Jihogeska univerzita v Ceskych Budgjovicich
Pedagogicka fakulta

Navrh pracovnich listu pro vyuku
matematiky v 6. tridé zakladni Skoly
pro zaky s dyskalkulii

DIPLOMOVA PRACE

Michaela Bartosikova
Ceské Budgjovice, 2010



Navrh pracovnich listii pro vyuku matematiky
Vv 6. tridé zakladni Skoly pro zaky s dyskalkulii

Diplomova prace
Michaela BartoSikova
Vedouci prace: RNDr. Helena Binterova, Ph.D.
Jihoéeska univerzita v Ceskych Budéjovicich
Pedagogicka fakulta
Katedra matematiky
Rok 2010



Prohlaseni

Prohlasuji, ze svoji diplomovou praci jsem vypracoval/-a samostatné pouze

S pouzitim prament a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, ze v souladu s § 47b zdkona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni
souhlasim se zvefejnénim své diplomové préce, a to v nezkracené podobé elektronickou
cestou ve verejné pristupné Casti databdze STAG provozované JihoCeskou univerzitou

v Ceskych Budgjovicich na jejich internetovych strankach.

V Ceskych Budgjovicich dne



Anotace

Tato prace se vénuje zakim s matematickymi poruchami. Dyskalkulie a dalsi
poruchy uceni v matematice jsou obvykle poruchami v komunikaci mezi zakem

a svétem. Snahou je ucit zaky matematice na urovni, jaké jsou schopni.

Prace je rozdélena do cCtyf cCasti. V prvnich dvou castech se vénuji pojmu
dyskalkulie. V druhé ¢asti se zabyvam reeduka¢nimi technikami. Tieti a ¢tvrta Gast
prace se tykd pracovnich listli, které jsem sama vypracovala. Hodnotim v nich praci
zakl s dyskalkulii. Zabyvam se praci zakd, jak se jim s listy pracovalo, zda pro né¢ mély

pfinos.

Svou praci dokazuji, ze pifi reedukaci specifickych poruch uceni, resp.
dyskalkulie, pouzivime co nejpfirozenéjSich metod a technik, v niz se dit¢ musi

osvedeit.

Tato diplomova prace slouzi ucitelim pohybujicim se v piitomnosti zakl
s dyskalkulii. Pfiblizuje problematiku dyskalkulie a poméahd v orientaci této

problematiky.

Abstract

This thesis deals with children with ,,mathematical® defects. Dyscalculia and
other are usually defects in communication between the child and surrounding world.

The goal is to teach these children mathematics on the level they are able to understand.

The thesis is divided into four parts. In the first two parts it deals with the
dyscalculia. In the second part it deals with ,,reeducational technics. In the third and
fourth parts you can find worksheets that have been created by me. The work of

children with dyscalculia is valued there by me afterwards. | put focus on work of



pupils, e.g. how they‘ve found the work with the worksheets and if they brought some

value and benefits while working with them.

The thesis shows that we use the most common methods and technics that have

to be proved by children.

This should be a usefull publication for teachers who are working with children
with the dyscalculia. In general, it should bring a usefull hand for a better orientation in

the problems of dyscalculia and explain it.
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Uvod
Dyskalkulie a dalsi poruchy uceni v matematice jsou obvykle poruchami
v komunikaci mezi zakem a svétem. Souvisi to s procesem vnimani kvantity, procesem

uceni a procesem zobecnovani. Snahou je ucit zaky matematice na urovni, jaké jsou

schopni.

Problémy zakl v matematice mohu mit riznorodé¢ pfi¢iny. Mohou to byt lehké
mozkové dysfunkce, nespravny zptsob vyucovani, negativni postoj k matematice
a k u¢eni a mnoho dal$ich. Pfi¢in mize byt mnoho, ve vét§iné piipadd se vSak zakim
nedostava pochopeni. Dospéli Casto nedokazou odhalit mySlenkové procesy, které
probihaji v mozku z4ka pfi praci s matematickymi pojmy. U&inna pomoc je takova,
ktera odhali pravou pii¢inu problému zaka a ptipravi cilenou reedukaci. V nasledujicim

textu se zamyslim nad matematickou podstatou poruch uceni a uvadim naméty pro

napravna opatieni a reedukacéni techniky.

Toto téma jsem si vybrala, protoze zakl s dyskalkulii na zdkladnich Skolach
pfibyvd. Myslim si, ze 1 tito Zaci by méli mit moZznost zaclenéni se V klasickych
zékladnich Skolach, ze kterych je stale jesté vetsi Sance dosdhnout vys$siho vzdélani, nez
z alternativnich Skol. Proto jsem vytvoftila pracovni listy pro jejich lepsi zacatek na

druhém stupni, kdy se po Zakovi za¢ina pozadovat vétsi samostatnost.

Dalsim divodem, pro¢ jsem toto téma zvolila, je ze znam velké mnozstvi
student s dyslexii, ktefi studuji na vysoké Skole obory technické a matematické spise
nez umélecké. Coz je dano funkci levé a pravé mozkové hemisféry. Dyslektikiim je na
zékladnich $kolach vénovana vétsi pozornost, protoze 0 dyslexii je daleko vice
informaci nez 0 dyskalkulii. Bohuzel neni ptili§ dyskalkulikd na vysokych $kolach, ktefi
by teoreticky méli mit velké uplatnéni v uméleckych, ¢iteologickych, nebo
filozofickych oborech. Proto si myslim, Ze by se jim méla zacit vénovat vétsi pozornost
jiz na zakladnich Skolach, aby méli vét§si moZnosti ve studiu obord, které je zajimaji

a vynikaji v nich.



Svou diplomovou praci jsem rozdé€lila do ¢tyt ¢asti. V prvnich dvou c¢astech se
vénuji pojmu dyskalkulie. Na zakladé¢ prostudované literatury seznamuji Ctenaie
s pojmem dyskalkulie, co tato porucha obnési, jaké jsou jeji typy a jak se jednotlivé
typy dyskalkulie projevuji, jak spravné dyskalkulii diagnostikovat a jak s zaky
s dyskalkulii pracovat. V druhé c¢asti se zabyvadm reedukacnimi technikami. Treti a
Ctvrtd Cast prace se tyka pracovnich listt, které jsem sama vypracovala. Hodnotim
vV nich praci zaki s dyskalkulii a slabsich zakti. Zabyvam se vysledky a hodnocenim
zaku, jak se jim s listy pracovalo a zda jim byly pfinosem vzhledem k probiranému

ucivu.



1 Dyskalkulie

Dyskalkulie je specifickd porucha matematickych schopnosti. Projevuje se
riznymi poruchami zvladani zakladnich pocetnich vykont. Jde mimo jiné o obtize jako
orientace na Ciselné ose, zdmény Cislic, neschopnost provadét matematické operace
(odcitani, scCitdni, nasobeni, d¢leni). Tato porucha postihuje také prostorovou
a pravolevou orientaci. Postihuje také matematické piedstavy pii geometrii. Podle
charakteru obtizi se porucha matematickych schopnosti tfidi na nékolik typu (graficka
dyskalkulie, opera¢ni dyskalkulie, praktognosticka dyskalkulie, verbalni dyskalkulie,
lexicka dyskalkulie a ideognosticka dyskalkulie).

1.1 Co je dyskalkulie

V dnesni literatuie se miizeme setkat s fadou definic dyskalkulie:

Podle Novaka [9] vyvojova dyskalkulie je porucha uceni v matematice
S vyrazngji naruSenou vnitini strukturou vloh pro matematiku pfi normalni urovni
a struktute vSeobecné inteligence s vyjimkou matematického faktoru. Pii dyskalkulii je
jedna nebo vice sloZek struktury matematickych schopnosti jako takovych vyrazné

retardovana, kdeZto ostatni vykazuji normalni, nanejvys jen mirn¢ snizenou troven.

Novotna a Kremlickova [10] charakterizuji dyskalkulii jako vyvojovou poruchu
uceni, kterd je diagnostikovana pomérné ziidka. Nékdy je charakterizovana jako
porucha, pifi niZ je vyrazné sniZzena schopnost uZzivat Ciselné symboly. Nejedna se
0 neschopnost pocitat, ale vétSinou o snizenou schopnost orientovat se v symbolické
a pisemné podob¢ matematickych tikont. Typicky je pro ni téz rozpor mezi pisemnou

a ustni vykonnosti.
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Podle Zelinkové [19], ktera Cerpala z Kosce (Kos¢, 1984), je dyskalkulie
vyvojova strukturdlni porucha matematickych schopnosti, ktera ma svij ptvod
V genovém nebo perinatalnim poskozeni, to je podminéné narusenim téch partii mozku,
ve kterych se podle pfimétené¢ho véku vyzravani tvoii matematické funkce. Tyto Casti

mozku ale nemaji soucasné za nasledek i poruchy vSeobecnych mentalnich schopnosti.

Rican a Krej¢itova [16] vymezili dyskalkulii analogicky jako dyslexii. Tedy jako
specifickou poruchu uceni postihujici matematické schopnosti, takze zadk se nemuze
naucit pocitat, ackoli jeho rozumové schopnosti jsou vV mezich §ir§i normy a dostava se

mu odpovidajiciho vyukového vedeni.

Podle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci patii dyskalkulie mezi

specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti.

1.2 Typy dyskalkulie a jeji projevy

Jsou dv¢ zakladni poruchy matematickych schopnosti, a to v oblasti aritmetiky

a geometrie.

V oblasti aritmetiky Zak nedojde k pojmu ¢islo, neni schopen porovnavat pocet
jednotlivych predméti, neoznaci spravné mnozstvi a pocet predmétd, nedokaze
vyjmenovat Ciselnou fadu odzdola nahoru a odshora dolu. Nebo nevyjmenuje suda
a licha ¢isla, nezvlada ¢teni matematicky symboli. TéZko Cte ¢isla s nulami uprostied,
zamenuje tvaroveé podobna Cisla (napt. 6 a 9), pfi psani Cisel neni schopen umistit
jednotky pod jednotky, desitky pod desitky, provadét matematické operace — s¢itani,

od¢itani, nasobeni a dé€leni, naucit se nasobilku atd.

V' geometrii neumi sefadit predméty podle velikosti, nerozliSuje geometrické

tvary, ma problémy pfi rysovani obrazct, pii orientaci v prostoru atd.
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Jestlize ma zak tyto problémy v prvni tfidé, zatim neni divod si myslet, Ze se

jednéd o dyskalkulii. Az pokud tyto obtize ptetrvavaji ve vysSich rocnicich, je tfeba

zpozornét a poslat zéka do pedagogicko-psychologické poradny.

Na zvladnuti matematickych dovednosti se podili cela fada schopnosti a funkci.

Zalezi, které z nich jsou postizeny, a podle toho je mozno dyskalkulii dé¢lit. Otazkami

dyskalkulie se velmi dikladné zabyval L. Kos¢ [5] a rozd¢lil ji na tyto typy:

Verbalni dyskalkulie — porucha slovniho oznacovani mnozstvi a poctu predmétu,
¢islovek, nazvu Ccislic, matematickych ukon a operacnich znakl. Zak neumi
vyjmenovat ¢iselnou fadu vzestupné a sestupné, nedokaze jmenovat fadu lichych

nebo sudych ¢isel nebo jen ukazat dany pocet prvkil a slovné jej oznacit.

Praktognosticka dyskalkulie — porucha manipulace s pfedméty (kosticky apod.)
nebo jejich symboly (operaéni znaménka, &islice apod.). Zak neni schopen
vytvotit skupinu 0 daném pocétu predmétt, dojit k pojmu piirozené Cdislo,
usporadani mnoziny pfirozenych ¢isel. Z toho vznikaji problémy s porovnavanim
Cisel. V geometrii ma napf. potize setadit pifedméty podle velikosti, v rozliSovani

jednotlivych geometrickych tvart, se smérovou a stranovou orientaci atd.

Lexicka dyskalkulie — porucha ¢teni matematickych symbold (Cislic, ¢isel, ale
i opera¢nich znakl). Pii lehké formé ¢te nespravné vicemistné Cislo s nulou
uprostfed, zlomky, odmocniny, desetinnd ¢isla apod. Pfiznacné jsou inverze,
napt. 26 &te jako 62, 9 jako 6 a opaéné. Casté jsou zamény &islic v &isle pii éteni
nebo psani, pfetrvavaji nejasnosti s pochopenim vyznamu pozi¢ni hodnoty Cislic

v Vv

schopen ¢ist izolované ¢islice nebo jednoduché operacni znaky.
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Graficka dyskalkulie — je naruSeni schopnosti psat Cislice, opera¢ni znaménka,
kreslit geometrické tvary atd. Zak ma obtize v psani &isel v piiméfené a stejné
velikosti, neni schopen zapsat ¢isla spravné pod sebe podle jednotlivych tadu.
Potize se projevuji v zapisu Cisel podle diktatu, ve psani Cislic v Cisle ve
spravném potadi, je naruSen zapis vicemistnych cCisel, pfevraceny zapis Cisel,
napf. 6 a 9, nebo pievraceni typu 72 a 27 apod.. Zak vynechava zpravidla nuly ve
vicemistnych cislech, ma neptfehledny zapis pocetnich operaci, zejména do
sloupcii, napt. u pisemného nasobeni. V geometrii ma zak problémy s rysovanim

i jednoduchych obrazch.

Ideognosticka dyskalkulie — porucha chapani matematickych pojmii a vztaht
mezi nimi. Jedinec napf. nechape, Ze Cislo 6 Ize vyjadtit jako 3 X 2 nebo jako
3 + 3 apod. Dalsim projevem je selhavani v feSeni tloh, jakmile je pozménén
Sablonovity postup. Jedinec nechape a nedokéaze pievést slovné vyjadiené vztahy

mezi mnozstvim do pocetnich operaci.

Operacionalni dyskalkulie —tato porucha se projevuje narusenou schopnosti
provadét matematické operace. Zak zaméfiuje matematické operace a slozitéjsi
operace nahrazuje jednodus$imi. Jinym projevem je uchylovani se k pisemnym
formam feseni u velmi jednoduchych ptikladi, zvysené chybovani v provadéni
pomalosti a vysokou chybnosti a to je patrné pfedevsim pii pamétovém pocitani.

Operacionalni dyskalkulie se vyskytuje pomérné Casto.
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Kazda z uvedenych forem miize byt povazovéna za ptiznaky poruchy, az kdyz
ve vyssim ro¢niku $koly a véku Zaka jde 0 vyrazné snizeni a dlouhodobé selhavani ve
Skolnich schopnostech. Jednotlivé piiznaky se zpravidla sdruzuji a prolinaji a ztézuji
zédkovi ucCeni. Pokud zakovi neni veénovana dostateCna péce, postupné ztraci
0 matematiku zajem. Mize zni mit istrach atim dochazi k zatéZovani psychické
stranky zaka. Nastupuje unava a zkracuje se doba pozornosti ve Skole. Uceni pfestava
byt efektivni.

Novak [9] rozliSuje nekteré typy kalkulastenie:

1) Sekundarni kalkulastenie — selhdvani v matematice, které vznikd jako
odezva zaka na nevhodné reakce, napf. ze strany spoluzaku, rodi¢u, ale i pedagogd,

pricemz specifické a vSeobecné predpoklady pro matematiku jsou zachovany.

2) Sekundadrni neuroticka kalkulastenie — matematické schopnosti jsou
naruSeny vlivem plisobeni emociondlnich, neurotizujicich Ciniteld na zdka, napf.

nepodnétné rodinné zazemi, financni a jiné problémy.

M o

3) Pseudokalkulastenie — pti¢inou mize byt jednotny zpisob vyuky, ktery

neodpovida typu osobnosti zéka.

e Hypokalkulie — mirné naruseni schopnosti pro matematiku, které se jevi jako
podpriimérné, ptitom jsou vSeobecné rozumové piedpoklady primérné, nebo mohou byt

I nadprimérné a rovnéz rodinné zazemi i piiprava na skolni vyuku jsou zcela ptiméfené.

e Oligokalkulie — kromé nizké trovné rozumovych schopnosti jsou zde i vyrazné
snizené predpoklady pro matematiku. Jedinec s touto poruchou je vétSinou

vzdélavan ve zvlastni Skole.
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e Akalkulie — pfedstavuje naruSenou schopnost pocitat a zvladnout i nejjednodussi
pocetni operace a chapat matematické pojmy a vztahy. O tuto poruchu se jedna
zpravidla tehdy, pokud jde o ztratu rozvinutych pocetnich dovednosti, Casto
Vv dtsledku mozkového poskozeni.

e Parakalkulie — je vyraznou kvalitativni odchylkou od normalnich matematickych
schopnosti, napf. zdk zaménuje Ciselné pojmy a znaky s pismeny apod. Tato
porucha je vSak Casto pfiznakem duSevniho onemocnéni a vyskytuje se pomérné

ziidka.

1.3 Jak diagnostikovat dyskalkulii

Diagnostika slouzi k pojmenovani obtizi aknaslednému vyhotoveni
reedukacniho programu. Na diagnostice se podili ucitel, specialni pedagog, psycholog,
v nékterych piipadech i 1ékaf. Ucitel se zamétuje, na zakladé dlouhodobého pozorovani
a porovnavani, na zakovy znalosti, védomosti a dovednosti, které jsou v souladu
s osnovami daného ro¢niku a s primérnym vykonem ostatnich zakt ve tfidé. Poté co
ucitel provede diagnostiku, m&l by promluvit o problému zdka s jeho rodi¢i. Je
zapotiebi poucit je o situaci a ziskat si jejich divéru. Pokud s tim rodic¢e souhlasi, je zak
poslan na vySetfeni do specializovaného pracovisté pedagogicko-psychologicke

poradny.

Na zaklade symptomatiky vyvojové dyskalkulie byl
v Pedagogicko-psychologické poradné hl. m. Prahy sestaven soubor ukold, ktery je
pouzivan k diagnostice:
a) Predc¢iselné predstavy
e princip klasifikace (kategorizace, tfidéni) — tfidéni prvka podle tvaru, barvy,
velikosti
e princip sériace — uspotradani 10 prouzkl podle velikosti

e princip konzervace — porovnavani mnozin (podle prostorového uspofadani,
podle poctu prvki)
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b) Ciselné piedstavy

fazeni karet s Cisly (Ciselna fada do 20 vzestupné a sestupn¢)

porovnavani poctu prvki — stejné, vice, méné

chapani smyslu ¢islovek — pfifazovani Cisla ke skupiné prvkia, zakresleni

poctu prvkl k danému cislu.

¢) Struktura ¢isla, pozi¢ni hodnota ¢islic v ¢Cisle

¢teni Cisel v fadach i sloupcich (8, 3,2, 9, 6, 1, 4)

Cteni a zapis ¢isel podle veéku zaka (25, 52, 43, 65, 56 nebo 252, 525, 621...)

psani ¢isel podle diktatu (uréovani poctu jednotek, desitek).

d) Matematické operace

doplnovani znamének operaci (2 4 = 6)

chapani smyslt operaci (18 : =9, 15 - = 10)

pamétné sCitani a odcitani Cisel s pfechodem i bez piechodu pies desitku
sériové pisemné operace (2 + 6 +4 =)

pisemné scitani, od¢itani, nasobeni a déleni Cisel.

e) Slovni matematické operace

feSeni slovnich tloh z béZného Zivota (zadani ¢te zkouSejici)

feseni slovnich uloh z bézného zivota (zadani ¢te zak sam).

f) Pokracovani ¢iselnych fad

5,10, 15...

10, 8,6, ...

0,4,9,14, 19, ...
0,2,4,6,10, 16, 26,42...
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g) Pamét’
e sluchova pamét pro Cisla — zak opakuje po zkousejicim fady Cisel
e zrakova pamét’ pro ¢isla — zak opakuje fady ¢isel, které mu zkousejici
ukézal.

h) Orientace v ¢ase — hodiny, dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi.

1) Dalsi zkousky - slouzi k ovéfeni a zptesnéni diagnozy
e zkouska pro diagnostiku LMD
e zkouska zrakové a sluchové percepce
e zkouska vnimani a reprodukce rytmu
e zkouska ¢éteni

o diktat.

1.4 Klasifikace a hodnoceni dyskalkuliki

Pojem hodnoceni v dnesni spole¢nosti zaujima misto k vyjadiovani kladného ale

i zaporného stanoviska K riiznym ¢innostem a vykontim zakt ve vyucovani.

Hodnoceni je pouzivano jako posuzovani vysledki zaka vzhledem k normé.
Klasifikace je chapana jako kvantitativné vyjadiené hodnoceni zaki. Zak pozna
hodnoceni pohledem, tonem hlasu, poznamkou, pochvalou, napomenutim, ale 1 dal$imi
verbalnimi 1 neverbalnimi prostfedky. Hodnoceni a klasifikace plni funkci motivacni,

kontrolni, vychovnou, diagnostickou atd.

Pozitivni hodnoceni dokaze zvysit zakovu aktivitu v hodinach, je dulezité
predevsim pro introvertni Zaky a Zaky se specifickymi poruchami uceni, kteti potrebuji
zpétnou vazbu. Kladné hodnoceni vyvolava kladné reakce Zakl. Pouze negativni
hodnoceni u veétsi casti zakd vyvolava negativni reakce, nezajem o latku, dokonce

I vzdorovité chovani. Nékteré zaky vSak mize vyburcovat k lepsim vykonim.
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Znamkovani zéka se specifickou poruchou uceni je dosud velkym problémem.
Je-li takovyto zak hodnocen ,spravedlivé” vici vykonnosti ostatnich, je hodnoceni
vzhledem Kk jeho moznostem nespravedlivé. Proto by mél ucitel ostatnim Zzakim
vysvétlit, ze pii shovivavéj§im hodnoceni nejde o nadrzovani, ale naopak o skute¢nou
spravedinost s ohledem na pracovni podminky postizeného zaka. Zaci to vétSinou

pochopi a maji spisSe tendenci tomuto zakovi pomahat.

Zaci s poruchou uéeni, ktera jim byla diagnostikovana, maji tedy vypracovan
individualni vyukovy plan ajsou hodnoceni aklasifikovani s ohledem na jejich
poruchu. Velice dilezité je sledovani jeho zajmu a respektovani nazort rodic¢t vaci
formam hodnoceni. Ve vSech pfedmeétech by se ucitelé méli zaméfit spiSe na to, co zadk
zvladl, nez na vyhledavani védomosti, které neznd a na pocitani chyb, které provedl.
Pokud to rodice odsouhlasi a je to v moznostech skoly, mize byt zak hodnocen i slovné.
Slovni hodnoceni je mozné vyuzit i v jinych pfedmétech, pokud se i do nich porucha

promita.

1.5 Principy prace s dyskalkuliky podle Pokorné [13], [14], [15]

vvvvvv

individualni pfistup. U¢itelé musi respektovat zaky s poruchou uceni a usilovat o jejich
rozvoj. Je dilleZité znat projevy a potieby zaka. Cim 1épe ugitel zna zaka, tim lépe se
pfipravi na jeho rozmanitost projevu a reakci. Ucitel umi Iépe predpovidat, odhadnout

situaci, lépe reagovat na Zaka.

Potiebna je predevSim motivace k uceni. Pii dobré motivaci je Sance, Ze si zajem
zéka ziskame. Aby si zak 1épe zapamatoval ucivo, je nutné, aby ucitel pochopil Zadkovu
podstatu. Nejlepsi motivaci pro zéka je, kdyz se kurcitému problému dopracuje
samostatné a ne jen pasivné. Pro objasnéni novych pojml je nejlepsi vyuzivat

manipulace spfedméty. Tato metoda piispiva kdaleko lepSimu pochopeni
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a zapamatovani probirané latky. Zak si zapamatuje daleko vice, kdyZ se uéi v kratsich
intervalech. Je zapotifebi u kazdého zdka vypéstovat studijni ndvyky postupnym

kladenim pozadavki, navzajem na sebe navazujicich a naroky pozvolna stupiiovat.

Pozadavky, které na zédka klademe, musi byt pfiméfené jeho veéku, individualnim
vlastnostem a schopnostem. Pokud bychom tyto pozadavky piekrodili, mize se stat, ze

zak o studium ztrati zajem, nebo k nému bude mit dokonce odpor.

Ptedpokladem tuspésné prace uclitele je vysoka ptipravenost. M¢l by se piesné
vyjadiovat a to sohledem na zakovy zvlastnosti, musi rozliSovat podstatné
a nepodstatné ucivo, ucelné vyuzivat rozlicnych metod a cviceni a ptizplisobovat je
individudlni praci zdka. Musi peclivé promyslet postupy vykladu, spravné propracovat
postup procvi¢ovani a opakovani uciva. Pfi praci s zaky je dulezité vnimat citlivé jejich
reakce na metody, které ucitel pouziva, poskytovat pozitivni zpétnou vazbu, podporovat

jejich sebedlveru, nevystavovat je prekvapivym tkolim.

Zaka se specifickou poruchou udeni musime vést tak, aby mél Sanci prozivat
uspéch. Ucitel by mél hledat oblast, v niz je zak Gspé$ny, v této Cinnosti mize zaka
podporovat a chvalit. Ve vyuce zadava ucitel takové ulohy, jenz je Zak schopen splnit,
nebo slozitjsi, které vSak Cleni na mensi ukoly. Ucitel by mél preferovat pozitivni

hodnoceni prace a predchazet neuspéchim zaka.

Primarnim zajmem kazdého ucitele by mélo byt zajisténi nejvhodnéjsiho
zpusobu a urovné vzdélavani pro zaka S poruchou uceni atizka spoluprace S rodici
a specialisty z pedagogicko-psychologické poradny nebo pedagogického centra. Ucitel
musi mit snahu vytvofit ve tfid¢ pfiznivé pracovni klima. Rodi¢e musi byt dostatecné
informovani a pouceni o problému i jeho prognoéze. Takto informovani rodice jsou pak
daleko aktivnéjsi a zodpovédnéji piistupuji k plnéni své rodiCovské role a daleko lépe

spolupracuji s u€itelem.
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Obecna doporuceni pro ucitele podle Pokorné [12], [13], [14]

e Je nutné provést podrobnou diagnostiku nedostatkii a chyb a zjistit jejich
priciny.

e Byt trpélivi a chapavi.

e Je dulezit¢ vypracovat postup acasovy plan odstraiovani zjisténych
nedostatkti a prokonzultovat ho s rodici.

e Snazit se pochopit, co pod jednotlivymi pojmy zak vidi.

e Ocenit kazdou snahu, vyuzivat pouze pozitivniho hodnoceni.

e Protoze zak rychle zapomind, je nutné se mnohokrat vracet v riznych
forméach ke kazdému jevu.

e Vysvétlit zakovi, v ¢em spocivaji jeho potize.

e Nechat mu dostatek ¢asu na vypracovani tkolu.

e Podporovat jeho sebedivéru.

e Umoznit zakovi pouzivat kompenzacni pomucky atd.

Kazdy zék se mlize matematice naucit, jestlize je pro néj nalezen odpovidajici

pristup.
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2 Reedukaéni techniky

Reedukaci Novak [9] charakterizoval jako specialné-pedagogické metody, které
rozvijeji nebo upravuji poruSené funkce a Cinnosti. Aplikuji se téz na odstranovani

poruch ¢teni, psani a pocitani, které jsou podminény funkénimi vadami analyzatori.

Reedukaci pfedchazi navazani pratelského kontaktu szdkem, nejlépe
rozhovorem o tom, co Zaka bavi, zajima. Tim vySetfujici navodi atmosféru duvéry,
spoluprace a optimismu. Reedukace vyzaduje kromé spoluprace zaka i spolupraci jeho
rodi¢d, spoluzakt a uciteld. Proto je dilezité ucitele i rodiCe seznamit s podstatou
poruchy, aby pochopili, Ze u zaka nejde o lajdactvi ¢i hloupost, ale o zavadu organismu,
kterou je spole¢nymi silami mozno zvladdnout. Je nutné, aby si uvédomili, Ze reedukace
nejsou nepromyslené aplikace riznorodych postupt, ale G¢inny postup. U ucitele se
predpokladéd znalost vyucovacich postupti, metod, provedeni pedagogické diagnostiky,
Z které se odvodi zavéry a piedevsim znalost reedukacnich technik. Podstatné je vhodné
vybirat metody, které se uvazlivé voli podle stupné a povahy poruchy a s ohledem na
fazi reedukace, v niz se zak momentaln¢ nachazi. Cviceni by neméla byt dlouhd, méla
by trvat pfiblizn€¢ 10 — 15 minut denné. Cvi¢eni musi byt pravidelna. Zaroven je
dilezité, aby zak nepocitil tlak do ¢innosti a nem¢l by mit pocit, Ze se u¢i. K tomuto
slouzi fada riznych her a soutézi, které jsou pro zZaka motivujici. Vyznamnou motivaci

je mj. i sledovani vlastnich pokrokii.

Rodice 1 zaci si musi uvédomit, Ze ndprava je dlouhodoby proces. Proto od Zaka
nemuZeme ocekavat zlepSeni hned na zafatku prace. Rodi¢e se musi fidit témito

zasadami: trpélivost, optimismus, klid, neSetfit povzbuzenim a pochvalou,
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nedopustit, aby se zak naucil néco Spatn€, procvi¢ovat malo a ¢asto, vyuzit jeho z4jmu,
vyloucit vSechny rusivé podnéty, vykony zdka hodnotit spravedliveé, spolupracovat

s rodinou a $kolou atd.

Pokud se u zaka projevi specificka porucha uceni, je dilezité vytvorit uréitou

koncepci napravy (Pokornéa 1997).

e Nejprve bychom se méli zaméfit na specifiku jednotlivého piipadu. Na
intelekt Zaka, na jeho volni vlastnosti, schopnost koncentrace i na to, jaka je
podpora rodici.

e Musime psychologicky analyzovat celkovy stav zdka. Hlavné jde o jeho
vztah k uéeni a 0 situaci rodi¢t zaka. Ukolem pracovnika poradny je ziskat
pro terapii nejenom zaka, ale i jeho okoli.

e Dalsi zdsadou Uspésné terapie je co nejpiesnéjsi diagnostika potizi zaka.

e Kromé ureni diagndzy je dilezité stanovit i obtiznost jednotlivych ukoli.
Cviceni musi byt pfiméfend schopnostem Zzdka, to znamend, Ze nesmi byt
lehka ani tézka. Lehka cvifeni zaka nudi a tézka v ném mohou vyvolavat
pocit strachu. Volime takova, kde zék rozumi zadéni, ale pii plnéni tkoli si
neni zcela jisty.

e Dalsi velmi dulezitou zasadou je, aby zak zazil Gspéch pii prvni navstéve
V poradné, nebo pii prvni nadpravné hodin€ ve Skole a to v tom, co mu déla
potize. To je pro né¢j nejveétsi motivace. Pokud pii napravé postupujeme po
malych krocich, tak mizeme docilit toho, ze zadk bude uspéch prozivat
Castéji.

e S zakem musime pracovat pravideln¢, pokud mozno denné. Proto je dilezité

pro pomoc pii naprave ziskat rodice.
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e Vytvofime takové podminky, aby se zak mohl soustfedit, a tak provadét
cviceni s porozuménim.
e Pii napravé pouzivame co nejpiirozenéjSich metod a technik, které na sebe

logicky navazuji.

Naprava specifickych poruch uceni vyzaduje dlouhodobou schopnost a nécvik,

kterou u zaka timto rozvijime. Musi se cvicit tak dlouho, dokud neni zautomatizovana.

Pii reedukaci je dulezité vychazet z manipulace s realnymi predméty, tikoly, jenz
74k slovné komentuje. Zak nahlas popisuje svou ¢innost. Tak u¢itel mize kontrolovat
postup a opravit v€as nespravny krok. Ucitel se snazi redlnou situaci graficky znazornit.
Z toho by mél vyplyvat postup matematického zapisu pii feSeni piikladu, které se ucitel
u zaka, ze tdpe nebo chybuje v ukolech, které se uz zdaly zvladnuté, vraci se zpét
aznovu vysvétluje a graficky znazornuje. ProcviCenou latku je zapotiebi neustale

opakovat.

2.1 Druhy reedukaé¢nich technik

Jednou z nejvyznamnéjsich piedstavitelek zabyvajici se touto tematikou je Véra
Pokorna [13], [14], [15], proto zde uvadim né&které ztechnik popsanych v jejich
publikacich.

2.1.1 Zrakova

e RozliSovani inverznich obrazcu —ulitel sZzakem kresli takové obrazky
a tvary, které je mozné otacet. Naptiklad zidle, mésic, ruka apod. Vede zéka
ktomu, aby obrazce obkresloval aurcoval jejich smér. Mize vyuzit

wevr

I naro¢ngjsich cviceni, ktera ptipravili Kowarik a Kraft a ktera
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jsou spojena s intermodalni koordinaci (obr. 1). Zak ma jmenovat smér tuzky
(sm&fuje  vlevo, vpravo, ...), oznaCit smér tuzky pismenem
(P —vpravo, D —dola, L —vlevo, N —nahoru), blize oznacit smér a polohu

$picky tuzky (vlevo dole, nahote uprostied atd.).

—® <)

Obr. 1

e RozliSovani pozadi afigury —na papir namalujeme tvary, které se prekryji
Garami. Zak ma tyto tvary obkreslit nebo nakreslit na papir. Dal§i moznosti
je nakreslit Gisla, pismena, slova pies sebe (obr. 2). Zik je ma poznat

a zapsat vedle sebe.

Obr. 2

2.1.2 Pamétova

Pomoci riznych cvi€eni rozvijime i pamét’. Sluchovou pamét’ rozvijime pomoci
basni¢ek a fikanek, jejichz rytmus umozni lepsi zapamatovéani. Zrakovou pamét
cvi¢ime pomoci n€kolikasekundového sledovani rtiznych ¢islic, obrazki, predméta atd.
a zak je ma nasledné popsat. Kinestetickou pamét’ rozvijime napt. sestavami cviki,

tane¢nimi kroky apod. Méli bychom procvicit i pamét’ zrakovou a sluchovou.
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2.1.3 Sekvence a posloupnost

Ucitel mize nacvicovat pomoci ruznych tviréich her. Napiiklad zakovi ukazuje
obrazek a pta se, co je dole, nahote, uprostied atd. Na bilou ¢tvrtku se nakresli rizné
geometrické tvary a rozstithaji se. Zdk je ma skladat dohromady. Je mozné udélat

zasedaci potfadek a zak ma za ukol ur¢ovat, kdo sedi vedle, koho a jak sedi za sebou.

2.1.4 Koncentrace pozornosti

V tomto cviceni rozvijime koncentraci pozornosti. Cviceni zaméfené na tuto
oblast vyZzaduje precizni provadéni ukoll. V tomto cviceni ma zak ze schématu (obr. 3)
vyskrtat soucasné jeden az Ctyfi obrazky. Naroc¢nost tkolu souvisi s vybérem obrazkd.

Méné vyrazné obrazky vyzaduji vétsi soustfedéni.

Mk LDliRFhgdoOoarZzenigiae
Gt QAQA /A /DB A/
VAQZBACE/Z/NLARLEZ/ 4O Q@
Oh#h3S I0VNNhAEL0OENZ
/DA h3E e e 400N
/A2 dAxvcahB/ S/ hcanst/o
3eNBUQ/Z7hONBSSBLA0O3A ¢ A
A0 # N B/ A 4B00607/7
pohd0a83Q 2N/ /7htad4/7N108
AQANhREZ7BLL/VNA2AEEoTA

Obr. 3
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2.1.5 Reedukace podle Novaka[9]

U nas se podrobné reedukaci dyskalkulie zabyva J. Novak, ktery ve své knize [9]
uvadi jednotlivé kroky pii reedukaci této vyvojové poruchy uceni. Nékteré z nich zde

uvadim.

Jiz od zacatku skolni dochazky se u zaka mizeme setkat s nedostatky v oblasti
elementarnich pojma a vztahii souvisejicich s pocitanim. Jsou to napf. pojmy pro
oznaceni porovnavani, pro pojmenovani Cisel, fazeni atd. To vSe se utvaii

Vv pfedSkolnim veéku pfedevsim formou her.

Pro rozliSovani slov ,mensi®, ,,vétsi“, pro zdokonalovani smérové, prostorové
I stranové orientace Novak vyuziva pomicku ¢tvercového tvaru, ktera je vyrobena
z tvrdého papiru nebo pevné folie. V ni jsou umistény ctyfi kruhové otvory rizné
velikosti. Zak nejprve vsune prst do velkého kruhu a pohybuje jim po obvodu, potom
tuto ¢innost opakuje u malého kruhu. Je dilezité, aby se soustfedilo na své hmatové
pocity a aby ¢innost popisovalo. Tim bychom méli zaka dovést k tomu, ktery kruh je
mensi aktery vétsi a zaroven K pochopeni vyznamu slov ,,vétsi®, ,,mensi“. Pokud

budeme desku otacet, miizeme upeviiovat i Stranovou a prostorovou orientaci.

Dalsi cviceni spocivaji opét na hie. Jsou zacilena na chapani pojmu
»vice — stejné* apod. Vyuziva se V nich hmatovych pocitd s riznou tihou rzného poctu
pomérné malych, ale stejnych pfedmétl, napt. kovovych kulicek. N&kolik predméti se
vlozi zékovi do obou dlani a pozada se, aby si uvédomil, jak jsou tézké. Cviceni se
provadi S vyloucenim bezprostfedni zrakové kontroly. Zacind se od procvicovani
zieteln¢ rizné tihy v pravé alevé dlani a spravnost odpoveédi se vzdy piekontroluje
zrakem. Teprve potom se pristupuje kK porovnavani identickych pfedméti podle stejné

tihy v obou dlanich.

Teémito postupy piivadi Novak dyskalkulické zaky do pred¢iselnych pojmu.
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3 Pracovni listy

3.1 Prace s pracovnimi listy

Pracovni listy jsou rozd€leny do dvou velkych casti. V prvni ¢ésti je zpracovana
aritmetika. Zde se nejprve vénuji opakovani latky z prvniho stupné, jako jsou pfirozena
Cisla a prace snimi. Je zde napiiklad zndzornovani, zapisovani, porovnavani,
zaokrouhlovani, sCitdni a od¢itani, nasobeni a dé€leni. Tuto latku jsem zvolila, protoze
ase sni zacind pracovat na zacatku Sestého ro¢niku. Tyto pracovni listy maji byt
dopliujici pomickou pro dobry start dyskalkulikii na druhém stupni, kdy uz se jim
ucitelé nevénuji tolik, jako na prvnim stupni. Na druhém stupni zakladni Skoly uz se po
zacich za¢ina pozadovat urcita samostatnost a to i po zacich se specifickou poruchou
uéeni. Novou latku zde tvoii délitelnost, ktera obsahuje pojmy nasobek, délitel
a jednotlivé znaky délitelnosti. Tuto oblast jsem zvolila, protoZze je to prvni nova
probirana latka v Sestém ro¢niku. Zaci zde navazuji na latku, kterou od za&atku $kolniho

roku opakovali.

Druhou ¢ast pracovnich listii tvoii geometrie. Jako opakovéni z prvniho stupné
jsem zaradila body, usecky, piimky a polopiimky. Zde si zaci zopakuji zaklady pro
geometrii, aby mohli pokracovat dal v méfeni, rysovani. Novou latkou jsou pro zaky

noveé poznatky o trojihelnicich a trojihelnikova nerovnost.

Inspiraci pro tvorbu ptikladti mi byly knizky matematiky pro Sesty ro¢nik, které
Jsou momentalné na $kolach pouzivané. Z mnozstvi ptikladd jsem vybirala ty, které je
mozno prevest do prikladu ze Zivota. Ptiklady jsou doplnény nazornymi obrazky, na
kterych si zdk mize ptiklad vizualizovat. Popfipadé¢ jsou k ptikladim uréené pomicky,

jako jsou naptiklad kolecka, ktera slouzi tieba pro nasobeni a dé€leni, a fiktivni penize.

Ptiklady jsem dotvafela postupné v souvislosti s pozorovanim prace zaki na ZS

Svobodna v Pisku. Podle toho zda jim piiklady vyhovuji a jestli rozumi zadani. Diky
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malému poctu zakli jsem méla okamzitou zpétnou vazbu. V nékterych ptipadech jsem
musela jiz vytvofené piiklady pozménit, nebo vySkrtnou z pracovnich listi Uplné.
Pomocnou ruku mi také poskytl pan ugitel Mgr. Jiti Cap ze ZS Svobodné v Pisku, ktery
V zminované tiidé vyucuje, krome jinych pfedmétt, matematiku. Daval mi cenné rady,

jak dyskalkulickym zakim co nejvice zpfistupnit vytvaiené ulohy.

3.1.1 Manual k pracovnim listim
3.1.1.1 Ptirozena Cisla
a) Znazornovani ptirozenych cisel
V prvni otazce ucitelé zjisti, co si zaci predstavuji pod pojmem ptirozené ¢islo.

Prvni uloha slouzi k uvédoméni si pozice jednotlivych ¢isel. Dyskalkulici nemaji
dostate¢nou piedstavu o pozici ¢isla mezi ostatnimi. K tomu se da pouzit Ciselnd osa.
Osobné jsem zvolila teplomér, protoze ten Zaci znaji z kazdodenniho pouzivani. Uloha
je ztizena tim, Ze jsou zde znazorndny jen teploty nasobku péti. Zaci musi zbylé teploty
dokreslit sami. Kdyby tam byly dopsany i ostatni teploty, byl by to ptiklad patfici na
prvni stupen zakladni $koly, i pro zaky s dyskalkulii.

V druhé tloze Zaci ptifazuji vySku kamaradim, ktefi stoji podle velikosti. Tato
uloha slouzi k reedukaci praktognostické dyskalkulie. Je piizpisobena zakiim na
druhém stupni, kdy zaci nefadi podle velikosti kamarady, ale pfisuzuji jim jejich
velikost ¢iselné. Pomuckou, kterou pouzivali od zac¢atku reedukace, jim zde pravé slouzi

JiZ setfazeni kamaradi podle velikosti.
Tteti uloha se vénuje nacviku Ciselné fady. Zaci dopliuji chybéjici ¢isla a tim
dochdzi k spravnému vytvafeni Cciselné fady. Tato uloha je urCena Zzakim

s praktognostickou dyskalkulii. Pfi hlasitém cteni ¢isel miiZze slouzit i pro napravu

lexické dyskalkulie.
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b) Zapis piirozenych Cisel

Zaci v $estém roé¢niku jiz pracuji s velkymi &isly, ve kterych se dyskalkulici ne
vzdy dobfie orientuji. Proto je nejprve zvolena tabulka, ktera pomaha zakovi se zapisem
&isla v poziéni desitkové soustavé. Zak si tim osvojuje, t0 Ze na kazdém misté v zapisu
¢isla muze byt pouze jedna cCislice. Prvni tabulka je vzorovym piikladem pro

zorientovani se zaka v probirané latce. U druhé tabulky zak jiz vypisuje ¢isla a Cte je.

Prvni tloha navazuje na dvé piedchozi tabulky. U tabulky v této uloze jsou
uvedeny ¢iselné udaje a zaci je maji zapsat na spravné misto vzhledem k pozi¢ni
desitkové soustavé. Tato uloha je pro zaky, ktefi se neorientuji v Cislech vétSich nez
1 000.

Druha tloha je také vénovéna zapisu ¢isla a je urCena dyskalkulikiim, ktefi se
neorientuji v ¢islech vétSich nez 1 000. A zaroven tento kol slouZzi k reedukaci verbalni
a lexické dyskalkulie. Zaci zde vidi nejen &iselny symbol ale i slovni vyjadieni &isla.
Pomiickou jsou v této uloze penize, diky kterym si zaci dovedou daleko 1épe predstavit

hodnotu ¢isla.

Ve treti uloze zaci pouZivaji jinou formu zépisu Cisla. Zaroven je 1 motivacni
ulohou pro rozvinuty zapis ¢isla. Diky pouziti penéz jako pomtcky si zaci dokazou
vizualizovat mnozstvi dané cislice v ramci jednotlivych tada. Tato uloha slouZzi
k reedukaci ideognostické dyskalkulie, kdy zak neni schopen piedstavit si pod Cislem
jeho jiné vyjadieni. K naprave ideognostické dyskalkulie zde slouZi praveé penize, kdy si
zak pod 5 789 K& uvé€domi, ze mé pét tisicikorun, sedm stokorun, osm desetikorun a

devét korun.

Ctvrta uloha je opaénym vyjadfenim pfedchazejici ulohy. Slouzi k té samé
reedukaci. Je tvofena na tom samém principu jako piedchozi tuloha, opét jsou zde

pomtuckou penize.

29



Pété uloha je urcena predevsim pro reedukaci lexické a verbalni dyskalkulie, ale
stale se vénuje zapisu Cisla, tudiz jde také o leh¢i ulohu pro zéky s praktognostickou
dyskalkulii. Zakam jsou predlozena slovné vyjadiena &isla a oni je maji numericky

zapsat. Op¢t zde Ize jako pomucku vyuzit penize.
c¢) Porovnavani

Aby bylo spravné pochopeno porovnavani, musi byt pochopeny pojmy ,,stejné*,
,,méné*, , vice*. Tomu se vénuje prvni uloha v této kapitole. Jako pomticka jsou pouzity
skupiny obrazktl. Zaci s lehéi formou dyskalkulie skupiny obrazkt spoéitaji a porovnaji
je. Zaci, kterym byla diagnostikovana ideognostickd nebo operacionélni dyskalkulie,

obrazky spojuji do dvojice (ptifazuji prvky jedné skupiny k prvktm druhé skupiny).

Po vysvétleni, jak porovnavat ¢isla, nésleduje druhd uloha, ve které se jiz
porovnavaji Ciselné hodnoty. Tato uloha navazuje na cCiselnou fadu. Je urcend pro
praktognostické dyskalkuliky, ktefi si nacrtnou drdhu doletu lyzaft. Poté na dréhu

nanesou doskoky obou chlapcti, tim vizualné zjisti odpovédi na otazky.

Ve tieti Uloze se Zaci orientuji ve vétS§im mnozstvi ¢isel. Je dobré si nejprve ceny
srovnat od nejlevnéjsi po nejdrazsi, nebo obracené. Diky tomu budou mit Zaci lepsi
orientaci v cenach. Tato tloha je vhodna pro reedukaci praktognostické dyskalkulie,

V niz pomaha prave setazeni cen. Opét se zde mohou jako pomticka pouzit penize.

Ve Ctvrté tloze jiz Zaci pouzivaji znaménka porovnavani. Tato tiloha je zaméfena
na zaky s ideognostickou a operacionalni dyskalkulii, ktefi maji problém s pochopenim
znamének porovnavani. Jako pomucku lze pouzit metr, nebo ptimo Zaky ze ttidy. Pro

zodpovézeni otazek je opét dobré setadit jednotlivé Zaky podle velikosti.
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d) Zaokrouhlovani

V prvni uloze maji zaci odhadem urcit, kterd pani ma pravdu. Odhad je pro
dyskalkuliky jednodu$$i nez ptesné zaokrouhlovani. Je to pro né ,predkrok®

k zaokrouhlovani.

Druha tloha je urena pro Zaky s praktognostickou dyskalkulii. Uloha slouzi
k zopakovani ¢iselnych fadt a zaroven si zde Zzaci uvédomi, ze za zaokrouhlovanym

fadem cisla nasleduji nuly.

Tteti tloha je opét vénovana predevsim zakiim s praktognostickou dyskalkulii,
ktefi pracuji pfi zaokrouhlovani pouze s Cislicemi na zaokrouhlovaném fadu a fadu
0 jeden niz8i. Opét si opakuji Ciselné tady, tentokrat je urcuji sami a vidi, Ze za

zaokrouhlenou cislici nasleduji nuly.

Ve ctvrté tloze Zaci zaokrouhluji na poZadovany Ciselny tad, ucitel si ovéfi
osvojeni zaokrouhlovacich pravidel, ktera jsou dana. Uloha je zjednodusena tim, Ze
sloupce a) i b) jsou rozdéleny na ¢islice zaokrouhlujici dolu a Cislice zaokrouhlujici

nahoru.
e) S¢itani a od¢itani

Sc¢itani a odcitdni zacina byt pro dyskalkuliky jiz tézkym ucivem. Proto tato
podkapitola ptirozenych ¢isel zacina vysvétlenim, které se pouziva pii zavadéni téchto
operaci. SCitani je vysvétleno pomoci bonbonii. Ucitel si jako pomiicku mize piinést

vlastni bonbony.

Prvni tloha je ur¢ena pro Zéky s ideognostickou a operacionalni dyskalkulii.
Opét jsou zde pomuickou penize, pies které si zaci s¢itani zaziji nejlépe. Na této tloze se
nacvicuje 1 pisemné s¢itani. Pro zaky, ktefi nespravné zapisuji scitance pod sebe, Ize

pouzit i tabulku pro pisemné sc¢itani.
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Druha uloha ma stejny princip jako uloha prvni, ale tyka se o od¢itani. | zde jsou

pomuckou penize a tabulka pro pisemné od¢itani.

Ve tieti uloze Zaci pracuji s odhady. Zaci s operacionalni a ideognostickou
dyskalkulii procvicuji sCitani a od¢itani leh¢i formou, neni dulezity piesny vysledek.
Pro zéky s praktognostickou dyskalkulii miize byt pomutckou vytvofeni Ciselné fady se

znazornénymi vysledky.

Ve Ctvrté tloze ucitel zjisti, jak se zak orientuje v pisemném scitani a odcitani.
V prvnim sloupecku Zzaci s dyskalkulii nebudou mit problém, pokud bylo scitani
a od¢itani na prvnim stupni zvladnuté. V druhém sloupecku je ptechod pies desitku,
proto zde mohou nastat problémy. Jako pomtcku lze vyuzit miizku, kterou ve své
publikaci doporuc¢uje Blazkova [3].

Pata uloha ma procvidit s¢itdni a od¢itani. Je zadana jako domaci tikol. Zaci
s dyskalkulii tolik ptikladi béhem jedné hodiny nevypocitaji. Motivaci jim je nalezeni
obrazku obliceje.

f) Nasobeni a déleni

Prvni tloha reedukuje operacionalni dyskalkulii. Zaci maji graficky znazornénou

ulohu. Mohou se nejprve pokusit ji vypracovat Ciselné, a poté ovéfit spravnost graficky.

Ve druhém ukolu operacionalni dyskalkulici vytvoii podle zadani sviy vlastni
diagram, nebo obrazek a z n€ho se pokusi sestavit ptiklad, ktery nasledné vypocitaji.

Pro praktickou ukazku miZeme vyuZit aktovky spoluzakd.

Ve tieti tloze si zaci na¢rtnou diagram, ¢i obrazek sami a nasledné z néj sestavi
¢iselny ptiklad. Graficka €ast je pro operacionalni dyskalkuliky velice dualezita, aby si

vytvofili nazornou predstavu prikladu.

Ve ctvrté uloze Zaci pracuji s odhady. Zaci s operaciondlni a ideognostickou

dyskalkulii procvicuji nasobeni a déleni leh¢i formou, neni dilezity piesny vysledek.
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Pro zaky s praktognostickou dyskalkulii mize poslouzit jako pomiicka vytvoreni ¢iselné

fady se zndzornénymi vysledky.

Cilem paté ulohy je procvicit nasobky tfi. Postupné nasobeni stejnym cislem je
vhodné pro nacvik nasobeni pro zaky s operacionalni a ideognostickou dyskalkulii, kteti

si upeviuji pravidla nasobeni.

Sesta je pro informovanost ugitele, aby védél, jak se 4k orientuje v pisemném
nasobeni a dé€leni. Je dulezité upozornit zaky, Ze mohou byt v ptikladech chyby, aby

opravdu nasobili a délili. Zadné chyby se zde oviem nevyskytuji.

Sedma tloha, zadand jako domaci tkol, m4 upevnit u¢ivo nsobeni a déleni. Zaci
s dyskalkulii tolik ptiklad béhem jedné hodiny nevypocitaji. Motivaci jim je opét

nalezeni obrazku. Obrazkem je domecek S dvefmi a okénky.

3.1.1.2 Délitelnost
a) Délitel

Prvni otazky této podkapitoly slouzi jako informace uciteli, aby ziskal ptehled,

jak zak dokaze spocitat sefazené véci po jedné, dvou a vice najednou.

Prvni 1 druhd tloha jsou urCeny pro Zaky s operacionalni dyskalkulii. Pomoci
obrazkua si dokazou piedstavit hodnoty v ptikladech. V obou pifipadech mohou penize

(lentilky) spojit ¢arou a tim se dostanou k vysledku. Poté vyjadii ptiklad ¢iselné.

Tteti tloha je domacim ukolem. Jde o to, aby si zaci zazili co je déleni se
zbytkem a beze zbytku, jsou to predoperace pro zavedeni znakl délitelnosti. Zaci
s operacionalni dyskalkulii mohou mit s ptiklady bez ilustrace problémy, proto mohou
vyuzit pomticek, napt. tuzky, které budou rozd€lovat na hromadky (na jednu, dve,

tii...).
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b) Nasobek

Prvni i druha uloha jsou urceny pro zdky s operaciondlni dyskalkulii. Pomoci

obrazkt si dokazou ptedstavit hodnoty v ptikladech.

V prvni tloze si zaci pomohou obrazkem, ktery maji piedkresleny. V této tloze

si zopakuji nasobky desiti.

V druhé uloze si zaci opét pomohou kreslenim, tentokrat pytl s bramborami
a penézi. Nejprve pouziji vice jim vyhovujici s¢itani, z kterého potom vytvofi nasobeni.

Tim se dopracuji k nasobktiim cisla 13.

Po tomto piikladu nasleduje vysvétleni ndsobku. Jde o to, aby si zaci uvédomili,
ze nasobek vznikd nasobenim. A také, aby si zazili ¢teni a formulaci nasobku. Néasobky

desiti jsou zde zvoleny proto, ze pro zaky s dyskalkulii je nasobeni desiti nejjednodussi.

Diky tfeti uloze si praktognosti¢ti dyskalkulici, zopakuji nasobky na stovkové
tabulce a diky vybarvovani si je 1épe zapamatuji. V kazdém obdélniku je ¢islo, tento
obdélnik je tvofen ¢tyfmi trojuhelniky. Obdélnik je rozdélen z toho duvodu, ze nékteré

&isla jsou nasobky vice &isel. Zak vybarvuje kazdy trojuhelnik jinou barvou.
¢) Znaky délitelnosti 2

Prvni uloha motivuje zaky s operacionalni dyskalkulii k probirani znakt
délitelnosti dvéma. Zaci ptidéluji vaji¢ka Tondovi a Lence. Rozdélovani dvéma lidem je

pro zaky predstavou déleni. Nasledné¢ mohou provést déleni Ciselné.
Po prvni tloze nésleduje vysvétleni a objasnéni znakl délitelnosti ¢isla dva.

Druha uloha je pro Zaky s praktognostickou i operaciondlni dyskalkulii. Na
stovkové tabulce zndzorni ¢isla délitelnd dvéma, coZ jim pomulzZe ve vizualizaci Cisel

délitelnych dvéma. Vyjde jim pravidelny svisly obrazec, kde jsou Cisla vzdy suda.
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Tteti uloha a ¢tvrta tloha je opét vénovana praktognostickym dyskalkuliki, kteti

si diky obréazku predstavi délitelnost dvéma.

U treti ulohy postupnym pocitanim zjisti, zda je mozné vybrat tolik penéz ¢i
neni. Nasledné sestavi Ciselné vyjadfeni ulohy. Ve cCtvrté tloze téz postupnym
pocitanim dvoukorun zjisti, kolik jich maminka Lence dala. Poté sestavi ciselné

vyjadfeni tlohy.
d) Znaky délitelnosti 3

Prvni tloha je pro zaky s operacionalni dyskalkulii. Jde o motiva¢ni ulohu pro
probirani znaka délitelnosti tfemi. Zaci rozdéluji knizky do krabic, je to pro né

predstava déleni. Nasledné mohou vytvorit ¢iselné déleni.

Druhou tlohu tvofi pfiprava na ciferny soucet, ktery je dulezity pro pochopeni

znaku délitelnosti tfemi.

Po druhé tuloze nésleduje vysvétleni a objasnéni znakl délitelnosti Cisla tii

a ciferného souctu.

Ve treti tloze zaci s praktognostickou i operaciondlni dyskalkulii zndzornuji ¢isla
délitelna tfemi na stovkové tabulce. Tato tabulka jim pomulze ve vizualizaci Cisel
délitelnych tfemi. Vyjde jim pravidelny obrazec, ktery se po tiech Cislech diagonélné

opakuje.

Ctvrta uloha reedukuje operacionalni dyskalkulii. Podle obrazku mohou
odpocitat, kolik je v druzstvu ¢lent. Poté Ciselné vyjadii déleni tfemi. Ptipadné mohou

vysvétlit podle vlastnosti délitelnosti ttemi, pro€ je v druzstvu patnact ¢leni.
e) Znaky dé¢litelnosti 9

Prvni tloha je urcena zaktim s operacionalni dyskalkulii. Je to motivacni tloha

pro probirani znakt délitelnosti deviti. Zaci rozdéluji zaky do skupin po deviti a ptitadi
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jim lizatka. Poté spoctou, kolik jim vyslo skupin. Nazorné si tak ptedstavi déleni.

Nasledné mohou vytvofit ¢iselné déleni.

Po prvni uloze nésleduje vysvétleni a objasnéni znaka délitelnosti Cisla deviti

a ptipomenuti ciferného souctu.

Ve druhé tuloze Zaci s praktognostickou i operaciondlni dyskalkulii zndzoriiuji
Cisla delitelnd deviti na stovkové tabulce. Tato tabulka jim pomuze ve vizualizaci Cisel
délitelnych deviti. Vyjde jim diagonalni obrazec. Né&jakou zvlastnost ¢i pravidelnost zde

nenajdou.

Tteti uloha se zaméfuje na zaky s operacionalni dyskalkulii. Pomoci obrazku
vyvodi ¢iselné vyjadieni tllohy. Postupné ptidéluji penize jednotlivym vnoucatim. Tim

dojdou k vysledku.
f) Znaky dé¢litelnosti 5 a 10

Prvni uloha motivuje zdky s operativni dyskalkulii pro probirani znaki
délitelnosti péti. Zaci rozdéluji délniky ke stavbam. Je to pro né piedstava déleni.

Nésledné vytvoii ¢iseln€ déleni.

Po prvni tloze nasleduje vysvétleni a objasnéni znakl délitelnosti Cisla pét.
Znaky délitelnosti Cislem deset uz se pokusi Zaci sestavit sami. Je to pro né

nejjednodussi délitel. Dilezité je prekontrolovat spravnost vlastnosti.

Druhou tlohu lze pouzit pro zéky s praktognostickou i operaciondlni dyskalkulii.
Na stovkové tabulce znazorni Cisla délitelnd péti a deseti, coz jim pomize ve vizualizaci

¢isel délitelnych deviti. Vyjde jim pravidelny svisly obrazec.

Ve tieti Gloze zaci s praktognostickou dyskalkulii, na ¢islech od 125 do 199,
barevné zakrouzkuji cisla dé€litelnd péti a zaroven deseti. Jde o to, aby si zici

zapamatovali vlastnosti ¢isel délitelnych péti a deseti.
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g) Znaky délitelnosti 4

Prvni uloha je urcena pro zaky s operacionalni dyskalkulii. Je motiva¢ni ulohou
pro probirani znak® délitelnosti &tyf. Zaci rozdéluji penize do skupin, poté spoctou,
kolik jim vyslo skupin. Je to pro né predstava d€leni. Nasledn¢ mohou vytvotit déleni

Ciselné.
Po prvni tloze nasleduje vysvétleni a objasnéni znaka délitelnosti isla Ctyfi.

Ve druhé uloze zéci s praktognostickou i1 operacionalni dyskalkulii znézornuji
¢isla délitelna ¢tyfmi na stovkové tabulce. Tato tabulka jim pomuze ve vizualizaci ¢isel
délitelnych ¢tyfmi. Vyjde jim obrazec pfipominajici Sachovnici, kde jsou ¢isla vzdy

suda.

Tieti uloha je vénovana zaktim s operacionalni dyskalkulii. Zaci provadgji déleni
apritom si pomahaji kreslenim (skladdnim) kolecek. Kolecka jsou soucésti piilohy
pracovnich listd. Kole¢ka skladaji do skupin po ¢tyfech. Sectenim skupin zjisti

vysledek.
3.1.1.3 Zaklady geometrie
a) Bod, tsecka, polopiimka, ptimka, riznobézky, rovnobézky, kolmice

Prvni tloha motivuje zaky s grafickou dyskalkulii. Na obrazku, ktery si nakresli,

st 1épe zopakuji pojmy bod, Gsecka, pfimka, aniz by je museli rysovat.

Nésleduje zopakovani pojmi bod, tusecka, poloptimka, pfimka pomoci

grafického znazornéni.

Druhé uloha uz se vénuje rozdéleni ptimek. Zaci maji z obrazkl odvodit, 0 které

pfimky jde, zda to jsou kolmice, ¢i rovnobézky.

Nasleduje opakovani rtiznobézek, rovnobézek a kolmic.
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Tieti tiloha je pro zaky s praktognostickou dyskalkulii. Zaci maji najit i jiné
polohy riznobézek, nez které jsou uvedeny u vysvétlovani. Mohou si pomoci riznymi

predméty (dopravnimi znackami, nizkami atd.).

Ve ¢tvrté uloze zaci s grafickou dyskalkulii pomoci skladani papiru vytvori

ruznobézky. Tim, ze sami vytvorii riznob&zky, si upevni vzajemnou polohu piimek.
Pété uloha slouzi k prohloubeni zakladniho uc¢iva o rovnobézkéch.

V Sesté a sedmé tuloze si zaci s grafickou dyskalkulii pomoci pfedméta kolem
sebe uvédomuji polohu rovnobézek. I tim, ze sami dokazou poskladat papir tak, aby

vznikly rovnobézky, si tuto polohu ptimek 1épe osvojuji.
Osma tloha je zamétena na hlubsi zkoumani kolmic.

V devaté a desaté uloze si Zaci S grafickou dyskalkulii pomoci pfedméti kolem
sebe uvédomuji polohu kolmic. I tim, Ze sami dokaZou ptehnout papir tak, aby vznikla

kolmice, si polohy ptimek 1épe osvojuji.
Jedenacta a dvanacta uloha je pro grafické i praktognostické dyskalkuliky.

V jedendcté uloze Zaci pomoci narysovaného obrazku ur¢i rovnobézky, kolmice
a ruznobézky. Nasledné si mohou sami nakreslit pole a rozdélit ho pomoci rovnobézek,

kolmic a riznobézek.

Ve dvanacté loze zaci pridéluji majitelim domu cesty s vchody. Vchody tvofi
se silnici kolmice, rovnobézky, riznob&zky. Navozenim této situace si Zaci lépe

predstavi polohy pfimek.
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b) Délka usecky, stred tisecky

V prvni uloze zéci rysuji useCku o0 urcité délce. Obrazek jim zde pomiize ve

vizualizaci problému. Uloha je uréena zaktim s grafickou dyskalkulii.

Ve druh¢ a tieti uloze si zaci osvojuji praci s pravitkem. Tyto dvé tlohy jsou
vhodné pro 7aky s grafickou a praktognostickou dyskalkulii. Zaci méi uréitou
vzdalenost. Diilezité je dat pozor na to, aby zaci méfili od nuly a ne od jednicky. U treti
ulohy zvlasté na to, aby kazdou tise¢ku méfili od nuly a ne od vzdalenosti, kterou zjistili

na predchozi Gseéce (tfeti iloha: 3 cm, 4 cm, 2 cm, 3cm, 4 cm, 3 cm, 5 ¢cm, 6 cm).

Ve ¢tvrté tloze Zaci s praktognostickou a grafickou dyskalkulii pomoci obrazku,
ktery jim pomuze ve vizualizaci, nacrtnou situaci a nasledné ji narysuji. Poptipadé je

mozné s zaky realizovat tuto situaci za pomoci kamink a provazku.
Nasleduje vysvétleni postupu rysovani sttedu.

V paté uloze zaci znazomi stied tsecky, pomoci odhadu a poté vypocitaji stied

z uvedenych vzdalenosti. Vse tvoii podle vzoru.

Sesta uloha je pro zaky s grafickou dyskalkulii. Podle obrazku, ktery jim pomiize
ve vizualizaci, narysuji Gsecku a na ni stfed. Pfiklad z praktického prostiedi ukaze,

k ¢emu je probirana latka uzitecna.
) Trojuhelnik — rovnostranny, rovnoramenny, riiznostranny

Prvni a druhd uloha ma pomoci zakiim s praktognostickou dyskalkulii. Zak
pocita trojuhelniky tvofené nékolika nepravidelné poloZenymi Giseckami. V druhé tloze
zak poznava piedméty, Skterymi se setkava v bézném zivoté. Mohou mit tvar

trojuhelniku.
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Ve tfeti uloze maji zaci s grafickou i praktognostickou dyskalkulii co
nejpodrobnéji popsat trojuhelnik, jenz je zde narysovany. Popisem maji dojit

k rovnostrannému trojuhelniku, ktery nasledné popisji i s jeho vlastnostmi.

Ve Ctvrté tloze zaci rysuji rovnostranny trojuhelnik. Dobré je nejprve spolecné

s zaky ud¢lat rozbor.

Pata Giloha zamé&fena na grafické i praktognostické dyskalkuliky. Zaci maji co
nejpodrobnéji popsat trojuhelnik, ktery je zde narysovany. Popisem maji dojit

k rovnoramennému trojuhelniku, ktery je nasledné popsan i s jeho vlastnostmi.

V Sesté tloze Zaci rysuji rovnoramenny trojuhelnik. Dobré je nejprve spole¢né

s zaky ud¢lat rozbor.

U sedmé ulohy maji Zaci s grafickou 1 praktognostickou dyskalkulii co
nejpodrobnéji popsat zde narysovany trojuhelnik. Popisem maji dojit k rliznostrannému

trojuhelniku, ktery nasledné popsan i s jeho vlastnostmi.

V osmé uloze rysuji zaci riznostranny trojuhelnik. Dobré je nejprve s zaky

spolecné udé¢lat rozbor.

Devata uloha je urCend pro Zéky s grafickou dyskalkulii. Zabavnéj$i formou
rysuji rovnostranny a rovnoramenny trojuhelnik. Tuto tlohu Ize vyuzit 1 ve vytvarné

vychové, kde mohou Zaci trojahelniky vybarvovat.
d) Trojuhelnikova nerovnost

V prvni tloze se Zaci snazi spojit co nejvic mést do podoby trojithelnikil. Uloha
je uréena pro zaky s praktognostickou a grafickou dyskalkulii. Zakiim zde napomahaji

silnice mezi mésty, které jim trojihelniky pfipominaji.

Nasleduje vysvétleni trojuhelnikové nerovnosti, grafickou 1 numerickou

metodou.
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Ve druhé uloze Zaci Ciselné vyjadiuji, zda Ize trojihelnik narysovat ¢i nikoliv.
Uloha je uréena pro zaky s grafickou dyskalkulii, pro n&Z je jednodud§i formou

vyjadiena trojuhelnikova nerovnost.

Do trojuhelnikové nerovnosti patii 1 poznavani uhli. Této latce se vénuje tieti

v v e

uloha, v niz zé&ci poznévaji vnitini thly. Pro zaky s grafickou dyskalkulii jsou vnitini

uhly znac¢eny mensimi obloucky nez uhly vnéjsi.

Ctvrta uloha ukazuje zakam prostfednictvim stoli¢ek velikost uhlia. Zakam

muzeme takovou stolicku piinést do tfidy, aby méli moznost pfimé vizualizace.

Dulezité je piipomenout, jak se pozna, zda jde o ostry, pravy nebo tupy thel.

Poté nasleduje vysvétleni ostrothlého, pravouhlého a tupotihlého trojuhelniku.

P4t4 tloha je vénovana rysovani trojuhelnikll podle véty usu. Zde musi ucitel
dohliZet na spravnost ptiklddani thloméru a méteni uhlu. Tato uloha je spiSe voditkem

pro ucitele, zda zaci zvladnou narysovat trojuhelnik.

Pouzité znacky v pracovnich listech

Vysvétlovani ﬂ

Informativni

Pro chytré hlavicky
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3.2 Seznameni se Skolami a Zaky

Reseni pracovnich listi vypracovaly dvé zakladni $koly v Pisku.

Prvni vybranou skolou byla Zdkladni skola T. G. Masaryka v Pisku. Zakladni
zabezpecujice vzdélavani podle vzdélavaciho programu ,,Zékladni Skola* a ,,Zakladni
skola s rozsifenym vyucovanim télesné vychovy“. Na 1. i 2. stupni ZS je po tfech
paralelnich tfidach. Maximalni kapacita Skoly je 840 zaka. Spadova oblast Skoly je

velice Siroka, navstévuji ji 1 Zaci z okolnich obci.

Tuto zékladni Skolu jsem si vybrala, protoze jsem ji sama navstévovala
a vykonavala zde praxi pro své studované obory. Tudiz uz jsem védéla, s jakymi zaky
budu pracovat. V této skole jsem se domluvila na vypracovani feSeni pracovnich listd
Vv 6. ro¢niku. Ve tfid€ nejsou zadni Zaci s dyskalkulii, ale jsou zde slabsi zéci, kteti kvali
matematickym schopnostem navstivili i specialné-pedagogické centrum ve Strakonicich
nebo Ceskych Budgjovicich, ale dyskalkulie jim nebyla diagnostikovana. K tomuto
ucelu jsem vyuzila Skolni pfredmét ,,Cviceni z matematiky*, kdy jsou zaci rozdéleni do
dvou skupin. V dobé mého pusobeni tvofilo kazdou skupinu 11 zakl. Vypracovani
feSeni pracovnich listh zakim trvalo c¢tyfi vyucovaci hodiny. U nadprimérnych
a prumérnych zaka této tfidy nebyl se zadanim loh Zadny vétsi problém. Se slabsimi
zaky jsem vSak musela nékterd zadani podrobnéji konzultovat a vysvétlovat jim je. Na
zaklad¢ jejich dotazi jsem zadani upravila diive, neZ na ném zacali pracovat Zaci ze

Zékladni skoly Svobodna v Pisku.

Druhou zvolenou zéakladni $kolou je Zdkladni skola Svobodna Vv Pisku, ktera byla
prvni §kolou v d&jinach tehdejsiho Ceskoslovenska, ktera zagala pracovat na principech
waldorfské pedagogiky. Dnes ma ZS Svobodna devét tfid a v nich okolo 170 zakd.
Skola je umisténa v pfijemném prostiedi, Zaci travi pfestivky na velké §kolni zahradé
a hfisti. V budové Skoly maji Zaci k dispozici kromé& uceben a mistnosti druziny také

keramickou, fezbatskou a vytvarnou dilnu a pohybovy sal. Pfi hlavnim vyucovani se
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déti uci predmeéty ve 3 az 4 tydennich epochach. Znamena to, Ze se mohou soustiedit
vice na jeden pfedmét a proniknout tak do hloubky uciva. Pozornost zaka tak neni
rozptylovana mnozstvim podnéti z raznych oblasti. Hlavni vyucovani trva dvé

vyucovaci hodiny, po nichz nasleduji hodinové opakovaci predméty.

Pro mou praci jsem meéla k dispozici pét zaki. Jednalo se o dvé zakyné
s dyskalkulii (Jitka a Tereza), jednoho zéka s lehkou mentalni retardaci (David) a dva
zéky s dyslexii a dysgrafii (Barbora a Filip). Pracovala jsem s t€émito zaky, protoze jsou
V matematice slab$i nez ostatni zaci této tfidy. Diky mé praci s témito zaky mohl pan
ucitel pracovat s ostatnimi na nové latce a nemusel piipravovat ndhradni vyuku pro

slabsi zaky.

S zaky jsem na vypracovani pracovnich listl pracovala mésic a pul, kazdy tyden
dvé vyucovaci hodiny. Vzhledem k malému pocétu zakt mél kazdy zak okamzité
zpétnou vazbu na provadény piiklad. Prace s Barborou a Filipem byla bez vétSich
problémi, nékdy se museli zeptat, zda spravné pochopili zadani. Diky jejich dotazim
jsem u nekterych piikladd musela pozménit zadani, aby bylo Iépe pochopitelné.
V nékterych piikladech se vyskytl 1 problém numerického scitdni a od¢itani.
Geometrické piiklady chapali bez problémii. Prace s Davidem byla pro mé& novou
zkuSenosti. Protoze jsem s panem ucitelem probirala ptiklady dopfedu, upozornil mé¢, co
by mohlo dé€lat Davidovi problémy a jak mu popiipad€ jinak vysvétlit zaddvané
ptiklady. ProtoZe Zaci méli k dispozici na kazdou hodinu nékolik stran pracovnich listi,
tak si David vzdy vybiral ty, kde byl pfiklad detailn€ zobrazen obrazky. Tyto ptiklady
zvladal bez problémii. S ostatnimi piiklady jsem mu poméhala. Casty problém byl
u ptikladi, kde se mélo pfi scitani nebo od¢itani prechdzet pres desitku.
V geometrickych piikladech byl u Davida mensi problém s feSenim nez
v aritmetickych. Prace s Jitkou a Terezou byla kli¢ovou pro mou diplomovou praci.
V aritmetické Casti pracovnich listl délaly ptfedpokladané chyby, které se napravovaly
podrobnym prostudovanim zadani a dokreslenym obrazkem, jenz vyjadfoval piiklad

a pouZzitim pomicek. Obé dvé zvladaly bez problémi s¢itani a od¢itdni. U déleni jsme
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vSak musely pouzivat pouze pomicky, napt. penize, tuzky, které¢ jsme rozd€lovaly na
hromadky. V geometrické ¢asti pracovnich listl byl problém v polohach piimek, kde

jsme musely pouzivat ptedméty, majici takovou polohu, ktera byla pozadovana.

Jitka je skromnd divka, ale ve tfidé¢ je vyraznou osobnosti. O piestavkach
I hodinach je ji vSude plno. Jitka je z iplné rodiny. Matka pracuje jako $vadlena a otec
je délnik v jedné stavebni firm¢. Rodina bydli na sidlisti nedaleko $koly. S Jitkou jsem
méla ze zacatku problém v komunikaci. Nechtéla si m¢ k sobé& pfipustit. Jeji davéru

jsem ziskavala postupné.

Tereza je tis$i romska divka. Prehled o zivot¢ ma vsak na trovni plnoletého
dévcete. Terezy se matka vzdala po porodu a od té doby je v détském domové, ktery se
nachazi nedaleko Skoly. Tereza méla o rok odlozeny nastup do $koly. S Terezou nebyl

Zadny problém v komunikaci, novym lidem je bez problému oteviena.

Ob¢ divky ZS Svobodna v Pisku navitévuji uz od prvni tfidy. Ve teti tiidé
navstivily obé pedagogicko-psychologickou poradnu, kde jim byla dyskalkulie
diagnostikovéana. Byl jim sestaven individualni plan pro reedukaci. U Terezy je zaméten

predevsim na reedukaci geometrickych dovednosti a u Jitky na aritmetické dovednosti.

3.2.1 Prace zaka v hodiné
3.2.1.1 Aritmetika

V této Casti Zaci nejprve opakuji matematické znalosti, které nacerpali na prvnim

stupni zakladni skoly.
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Znazornovani prirozenych cisel
Uloha:

1) Zakreslete na teploméru teploty, které byly zaznamenany v fervenci:
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Reseni vypracovala Tereza

Tato uloha slouzi k uvédomeéni si pozic jednotlivych ¢isel. Dyskalkulici nemaji
dostate¢nou ptfedstavu o pozici Cisla mezi ostatnimi. K tomu se da pouzit ¢iselné osa. Ja
jsem zvolila teplomér, protoze ten Z4ci znaji z kazdodenniho pouzivani. Uloha je ztizena
tim, Ze jsou zde znazornény jen teploty nasobku péti. Zaci musi zbylé teploty dokreslit

sami.

ZS T. G. M.: Zaci neméli s timto ukolem zadny problém. Teplotu znazornili

piesné.

ZS Svobodnd: Jitka byla prvni hodinu nemocn, tudiz od ni nemam tento tkol
vypracovan. Ukol Terezy je tu dan jako vzor. Tereza méla problém uréit na teploméru
pfesné teploty, které nebyly na teploméru zndzornény. Na poslednim teploméru je vidét
ptiklad jiné dyskalkulické chyby, nez kterou zde reedukujeme. Tereza zameénila ¢islici

3 za dislici 8. Kdyz jsem ji upozornila na moznost chyby, chvili si ptiklad prohlizela

45



a otazkou se ujistovala, zda je to posledni teplomér. Nasledné se sama opravila.

Moznosti pomtcky, pro tento kol je napt. pravitko, métitko.

Zapis prirozenych cisel

1) Cti nahlas a zapi$, do tabulky jednotlivé fislice na spravaé misto.

Mésto Pisek bylo zaloZzeno Vaclavem 1. Roku 1 243. Rozloha mésta Pisek je asi
1 126 km” a ma zhruba 70 144 obyvatel. V okrese Pisek je 75 obci, z toho 5 mést.

Miliony | Sta tisice | Deseti Tisice Stovky | Desitky | Jednotky
1000 000 | 100 000 tisice 1000 100 1
10 000
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+ 19 U
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Reseni vypracovala Tereza

Tomuto ukolu pfedchazi ukol opacny. Zaddvam ho proto, aby si Zaci zafixovali
spravny zapis ,,velkych® ¢isel. U dyskalkulikti na druhém stupni stale pretrvava problém
zapisu ¢isla s nulou. K tomuto tkolu jsem nasledné doplnila pomicku, kterou jsou karty

s Cisly. Ty by mély zaklim zjednodusit spravny zapis Cisel.

ZS T. G. M.: Zakiim jsem musela vysvétlit, co po nich pozaduji. Nebylo jim

jasné zadani. Nasledné jsem doplnila vzor feSeni.

ZS Svobodnda: S timto ptikladem byl problém. Tereza nejprve nevédéla, co s nim
ma délat. Proto jsem dodate¢né do zadani piikladu doplnila vzor, aby Zaci védéli, co

s ulohou délat. Poté, co jsem Tereze ukazala, co ma délat, doplnila i ostatni ¢isla. Kromé
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jednoho chybného, zapsala Cisla spravné. Problém byl v zapisu ¢isla s nulou. K tomuto
¢islu jsem ji narychlo ud¢lala z papiru karticky, aby si ¢islo mohla sestavit podle nich.

Pomoci kartic¢ek cCislo sestavila spravné.

Ukol:

2} Tonda potfebuje nové brusle na hokej. Maminka platila ‘ :
v obchod@ péti tisicikorunou a prodavacka mamince vratila, jednu Jks ; )

tisicikorunu, dvé s dvé deseti ny a i koruny.

Kolik korun prodavacka mamince yratila? VO\\(‘\\\C e \x 0\5(5 Lo

A
ALS

Resent vypracovala Tereza
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Tato uloha je pro dyskalkuliky, ktefi se neorientuji v ¢islech vétSich nez 1000.

K tomuto pfikladu jsou pouzity penize pro dobrou vizualizaci Cisla. Zaci pomoci

slovniho zépisu pené¢Zz nebo podle obrazového zndzornéni penéz spocitaji, kolik

prodavacka mamince vratila.

ZS T. G. M.: Zaci si slovni vyjadfeni vracené castky prepsali na pisemné s¢itani,

jak jsou zvykli (pod sebe, nékteti vedle sebe) a vypocitali vracenou sumu.

ZS Svobodna: Nekteii zaci si spocitali mnozstvi znazornénych penéz. Tereza si

vedle jednotlivych bankovek zapsala, kolik jich je, nasledné je s¢itala. Bankovky Spatné

secetla, viz Skrtnuty vysledek. S mou pomoci pfisla na chybu. Chybu jsme opravily

spoleCnym scitanim. Tereza si Spatn¢ zapsala mnozstvi stokorun, sé¢itala 2 . 200 K¢,
namisto 2 . 100 K¢.

Porovnavani

Uloha:

5) Lenka a Tonda zmé&Fili své spoluzaky a ted je porovnavaji. Pomozte

jim.

PouZijte <, =, =

150 cm << 154 cm

Adam Bohous

i 42
139 cm7 138 cm

Dana Eliska

138 cm 4 140 cm

Gébina Filip

143 cm < 150 cm
Hynek Ivan
140 cm
Katka

143 cm

Jana

142 cm ( 143 cm

Lukas Michal

144 cm =— 144 cm
Nikola Ondra

5L
Kdo je ze tFidy nejvetsi? } W 4‘ { e N
Kdo je nejmensi? /35 Cre 7& %M 5 (;&.-d/l; L
Je vétsi Ondra nebo Gébina? e obroc

Ktery z kluki je nejvetsi?

Bood i
C4,~‘ /9’ /4-1

Ktera holka je nejmensi?

Resent vypracovala Jitka
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V této uloze zéci vyuzivaji znamének porovnavéani. Uloha pomahd zakim pfti
orientaci na Ciselné ose, setfazovani Cisel od nejmensiho po nejvétsi. Pro tuto ulohu jsem

pouzila vySku zaku, protoZe si tuto situaci mohou zaci navodit pfimo ve tiid¢.

ZS T. G. M.: Zaci bez problémi hodnoty porovnali. P¥i zodpovidani naslednych
otazek postupovali rozliSnymi metodami. Ti bystfejsi rovnou odpovidali na otazky.
Jeden ze Ctyt, ktefi takto postupovali, napsal u otdzek, kdo je nejmensi a kterd divka je
nejmensi, pouze jedno jméno. Ti méné bystii si napsali zaky podle velikosti a nasledné

odpovidali na dotazy.

7S Svobodnd: Zaci bez problémd porovnali. Nésledné si vichni utiidili Zaky
podle velikosti. Z takto sefazenych zakt nasledné vybirali podle polozenych otazek.

Jedina Jitka u vybéru nejmensiho zaka a nejmensich divek napsala ob€ jména.
S¢itani a odcitani

Uloha:

Resent vypracovala Jitka

Na této uloze si Zaci procvicuji s¢itani za pomoci penéz.
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ZS T. G. M.: Zaci rovnou napsali s¢itance pod sebe a séitali. Vichni méli tento

ptiklad bez chyby.

7S Svobodna: Jitka se s¢itanim méla problémy. Nejprve si napsala s¢itance vedle
sebe, ale nevédéla, jak séitat. Kdyz jsem se ji ptala, jestli zna i jiny zapis, fekla, Zze ano.
Bohuzel nebyla schopna jiny zapis napsat, kdyZ jsem ji napsala s¢itance pod sebe, hned

zacala scitat. Ostatni zaci neméli se s¢itdnim problémy.

Nasobeni a déleni

Uloha:

4]Lenka dostala k narozeninam 2 tabulky ¢okolddy a Tonda ji tvrdi, Ze
on dostal 3 krat vic neZ ona. Lenka premysli kolik ma Tonda ¢okelad.
Poradis ji?

e

T

Reseni vypracovala Jitka

V této uloze zaci pomoci diagramu, ¢i obrazku sestavi ¢iselné vyjadreni prikladu.
Grafickd cast je pro operacionalni dyskalkuliky velice dulezitd, aby si vytvofili
predstavu pifikladu. Tuto tlohu jsem nékolikrat pfedélavala, nez vznikla jeji konecna
podoba. Zaci v prvnich dvou verzich nechipali zadani. Zadani jsem poupravila

a dodélala castecné grafické vyjadreni ulohy.

ZS T. G. M.: Zaci této $koly dostali trochu jiné zadani. To jsem v§em musela

vysvétlit, aby ho pochopili. Tudiz s timto piikladem méli vSichni problémy.

ZS Svobodna: Tereze i Jitce jsem musela vysvétlovat zadani. I tak nevédély, co
s prikladem d¢lat. Proto jsem z kousktli papirti vytvoftila tabulky ¢okolady a znazornila

jsem jim piiklad. Poté uz ptiklad pochopily ob¢ dvé.
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Uloha:

6) Domii priSel Lenky tcet za telefon. Maminka se rozzlobila a Fekla: ,
Tentokrat si bude$ ficet platit sama. Provolala jsi 150 minut. Kdo to ma
platit, kdyZ 1 minuta stoji 2 K& Kolik zaplati za 1 minutu? Kolik za 2
minuty, za 3 minuty, za 4 minuty, za 5 minut a 15 minut? A kolik bude
Lenka platit za provolanych 150 minut?

@

1mim"’2Ké

(r
1 2 3 |4 |5 s .
provolané minuty min |min |min |min_[min 15 min |.... 150 min
cena za provolané Z
minuty 2 L‘ 6 8 70 30 300

Resent vypracovala Jitka

Pata tloha procvi¢uje nasobky dvou. V kone¢nych pracovnich listech jsou

nasobky tfi. Protoze nasobky dvou jsou jiz v pfedchozim ptiklad€. Postupné nasobeni

stejnym Cislem je vhodné pro nacvik nésobeni

a ideognostickou dyskalkulii, ktefi si upeviuji pravidla nasobeni.

ZS T. G. M.: Zaci o tomto piikladu ani moc nepfemysleli. Okamzité doplnili

pro

zaky

s operacionalni

nasobky dvou. Automaticky doplnili ¢astku za 150 minut tim, ze opsali predeslé Cislo

a doplnili nulu.

7S Svobodnd: Zaci méli problémy s nasobky &isla dva, vétsimi neZ dvacet.

Nekteti si zapisovali ndsobky, jak jdou za sebou, az dosli k patnéctindsobku ¢isla dva.

U stopadesatindsobku nedosli k tomu, Ze staci opsat piedesly vysledek a dopsat nulu.

KdyZ jsem Jitce ukézala, ze €islo 150 je to samé, co Cislo 15, jen staci zakryt nulu,

uvédomila si spravny vysledek.
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Nasobek a délitel

Uloha:

1} Lenky a Tondovo tfida si udélala sraz po 20 letech. Seslo se 16
spoluzakii. Z vybranych penéz jim znylo 80 Kc Tonda spocital, Ze

kazdemu vrati 5 K& Ma pravdu? Jab 1o 2{st75 ¢

FEEFFE

Reseni vypracovala Jitka

Uloha je uréena pro zaky s operaciondlni dyskalkulii. Pomoci obrazkd si Zaci
dokazou piedstavit hodnoty v piikladech. Penize mohou spojit Carou a tim se dostanou
k vysledku. Poté vyjadii ptiklad ciselné. Tento piiklad jsem do kone¢né podoby
pracovnich listl jeSt¢ poupravila, jak zadani, tak grafické ztvarnéni. Pro Zaky

s dyskalkulii, bylo v zadani piili§ ¢iselnych udaju.

ZS T. G. M.: Zaci nepouzili grafické znazoméni piikladu, rovnou spodéitali

vysledek ¢iselng.
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ZS Svobodna: Timto ptikladem Jitka pochopila, pro¢ jsou pod zadanim graficka
znazornéni piikladi. Od té doby si nejprve pomohla obrazkem a nésledné vytvarela

¢iselné vyjadreni.

Uloha:

2) Lenka dostala k svatku krabicku s lentilkami. Chtéla se rozdélit se
svymi kamaradkami. Spocitala, Ze v krabicce je 48 lentilek a bude je
rozdélovat na 5 hromadek. Kolik kazda dostane? Zbudou Lence
lentilky navic? p 2oli% \1 3ouclal;

48 lentilek
W ﬁ
Resent vypracovala Jitka

V této uloze si zaci s operacionalni dyskalkulii pomoci obrazkii dokazou
ptedstavit hodnoty v piikladech. Lentilky mohou spojit ¢arou s kamaradkami a tim se
dostanou k vysledku. Poté vyjadii ptiklad ¢iselné.
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ZS T. G. M.: Slabsi Zaci si u této tlohy zacali v§imat grafického vyjadfeni

prikladl a zacali s nimi pracovat. Bystiejsi Zaci rovnou pocitali ¢iseln¢.

ZS Svobodnd: Zaci pracovali s grafickym znazornénim piikladu. Nékteti podle

obrazku sami, bez problémd, vytvoftili ¢iselné feSeni.
Nasobek

Uloha:

3) >S<

S

Cervené oznatte nasobky &isla 2
Modfe oznadte nasobky ¢isla 3

7elené oznadte nésobky Cisla £

oznadte nasobky Cisla

Reseni vypracoval Jirka

U této ulohy si Zaci zopakuji nasobky na stovkové tabulce, diky vybarvovani si
je 1épe zapamatuji. V kazdém obdélnicku je ¢islo, tento obdélnicek je rozdélen na Ctyii
trojuhelniky. Obdélnicek je rozdélen z toho divodu, ze néktera Cisla jsou nasobky vice

gisel. Zak vybarvuje kazdy trojuhelniéek jinou barvou.

Na obou skolach zacali zaci vybarvovat celé obdélnicky, kdyz jsem je upozornila
na zadani a na to, Ze dané Cislo mize byt nasobkem vice Cisel, zacali vybarvovat jen

jednotlivé trojihelnicky.
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ZS Svobodna: Tereza a Barbora nasobky ti1 a étyi hledaly tak, Ze si odpocitavaly
policka po tfech a po ctyfech.

Délitelnost dvéma

Uloha:

1) Maminka rozdéluje Tondovi a Lence ¢okolddova
29 vajitek. Rozdéli viechna nebo ji zbyde?

29 gokoladovych vajicek

sy |

Resent vypracovala Jitka

Zaci v této uloze ptidéluji vaji¢ka Tondovi a Lence, je to pro né piedstava déleni.

Nasledn¢é mohou vytvoftit ¢iseln¢ déleni.
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ZS T. G. M.: Vétsina zakt pracovala s obrazkem a nasledné jen spoéitala pocet

vajicek pro Tondu a Lenku zv1ast.

ZS Svobodnd: Jitka u nékterych piikladt, které ji pfisly dostate¢né graficky
jasné, odmitala d¢€lat ¢iselné feSeni. Ostatni zaci pomoci obrazki udélali 1 ¢iselné fesSeni

ptikladu.

Délitelnost tFemi

Uloha:

Lakale DTIIRL 22U o == - .

bice, do 1 krabice se vejdc}x 3. knihy.

{ iUl BUDE

Y Knihovnice sklada knihy do kra_ L ol
ifljé 1Y15! knih. Bude mituSechny krabice plné? A ko-itc

L\

amg”

Reseni vypracovala Jitka

Z4ci rozdéluji knizky do krabic, rozdélovani do krabic je pro né predstava déleni.
Nasledné vytvoii Ciselné d€leni. Vzhledem k nezkuSenosti tvofeni pracovnich list,
jsem musela nékteré piiklady doplnit o dalsi otazky. Né&ktefi Zaci na doplnéné otazky

neodpovidali.

ZS T. G. M.: Zaci pocitali rovnou Ciselné fesSeni prikladu.
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7S Svobodnd: Zaci si dali dohromady knizky po téech a spoéitali, kolik jim vyjde

krabic. VétSina nasledné provedla ¢iselné feseni.
Délitelnost péti a deseti

Uloha:

1) Pan Novak vlastni stavebni firmu. Ma 41 délniki Potiebuje je
rozdélit na 5 staveb. Bude na viech stavbach stejné délnika?

41 delnikd

Reseni vypracovala Tereza

Z4ci rozdéluji délniky ke stavbam. Rozdéleni déIniki je pro né piedstava déleni.

Nasledné vytvorii ¢iselné déleni. V koneéné formé pracovnich listi je jesteé doplnujici
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otazka: ,Kolik bude d€lniki na kazdé stavbé? To proto, aby ziaci i pocitali

a neodpovidali pouze ano, ne.

ZS T. G. M.: Zaci u této ulohy odpovidali pouze ano, ne. Nasledn& jsem doplnila

otazku o poctu délnikl na jednotlivé stavbé.

ZS Svobodna: Zaci si rozdélili délniky do jednotlivych staveb. Po té co jim jeden

délnik zbyl, odpovidali, ze jeden zbude nebo ze ostatnim bude délat séfa.
Délitelnost ¢tyfmi

Uloha:

1) Tonda se rozhodl, Ze kamaradiim koupi lizatka. Ma 50 K¢ a 1 lizdtko
stoji 4 K¢. Zbvdou mu néjaké penize?

Resent vypracovala Jitka

Zaci rozdéluji penize do skupin, poté spoétou, kolik jim vyslo skupin.

Rozdélovani penéz je pro né predstava déleni. Nasledn€ mohou vytvofit ¢iselné déleni.
ZS'T. G. M.: Zaci pocitali rovnou Ciselné feSeni piikladu.

ZS Svobodnd: Pan u¢itel mi poradil, Z¢ mam penize dat do fadku po péti
jednokorunach, abych jim piiklad ztizila. Ptredtim byly rozd€leny po ctyfech

jednokorunach. Néktefi Zaci nevédéli, jak penize na obrazku rozdélit do skupinek po
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¢tytech. Jitka si vSak na obrazky zvykla a na této uloze bylo jasné, Ze u vsech piikladi

s grafickym zndzornénim nad obrazky opravdu pfemyslela.

Uloha:

3) Vydélte &isla ¢tyfmi. Pomozte si obrazkem.

g A2

28 : 4 =1
Resent vypracovala Jitka

Zaci provadi déleni a pfitom si pomahaji kreslenim (skladanim) kolecek.

Kolecka zaci skladaji do skupin po Etyfech. Sectenim skupin zjisti vysledek.
ZS T. G. M. Zaci kole¢ka vibec nepouzivali. Rovnou &iselng délili.

ZS Svobodna: Nékteti zaci pouzivali kole¢ka i u ostatnich dvou ptikladd. Jitka

délila bez pouziti pomucky, ¢im mé& prekvapila.
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3.2.1.2 Geometrie
Uloha:

1) Tondovo a Lenky domy stoji na stejné dlouhé rovné cesté a jsou do
sebe asi 5 krokii.

Nakreslete si cestu a na ni domy.

Resent vypracovala Tereza

Na obrazku, ktery si Zaci nakresli, si zopakuji pojmy bod, Gsecka, ptimka aniz by
je museli rysovat. Tuto tlohu jsem do zavére¢né podoby pracovnich listii predélavala,
zaci si nedokazali predstavit domy jako body. Domy jsem nahradila kaminky, diky nimz

si zaci l1épe predstavi body.

ZS T. G. M.: Zéaci stouto ulohou neméli zadny problém. Maji dostateénd

upevnéné probirané terminy.

ZS Svobodnd: Vsichni 7aci bez problémi nakreslili zadani bez problémil.
Nedokazali si vSak ptredstavit domy jako body. Nasledné jsem v ptfikladu domy

nahradila kameny. Kameny si Z4ci dokazali 1épe ptedstavit jako body.
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Uloha:

2) Jakou vzajemnou polohu maji véci na obrazcich

Jak4 je vzajemna poloha kolejnic?

Jaké predméty maji také takovou porlohsli -
, ) AR
R Jé}ﬁ'(’\ YT o~ N

Jaka je vz4jemna poloha silnic?

Jaké predméty maji také takovou polohu?
<

PLLD

Reseni vypracovala Tereza

Zaci zde maji zkusit odvodit z obrazki o, které piimky jde, zda to jsou kolmice
¢i rovnobézky. U dyskalkulickych zakli byl problém s urCovanim vzajemné polohy.
Ulohu jsem tedy pieformulovala tak, Ze Zaci védi, ze jde o rovnob&zky a kolmice, tyto

pojmy maji pfifadit obrdzkam.

ZS T. G. M.: Zaci u obou obrazkii odpovédéli spravng, Ze jde o rovnobézky

a kolmici.
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ZS8 Svobodnad: Zaci méli problém s uréovanim vzajemné polohy. Kdyz jsem se
jich ptala, zda jsou na obrazku rovnobézky a kolmice, dokéazali pojmy pfifadit

obrazktim. Na zaklad¢ dodate¢né otazky jsem ulohu preformulovala.

Uloha:

8) Pan Novak si rozdélil pole piimkami, aby mu vznikla mensi poli¢ka,
aby mohl péstovat vice zeleniny. P¥imKy si pojmenoval L m. n. 0. p a ted

piemysli.
Které piimky jsou rovnobézné s primkou 0?

W
L —2n 2

Které piimky jsou kolmé na piimku n? TO

AN

Které primky jsou riznobézné s piimkou

Reseni vypracovala Tereza

V této tloze zaci pomoci narysovaného obrazku uréi rovnobézky, kolmice
ariznobézky. Nasledné si sami mohou nakreslit pole a rozdélit si ho pomoci
rovnob¢zek, kolmic a riiznobézek.

ZS T. G. M.: Nekteti zaci pouzivali k zjiSténi vzdjemnych poloh piimek

trojtihelnik, jini psali polohy pfimek ,,podle oka“.
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ZS Svobodnd: Viem zakim jsem doporuéila, aby vzajemnou polohu piimek
urcovali za pomoci trojihelniku s ryskou. Nejlépe Sly zakam urcit rovnob&zky a nejhtire
riznobézky. Po slovni napovéde, ze riznobézky beézi riznym smérem, dokdzali 1épe

tyto piimky oznacit.

Uloha:

9) Starosta Petiik nechal na Zadost obyvatel postavit rovnou sunicL
Obyvatelé si chtéji kolem silnice postavit domy:

Pan Matik chee, aby jeho diim mél vchod kolmo k silnici.
Pan Petiik chee, aby jeho dim mél vehod rovnob&zny se silnici

Pan Bérta chee, aby jeho dim mél vchod riiznobézny se silnici.

Pomoci polopfimek rozkreslete, kam se budou divat ze svych vchodi.

silnice 4 \\
| i =
| | e
\ L——’/ e "/ |
M
N

Reseni vypracovala Tereza

V této uloze Zaci prid€luji majitelim domu cesty s vchody. Vchody tvoii se

silnici kolmice, rovnobézky, rtiznobézky. Je to situace, ve které si zaci 1épe predstavi
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vzajemné polohy piimek. U této tlohy jsem pozménila grafické zadani. Dokreslila jsem

ptijezdové cesty s vchody a Zaci maji urcit komu, ktera cesta patii.

ZS T. G. M.: Zaci vtéto tloze, za pomoci trojihelniku s ryskou, zakreslili
ptijezdové cesty. SlabSim zakim jsem musela dodatecné vysvétlit zadani. Poté

pracovali samostatné dal.

ZS8 Svobodnd: Zaci méli s touto ilohou problémy. Jak je vidét u feseni Terezy.

Kdyz jsem vSem nacrtla obrazek i s cestami sami dokazali urc¢it komu, ktera cesta patfi.

Uloha:
3) Tonda méfi na zahradé vzdalenost stromil. Jak dlouhou cestu usel od
prvniho stromu k poslednimu? 4 Q\\Q\A\R\LQ
Ne>S

Reseni vypracovala Tereza
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U této ulohy davat pozor, aby kazdou usecku zaci méfili od nuly a ne od
vzdalenosti, kterou zjistili na piedchozi use¢ce. Ulohu jsem jesté do koneéné podoby
pracovnich listi piedélavala, aby bylo jednotné méfeni useCek. Obrazek je nakonec

pouze ilustracni a misto stromt jsou nyni body.

ZS T. G. M.: Vétsina zaki u této tilohy méfila pouze usecky mezi jednotlivymi
stromy. Nektefi zaci méfili 1 ,,0strvky™ u stromd. S touto dvoji moznosti jsem vSak

pocitala.

ZS Svobodna: Na této Skole zaci méfili useCky i s jednotlivymi ,,ostravky*
u stromil. Toto méfeni jsem jim také oznacovala za spravné. Na zaklad¢ jejich méteni

jsem ulohu graficky ptedélala.
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4 Vyhodnoceni pracovnich listi

V pribéhu ptipravy pracovnich listii jsem prosla velké mnozstvi odborné
literatury 1 ucebnic a pracovnich sesitli ur¢enych pro zéky Sestého ro¢niku zakladni

Skoly.

Ulohy do pracovnich listd jsem tvofila na zakladé prostudovanych ucebnic
a pracovnich listd. Hlavni oporou pro tvorbu uloh mi byla kniha Poruchy uceni
V matematice a moznosti jejich napravy [3], kde autofi uvadi mozné formy reedukace.
Pro své ulohy jsem volila pfedev§im grafické formy reedukace. Zaci si tak 1épe graficky

predstavit ulohu, kterou fesili.

Pracovni listy jsem nejprve fesila s zaky 6. ro¢niku ZS T. G. Masaryka. S témito
zaky jsem pracovala ve Skolnim pfedmétu ,,Cvieni z matematiky*. V téchto hodinach
jsou Zaci rozdéleni do skupin zhruba po G&trnacti. Zaci feSili pracovni listy &tyfi
vyucovaci hodiny. Z toho tfi hodiny aritmetickou ¢ast a jednu hodinu geometrickou
¢ast. Geometrii jsem s zaky nedodé€lala celou, protoZe se jednalo o sportovni tfidu a Zaci

odjizd¢li na soustfedéni.

U nadprimérnych a primérnych zaku, této tfidy, nebyl se zadanim tloh zadny
problém. Tito Zaci pracovali samostatné, popiipadé jim stacilo malé vysvétleni toho, co
po nich zadam. I pfesto, Ze nékteré otazky v zadani byly zalozeny na odpovédi ano, ne
zaci tedili ulohy Ciseln€ a odpovidali na otazky, které méli byt pokladané. Grafického
vyjadieni ulohy si maloktery zak, z této skupiny, v§imal. Na zavér, kdyZ jsem jim

ozndmila, Ze obrazky dotvately tlohu, litovali, Ze si jich nevS§imali.

Se slabSimi zdky jsem musela nékterd zadani podrobngji konzultovat
a vysvétlovat. Prvni hodinu jsem s t€émito zadky méla trochu ztiZenou, protoZe jsem si

nevzala pomucky. Tento problém jsem feSila vytvarenim pomicek z papiru na misté.

Z&kam se ulohy velmi libily, byly to pro né odlisné od téch, na které jsou zvykli.

Pani ucitelce se ulohy také libily, proto mé pozadala, zda bych ji je po dokonceni
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vénovala. Diky hravé formé si zaci zopakovali u¢ivo z prvniho stupné a probiranou

latku v prvnim pololeti Skolniho roku.

Na zéklad¢ dotazii zaka z této Skoly, jsem zadani upravila, jeSté¢ nez na ném

zacali pracovat zaci ze Zakladni Skoly Svobodna v Pisku.

Na Zakladni skole Svobodna v Pisku jsem méla k dispozici pét zaka. Jednalo se
o dvé zakyné s dyskalkulii (Jitka a Tereza), jednoho zaka s lehkou mentalni retardaci
(David) adva zaky s dyslexii a dysgrafii (Barbora a Filip). S zaky jsem na feSeni
pracovnich listii pracovala mésic a pil, kazdy tyden dvé vyucovaci hodiny. Diky

malému poctu zakt, mél kazdy zak okamzité zpétnou vazbu.

Barbora a Filip pracovali bez vétsich problémi. Nékdy se zeptali, zda spravné
pochopili zadani. V né€kterych piikladech méli problém s numerickym scéitanim
a odcitanim. Geometrické ptiklady chapali bez problémil. Tito dva Zéaci byli v feSeni
prikladt rychlej$i nez ostatni. Na zdkladé jejich dotazli jsem piepracovavala zadani

uloh, jesté nez na ném zacali pracovat zbyvajici tii zaci.

Pracovat s Davidem pro mé byla nova zkuSenost. Zaci méli k dispozici na
kazdou hodinu né€kolik stran pracovnich listi. David si vzdy vybiral ty, kde byl ptiklad
detailn¢ graficky zobrazen, tyto ptiklady zvladal bez problému. S ostatnimi piiklady
jsem mu pomahala. Casty problém byl u piikladi, kde se mélo pii séitani nebo odéitani
prechazet pres desitku. U geometrickych piikladi byl u Davida mensi problém nez

u aritmetickych.

Prace s Jitkou a Terezou byla kli¢ova k mé diplomové praci. V aritmetické ¢asti
pracovnich listi délaly predpokladané chyby, které se napravovali podrobnym
prostudovanim zadani a dokreslenym obrdzkem, ktery vyjadfoval piiklad a pouzitim
pomiucek. Pro s€itdni a od¢itdni jsem méla pfipravené i jiné piiklady, které vSak
Vv zavérecné fazi pracovnich listd nejsou. Jednalo se napiiklad o ,,pyramidy®, které se
v odborné literatufe [3] doporucCuji pro reedukaci. Ani jedna zdivek je vSak

nepochopila, tudiz jsem je zpracovnich listd vyfadila. U déleni jsme vyhradné
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pouzivaly pomucky napi.: penize, tuzky, které jsme rozdé€lovaly na hromadky.
V geometrické ¢asti pracovnich listti byl problém v polohach piimek, kde jsme musely

pouzivat piedméty, které maji pozadovanou polohu.

U zaku bylo patrné, Ze se na hodiny se mnou t&8i. Pracovni listy je velice bavily.
Velikou vyhodu Zaci vidéli v tom, ze maji hodné¢ mista na psani a pfipadné grafické

znazornéni uloh.

Po kazdé probrané kapitole pan ucitel zaktiim déaval opakujici pisemky, kde
u Terezy a Jitky byly velké pokroky. Samy si doplnovaly ptiklady obrazky, aby si
pomohly s ¢iselnym vyjadienim. U ostatnich zaka byli viditelné pokroky také. Diky
pracovnim listim a opakujicim pisemkam, zjistil pan ucitel, co musi s zédky vice
opakovat, co jim déla problémy. S pracovnimi listy i mou praci s Zaky byl pan ucitel

velice spokojeny a o pracovni listy m¢ poprosil.
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Zavér
Svou praci dokazuji, ze pii reedukaci specifickych poruch uceni, resp.
dyskalkulie, pouzivame co nejpfirozenéjSich metod a technik, v niz se dit€¢ musi
osvédcit. Musime mit na paméti, ze cilem reedukace neni jen piekonat specifické
nedostatky, ale umoznit Zakiim, aby se naucili sami sebe opravovat a byli uspésni i ve

Skolnim prostiedi.

Tato diplomova prace slouzi ucitelim pohybujicim se v pfitomnosti zakl
s dyskalkulii. Pfiblizuje problematiku dyskalkulie a pomoci v orientaci této

problematiky.

Vim, ze moje prace s zaky neméla za nasledek celkovou reedukaci dyskalkulie,
protoze naprava poruch uceni je dlouhodoby proces a vyzaduje soustavnou, kazdodenni
praci. Diky této praxi jsem pochopila, co obnasi prace s zaky, ktefi trpi specifickou
poruchou uéeni. Zaci vyzaduji individualni piistup, znaénou trp&livost a pochopeni.
Pokud se zaci dopusti chyby, je nutné ji okamzité analyzovat a upiesnit spravny postup.
Latku, v niz maji obtize, je nutné neustale procvicovat a vracet se K ni, dokud nedojde
K aplnému zautomatizovani. To vSe bohuzel ne kazda zakladni Skola mize zakovi

Vv plném rozsahu poskytnout.

Diky této diplomové praci a studiem odborné literatury jsem ziskala nové
znalosti, které mi pfisp&ji v budouci praxi pfti praci s zaky se specifickymi poruchami
uceni, obzvlasteé tedy s poruchou dyskalkulie, ale i s zaky slabsimi bez diagnostiky

matematickych poruch.
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Prilohy
1. Pracovni listy pro vyuku matematiky v 6. tfidé zakladni Skoly pro zaky
s dyskalkulii. (Jsou soucasti cd prilozeného k tisténé podob¢ diplomové prace.)
2. Pomiucky k pracovnim listim (Jsou soucasti cd piiloZzeného k tisténé podobé
diplomov¢ prace.)
3. Ukézka feseni pracovnich listd zdky. (Jsou soucésti cd pfilozeného k tisténé

podob¢ diplomové prace.)
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