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Uvod

V diplomovej préaci sa zaoberam predmetom dramatickd vychova v ramci
predmetu komunika¢né zrucnosti pre 2.ro¢nik deti so sluchovym postihnutim
zakladnej $koly (dalej len ZS) pre Ziakov so sluchovym postihnutim.

Tému som si nevybrala ndhodou. Na zaklade svojich sktisenosti vidim, ze
deti nielen so sluchovym postihnutim maju velké problémy s komunikaciou. DIhsi
Cas posobim v Skole ako asistentka ucitel'a vo vyuCovani vSeobecnovzdeldvacich
predmetov SO zameranim na individualny pristup k ziakom nielen so sluchovym
postihnutim (d’alej len SP), ale aj k poCujicim s poruchami ucenia. Vediem
divadelny krazok pre ziakov 1. a2. stupna. Preto vnimam potrebu zlepSit’
komunikaciu tychto Ziakov. Ved’ komunikdcia je vec prirodzena kazdému cloveku,
pomaha mu prirozvijani vztahov, rozSiruje vedomosti a umoZziuje zaclefiovanie
do Zivota kazdej spolo¢nosti.

To, ¢o nas na$i rodiia udia od utleho detstva, tvori zaklad naSich
osobnostnych kvalit atie mézu byt nésledne prinosom pre kazdu komunikac¢nti
situdciu, do ktorej vstupujeme. To je dovod, preco chcem =zlepSovat kvalitu
komunikacie Ziakov so SP. Rovnako ako rodina, aj $kola pre ziakov so SP prispieva
k rozvoju osobnosti &loveka. Ziak so SP ziskava mmnoZstvo novych vedomosti,
zrucnosti, rozsiruje si slovnll zdsobu, osvojuje si moralne hodnoty, uci sa chapat’
principy platné pre spolo¢nost’ v ktorej Zije, rozvija svoje komunikacné schopnosti
Vo vzajomnych interakciach so spoluziakmi, ucitel'mi a vychovavatelmi. Kvalitu
procesu komunikicie moéZe do znaCnej miery ovplyvnit naruSend komunikacia
v dosledku sluchového postihnutia Ziaka, a preto je potrebné venovat’ tejto oblasti
vel’ku pozornost’. To uplatiiujeme v dramatickej vychove, pretoze hra je najbeznejsia
a tiez aj najjednoduchsia ¢innost’ v Zivote dietat’a. TieZ sa da vyuzit vo vyu€ovacom
procese. V tomto pripade moézeme hovorit o zmenenej komunikacii, kde
komunika¢nou formou nemusi byt hovoreny jazyk, ale jazyk posunkovy alebo iné
formy manuélnej komunikécie.

Cielom tejto prace je poukazat’ na moznosti dramatickej vychovy v ramci
predmetu komunikaéné zruénosti Ziakov 2.ro¢nika so SP v ZS ana ich potreby

v praktickom zivote.



Teoreticka ¢ast’
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1.  Sluchové postihnutie

Sluchové postihnutie oznacujeme ako Ciastocné alebo celkové poskodenie
sluchového organu alebo jeho funkcie. O. Matuska (1992, s.10) opisuje sluchové
postihnutie ako poSkodenie sluchového systému a jeho jednotlivych casti, ktoré
vznikd nasledkom urazov, choroby, vyvinovych poruch ainych patologickych
vplyvov. K poruchdm sluchu méze dojst’ na zaklade chorobnych zmien jednotlivych
Casti sluchového analyzatora alebo inych funkénych okruhov, ktoré su s nim zlucené.

(S. Vasek, 1995, s. 164)

1.1. Klasifikacia z hl’adiska stupiia sluchového postihnutia

»Je velmi tazké nepoCut apritom zit sludmi, ktori sa navzijom
dorozumievaji zvukovym jazykom. Clovek ma pocit, akoby zil za sklom: moze
sledovat’, Co ostatni robia, ale nevie, preCo to robia a 0 com spolu hovoria.*

(Strnadova, 1995, 5.22)

Stupent sluchového postihnutia sa hodnoti z viacerych hladisk. U nés sa
posudzuje na zaklade zvukového podnetu vyjadreného v decibeloch — dB. Svetova

zdravotnicka federacia (WHO) uvadza tento rozsah strat sluchu:

0 -25dB —normalny sluch,

26 - 40 dB — I'ahké sluchové postihnutie,

41 - 55 dB - stredné sluchové postihnutie,

56 — 70 dB - stredne t'azké sluchové postihnutie,
71 — 90 dB — t'azké sluchové postihnutie,

91 a viac dB — vel'mi t'azké sluchové postihnutie az hluchota.

D. Tarcsiova (2001, s.23-24) rozoznava nasledovné druhy sluchového
postihnutia:

e Nedoslychavost’ — ¢iasto¢na strata sluchu.
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o Lahka nedoslychavost (sluchovy prah 41-50 dB) - jedinec pocuje nad
Sest metrov od zdroja zvuku. Podstatné st vyhodné akustické
podmienky.

o Strednad nedoslychavost (sluchovy prah 51-60 dB) - osoba poc¢uje od
4 — 6 metrov od zdroja v akusticky vyhodnych podmienkach.

o Velmi tazkd nedoslychavost ( sluchovy prah 71-80dB) — postihnuty
pocuje vyberovo pod dva metre od zdroja zvuku.

e  Zvysky sluchu — sluchovy prah je v oblasti 81-90 dB, jedinec pocuje iba len
niektoré zosilnené slova.

e Hluchota — ide o0 uplnu stratu sluchu. Sluchové postihnutie je také rozsiahle,
ze sluchova funkcia nepostacuje pre styk s okolitym prostredim.

o Prakticka hluchota (sluchovy prah v oblasti nad 91 dB) — postihnuty
pocuje len niektoré zvuky pri zosilneni nad 91 dB, nie je schopny bez
odborne;j starostlivosti naucit’ sa pocut’ zvuky l'udske;j reci.

o Absolutna (uplna) hluchota — osoba vdbec nereaguje na sluchové

podnety, vyskytuje asi u 2% populacie sluchovo postihnutych.

Sluchové poruchy delime na:

e Centralne poruchy sluchu - V centralnych castiach sluchovej drdhy sa
desifruje vyznam zvuku (umoziuje ndm pochopit’ aky ma dany zvuk vyznam,
¢o znamena...) Ak ide o centralnu poruchu sluchu, jedinec nedokaze vnimany

zvuk rozpoznat’, desifrovat’, rozIustit’ co znamena.

e Periférne poruchy sluchu - Sposobujt, Ze vnimany zvuk sa do centralnych
Casti sluchovej drahy dostava len skreslene alebo sa tam nedostava vobec, ¢o
znemoziuje deSifrovanie zvukového signalu. Takyto signdl postihnuty

nedokéze spracovat’ a straca pre neho hodnotu, nema Ziadny vyznam.

e Percepéné poruchy sluchu - Vyznacuju sa zniZenou ostrost'ou sluchu pre
vysokeé tony. Pri tejto poruche diet'a rozoznéava slova s hlbokymi hlaskami (u,
0, d, m) aj z vicsej vzdialenosti, ale ma tazkosti s rozpoznanim slov s
vysokymi hlaskami a sykavkami (i, é, S, c). Pri percepcnej poruche sa Sepot
rozoznava len z vel'mi blizkej vzdialenosti a je pomerne velky rozdiel v

rozliSovani Sepotu a hlasitej reci.
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e Prevodové poruchy sluchu su nasledkom poskodenia prevodovych casti
sluchového ustroja (poskodenie vonkajsieho a stredného ucha) a vyznacuju sa
stratami v zlozke hlbokych tonov. Vyskytuju sa najmé pri hlasitej reci, ak ma
dieta problémy rozoznévat slova hovorené hlasitou reCou, mdze sa jednat’ o

prevodovu poruchu sluchu.

Hluchota

V pripade hluchoty byva ohrozené sluchové centrum, cez ktoré je dieta
schopné rozumiet’” hovorenému jazyku. Tieto deti sa preto ucia osvojovat’ si re
umelou cestou za pomoci Specializovanych odbornikov.

| ked niektoré pripady straty sluchu st vratné lekarskou liecbou, mnohé vedu
K trvalému postihnutiu. Vel'mi dolezity je vek, v ktorom sluchova strata nastala,

pretoze moze ovplyvnit’ reCovy vyvin.

Ohluchlost’

Je to strata sluchu, ktord vznikla v priebehu vyvoja reci alebo v Case, ked’ uz
boli upevnené zékladné stereotypy reci. Re¢ nadobudnuta do obdobia straty sluchu

nezanika, ale je deformovana pre stratu sluchu.

1.2. NajbeznejSie komunikac¢né formy sluchovo postihnutych

Posunkovy jazyk: je prirodzenym dorozumievacim prostriedkom sluchovo
postihnutych, pre ktorych je hovoreny jazyk tazko zvladnutelny. Je to
trojdimenzionalny komunika¢ny systém. Je tvoreny vizualno-motorickymi
prostriedkami — tvarmi ruk, ich postavenim, pohybmi, sprevadzany mimikou,
poziciami hlavy a hornej Casti trupu.

V roku 1995 bol na Slovensku schvaleny zakon o posunkovej reci. Na zéklade § 4,
ods. b) zédkona ¢. 149/1995 o posunkovej re€i nepocujucich osdb je stanovené
nepocujucim osobam pravo na vzdelavanie v posunkovej reci. V zmysle § 12, odst. 4

a § 144 odst. 3 zakona ¢. 245/2008 Z. z. je toto pravo zabezpecené.(Knapova
Daubnerova 2010, s. 23)
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Prstova abeceda (daktylotika): je systém, ktory sa vytvara prostrednictvom
pouzivania prstov jednej alebo obidvoch ruk. Je aj sucastou posunkového jazyka i
posunkovanej slovenciny.
Tarcsiova a kolektiv vo svojej publikacii (2005, s. 155) uvadzaju, Ze prstova abeceda
sa najCastejsie pouziva pri:

- neznamych slovach,

- nazvoch miest a obci,

- pri geografickych nazvoch,

- pri menach a priezviskach,

- pri slovach, na ktoré eSte nie je posunok,

- pri tvorbe novych posunkov, kedy sa prvé pismeno

Vv danom slove ukéze prostrednictvom prstovej abecedy.

(Tarcsiova 1995)

Posunkovana slovencina: je to umely jazykovy systém, ktory je hlasno alebo
bezhlasno artikulovany. Sl0Zi na ulahcenie odzerania z Ust hovoriaceho, a to
pouzivanim jednotlivych posunkov, ktorych slovosled, presnejSie sled posunkov,

zodpoveda gramatike slovenského jazyka.

Hovoreny jazyk: je systém, ktory je zaloZzeny na zvuku l'udskej reci a hlasok tohto
jazyka. (Knapova Daubnerova 2010, s. 22)

U deti s tazkou nedoslychavostou, praktickou a uplnou hluchotou je zvladnutie
hovoreného jazyka vel'mi tazké, nakolko im chyba sluchova kontrola. Uspesnost
osvojenia si tohto jazyka velmi uzko zavisi od stupila motivacie a intelektovych

schopnosti dietata s vel'mi tazkym sluchovym postihnutim.

Odzeranie: je sledovanie pohybov vonkajsich recotvornych organov (pier, sanky
a jazyka) prostrednictvom zrakového kontaktu.(Knapova Daubnerova 2010, s. 24)

V. Strnadova vo svojej publikécii piSe, ze odzeranie je len jednou z moznosti, ktoré
mozu sluchovo postihnuti a pocujuci pouzivat’ k vzajomnej komunikécii. Pocujuci
I'udia ho povazuju ale za samozrejmost’ a malokto vie, ze ,,je to nepohodlny, vel'mi
pracny a pritom malo spolahlivy spdsob vnimania hovorenej re¢i.“ (Tarcsiova 2005,

s. 156)
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Pomocné artikula¢né posunky: pri artikulovanej re¢i napomaéhaju k zviditeI'neniu
tych hlasok, ktoré vicSina osob s tazkou nedoslychavostou, praktickou a uplnou
hluchotou nie je schopna vizualne zachytit’, resp. rozpoznat’.

Pomocou vibracii prostrednictvom hmatu sltzia aj k nacviku spravnej vyslovnosti
hlasok u nedoslychavych ziakov, ziakov so zvyskami sluchu a u ziakov s praktickou

a uplnou hluchotou. (Knapova Daubnerova 2005, s. 25)

Pisomna forma jazyka: je forma, ktora zaistuje vizudlnu podobu hovoreného
jazyka. Co sa tyka vnimania a chdpania pisanych textov, u vi¢§iny nepoéujiicich
0sOb, najmé prelingvalne nepocujucich, a to aj napriek tomu, ze st od utleho detstva
odkazani na slova atexty v pisomnej podobe, je tito forma z ddsledku ich

obmedzenej slovnej zadsoby vel'mi tazko zvladnutel'na.

1.3. NajbeznejsSie komunikacné pristupy sluchovo postihnutych

Oralna metoda: je to metdda, v ktorej dominuje hovoreny jazyk. Stucasne sa
V maximalnej moznej miere vyuZzivaji zvysSky sluchu. Tato metdda je prospesna
zvlast udeti a ziakov sTlahkou a strednou nedoslychavostou. U vdcSiny o0sOb
s tazkou nedoslychavostou, praktickou a plnou hluchotou nie je komunikacia
prostrednictvom Ustnej, artikulovanej re¢i prirodzena, pretoze u nich chyba zvukova
spitna vézba.

DIhé roky sa medzi zastancami ordlnej reci a zastancami posunkovej reci zavadzal
boj, ktorého podstata spocivala v uprednostiiovani iba jedného spésobu komunikacie,
a to reci oralnej. Zhruba desat’ rokov po uplynuti ,,neznej revolicie* bola tato metdda
z pohl'adu odbornikov Specidlnej pedagogiky povazovania za jediny spravny
a najlepsi komunikaény systém vo vyucovani sluchovo postihnutych ziakov. Tento

spor Ciastocne vyriesila tzv. koncepcia totalnej komunikacie.

Totalna komunikacia: systém je zaloZeny na principe vyuzivania vSetkych
zvukovych, ustnych 1 manudlnych prostriedkov komunikécie medzi sluchovo
postihnutymi a pocujucimi 'ud'mi. To znamend, Ze tento systém vo vyucovani

sluchovo postihnutych deti a Ziakov povazuje za vhodné pouzivat’ vSetky dostupné
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formy komunikacie. V tejto forme je zahrnuta posunkovand slovencina, posunkovy
jazyk, pisomna forma reci, kresba, prstova abeceda, pomocné artikulacné znaky,
dramatizacia, mimické a gestikulacné polohy, odzeranie, nacvik vyslovnosti
a hlasitej reci, ¢itanie a pouzivanie vizudlnych technickych zariadeni, ktoré st dobrou
pomdckou pre nazornost’ ucebnych latok (pocitac, interaktivna tabul’a, prezentacie,

filmy).

1.4. Dosledky straty sluchu

Strata sluchu je postihnutie, ktoré nie je viditené. Jej dosledky su sice vidiet’
zo strany l'udi, ktorych sa postihnutie bytostne netyka, tazko pochopitel'né, resp.
tazko predstavitelné. Osoba, ktord mé vel'mi t'azku stratu sluchu, nakolko nie je
schopnd vizudlne rozpoznat' pohyby pier hovoriacich I'udi pri beznom rozhovore,
Casto zaziva frustraciu, zmitok a dokonca ,,zahanbenie* nad osobnym zlyhanim.
Dosledkom je znizena sebaddvera, ktora sa viac a viac prehlbuje a vd’aka ktorej sa od
vacsinovej spolocnosti sluchovo postihnuta osoba vzd’al'uje a Gito¢isko hl'ada jednak
v samote a jednak u osob s rovnakym alebo podobnym postihnutim.

Odbornici sa zhoduji na tom, Ze nepodchytena strata sluchu moze
negativne ovplyvnit’ zdravy vyvin dietata vo vSetkych doleZitych oblastiach a to aj u
deti, ktoré maji malu stratu sluchu. Vyskumy ukazujt, Ze deti, u ktorych sluchova
strata bola zistend 6 mesiacov po ich narodeni, nakol’ko im boli hned’ dané nactvacie
pristroje a nastupili do rannych intervenénych sluzieb, dosahujii mnohonasobne

lepsie vysledky, ako deti, u ktorych sa strata sluchu zistila ovel’a neskor.

Nepodchytena strata sluchu moéze viest’ k nasledujiicim doésledkom:
V oblasti reéi:
e Oneskoreny celkovy vyvin reci a jazyka.
e Mensia slovna zasoba (pasivna aj aktivna).
e Zamienanie vizualne podobnych slov.
e Nespravne pouzivanie gramatiky — chybné sklonovanie, casovanie a
skladanie slov vo vete.

e Zmenena vyska a sila hlasu.
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Narusené tempo reci a prizvuk.

Tazkosti s vyslovnostou — mélo zrozumitelna rec.

V oblasti vzdelavacej (Skolskej):

Chyba ndahodna pozornost’ — dieta ma znizeny prisun informacii.

Je okliestena pamét’ a narusend schopnost’ rychlo zvladat nové tlohy.

Proces vzdeldvania si Casto ziada opakovanie, dieta nerozumie zadaniu
ulohy.

Problémy so ststredenim — diet’a je nepozorné.

Tazkosti porozumiet’ ¢itanému textu.

Problémy s hlaskovanim.
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2. Komunikacia a komunika¢né zrucnosti ako vyucovacie
predmety v zakladnej Skole pre Ziakov so sluchovym
postihnutim v druhom roc¢niku

2.1. Komunikacia u Ziakov so sluchovym postihnutim

Clovek je bytost mysliaca. Vdaka mysleniu sa ¢lovek dopracuva aj
k ¢innosti, ktorti oznacujeme ako praca. Je aj bytost’ spolo¢enska a citi potrebu delit
sa 0svoje myslienky s ostatnymi c¢lenmi svojho spoloCenstva — citi potrebu
komunikovat’. V tejto suvislosti by som sa rada zamerala na komunikéciu u Ziakov
so sluchovym postihnutim, v ktorej dominuje spoloény jazyk. Aj Ziaci so sluchovym
postihnutim, ako mysliace a citiace bytosti, potrebuji medzi sebou komunikovat’
v spolo¢nom jazyku, ktory im je zmyslovo pristupny a pomocou neho sa delit’
0 svoje zazitky.

Osobne si vo svojej praxi vSimam, ako ziaci medzi sebou komunikuju.
Vyskytujl sa zmieSané triedy, nakol'ko kazdé dieta ma vytvoreny svoj komunikacny
kanal, ktory si od utleho detstva osvojil od svojich rodicov. V triedach sa nachadzaju
jednak sluchovo postihnuti Ziaci, narodeni pocujlicim rodi¢om, ktori od utleho
detstva nemali vytvoreny Zziadny jazykovy zéklad, jednak Ziaci so sluchovym
postihnutim, narodeni rodiCom srovnakym alebo podobnym postihnutim s uz
osvojenym jazykom — posunkovym. Nachadzaji sa tam aj ziaci pocujlci
S poruchami ucenia, reci a spravania.

Druhy ro¢nik je trieda, ktord tieZ patri medzi triedy zmieSané. Vzijomna
komunikacia medzi tymito ziakmi nie je kompletna, nakol'’ko medzi nimi vznikaja
Casté nedorozumenia. Neuvedomuju si dblezitost’ rozdielov, aké medzi nimi panuju.
Prevlada unich aj nedostatok empatie apreto sa velmi tazko jeden druhému
prisposobujt.

V suvislosti s tymto problémom prave predmety komunikécia a komunikacné
zru¢nosti, ktoré je mozné s vyuzitim metéd dramatickej vychovy, o ktorej sa
zmienim Vv niz§ich kapitolach, ziakom v zmieSanych triedach napomdct’ k takym
kvalitdm, aby sa nenttene naucili reSpektovat’ odliSnost’ druhych a boli schopni

medzi sebou komunikovat’ tak, aby ich spolo¢na re¢ bola v rovnovahe a formou nej
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spoznavali tematické okruhy, ktoré¢ si nevyhnutné k ich zacleneniu sa do Zivota a
majoritnej spolo¢nosti.

Stredobodom zaujmu tejto prace v nasledujucich kapitolach bude
problematika vyucovania komunikacie a komunika¢nych zruc¢nosti u Ziakov so

sluchovym postihnutim.

2.2. Komunikacia a komunika¢né zrucénosti ako vyucovacie

predmety

Vzhl'adom na sluchové postihnutie a naruSent komunikacnu schopnost
u vacsiny ziakov so sluchovym postihnutim je potrebnd vyucba predmetov, ktory st
svojim spdsobom Specifické — predmety komunika¢né zruénosti a komunikécia.

Predmet komunikaéné zruénosti spada podla Vzdelavaciecho programu’ do
vzdelavacej oblasti s ndzvom Jazyk a komunikdcia. Podl'a Rdmcového ucebného
planu pre zékladné¢ Skoly pre ziakov so sluchovym postihnutim sa predmet
Komunikaéné zru¢nosti v rozvrhu hodin vyucuje raz tyzdenne v rozsahu 45 minut.

Ked’ze Statny vzdeldvaci program vychadza ztoho, Ze na problematiku
vyucovania Ziakov so sluchovym postihnutim treba pristupovat’ s prihliadnutim na
ich $pecifické potreby a pritom reSpektovat’ osobitosti vyplyvajice zo sluchového
postihnutia, do rozvrhu hodin je zaradeny aj rozSirujuci predmet — komunikacia,
ktora moze prispiet ku kvalitnému a hlbSiemu rozvoju receptivnej, centrlnej
a expresivnej zlozky reci v optimalnych komunikacnych systémoch, ako sit hovoreny
jazyk, posunkovy jazyk, posunkovana sloven¢ina ainé komunikacné zlozky.
Predmet komunikacia sa v druhej triede vyucCuje podla rozvrhu 4x tyzdenne

V rozsahu 45 minut.

! Tento Vzdelavaci program je sucastou nového Statneho vzdelavacicho programu pre 1. stupeii
zakladnej $koly v Slovenskej republike ISCED 1 — Primarneho vzdelavania, platného od $kolského
roku 2008/2009.
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2.3. Spolocné ciele predmetov  komunika¢né  zrucnosti

a komunikacia

Spolo¢nym cielom je optimalizdcia prijimania, spracovania a vydavania
informécii u ziakov so sluchovym postihnutim na zéklade ich schopnosti
a predpokladov, ato s vyuzitim dostupnych uz vyss$ie spomenutych komunika¢nych
foriem.

V podstate ide o zlepSenie komunikaénych a jazykovych kompetencii ziakov
Vv takej miere, aby boli schopni zaclenit’ sa do spoloc¢nosti a samostatne odvazne
komunikovat’ s intaktnymi 'ud’'mi (bez toho, aby stale viseli na osobnom asistentovi

alebo tlmo¢nikovi).

2.4. Pristup pedagoga komunikac¢nych zruénosti a komunikacie

k ziakovi so sluchovym postihnutim

Pristup pedagoéga k ziakovi so sluchovym postihnutim zavisi od jeho
praktickych, v najlepSom pripade od dlhoro¢nych osobnych sktsenosti na poli
problematiky sluchovo postihnutych. Z toho vyplyva aj systém vyucovania, ktory si
pedagdg upravuje na zaklade zistenia, do akej miery je Ziak schopny osvojit’ si

prebrané ucivo a ¢o ho vel'mi motivuje.

Podl'a nového vzdeldvacieho programu vo vychovno-vzdeldvacom procese
pedagog pristupuje k Ziakovi tak, ze:

- akceptuje ho a respektuje Specifika jeho osobnosti,

- podporuje jedine¢nost’ a osobitost’ jeho sebarealizacie,

- ziakovi doveruje, snazi sa ho povzbudzovat, ale aj ho oslovuje
rovnakym spdsobom, ako vSetky deti,

- podporuje sebauvedomenie a sebadoveru ziaka,

- rozvija kognitivne a nonkognitivne funkcie a procesy ziaka, ako s
zrakové, sluchové a hmatové vnimanie, pozornost, chapanie
abstraktnych pojmov a textovych suvislosti,

- uci ziaka pracovat’ s textami, literatirou, ¢asopismi, uc¢i ho hladat
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informéacie v knihach, encyklopédiach a v slovnikoch. U¢i ho, ako ma
hl'adat’ informacie na internetovych strankach a ako prostrednictvom
internetu zmysluplne komunikovat’,

- vo vychovno-vzdeldvacom procese zohl'adiiuje Specifikd ziaka, jeho
osobnosti so sluchovym postihnutim, ktoré sa vyskytuja: poruchy reci
Vv lexikalno-sémantickej  rovine, foneticko-fonologickej  rovine,
morfologicko-syntaktickej rovine a v rovine pragmatickej,

- vSima si asnazi sa odburavat’ aj pridruzené poruchy reci, ako je
napriklad porucha rytmu reci, narusené dychanie, poruchy plynulosti
reci atd’.,

- vSima si aapeluje na poruchy pozornosti aporuchy kratkodobej

a dlhodobej pamiiti.

»Cielom rozvijania re¢i sluchovo postihnutych deti v mladSom $kolskom

veku je rozvinut’ komunika¢né zru¢nosti na primerant vyvinovi turover.“ 2

2 Matuska, Antusekova: Rozvijanie reci, Bratislava, SNP 1992
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3. Dramaticka vychova

3.1. Pojem dramaticka vychova

Dramaticka vychova je jednou z disciplin estetickej vychovy, ktora uzko
stvisi s umenim. Vychadza z vyrazovych prostriedkov z oblasti divadla, stcasne
vyuziva aj mnozstvo spontannych hier, v ktorych sa ziak hra ,,na niekoho* alebo ,,na
nieo®. A prave to je tym najddlezitej$im stavebnym kameniom dramatickej vychovy.

Z osobnej skusenosti viem, ze Cast’ pedagdgov na Slovensku ani netusi, ¢o
dramatickd vychova skuto¢ne predstavuje. Maju o nej vel'mi hmlist predstavu.
Chapu ju ako predmet, na hodinach ktorého sa Ziaci hraju alebo nacvicuju nejaké
divadelné vystupenie. Tieto nepresné informacie si samozrejme pochopitelné,
pretoze o dramatickej vychove sa na Slovensku v minulosti hovorilo vel'mi malo.

O tom, ¢o v pravom slova zmysle dramatickd vychova je, si dovolim uviest’
definicie dvoch teoretikov, ktori sa dlhé roky dramatickej vychove venuju:

Jaroslav Provaznik: ,,Dramaticka vychova je vychovnd disciplina, ktord
vyuziva niektoré z prostriedkov a postupov divadelného umenia, je to ucenie
predovsetkym priamym preZitkom a vlastnej skusenosti v jednani, nadobudanie
Zivotnych skusenosti tym, ze hladame rieSenie nastoleného probléemu nielen
intelektom, ale i intuiciou so zapojenim tela a emocii." (1998, cit. podl'a Pavlovskej
2002, s. 6).

Machkova (2007, s. 32) vo svojej publikacii uvadza, Ze dramaticka vychova:
.. Je zalozena na preskumavani, poznavani a chapani medziludskych vztahov, situdcii
a vautorného zivota ludi sucasnosti a minulosti, redlnych i fantdziou vytvorenych.
Toto preskumavanie a pozndvanie sa deje vo fiktivnej situdcii prostrednictvom hry
V role, dramatického jednania v situacii.

Dramaticka vychova je v podstate vychova citova, ktora uc¢i ziakov nielen
koordinovat’ svoje pocity, spravanie, ale aj prekondvat’ komunikac¢né bariéry medzi
ziakmi so sluchovym postihnutim a pocujucimi Ziakmi navzajom s tym cielom, aby

sa ucili veitovat’ sa do druhych a sucasne chépali osobitost’ kazdého zo spoluZziakov.
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3.2. Ciele dramatickej vychovy

Podl'a Evy Machkovej (20073, s 35 - 36) mozeme ciele dramatickej vychovy

rozdelit’ do troch zakladnych rovin:

1. Ciele v rovine dramatickej
a) zrucnosti v dramatickej oblasti (hra v ulohe, vystavba celku, vyrazové
prostriedky)

b) vedomosti o dramatickych aktivitach a divadle (dramaturgia, historia, tedria)

2. Ciele v rovine socialnej
a) Struktara skupiny, jej dynamika, vztahy v skupine, kooperacia

b) poznavanie zivota, sveta, [udi

3. Ciele v rovine osobnostnej

a) psychické funkcie (pozornost, vnimanie, obrazotvornost, myslenie
komunikacie, emocie, vole)

b) schopnosti (inteligencia, tvorivost, Specialne schopnosti) a prislusné zru¢nosti

C) motivacia, zaujmy

d) hodnotovy rebricek, postoje

Machkova (2007a) tiez vo svojej publikacii spomina, ze ak hovorime o
cieloch dramatickej vychovy, hovorime zaroven aj o jej hodnotich - o tom, ¢o
zucastnenym ponuka a ¢im ich moze obohatit’. Tieto dva terminy sa ¢asto kryju a je

zlozité ich od seba rozlisit’.

V rovine dramatickej ide predovsetkym o rozvoj esteticky. Zameriava sa
konkrétne na kultiru a umenie. Ziaci sa prostrednictvom dramatickej vychovy
zoznamuju s hrou v ulohe, dramatickym konanim, konfliktom, dramatickym dejom
ainymi prostriedkami. Rozvijaji svoj zmysel pre rytmus a gradaciu, schopnost’
komunikovat’ s ostatnymi, a to verbalne i neverbalne. Deti by si mali tiez osvojit’

pojmy, napriklad ,,dramaturgia®, ,,rézia“, ,,herectvo* a pod.. Mali by sa oboznamit’ s
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divadelnou technikou a spoznat’, ako funguje. Deti sa prostrednictvom dramaticke;j

vychovy ucia vnimat’ umenie a kulturu a hodnotit’ ich.

V rovine socidlnej hovorime o rozvoji empatie, tolerancie, kooperacie,
komunika¢nych zrucnosti a schopnosti spolupracovat’ jednak v skupine a jednak
individualne. Deti sa na hodinach dramatickej vychovy ¢asto dostavaju do situacii,
kedy st nuteni pracovat’ v skupine, ¢o vedie k rozvoju kooperacie, schopnosti
spolupracovat’ v time, ¢im ziskavaju d’al$i bonus - ucia sa asertivne vyjadrovat’ svoje
nazory, argumentovat a Vv neposlednom rade nactavat’ druhych. Spolo¢ne sa ucia
dohadovat’ na pracovnom postupe, delit si medzi sebou pracu, vzijomne sa
re§pektovat’ a tolerovat. Dalej sa uéia hodnotit’ nielen seba samych, ale aj ostatnych

v skupine.

V rovine osobnostnej rozvija dramatickd vychova predovSetkym
komunikativne schopnosti a vyjadrovanie vlastnych myslienok a pocitov. Deti sa
ucia uplatiovat arozvijat’ svoje néapady, zdokonaluji sa v schopnosti riesit’
problémy. Dramaticka vychova vedie deti nielen k tolerancii, k rozvoju

obrazotvornosti, kreativity, fantazie, ale aj k vnimavosti vo¢i ostatnym.

3.3. Ciele uplatinujuice sa v dramatickej vychove ako vyucovacieho
predmetu v zakladnych Skolach pre Ziakov so sluchovym

postihnutim

Zo vieobecného hl'adiska je predmet dramatickd vychova v ZS pre Ziakov so
sluchovym postihnutim ako vyucovaci predmet postaveny na jednom z cielov
publikovanym slovami sluchovo postihnutej Iris Domancovej, vyskumno-vyvojovej
pracovni¢ky Statneho pedagogického tUstavu v Bratislave: , Skisenosti z praxe
potvrdzuju, Ze Ziaci so sluchovym postihnutim maju o dramaticku vychovu zdujem.
MozZu si pocas nej zlepSovat schopnost verbalnej a neverbalnej komunikacie, ucia sa,
¢o mozu ocakavat, ako sa mozu spravat v konkrétnych situdciach. Dramaticka

vychova je aj jednym z dolezitych a pristupnych sposobov, ako rozvijat u Ziakov so
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sluchovym postihnutim citanie s porozumenim, lebo rozvija cez vlastné preZivanie
deja pochopenie pisaného textu.*“ (2008, s. 10)

V tejto suvislosti by som rada poukazala na skuto¢nost, ze podla
vzdelavacieho programu3 dramatickd vychova patri medzi volitelné predmety.
Oznacenie terminov ,povinné“ a ,nepovinné“ predmety su uz minulostou.
Dramaticka vychova sa moze vyucovat’ namiesto hudobnej vychovy alebo v ramci
volitelnych hodin, a to vo vSetkych ro¢nikoch. Toto vSetko zavisi od kazdej Skoly,
ktora si moéze v ramci voliteInych hodin zaviest' d’alSie predmety alebo aj pridat’
hodiny k predmetom, ktoré chce zintenzivnit,, prehibit’ a upevnit.

ZS pre ziakov so sluchovym postihnutim, na ktorej pdsobim, sa dramaticka
vychova vyucuje vo vSetkych ro¢nikoch na 1. stupni raz tyzdenne v rozsahu 45
minat. Dramaticktl vychovu vo vsetkych roénikoch vyucuje pedagog s pozadovanou
kvalifikaciou.

Dramaticka vychova je =z pohladu zikladnej Skoly celkovo vnimana
a chapana ako jeden z dolezitych predmetov, ktory je uréeny predovsetkym ziakom s
viacndsobnym postihnutim, ktori maju vyraznej$i problém absolvovat’ predmety
vyzadujlice si vacSiu manudlnu zru¢nost. Je zamerany na osvojenie si vedomosti,
zrucnosti, navykov a spdsobilosti uzito¢nych pre zaclenenie sa do komunity, v ktorej
Ziju a pre ucelné vyuzivanie vol'ného €asu.

Dramatickd vychova je podla naSej Skoly aj velkym prinosom pre
vzdelavanie tychto Ziakov, pretoze 1im umoZznuje ziskavanie skusenosti
prostrednictvom zazitku v situdciach, ktoré v sebe zahffiaji vSetky znaky beZného
zivota. Ziaci nadobudajii vedomosti a zruénosti cez dramatické stvariiovanie,
pomocou dramatickych metdd a vyrazovych prostriedkov. Aktivne sa venuju tvorivej
umeleckej ¢innosti, Co im prinasa sebarealizaciu a radost’.

Rada by som v stvislosti dobrého fungovania dramatickej vychovy v ZS na
Drotarskej ulici v Bratislave vzniesla tctu a vd’aku riaditel’ke LCubici Jagrovej, Zene
s pokrokovym myslenim a pedagdégom posobiacich v brnianskej Divadelnej fakulte
JAMU, v odbore Vychovna dramatika pre Nepocujucich, ktori sa kazdoro¢ne snaZia
0 to, aby sa z absolventov stali buduci uspesni uéitelia dramatickej vychovy a svoje

poslanie rozsirovali na Slovensku vSade tam, kde maji dvere otvorené.

¥ Vzdelavaci program pre Ziakov so sluchovym postihnutim, ktory je suastou nového Statneho
vzdelavacieho programu ISCED 1 — primarneho vzdeldvania, platného od roku 2008.
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Nemaly podiel na zasluhe ma aj Iris Domancova, ktora navrhuje v blizkej
budiicnosti dosledne vypracovat’ uéebné osnovy dramatickej vychovy pre ZS pre
ziakov so sluchovym postihnutim, na ktorom by mal pravdepodobne participovat’ tim
pedagdgov dramatického umenia, medzi ktorymi maja figurovat’ aj byvali absolventi

brnianskej Divadelnej fakulty JAMU.

3.4. Metody vo vyucovani dramatickej vychovy

Kazdy autor vo svojej odbornej literatire uvddza metddy dramatickej
vychovy odlisSnym sposobom. Je to pochopitelné, nakol’ko kazdy autor nazera na
problém zo svojho uhla pohladu a vybera si metody také, ktoré sa mu v praxi
najlepsie osveddili.

Ja osobne po dokladnom prestudovani jednotlivych metod sa zameriavam len
na jeden z mnohych sposobov, ktory mi je blizsi a prakticky dobre vyuzitelny. Su to
metody tie, ktoré vo svojej odbornej literatire uvadza znama autorka Eva Machkova
(2007, s. 54 — 56):

1. Charakterizacia, hra v roli
Improvizacia s dejom
Tvorivost’
Objavovanie seba a okolitého sveta
Pohyb a pantomima
Kontakt, mimojazykova komunikacia a skupinové citenie

Plynulost’ re¢i a slovna komunikacia

O N o 0o bk~ N

Cvicenie pomocné (rozohriatie, uvolnenie, sustredenie,
zoznamovanie a in¢)

Autorka sa o tychto metdédach podrobnejSie vyjadruje vo svojej odbornej
literature Metodika dramatické vychovy, v Kapitole Zdsobnik her, improvizaci

a cviceni.
Jednou z hlavnych metod dramatickej vychovy, ktori vo svojej praxi

vyuzivam, je dramaticka hra. Okrem dramatickej hry sa vicSina teoretikov

spolo¢ne zhoduje na troch metodach, ktoré su Vv oblasti dramatickej vychovy
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z pedagogicko-psychologického hladiska povazované za najdolezitejSie. Prvou
z nich je hra v role, druhou hra v situacii a tretou improvizacia.

Podla Valentu (2008, s. 53) je hra vrole chapana ako ucebna uloha
vyzadujica od hraca, aby svojim spravanim a konanim (pohybom a recou) vytvoril
obraz urcitého ¢loveka alebo javu, vSeobecne povedané fiktivnu postavu, ktora je
takmer vzdy v urcitej situdcii.

Blahova (1996, s. 48) o hre v situacii uvadza: ,, Hrdc¢ do nej vstupuje bud
sam za seba, to znamend, zZe sa tu vyuziva simuldcia, alebo v roli niekoho iného.
Simulacia znamend transformaciu seba samého do urcitej fiktivnej situdcie (ja
a moje jednanie v tejto situdcii).

Ziaci maju prostrednictvom tejto metddy moznost’ vzit sa do rdoznych
zivotnych situacii. S prirodzene motivovani k tomu, aby v uréitych situaciach
hl'adali najlepSie a najvyhovujuce rieSenia, ktoré by mali dotvarat’ na zéklade

spontannych reakcii a vedomého konania.

Dalsou doleZitou metddou, ktor tiez vo svojej praxi intenzivne vyuzivam, je
improvizacia, ktora je z mojho pohl'adu chapana ako hra, pri ktorej ziak v priebehu
prehravania nejakej situacie reaguje na zéklade nepripravenosti, resp. reaguje, zZe
nieco sa ,,tu na mieste* deje a hned’ ,,v tejto chvili.

Medzi ucitel'om a zZiakom s danym postihom ma prevaZovat’ reSpekt — tlohou
ucitela je reSpektovat, akym sposobom Ziak improvizovane prehrava urcita situaciu
a ulohou ziaka je reSpektovat’ ucitel'ove pravidla, ktoré mu urci.

Rada by som na zéklade svojich praktickych skuasenosti V stru¢nosti
poukdzala na problematiku zmieSanych tried v ZS pre Zziakov so sluchovym
postihnutim. Nachadzaji sa tam ziaci SO sluchovym postihnutim a s pridruzenym
postihom, napr. sautizmom, pocujici Zziaci s poruchami spravania, aj S inymi
pridruzenymi poruchami ucenia a reci. Prave utychto Zziakov prevazuje velky
problém prisposobit’ sa ucitelovym zadanym pravidlam, nakolko st inicidtormi
situdcii, ktoré naruSaji celkovli atmosféru vyucovacej hodiny. Zvlast u Ziakov
S poruchami spravania dochddza pomerne Casto k utoku na druhych ziakov, ktoré
v kone¢nom désledku mézu konéit' irazom. Casto si so svojimi kolegami kladiem
otazku, ako je mozné takymto nastraham predist. Zakazdym sa po odskuSanych
neuspesnych pokusoch zhodneme na jednom: nezapdajat’ ich medzi ziakov, ktori sa

vskutku citia byt’ nimi ohrozeni. Problémovému ziakovi sa snazime pomahat’ tak, ze
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mu pontkame ¢innosti, pri ktorych sa méze spolocne s asistentom ucitel'a uvolnit,

ato v priestore, v ktorom sa jeho spoluziaci nenachadzaju.

Dalgia metoda, ktora je pre Ziakov so sluchovym postihnutim s okliestenou
slovnou zasobou ddlezitd, je plynulost’ re€i a slovna komunikacia.

Podl'a Evy Machkovej (2007, s. 123) plynulost’ reci a slovna komunikacia
byva tradicne v ramci dramatickych aktivit (najmi v hereckej vychove) spojovana
technika re¢i alebo tzv. javiskova re¢, ktora v sebe zahriiuje techniku dychania,
hlasu, dynamiku rec¢i, modulaciu reci, artikulaciu hlasok a spravnu vyslovnost’. Ide tu
Vv podstate o0 zlozky, ktoré st vel'mi dolezité a ktoré maji rozhodujici vyznam pre
zrozumitel'nost’ hovorenej reci.

V pedagogickej praxi so ziakmi so sluchovym postihnutim s naruSenym
vyvinom reci patri vyuzitie tejto metddy medzi najdolezitejSie metddy v dramatickej
vychove. Je to metdda, ktord je mozné v SirSej Skale intenzivne vyuzivat
Vv predmetoch komunika¢né zruCnosti a komunikacia, ktoré st pre ziakov
S naruSenym vyvinom reci Z dosledku sluchovej straty primerané ich schopnostiam,
veku, a to s prihliadnutim na ich druh a stupen postihnutia. St to techniky, ktoré su
veelku pre ich socidlny rast vel'mi uzitocné, ale vo vacsine pripadov vskutku tazko,
resp. Ciasto¢ne prakticky realizovatel'né.

Désledkom je zrejme tazko rieSitel'na politicka situacia na Slovensku. VysSie
Statne organy, ktorych ulohou je riadit’ Skolstvo, nemaji pre Specialne Skoly
pochopenie Vv SirSom rozsahu av mnohych pripadoch k nim pristupuju trochu
macoS$sky. Na tieto nedostatky avSak existuje dobry liek — skveli a optimisticki
pedagogovia, ktori sa napriek politickému kolapsu snaZia Ziakom venovat’ maximum

svojho Casu, ¢o je v dneSnej dobe skutocne vel'mi vzacnym klenotom.

V neposlednom rade za jednu z najvyuzivanejSich metod pokladam cvicenie
pomocné, medzi ktoré patria techniky rozohrievania, uvol'nenia, zoznamovania sa
navzajom a podobne.

Podl'a Evy Machkovej (2007, s. 136) sa hraci na zaciatku prace potrebuju
rozohriat’ a uvol'nit, resp. zbavit’ sa napétia a odlozit’ bokom to, ¢o ich sprevadzalo
po cely den az do zaciatku lekcie. Takéto techniky maji u¢inny vplyv predovsetkym
na osoby, ktoré¢ sa este v skupine nepoznaji. Ide v podstate o techniky, ktoré su

podl'a Machkovej oznaCované ako ,,Jamanie 'adov*.
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V praci so ziakmi so sluchovym postihnutim a s pocujicimi s pridruzenymi
poruchami, je tato cCast najlepSim momentom k vytvaraniu prirodzenych
komunika¢nych vézieb, ktoré mézeme pokojne s odstupom pozorovat. Na zaklade
odpozorovanych reakcii zo strany ziakov hladame optimalne rieSenia, ako ich

komunika¢ntl uroven rozsirit, intenzivne prehlbit’ a upevnit’.
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Prakticka cast’
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4. Vyuzitie metod dramatickej vychovy pri vyufovani

predmetu komunika¢né zrucnosti

V praktickej ¢asti sa venujem metodam dramatickej vychovy, ktoré by mohli
byt uzitotné pre predmet komunika¢né zruénosti. Ide 0 metddy, ktoré by mohli
Ciastone amozno | uplne odstranit komunika¢né bariéry medzi sluchovo
postihnutymi a pocujucimi Ziakmi v zmieSanej triede, stcasne aj reCové nedostatky,
ktoré sa vyrazne prejavuju nielen uziakov so sluchovym postihnutim, ale aj
u intaktnych ziakov s poruchami reci.

Touto cestou pontkam svojim kolegom, pedagdégom slovenského jazyka
a komunikacie moznost, ako lepsie a plnohodnotne vyuzit’ svoje vyucovacie hodiny
hravo a s radostou v zmieSanej triede.

Praca so sluchovo postihnutymi ziakmi mladsSieho $kolského veku je enormne
zatazujtca tak pre pedagdoga komunikaénych zruénosti, ako aj pre asistenta ucitel’a.
Vyzaduje si od oboch Specidlny pristup k ziakovi, velku trpezlivost a dobru
motivaciu na pripravu kazdej vyuc¢ovacej hodiny, ¢o je skutocne tazko zvladnutel'né
nielen z ¢asového hladiska.

Zmyslom vyuzivania metdd dramatickej vychovy pri preberani jednotlivych
tematickych okruhov Vv predmete komunika¢né zru€nosti je prostrednictvom
dramatickych hier prezivanim rozvijat v prvom rade schopnost’ komunikacie, pamat’,
pozornost’ a slovnu zasobu. Neoddelitenou stucast'ou st hry rozvijajuce zmysel pre
humor, kreativitu, logické myslenie, pohybové zru€nosti, koordinaciu pohybov,
emocionalitu, rytmické citenie, jemn motoriku, obrazotvornost’ a fantaziu.

Vo svojej praci sa snazim o to, aby jednotlivé tematické okruhy v predmete
komunikac¢né zruc¢nosti formou hier a cviceni ozivali, ¢im sa nenapadne dosiahne

ciel’ taky, Ze ziak nadobudne pocit, Ze je vtiahnuty do hry a nie do ucenia.

4.1. Okruh hier a cvi€eni pre druhy roénik

Komunika¢né hry sluzia ziakom druhého roc¢nika k pobaveniu ale aj
k obohateniu znalosti, hlbSiemu rozvoju zmyslov a rozSirovania zasoby slov. Je

dolezité, aby sme v Ziakoch evokovali emocionalny zazitok z prebranej témy.
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Ako priklad uvadzam niekolko hier a cviceni, ktoré mézu nielen sluchovo
postihnutym ziakom druhého ro¢nika pomoct prekonat’ problémy v komunikacne;j
sfére atym postupne odstranovat’ komunikacné bariéry medzi ziakmi zmieSanej

triedy.

Co tam bolo?

Ciel’ hry: zapamatat’ si ¢o najviac predmetov, tréning zrakovej pamaéti
Pomocky: tacka, asi 20 roznych predmetov, papier, ceruzka pre kazdého ziaka
Postup:

- Vyzveme asistenta, aby pred zaciatkom hry pripravil tacku s rdoznymi
predmetmi a zakryl ju vac¢sim kusom latky. Napriklad kI'G¢, ceruzku, pero,
hreben, pero, noznice, zelené fixky, zIté farbicky a pod.

- Kazdy ziak dostane ceruzku a papier, na ktory napiSe svoje meno.

- Potom sa odokryje tacka. Kazdy Ziak mé presne dve minuty na to, aby si
zapamatal, aké su na tacke polozené predmety.

- Po dvoch minutach sa tacka opét’ prikryje a ziaci maju pat’ minat’ na to, aby
vypisali ndzvy predmetov, ktoré si zapamatali.

- Potom sa tacka opét’ odokryje a ziaci zist'uju, ako sami uspeli.

- Vyhrava ten, kto si zapamatal a vypisal najviac predmetov.

Tajomna kresba

Ciel’ hry: rozvoj obrazotvornosti, pozornosti a sudrznosti.
Pomécky:  papier, ceruzka
Postup:
- Ziaci sa rozdelia do dvojic. Kazd4 dvojica dostane papier a ceruzku.
- Na povel pribehne kucitel’ke zkazdej skupiny jeden ziak a ucitelka
doty¢énym posunkami naznaci, ¢o bude kazdy kreslit. Ale naznacit' im to

musi tak, aby to ti druhi ziaci z kazdej skupiny nevideli.
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- Doty¢ni, ktori boli povereni nakreslit' nejaky predmet, zacnl ten predmet
kreslit’ na papier a ich spoluhraci sa ich pritom pytaju: ,,Bude to...?* Doty¢ni
im mézu odpovedat’ len kyvnutim hlavy.

- Ked kazdy z dvojic pride na to, ¢o kresba predstavuje, pribehne jeden zo
ziakov k ucitel’ke a naznaci jej nazov predmetu tak, aby to ini ziaci, ktori
maju za ulohu héadat’, nevideli. Po kazdom spravnom odhaleni sa prida nova
uloha — nakreslit’ novy predmet, pricom si dvojica lohy vymeni.

- Vitazi ta dvojica, ktora nakreslila najviac obrazkov.

Poznamka: Vramci komunika¢nych zrucnosti v priebehu odhadnutia nejakého
predmetu je vel'mi dolezité upozornit’ ziakov na spravnost jeho nazvu, ktory je
mozné predne vyjadrit pomocou pisomnej formy, daktylotiky alebo pomocnych

artikulacnych posunkov.

Farebné scrabble

Ciel’ hry: schopnost’ z danych pismen vytvorit slova, tréning zamerany na
sustredenost’ a rozvoj slovnej zasoby

Pomécky:  farebné karticky s vypisanymi pismenami

Postup:

- Jeden zo ziakov vymysli nejaké slovo a pomocou farebnych karticiek ho na
zemi zostavi bud’ zvisle alebo vodorovne.

- Kazdy po jednom priklad4d postupne karticky tak, aby z utvoreného slova
vzniklo d’aliie slovo. Postupuje sa tak, Ze postupne po jednom sa dopliiaju
slova, ktoré sa zacinajii a kon¢ia na dané pismeno, ¢im sa rozvija slovna
zasoba.

- VSetci si sadna do kruhu a potom spolo¢ne precitaji kazdé slovo.

- Po spolo¢nom precitani jeden zo ziakov v kruhu si vyberie z uvedenych slov
jedno slovo a druhy po jeho pravici ma za Glohu vyznam toho istého slova
verbalnym alebo neverbalnym spdsobom objasnit, ¢im ucitel ma moznost
ziskavat’ jeho spitna vizbu.

- Ak doty¢ny Ziak nepozna vyznam stale toho istého slova, na rade je d’alsi po

jeho pravici, ktory ma objasnit’ vyznam stéle toho istého slova. Ak ho objasni
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spravne, vybera si d’alSie slovo a hra takto pokracuje dovtedy, kym neskoncia
u posledného slova.

- Vitazom je ten, kto vedel objasnit’ bez druhej pomoci najviac slov.

VSetko, ¢o ma nohy

Ciel’ hry: schopnost’ vymysliet’ ¢o najviac slov, ktoré sa zacinaju na to isté
pismeno, rozvoj slovnej zasoby
Pomdcky:  papier, ceruzky
Postup:
- Ucitel’ka povie nejaké pismeno, napr. ,,S*. Kazdy ziak ma za Ulohu napisat’
na svoj papier ¢o najviac slov, ktoré oznacuju osoby, zvieratd alebo veci
a zacinaju sa na ulitel’kou zadané pismeno. Pravidlo je ale také, ze musia
vypisat’ zoznam osdb, zvierat alebo veci, ktoré maju nohy (napr. somar, slon,
stolicka, stol, sova, slnko, syr atd’.. ).
- Po uplynuti troch minat hra kon¢i a nésledne kazdy zo ziakov nahlas precita
svoj zoznam. Vit'azi ten, kto napisal najviac slov.
-V d’alSom kole sa vymyslaju slova, ktoré zac¢inaji na iné zaciato¢né pismeno.
- Tato hra sa moéZe hrat aj tak, ze Ulohou bude vypisat' nazvy mien, riek,

filmov a pod..

Akademicky maliar

Ciel’ hry: pokus uhadnut’, co ma kresba zndzorfiovat’, rozvoj vytvarného nadania
a zmysel pre humor
Pomdécky:  papier a ceruzka
Postup:
- Ziaci sa posadia okolo stola. Prvy Ziak zaéne kreslit’ nejaky obrazok. Ostatni
ziaci hadaju, o kresba obsahuje.
- Ten, kto ako prvy uhadne, ¢o presne kresba obsahuje, za¢ne k tomu obrazku
dokreslovat d’alsi obrdzok. Takto to pokracuje dookola dovtedy, pokym

obrazok nedokresli posledny ziak v kruhu.
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Korektori

Ciel’ hry: schopnost  pracovat samostatne stextom — preciarkovanie,
podciarkovanie a kruzkovanie

Pomoécky:  rovnaky text pre vSetkych ziakov, ceruzky, casomerac

Postup:

- VSetci ziaci dostanu rovnaky text.

- Ziakom ucitel’ka zada ulohu, napr: ,,V texte je vel'a pismen. Najdite v texte
pismena ,,A“ atie prediarknite.“ Ziaci na podnet uéitel’ky kazdé pismeno
»A“maju samostatne preCiarknut, dalej kazdé ,,0“ maju podcéiarknut
a nasledne kazdé , E*“ zakrazkovat’.

- Na povel ucitel’ky za¢nu vSetci naraz pracovat. Maju na to dve minuty.
Potom si texty navzajom vymenia a skontroluji chyby.

- Vitazi ten, kto mal najmenej chyb.

Poznamka: Pred zaciatkom hry je ddlezité ziakom so sluchovym a viacnasobnym
postihnutim vizuédlne objasnit’, ako maju s textom pracovat. NajlepSou pomockou je
interaktivna tabula, na ktorej je pomocou projektoru cez pocita¢ premietnuty text
s inym obsahom. Ucitel’ka takto mdze Ziakom ukézat’, ako samostatne postupovat,
pretoze objasnenie tlohy v hovorenom alebo posunkovom jazyku nie je v dnesnom
technicky pokrokovom svete pre Ziakov stazkym zdravotnym postihnutim

praktické, resp. zrozumitel'né.

Oheii, zem, vzduch a voda

Ciel’ hry: schopnost’ zlahka chytit' loptu a povedat pritom meno nejakého
zvierat'a, rozvoj pozornosti a slovnej zasoby
Pomocky: lopta alebo Satka skrutenu do tvaru gule
Postup:
- Ziaci si sadnt do kruhu. Jeden Ziak si zoberie loptu a postavi sa do stredu
kruhu.
- Ziak v kruhu hadze loptu postupne kazdému spoluziakovi a zakazdym povie

niektoré z hesiel ,,ohen®, ,,vzduch* alebo ,,voda“.
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Ziak, ktory loptu chyti, musi rychlo povedat’ meno nejakého zvierata, ktoré
zije bud’ na zemi, vo vzduchu alebo vo vode.

Ked vSak zaznie heslo ,,ohen, nesmie sa zo strany ostatnych v kruhu
povedat’ ni¢. Kto spravi chybu, postavi sa do stredu a v dalSom kole hadze

loptu.

Pantomima

Ciel’ hry: pokus ¢o najzrozumitel'nejSim sposobom predviest svojmu druZstvu

nazov nejakého filmu, rozpravky, knihy, televizneho programu,

piesne, $portu alebo slova a pod.

Pomdcky:  papier a ceruzka

Postup:

Vytvoria sa dve skupiny a rozidu sa do dvoch miestnosti. Kazda skupina si
vyberie nejaky nazov zndmeho filmu, knihy, televizneho programu, Sportu
alebo slova. Zvoleny ndzov napiSe na papier.

Potom sa znova vSetci stretnt a prva skupina poda jednému ziakovi z druhej
skupiny papier, kde je napisany tento nazov. Ziak si ho pregita tak, aby to
ostatni v druzstve nevideli. Napriklad to moze byt ndzov knihy: Snehulienka
a sedem trpaslikov.

Ziak po precitani nizvu ma dve minuty na to, aby svojej skupine tento nazov
nazorne predviedol. Pomocou prstov ukaze, z kol’kych slov sa sklada nazov,
z kol’kych slabik pozostava kazdé slovo a ktoré slovo ide hrat. Nemusi vSak
kazde¢ slovo predvadzat’ osobitne, cely ndzov moze zahrat’ aj naraz.

Ak ide 0 nazov knihy, nazorne ukaze, ze ide o ,Citanie”. Ak je to piesen,
znazorni symbolicky vyznam slova ,,spev®, ak ide o ndzov filmu, rukami
naznaci ,,filmovanie®.

Nazov knihy Snehulienka a sedem trpaslikov predvedie napriklad takto: ,,Je
to kniha (naznac¢i symbolicky ,,Citanie*). Nasledne pomocou prstov ukaze, ze
nazov pozostava zo Styroch slov. Potom predvedie prvé slovo ,,Snehulienka“.

Ukaze dlhé vlasy a trebars aj to, ako leZi mftva v rakve. Spojku ,,a* moze
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ukazat daktylom. Dalsie slovo ,sedem“ ukaZe tieZ pomocou prstov
a ,trpaslika“ l'ahko predvedie ako malického cloviecika.

- Spoluziaci, resp. pozorovatelia mu klada rézne otazky. Doty¢ny odpovedat
vSak mdze iba kyvanim hlavy na znak suhlasu alebo nesuhlasu.

- Vitazi ta skupina, ktora uhddne viac nazvov.

Ticha posSta

Ciel’ hry: vizualne naznacit’ text alebo vetu susedovi v rade, postreh, cvi¢enie
pozornosti, upeviovanie o¢ného kontaktu a zmysel pre humor

Pomocky:  karticky s vopred vypisanymi jednoduchymi textami

Postup:

- Ziaci sa postavia do radu. Jeden zo Ziakov zagne ,tichii postu tym, Ze si
precita jednoduchy text alebo vetu. Zapamétd si ju a svojim spdsobom ju
verbalnym alebo neverbalnym prejavom predvedie €o najzrozumitel’nejSie
svojmu susedovi Vv rade.

- Druhy v rade musi text alebo vetu dalSiemu susedovi predviest’ takym
spoésobom, aky mu predviedol prvy sused. Takto to pokracuje az
k poslednému ziakovi v rade.

- Posledny ziak musi nakoniec pred vSetkymi otvorene prejavit’ text alebo vetu,
ktoru ziskal od svojho predposledného suseda.

- Nasledne ostatni porovnaji text alebo vetu medzi prvym a poslednym
ziakom. Je to v podstate hra, ktora sa odvija tak, Ze z toho vznikaju zabavné

motanice.

Pribeh na pokracovanie

Ciel’ hry: rozvijat’ tvorivost’, predstavivost’ a komunikaciu
Pomocky:  rozne predmety
Postup:
- Ziaci sedia s uéitel’kou v kruhu. Uprostred kruhu leZia rozne predmety, napr.

klobuk, §al, peniaz atd’.
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- Ucitel'ka zac¢ne hru tak, ze vymysli zaciatok pribehu: ,,Dedko S$iel do lesa
a stratil klobuk. Zacal ho hladat. Zrazu sa spustil vel'mi silny vietor a $al
z krku mu vyletel do vzduchu. Dedkovi bola odrazu zima a $iel domov.
Strateny klobuk lezal na zemi. Prisla vevericka a onuchala klobuk...“

- Ziak vedla uéitel’ky sa ma pokusit’ vymysliet’ d’alsiu ast’ pribehu. Takto to

pokracuje dookola dovtedy, pokym sa nedosiahne zaver pribehu.
Poznamka: Ziak vo vidsine pribehov opisuje hrdinu, sktorym sa stotoZiiuje.

Ucitel’ tak m& moznost’ diagnostikovat’ ziakov idol. Zial’, vo véc¢Sine pripadov ide o

akenych a kreslenych hrdinov z filmov, resp. negativnych hrdinov.
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5. Ukazka z projektu realizovaného so Ziakmi druhého

roc¢nika

Druha ¢ast’ mojej praktickej prace je venovana len niektorym hram z ukazky,
ktora sa nachadza v projekte zameranom na schopnosti vediet' spravne ¢itat’, pisat
malé i vel'ké pismena pisanej a tlacenej abecedy.

Vychadzala som z vlastnych poznatkov z praxe asistentky spolupracujuce;j
s ucitel’kou, s ktorou sme sa dlhodobo podielali na vyucovani slovenského jazyka,
komunika¢nych zru¢nosti a komunikacie.

Prostrednictvom nizSie uvedenych hier a cviceni, vybranych z ukéazky, sa
snazim svojim  kolegom slovenského jazyka, komunika¢nych zrucnosti
a komunikacie pre ziakov druhého ro¢nika priblizit' jednu z moznosti, ako by mohli

s nimi pri vyucbe na hodinach komunika¢nych zruc¢nosti a komunikacie postupovat’.

5.1. Strucéna charakteristika ukazky realizovanej so Ziakmi

druhého ro¢nika

Je to dlhodoby projekt, ktory je zamerany na okruhy, ktoré st Ziakom
druhého roénika blizke, ako su napriklad rozpravkové motivy a hry.

Prostrednictvom nich sa Ziaci u€ia poznavat' pismend slovenskej abecedy,
vytvaraju si vzt'ah k ¢itaniu, ¢im si uvedomuji vyznam a funkciu ¢itania v Zivote,

zacinaji poznavat nové pojmy a snazia sa im porozumiet’.

5.2. Charakteristika zicastnenych Ziakov druhého ro¢nika

Projekt bol realizovany v §kolskom roku 2012/2013. V skupine sa nachadzalo
7 ziakov druhého roénika, ktori navitevujii ZS pre Ziakov so sluchovym postihnutim
internatnu v Bratislave. Styria zo Ziakov so sluchovym postihnutim pochadzajt

z nepoéujiicich a zmie$anych rodin. Dalsi zo Ziakov je nedoslychavy s autizmom.
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Dalsi dvaja su pocujici, priom jeden z nich ma diagnostikovani poruchu uéenia
a druhy ma diagnostikovanu poruchu ucenia a spravania.

Ziaci pochadzajuci z nepodujucich a zmie$anych rodin medzi sebou sice
uprednostiuju prirodzeny posunkovy jazyk, ale snazia sa s po¢ujucimi komunikovat’
aj hovorenou re¢ou. U niektorych z nich hovorena rec nie je vcelku zrozumitel'na, ale
jeden z pocujtcich sa im snazi porozumiet, ¢o je dobrym krokom k timovej

sudrznosti.

5.3. Vyber hier acviteni zukazky projektu s nazvom

Rozpravkova abeceda

Vankisové pismena

Ciel’ hry: rozvijanie slovnej zasoby, rozvoj pozornosti, schopnost’ rozlisit
pismena

Pomocky: 26 latkovych pismen (vyska 25 cm) umiestnenych v taske

Postup:
Tieto vankiSové pismend hravou formou uvadzaju deti do sveta abecedy. Pismena
su tvarom, velkostou a materidlom pritazlivé. Deti sa ich chci dotykat’, a tak si

lahko zapamataju tvar jednotlivych pismen.

Mozné sposoby vyuZzitia:

- deti m6zu napodobniovat’ pismena pomocou inych materidlov,

- kazd¢ diet’a uvedie svoje meno,

- slovo odposunkovat, napr. auto, strom,...

- deti vytvaraji abecedny rad,

- deti hl'adaju v triede veci, ktoré sa zaCinaji napr. na pismeno ,,M*,

- deti samostatne vytvaraju kratke slova.
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Varianty: Ucitel’ka odposunkuje slovo ,kvet“ adeti sami rozmyslaju, ako

pisomnou formou vytvorit’ slovo pomocou vankusovych pismen.

Poznamka:
Je to vel'mi zédbavna hra, pri ktorej sa deti zrelaxuju dotykanim velkych hmatovych

pismen.

Stipcové pismena

Ciel: precvicovat’ pomocou Stipcov jemni motoriku prstov a ruk, rozvoj
pozornosti, schopnost’ rozlisit’ pismena malé a vel'ké

Pomocky:  obojstranny papierovy kruh ana fiom prilozenych 27 Stipcov

S pismenami — na jednej strane vel'ké, na druhej strane malé tlacené a pisané pismena

slovenskej abecedy

Postup:

Kazdy ziak dostane obojstranny papierovy kruh a Stipce, na ktorych su
vypisané pismena slovenskej abecedy. Kazdy ziak mé za ulohu priradit’ k vel'kym
tlaenym pismenam velké tlatené pismend na Stipcoch, aby vnimal vzajomni
vizudlnu rovnakost pismen, resp. rovnaky tvar. Sucasne sa ma sustredit na

manipuléciu pomocou Stipcov, ¢im si precvicuje jemnt motoriku ruky.

Varianty: V prve] faze moézu deti priradovat’ Stipce s malymi tlaCenymi
pismenami k velkym tlacenym pismenam. V druhej faze modZe nasledovat’

priradovanie vel'kych pisanych pismen k vel'kym tlacenym pismendm, atd’.

Poznamka:

Manipulécia so Stipcami byva pre deti narocnd, najmd pre deti s pridruZzenymi
postihnutiami (vrodenym alebo ziskanym telesnym ¢i mentdlnym postihnutim,
poruchami ucenia, pozornosti, atd.). Tymto je precviCovanie koncentracie
apozornosti najdodlezitejSou sucastou vysSie spomenutej Cinnosti. Trpezlivost’

ucitel’ky je v tomto pripade taktiez nevyhnutna.
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Farebna abeceda

Ciel’: rozvoj pozornosti, schopnost’ rozliSovat’ roznorodost’ tvaru a pismen a
farieb

Pomocky:  farebné karticky s vel'kymi, malymi tlaCenymi a pisanymi pismenami

Postup:

Tato hru je mozné odohrat’ so skupinou alebo individuélne, a to v priestrannejsej
miestnosti. Vyvolame jedno z deti a vyberieme z kopky nejaké pismeno (napr. S).
Vybrané dieta ma hl'adat’ vec, ktord sa zafina prvym pismenom, aky na karticke
ukazuje ucitel’ka. Nasledne ucitel’ka vyzve dieta, aby jej odpovedalo, aké pismeno je
na karticke. Co ide o velké, malé, tlagené alebo pisané pismeno a akej je farby

karti¢ka, na ktorej lezi spominané pismeno.

Poznamka:
Deti sa ucia reagovat’ na velkost’ atvar pismen. Maji problémy urcit formalnu

vvvvv

tym slabsim odpovedat’ spravne. (Obr.5; Obr. 8)

Obrazkova abeceda

Ciel’: rozvoj pozornosti, vnimanie obrazkov, rozvijanie slovnej zasoby.

Pomécky:  rozne obrazky, pripadne karticky s nazvami predmetov

Postup:

Tato hru je mozné odohrat’ so skupinou alebo individuidlne v priestrannejSej
miestnosti. Kazdé dieta si vyberie karticku, pozrie sa na obrazok, pod ktorym je
uvedené pismeno. Ma za ulohu z kopky vyhladat’ pismeno. Napr. na obrazku ma

opicu, z ¢oho vyplyva, Ze by mal vyhl'adat’ zaciatocné pismeno O.
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Poznamka:
Hra je vhodna pri vyucbe predmetov ako su slovensky jazyk, komunikacia

a komunika¢né zru¢nosti.

Neposedné pismena

Ciel’: rozvoj pozornosti, schopnost’” rozliSovat typ pismen, rozvoj
koncentracie, rozvoj motorickych a pohybovych zru¢nosti.

Pomocky:  obojstranne samolepiaci suchy zips, pismena, papier, ceruzka

Postup:

Deti rozdelime do dvoch skupin. V kazdej skupine je jedno diet’a, ktoré ma na odeve
pomocou suchého zipsu nalepené pismena. Ostatné deti dostanu papiere a ceruzky.
Deti, ktoré maji na sebe pismena, sa snazia 'ubovolne pohybovat’ svojim telom tak,
aby ostatné deti tazko dovideli na pismena.

Ostatné deti sa snazia zachytit’ kazdé pismeno, ktoré na sebe ma pohybujuce sa
dieta. SuCasne sa snazia na svoj papiera zapisat’ spravne pismend, ktoré stihnu
zachytit'. Nakoniec prebehne hodnotenie, ako deti v role pozorovatel'ov uspeli. Role

sa vymenia.

Poznamka:

Je to sice narocna, ale celkom zabavna hra. Ide v nej o0 vel'mi doésledna vizualnu
pozornost’. Stane sa, ze jednému z deti sa jednak nepodari zachytit’ pismeno, jednak
nevie napisat’ jeho tvar alebo z désledku vel'mi kratkodobej paméti nie je schopné si

zapamdtat’ jeho tvar a vel'kost'.

Hra s tvarmi

Ciel: rozvoj pozornosti, rozvoj predstavivosti, schopnost’ rozlisit’ vel'kost’ a

tvar pismen, schopnost’ rozlisit’ tvary rozmanitych velkosti a farieb

43



Pomocky: rozne tvary: Stvorec, kruh, obdiznik, trojuholnik, hviezda, farebné

papierové tvary s vpisanym pismenom

Postup:

Deti sedia v kruhu na zemi. Vyvolame jedno z deti. U¢itel’ka vyberie jeden z tvarov
z kopky adoty¢né dieta ma spravne pomenovat tvar, farbu a formu pismena.
Ostatné deti pozoruju ¢i doty¢né dieta spravne odpovedalo. V pripade omylu mézu

diet’a neruSene na pokyn ucitel’ky opravit’. Takto postupujeme u vSetkych deti.

Varianty: Deti sedia v kruhu v priestrannejsej miestnosti. Ucitelka ma na zemi
pripravent kdpku farebnych tvarov s pismenami rézneho typu. Ucitel'’ka zadd pokyn,

aby deti hl'adali napriklad cerveny trojuholnik s malym tlacenym pismenom. Deti ho

hl'adaju.

Poznamka:
Pre deti bolo tazké sledovat’ zaroven presne typ pismena, jeho tvar a farbu. Museli sa

sustredit, aby splnili lohu presne podl'a pokynu ucitel’ky.

Hrava prstovka

Ciel’: rozvoj pozornosti, schopnost' rozliSovat tvar ruky, precviCovanie
jemnej motoriky prstov a rik

Pomocky:  karticky jednorucnej prstovej abecedy, pismena slovenskej abecedy

Postup:
Deti sedia v kruhu na zemi. Ucitel'’ka ukaze detom karticky, na ktorych je prstova
abeceda a deti hadaju, o aké pismeno ide. Sti¢asne ho vyhl'adaji medzi pismenami

slovenskej abecedy.

Varianty: V prvej faze moze ucitel'ka ukdzat’ kartiCku s pismenom a deti hl'adaji

vhodny tvar ruky, ktory sa nachadza medzi kartickami slovenskej prstovej abecedy.
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V druhej faze moze ulitel’ka ukazat’ karticku s pismenom a deti hl'adaji vhodny tvar
ruky medzi kartiCkami prstovej abecedy. Sucasne maju urcit’ tvar, farbu a vel'kost

zadaného pismena.

Poznamka:

Bolo badat’ velky rozdiel medzi nepocujucimi a pocujucimi detmi pri prebrani
jednorucnej prstovej abecedy.

Pocujtice deti asluchovo postihnuté deti pocujucich rodicov sa skutocne velmi
snazili sustredit sa na jednotlivé tvary ruky jednorucnej prstovej abecedy.
Nepocujuce deti nepocujucich rodiCov im pomdhali zvyknut si na doteraz
nepouzivané tvary, nakol'ko su sluchovo postihnuté deti pocujucich rodi¢ov a deti
pocujlce s poruchami uéenia zvyknuté na pomocné artikulaéné znaky, aké v praxi
beZne pouzivaju uéitelky MS, ZS a logopédi.

Ako obmena sa mézu vyuzit aj varianty s dvojru¢nou prstovou abecedou.

Odzerajuce pismena

Ciel’: rozvoj pozornosti, pohybu, precviCovanie artikulacie a nacvik
odzerania

Pomécky:  album artikula¢nych poloh tst

Postup:
Ucitel’ka s detmi stoja v kruhu vedla seba. Ucitel'ka vyartikuluje jedno z pismen

a deti sa snazia pohybom znazornit’ vizualnu podobu doty¢ného pismena.

Poznamka:

Mnoho nepocujucich deti ma problém s odzeranim, lebo st pri vyucovani zvyknuté
na casté pouzivanie pomocnych artikulaénych znakov zo strany uciteliek.
Doésledkom st'azeného odzerania je aj Uplnad absencia tloh zamerand na oralne

diktovanie slov alebo viet. (Obr. 11)
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Pismena z vrchnakov

Ciel: pomocou manipulacie s vrchnakmi z PET-flia§ precvicovat’ jemnu
motoriku prstov a ruk.

Pomoécky:  farebné vrchnéky.

Postup:
Deti sedia v kruhu alebo stoja pri stole. V nadobe su farebné vrchnaky. Kazdé dieta
dostane Cisty papier a pomocou vrchnakov zndzorni pismeno, aké mu navrhne

ucitelka.

Poznamka:

Hrou stimulujeme koncentraciu. Hudba v pozadi navodzuje uvolnenie a dobru
atmosféru. Deti si nacvicuju plynuly uchop vrchndkov. Deti cvi€ia uchopy postupne,
az kym ho neurobia plynulo. Potom ida na d’alSie kroky.

Tato hru maju radi hyperaktivne deti, ktoré hra stimuluje ku koncentrécii.

Pozorujeme u nich zmenu v spravani, su pokojnejsie. (Obr. 4)

MalPovana abeceda

Ciel’: rozvoj tvorivosti, rozvoj sebahodnotenia a zvySovanie sebavedomia

Pomécky:  baliaci papier, farbicky

Postup:
Deti sedia vedla seba v kruhu. Uprostred kruhu rozlozime baliaci papier. Kazdé
dieta na baliaci papier farbickami vpiSe svoje meno tak, ako najlepSie vie. Moze

svoje meno prikraslit’ nejakou kresbou, symbolom, atd’.

Poznamka:
Deti pri kresbe boli velmi pokojné a sustredené. SnazZila som sa ich obozndmit’
S roznymi Stylmi pisma, ktoré ndjdeme v knihach alebo na internete. Chcela som

docielit’, aby sa naucili tvorivo pracovat’ s pismenami a nebat’ sa vlastnej fantdzie.

46



Niektoré z deti, zial, v sebe istotu nemali apreto vykreslovali §tyl pismen, aké
kreslili ich spoluziaci. (Obr. 6)

5.4. Vyhodnotenie ukazky z realizovaného projektu

Jednotlivé vysSie opisané hry acvicenia zrealizovanej ukazky projektu
dodavala zic¢astnenym ziakom pocit uspokojenia a radosti, pretoze bola pre ziakov
zaujimava a zdbavna.

Ziaci boli pri vyudbe sustredeni, snaZili sa pozorne pouvat uditelkine
pokyny astcasne nacuvat druhym. ViacSina znich mala velké problémy
s rozliSovanim tvarov tlacenej a pisanej slovenskej abecedy. Je to otazka dlhodobého
tréningu, zvlast’ u ziakov s poruchami u€enia a pisania, ktori si vyzaduji Specialny
pristup.

U dvoch zo ziakov sa prejavili problémy s jemnou motorikou. Hra so
Stipcami ich sice potrapila, ale radost z hry apodnet k sutazivosti im dodavali
motivaciu splnit’ svoju tillohu do konca.

Reakcie ziakov, ktori mali charakterizovat' pismend, ktoré boli uvedené
Vv rozli¢nych papierovych tvaroch, boli rozne. Len dvaja zo sluchovo postihnutych
ziakov, pochéadzajtcich z nepocujucich rodin, nemali problém plynule posunkovou
formou charakterizovat’ tvary jednotlivych pismen. U ostatnych Ziakov bolo vyrazne
badat’, Zze ich odpovede zneli dost’ trhavo, nakol’ko si neboli isti vysledkom spravne;j
odpovedi.

U ziakov som zaznamenala aj vel'mi vel’ku trpezlivost’ pri nactivani, nakol’ko
sa snazili pomahat’ slab§im, ktori v uc¢eni vyrazne zaostavaji. U ziaka s autizmom sa
ukdazali pozitivne pokroky. Zacal sa uspesne zapojovat’ do hry a svojvol'ne podliehat
pravidlam, aké som v pozicii u€itel’ky zadavala.

Skusenosti ziskané dlhoro¢nou praxou asistentky ucitela, aaj popisany
projekt ma vedu k neustalemu hl'adaniu novych a netradi¢nych edukacnych aktivit —
hier, ktoré¢ uzko suvisia s t¢émou, akou je Rozpravkova abeceda.

Vo svojej kazdodennej pedagogickej praxi pouzivam metoédu totélnej

komunikacie. Praca so ziakmi je V dneSnej dobe Coraz viac narocnejSia, pretoze
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praca so ziakmi s viacndsobnymi alebo pridruzenymi postihnutiami si vyzaduje

hl'adat’ stale nové cesty.
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6. Zaver

V diplomovej praci chceme poukéazat' na nové pohlady na formy prace pri
vychove avzdelavani ziakov so sluchovym postihnutim s vyuzitim metod
dramatickej vychovy. Vychadzala som v ramci vyucovania predmetov komunikacia
a komunika¢né zrucnosti jednak z vlastnych citov a jednak z vlastnych dlhoro¢nych
pedagogickych skusenosti.

Praca vychadza z teoretickych a praktickych poznatkov, ktoré su uzko
zamerané na problematiku komunikacie ziakov so sluchovym postihnutim nielen vo
vyucovani, mimo vyucovania, ale aj v rodinach, ktoré byvaji vel'mi Specifické.

Dramatickll vychovu som vyuZila ako jednu zo stcasti komunikécie. Snazila
som sa nadviazat' so ziakmi taky vztah, aby zo zdzitkového ucenia mali pocit
slobody, radosti a aby sa pri mne citili prijemne.

Na hodinach komunika¢nych zru¢nosti ziaci formou hier, rolovych cviceni
a navodenych situacii maju moznost’ precvi€it' si rozmanité komunikacné zlozky.
Nécvik komunika¢nych zrucnosti s vyuZzitim metdd dramatickej vychovy umoziuje
na problematiku ziskat' iny pohlad a porovnat’ udaje, ktoré¢ vychadzali priamo od
Ziakov.

Zaroven sme ziskali Siroké spektrum informacii z jednotlivych prostredi,
Vv ktorych ziaci so sluchovym postihnutim travia cast’ svojho Zivota — z rodinného
prostredia, z vyuc¢ovania v podmienkach $koly a zo zivota mimo vyucovania.

V medziludskych vztahoch ndm ide nielen o vyuZivanie suvislosti medzi
javmi z rdznych oblasti vzdelavania, ale hlavne o uplatnenie poznatkov v praktickej
¢innosti o taka formu zazitkového vzdelavania, ktora vedie k rozSirovaniu vedomosti
a slovnej zasoby a chapaniu vztahoch medzi 'ud'mi. V neposlednom rade nam ide

0 komunikaciu a 0 schopnosti vediet’ komunikovat.
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Slovnik

analyzator: anatomicko-fyziologicky systém zabezpecujiici vnimanie a analyzu

rozliénych podnetov, zloZzeny z periférnych receptorov a prisluSnych

mozgovych centier navzajom spojenych nervovymi drahami

artikulacia: vytvaranie hlasok pohybmi recovych organov pri hovoreni

autizmus:  porucha overovania reality spOsobend patologickou orientaciou

myslenia vyhradne na osobné priania a potreby
desifrovat’: rozlustit
dominovat’: mat prevahu, vladnut,, panovat’, vynikat’
dramaturgia: vedny odbor zaoberajuci sa dramou a divadlom
dynamika: zmena, pohyb, vyvin nie¢oho, dynamickost’
empatia: schopnost’ vecitovat sa do dus. pochodov druhého
expresivny: citovy al. volovy vzt'ah, citovo zafarbeny
fiktivny: vymysleny, neskutocny
gradacia: stupfiovanie; zosilflovanie
hyperaktivny: motoricky nepokoj prejavujuci sa nadmernou ¢innost'ou
kooperacia: sucinnost’, spolupraca

modulicia: obmienanie, odtielovanie zvlastne;j sily tonu a farby zvuku

optimalizacia: vyhladavanie najlepSiecho mozného variantu nejakého riadeného

deja, rozhodnutia al. postupu
prelingvalny: obdobie pred osvojenim a upevnenim reci
receptivny: vnimavy; prijimajici pasivne cudzie podnety
simulacia:  predstieranie, napodobiiovanie, simulovanie

transformacia: premena, pretvorenie
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http://slovniky.korpus.sk/?w=pohyb&c=t6b9&d=psken&d=priezviska&d=ma&d=bernolak&d=hssjV&d=obce&d=locutio&d=sss&d=un&d=kssj4&d=peciar&d=pskcs&d=psp&d=scs
http://slovniky.korpus.sk/?w=v%C3%BDvin&c=t6b9&d=psken&d=priezviska&d=ma&d=bernolak&d=hssjV&d=obce&d=locutio&d=sss&d=un&d=kssj4&d=peciar&d=pskcs&d=psp&d=scs
http://slovniky.korpus.sk/?w=dynamickos%C5%A5&c=t6b9&d=psken&d=priezviska&d=ma&d=bernolak&d=hssjV&d=obce&d=locutio&d=sss&d=un&d=kssj4&d=peciar&d=pskcs&d=psp&d=scs
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http://slovniky.korpus.sk/?w=citov%C3%BD&c=705d&d=psken&d=priezviska&d=ma&d=bernolak&d=hssjV&d=obce&d=locutio&d=sss&d=un&d=kssj4&d=peciar&d=pskcs&d=psp&d=scs
http://slovniky.korpus.sk/?w=v%C3%B4%C4%BEov%C3%BD&c=705d&d=psken&d=priezviska&d=ma&d=bernolak&d=hssjV&d=obce&d=locutio&d=sss&d=un&d=kssj4&d=peciar&d=pskcs&d=psp&d=scs
http://slovniky.korpus.sk/?w=vz%C5%A5ah&c=705d&d=psken&d=priezviska&d=ma&d=bernolak&d=hssjV&d=obce&d=locutio&d=sss&d=un&d=kssj4&d=peciar&d=pskcs&d=psp&d=scs
http://slovniky.korpus.sk/?w=citovo&c=705d&d=psken&d=priezviska&d=ma&d=bernolak&d=hssjV&d=obce&d=locutio&d=sss&d=un&d=kssj4&d=peciar&d=pskcs&d=psp&d=scs
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http://slovniky.korpus.sk/?w=stup%C5%88ovanie&c=bd38&d=psken&d=priezviska&d=ma&d=bernolak&d=hssjV&d=obce&d=locutio&d=sss&d=un&d=kssj4&d=peciar&d=pskcs&d=psp&d=scs
http://slovniky.korpus.sk/?w=premena&c=c118&d=psken&d=priezviska&d=ma&d=bernolak&d=hssjV&d=obce&d=locutio&d=sss&d=un&d=kssj4&d=peciar&d=pskcs&d=psp&d=scs

Zoznam priloh

Priloha €. 1: Fotodokumentacia z projektu Rozpravkova abeceda

Priloha ¢. 2: Vyjadrenie zaZitkov ziakov druhého ro¢nika z realizovaného

projektu s nazvom Rozpravkova abeceda
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Prilohy



Priloha €. 1: Fotodokumentacia z projektu Rozpravkova abeceda

Obr. 1 Hra: Pocet pismen slovenskej abecedy

Obr. 3Hra: Tlacené pismeno verzus pisané pismeno (krok 2)



Obr. 4 Hra: Pismena z vrchnakov

Obr. 5Hra: Farebna abeceda



Priloha ¢. 2: Vyjadrenie zaZitkov Ziakov druhého ro¢nika z realizovaného

projektu s nazvom Rozpravkova abeceda







