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Historie a soucasnost vyuzivani lazenskych zdroju
mineralnich vod v laznich Podébrady

Souhrn

Bakalatskd prace popisuje lazeiistvi a mineralni vody v lazeiiském mésté Podébrady.
Podébrady se nachézi ve stfednich Cechach, a to mezi Hradcem Kralové a Prahou. V praci je
zpracovan piehled vyuzivani mineralnich vod v Podébradech od minulosti do soucasnosti.

Préce popisuje, jak se z téméf chudého meésta bez kvalitni pitné vody stalo zndmé a prosperujici
lazeniské mésto. Népad na vytvoreni ldzni zde ptiSel velmi rychle po prvnich objevech mineralni
vody. Obliba téchto lazni stale rostla. Diky klientiim ziskdvaly 1azné prostfedky na postupné
zkvalitnéni péce. Momentalné je lazeniskd péce v Podébradech vice nez uspokojiva.

Na zakladé literarni reSersSe bylo zjisténo, na co byly jednotlivé prameny vyuzivany. Nejde jen
o prameny piimo v Podébradech, ale v celé podébradské kyselkové oblasti, kam fadime
napiiklad Sadskou, Kersko a Velky Osek. I zde byly minerdlni vody casto vyuzivany na
distribuci vody v lahvich ¢i na lazenstvi.

Podébradka je ve velké mife a témét od pocatku plnéna do lahvi a dale byla vzdy prodavéana
nejen po Cechach ale i ve svét&. PInéni lahvi se dlouhou dobu zdokonalovalo a dnes je voda
plnéna ve Velkém Zbozi. Dal§im velkym spotifebovatelem mineralni vody jsou samotné lazné¢.
Voda byla a je ve velkém vyuzivana na koupele a jiné 1é¢ebné metody v balneoprovozu. Cast
vody je odvadéna pitky pro vefejnost, kterd si v sezéné¢ mize vodu volné nacepovat z 8 pitek.

Lazn¢ Podebrady na télo pisobi jako celek. Nemocnym pomdhaji nejen typické uhlicité
koupele, ale celkovy pobyt v Podébradech. Vliv na zdravi ma i odpocinek, dostupné masaze ¢i

samotné piti Pod¢bradky.

Klic¢ova slova: mineralni vody, balneologie, vodni zdroje, 1azn¢ Podébrady



Exploatation and use of mineral water resources in the
Podébrady Spa — history and present situation

Summary

The bachelor thesis describes balneology and mineral waters in the spa town Podébrady. The
town Podébrady is located in Central Bohemia, between Hradec Kralové and Prague. The thesis
maps the use of mineral waters from history to the present time.

The work describes how an almost poor town without good quality of drinking water became a
well-known and prosperous city. The idea of create a spa here came very quickly after the first
discoveries of mineral water. The popularity of this spa has continued to grow and so there were
funds for a gradual improvement in the quality of care. At present the spa treatment in
Podébrady is more than satisfactoty.

By literature review it was possible to find out which springs were drilled where and how the
individual springs were used for. It is not only about the springs directly in Podébrady, but in
the whole Pod¢brady area of mineral waters, where is included, for example, Sadska, Kersko
and Velky Osek. These mineral waters are also often distributed as bottled water or for the
balneology purposes.

The Podébradka was bottled almost from the beginning and in a large extent. From the
beginning it was sold not only in Bohemia but also in the world. Bottle — filling has been
improved for a long time and today water is filled in the location of Velké ZboZi. Another great
consumer of mineral waters is in the spa treatmant. Water is widely used for baths and other
treatments in balneotherapy. Part of water is distributed into drinking fountains for the public
use. There are 6 pistes in Podébrady spa, from which water is taken for the public use, during
the season.

Patients are not treated only by typical carbonic baths, but also by the overall stay in Podébrady.
Health is also affected by a rest, available masasages or drinking Podébradka mineral waters.

Keywords: mineral waters, balneology, water resources, Podébrady spa
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1 Uvod

Lazné Podébrady se rozprostiraji ve Stredoceském kraji v okrese Nymburk. Mésto se rozklada
v nadmotské vysce 184-190 m n. m. a na pohled lze vidét spiSe rovinatou krajinu. Velkou
dominantou Podé¢brad je feka Labe, podél které se mésto rozprostirad z obou stran. Na celém
uzemi Podébrad diive dominovaly luzni lesy, které v souasné dob¢ nalezneme jen v blizkosti
Labe. Pfi kopani ptdnich sond narazime na turonské slinovce, vapnité prachovce a piskovce
jizerského souvrstvi svrchni kiidy (Podébrady Povodiovy plan mésta 2010).

Dle geologickych map je ziejmé, ze v Podébradech prevazuji vapnité jilovce, slinovce a méné
jilovité vépence. Z hornin narazime na sprase, sprasovou hlinu, pisek a $térk, na nivni
sedimenty a na slinovce s vapenci. Co se ty¢e mineralniho slozeni, tak pfevazuje vapnity
charakter minerald ¢i kfemen S pfimésmi a s uhli¢itanem vapenatym. Zdej$imi pidotvornymi
substraty jsou predevSim hlinité spraSe, zvétraliny slinli a nekarbondtové terasové Stérky.
Plidnimi jednotkami jsou ernozem a ¢ernozem karbonatova, ¢i hnéda ptida na piscich a tércich
(Ceska geologicka sluzba 2016).

Na tzemi dnes$nich Podébrad bychom jesté pred osidlenim nalezli luzni lesy s mnohymi
drobnymi i vét§imi toky. Nazev Podébrady se v historickych materidlech objevuje jiz od
poloviny 12. stoleti. Dalsim dilezitym rokem pro Podébrady byl rok 1458, kdy byl za ¢eského
kréle zvolen Jifi z Podébrad, ktery se zaslouzil roku 1472 o status mésta pro Podébrady. V 17.
stoleti postihlo Podébrady nékolik pozart a diky nim se Podébrady ptestavély do dnesni podoby
(Méstsky ttad Podébrady 2010).

Podé¢brady jsou 1azné&, coZ je definice pro hotel ¢i resort s minerdlnimi prameny. V laznich se
vyuZzivaji prameny mineralni vody. Pramen je misto, kde voda z podzemi vyvéra samovolné na
povrch zemé&. V Podébradech se proto slovo pramen vyuziva nespravng, jelikoz vodé na povrch
musi pomoci ¢erpani. Mineralni voda je zde vyuzivéana v balneologii. Balneologie se zabyva
vyzitim pramenité vody bohaté na mineraly na 1écbu zdravotnich problémi. Z archeologickych
poznatki je ziejmé, Ze balneologie saha do davné minulosti. Z nalezi 1ze vydedukovat, ze se
provadély koupele v mineralni vodé jiz pted 5000 lety. Ve starovékém Rimé byly provadény
ptirodni horké vodni 14zné. Tam byly také prvni ldzn€ vybudovany. Lazn& v Evropé stale vice
minerdlnich prament. Hlavnim evropskym lazeniskym méstem je rozhodné Budapest. Celkové
ma Mad’arsko vice nez sto zdroji horkych mineralnich pramenti (Deming 2002).



2 Cil prace

Cilem této bakalarské prace je zpracovani literarni reSerse, ktera se tyka tématu zdroju
minerdlnich vod v laznich Pod€brady. V prici se nejednd jen o zdroje pfimo ve meésté
Pod¢brady, ale také v okolnich méstech s nadlezy velmi podobné kyselky. Jde piedevsSim o
vyuziti téchto prament jak v lazeinistvi, tak v distribuci mineralni vody Podébradky. Zaméteni
je také na vznik, vyvoj a souCasny stav vodnich zdroji v Podébradech a okoli. V praci je také
uvedeno stru¢né seznameni s platnou legislativou o 1é¢ivych piirodnich zdrojich, o laznich a o
balenych vodach. Dilezité je také vysvétleni pojmi, co se ty¢e hydrogeologie a zaroven
hydrogeologické situace na izemi Podébrad a okoli. DalSim cilem je také popsat historii a vyvoj
lazenistvi a plnéni lahvi mineralni vodou na tomto uzemi. Dilezité jsou pro Podébrady prave
vznikla ztidla a jejich vyuzivani ¢i utésnéni. Pokud pramen nevykazuje dostatecnou vydatnost,
neni vyhodné ho vyuzivat v balneoprovozu. Je vhodné ho utésnit a posilit tak tlakem ziidla, ze
kterych se voda odebira.



3 Literarni reSerse
3.1 Podzemni voda na uzemi Podébrad

Podébradsk4 mineralni voda se nachazi na izemi Ceské kiidové panve, ktera spada pod Cesky
masiv. Pravé mistni mineralka je soucasti oblasti Podébradské ziidelni struktury. Pod tuto
strukturu nespadaji jen Podébrady samotné, ale také minerdlni prameny nalezeny v SirS$im okoli
mésta. Tato oblast ma rozlohu pfiblizné 900 km? a ziidelni struktura saha na zapadé az k Lysé
nad Labem a k Ceskému Brodu a na vychodé k Méstci Kralové a k Starému Rokytniku (Havlin
Novakova 2008).

V Ceské republice se vyskytuje nékolik stovek juvenilnich studenych uhli¢itych prament.
Jedno ze specialnich nalezist’ je pravé v Podébradech, kde se setkdvame s hydrouhli¢itanovym
typem podzemni vody. Podébrady se nachazeji na kiidové panvi, pod kterou se v této oblasti
vyskytuje studena hydrouhli¢itanovd sodnd podzemni voda. ZdejSi voda se nachazi
v cenomanskych piskovcich v jizni ¢asti K¥idové panve Cech. Podzemni mineralni prameny
zde byly objeveny 1905 pii hledani kvalitni pitné vody. Zasoba mineralni vody v Podébradech
se rozklada v protahlém sméru od severovychodu k jihozapadu (Myslil & Franko 1968).

3.1.1 Vysvétleni hydrogeologickych pojmi

Podzemnimi vodami se zabyvéa obor hydrogeologie, ktery také zkouma vzajemné vztahy
podzemni vody a pevnych podzemnich materialii. Podzemni voda je jakékoliv podpovrchova
voda, jak fyziologicka, tak sladk4 (Deming 2002).

Predevsim s nartistem pramyslu vzrostl pocet povrchovych vod, které jsou né¢jakym zptsobem
zneCisténé. ZneciSténim se voda Casto stava nevhodna pro konzumaci €1 pro jiné vyuZiti. Nejen
zvyseni prumyslu, ale také zvySujici se pocet obyvatel zapticinil vySsi poptdvku po kvalitni
pitné vodé. V dusledku toho se zacala vyuzivat podzemni voda, ktera je s ohledem na svoje
chemické sloZeni brana jako kvalitni zdroj. Z celkové zdsoby vody na Zemi ptedstavuji
podzemni vody pouze 0,62 %. I kdyz je toto mnozstvi pomérné¢ malé jsou podzemni vody
povazovany za dulezity vodni zdroj (Karamouz et al. 2011).

Podzemni voda se nejCastéji nachazi v porech. Pory jsou prazdné prostory Casto i mikro
prostory v horning ¢i v padé€. V podzemi se tyto prostory zapliuji jak vodou, tak také vzduchem.
Porovitost pady zavisi predev§im na uspotraddni jednotlivych Céastic a na mechanickém
utuzovani. U hornin je ovlivnéna hlavné procesy cementace a rozpusSténim. S vyssi porovitosti
se setkdme u lépe utfidénych materiall, kde jsou pfiblizné stejnd zrna. Naopak niz8i porovitost
nalezneme v pude, kde vznikaly vétsi prostory, které mohou byt zaneseny mensimi zrny, a tudiz
neni misto pro vodu (Deming 2002).



Podzemni voda se pohybuje ptredevS§im diky hydraulickym silam. Nejcastéji dochazi
k ptemisténi vody z horskych oblasti do udolnich pramenti, ek ¢i bazin. Informace o vodni
hladin€é mtize pomoci nalézt smér pohybu ¢i rychlost pritoku podzemnich vod. Podzemni voda
se v pud¢ vyskytuje ve 4 formach. Prvni forma je vodni péra z transpirace. Do prvni formy
podzemni vody fadime i pfimé odpafovani z vodni hladiny. Druha forma je kondenzovana voda
absorbovana suchymi ¢asteckami pudy. Treti forma podzemni vody je voda drzici se kolem
pudnich ¢astic a ¢tvrtd forma je voda, ktera se do pudy dostala ptirozenou gravitaci (Karamouz
etal. 2011).

Jednim z dualezitych pojmi v hydrogeologii je vodonosna vrstva, ktera je charakterizovana jako
geologicka jednotka, ktera je schopna zadrzet a vést urcité mnozstvi vody. Voda se vsakuje do
zem¢ pres propustné vrstvy az do té doby, dokud nenarazi na vrstvy nepropustné. Propustné
vrstvy jsou slozeny ptevazné z pisku nebo Stérku. Propustné vrstvy mohou byt tvoieny také
horninami. Horniny, které zvladnou pohltit nejvice vody jsou piskovce, slepence ¢i vapence
(Karamouz et al. 2011).

Vétsina podzemnich tekutin jsou vodné solanky, smés vody a chlorid sodny. Chlorid sodny
(NaCl) se ve vodé disociuje na kladné nabité ionty (kationty) Na* a na zaporné nabité ionty
(anionty) CI". V podzemnich vodach se setkame s dal§imi dulezitymi kationty jako je naptiklad
kationt hot¢iku, drasliku, vapniku a stroncia (Deming 2002).

Pro ziskani podzemni vody jsou budovany studny. Prvni studny byly ru¢né kopany a kolikrat
dosahovaly az 100 metrti, jako napiiklad prvni mineralni pramen v Podébradech, pramen
Biilow. Studny jsou bud’ mélké nebo hluboké, a to dle mistnich geologickych vlastnosti. Hlubsi
studny jsou nejcastéji hloubené pomoci vrtani. Existuje vice zptisobu vrtani, avSak kabelové a
rotacni vrtani je povazovano za dva primarni zpisoby (Deming 2002).

K poklesu hladiny vody ve vrtu dochazi ¢erpanim vody. Cerpani vody pies studnu vede k
umélému vypousténi vody z povodi. V misté Cerpaci studné vznika typicky kuzelovity pokles.
Studnou ziskadvame i vodu z okoli, jelikoZ je voda ovlivnéna cerpanim a za¢ne proudit smérem
ke studni misto toho, aby byla vypousténa pfirozené jinym zplsobem. Pfi Cerpani vétSiho
mnozstvi vody Casto dochazi ke zvétSeni kuzelové deprese ¢i ke zvétSeni primeéru studny.
(Karamouz et al. 2011).

3.1.2 Mineralni voda na uzemi Podébrad

Mineralni voda v Podébradech byla nalezena pomoci proutku. Je to tzv. vodni ¢arodéjnictvi,
kdy se za pouziti vidlicovitého klacku — virgule, prutu ¢i kyvadla vyhleda podzemni voda. Tato
metoda je vyuZivdna jiz od pradavna po celém svété. Nejpouzivanéj$i metodou je pouziti
virgule z broskve, vrby ¢i lisky. Vétev je ze stromu ulomena tak, aby tvofila vidlici. V kazdé
ruce se svira jedna strana vidlice a dlan€ musi sméfovat vzhiiru. Virgule ve tvaru Y je drZena
tak, aby byla smérem vzhuru ptiblizné v thlu 45° (Deming 2002).
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Podébradské vody s oxidem uhli¢itym nalezneme 1 v Sir§Sim okoli Podébrad, jako naptiklad
v Sadské, Velkych Chvalovicich a ve Velkém Oseku. Podébrady a jeho okoli jsou soucasti
hydraulického systému artézské vody, kterd se Cerpd z turonskych slinti Ktidové panve.
Prameny Vv okoli Podébrad se vyznacuji pievahou alkalickych a uhlovodikovych latek (Myslil
& Franko 1968).

Prameny v Pod¢bradech nejsou od sebe moc vzdalené, a proto dochazi k jejich vzadjemnému
ovliviiovani. Vydatnost prament je kolisava a primérné dosahuje 3-4 1/ s. Celkové mnozstvi
rozpus$ténych pevnych latek je pfiblizné 3- 4,5 g/l. Prameny obsahuji kromé vyrazného oxidu
uhli¢itého také dostatek sodiku, chloridu a vapniku (Myslil & Franko 1968).

Zdejsi prameny obsahuji vice rozpusténych latek nez 1 g/l a jsou tedy oznaceny jako vody
mineralni. S ohledem na jejich chemické sloZeni a blahodarné Gi¢inky na lidské télo, 1ze o této
vod¢ mluvit jako o pfirodni 1é¢ivé vodé. Diky vyvérajici vodé milzeme zjistit vydatnost
pramene, kterd se nejcastéji udadva v I/s. Vydatnost pramene je zavisld na mnozstvi srazek
spadlych na infiltracni Gzemi a zavisi také na propustnosti horniny. Prameny, které¢ poskytuji
vodu celoro¢né se oznacuji jako stalé, coz je pripad pravé v Podébradech. Do konce roku 2001
se voda hodnotila a zpracovavala dle CSN 86 8000 Piirodni 16¢ivé vody a pfirodni mineralni
vody stolni. Od roku 2001 je v ucinnosti Vyhlaska ¢. 423/2001 Sb., kterou hodnotime ptirodni
1é¢ivé zdroje a zdroje ptirodnich minerdlnich vod a uddvd nam moznost jejich vyuzivani k
lécebnym ucelim a k vyrobé balené vody. Déle je od roku 2001 v G¢innosti Zakon €. 164/2001
Sb., o pfirodnich 1é¢ivych zdrojich, zdrojich pfirodnich mineralnich vod, pfirodnich 1é¢ebnych
laznich a lazeniskych mistech (Tourkova 2004).

Prameny Pod&bradky mohou byt &erpany piedevsim diky dfive vzniklému zlomu Zeleznych
hor. Toto zlomové pasmo fadime do labské linie a je oznatovano za tzv. slabinu Ceského
masivu. Mineralni voda v Podébradech vyvéra voln€ na povrch, ale je nutné ji erpat. Voda se
nachazi az v hloubce 90 a vice metrd. Voda protéka kiidou, kde se nasyti juvenilnim CO», a tak
vznikaji zdejsi kyselky. Mineralizaci ziskava kyselka v prostfedi cenomanského artézského
obzoru, ktery také vytvaii teplotu pramenti od 12 do 13°C. Nékteti odbornici tvrdi, Ze charakter
vody udava mineralizace moiského plvodu v mistnich piskovcovych utvarech a
Vv piskovcovém podlozi (Hynie 1963).

Navrtana voda v Podébradech a v jejich okoli je slozenim v podstaté stejna a v pribéhu Casu
neménnd. Tuto vodu oznacujeme jako kyselku. Podle geologie a balneologie zni ptesnéjsi
oznaceni jako studena alkalicko-zemita kyselka, kterd je vétSinou zeleznatd. Typ vody z téchto
zfidel je uhli¢itanosodny a vapenatohotfecnaty. I kdyZ ve vodach naméfime hodnoty chloridu
sodného, vétsinou chloridy nedosahuji ani 1000 mg/l, nemtzeme tak kyselku oznaclit jako
alkalicko-zemitou slanou. V né¢kterych castech podébradské ziidelni oblasti mizeme naméfit
zvySené mnozstvi H2S. Stupent mineralizace prament je stfedni, a to i pfi obasném kolisani
(Hynie 1963).
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S kyselkami se setkame jen na mistech, kde poruchy zemské kiry dosahuji az do 25-30 km
v zemském plasti. Pravé v zemském plasti se vyskytuje oxid uhli¢ity, ktery na stietu dvou
poruch vystupuje smérem vzhtru a misi se s vodou. Rozpustény oxid uhli¢ity ve vodé rozpousti
horniny kolem sebe. Kdyz tato voda narazi na vapenec ¢i dolomit, je obohacena o kationty
vapniku a hoiciku, coz je pfipad i Podébrad. Dale se voda v ptidé obohacuje o sodik a draslik.
V Podébradech ma voda 1 lehce zvySeny obsah chloridd, coz odkazuje na pozustatky moiské
vody Vv kiidovych ttvarech. Na kvalitu a slozeni maji vliv také pfitomné bakterie (Kvét 2011).

V Podébradech a v okoli se vyskytuje studena hydrogenuhli¢atonovéchloridova sodnovapenata
slabé Zelezitd voda neboli kyselka. Tyto prameny se nachdzi na jihozdpadnim vybézku
podébradsko-chlumecké kyselkové akumulace. Vyvéry jsou vazany na bazdlni kiidovy
kolektor o mocnosti kolisajici kolem 5-15 m. Typické ve slozeni Podébradky je zvySeny obsah
lithia a stroncia. Od doby, co je Podébradka zkoumana, se zjistila stalost jejiho chemického
sloZeni a jen nepatrné zmény v obsahu nékterych ionti. Celkova mineralizace je uvadéna
ptiblizné 2,5 g/l. Obsah volného oxidu uhli¢itého namétime v hodnotach od 1,9 do 2,5 g/l.
Vydatnost ze tfi nejvyuzivangjsich vrti je ptiblizné 3-4 I/s (Krasny 2012).

3.2 Prameny Vv laznich Podébrady

3.2.1 Objevy mineralni vody

Prilomovy okamzik pro Podébrady byl ovSem objev minerdlni vody v roce 1905. Mineralni
pramen byl objeven nahodné kdyZ tehdej$i majitel panstvi kniZe Filip Arnost Hohenlohe
usiloval o nalezeni pitné vody pro obyvatele Podébrad, které bylo nedostatek. Knize Hohenlohe
tedy v roce 1904 pozval na své panstvi znamého proutkafe barona Biilowa z Bothkampu.
Biilow navrhl vrtat ve vnitinim zdmeckém dvoie 20 m hlubokou studnu. KdyZ se dostali na
poZadovanou hloubku a pramen nikde, rozhodl knize Hohenlohe, aby se ve vrtani pokracovalo
az do hloubky, kde se voda objevi. Biilow pokracoval azZ do 31. ¢ervence 1905, kdy po témet
deseti mésicich v hloubce 96 metra objevil silny tryskajici pramen. Jelikoz $lo kniZeti zprvu o
vodu pitnou byl z poc¢atku zklamany. Voda, ktera z vrtu tryskala byla Sumici a zkalena, a
pozdé&ji zjistili, Ze jde o vodu mineralni. Knize Hohenlohe mél s vodou hned velké plany. Roku
1907 nechal vyvrtat dal$i 2 vrty, a 1 pfes vydatny odbér vody obyvateli Podébrad voda
neubyvala, naopak ptibyvala (Vondrovic 1939).

Mezi lety 1910-1912 navrtano dalSich 9 pramenti. V dobé prvni svétové valky se chod lazni a
hledani novych pramenti na par let zbrzdilo. DalSich 7 prament bylo navrtano az za ¢ast Prvni
republiky, z toho 4 prameny v roce 1926 a 3 prameny v letech 1929, 1930 a 1936. Zbylé
prameny byly navrtany az po druhé svétové vélce az po soucasnost. Prameny byly navrtany,
aby bylo zajisténo dostate¢né mnozstvi vody pro chod lazni vzdy pro danou dobu (Myslil &
Franko 1968, Lazné Podébrady akciova spolecnost).
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Jiz v roce 1968 bylo ziejmé, ze prameny navrtany v severovychodni ¢asti mésta Podeébrady
vykazuji lepsi parametry, jako je vyssi tlak ¢i specificky odtok. V té dobé¢ to byl naptiklad
pramen Zapotocky a Sonda II (Myslil & Franko 1968).

Jelikoz se vrty vzajemné hydraulicky ovliviiuji dochézi k nedostatku mineralni vody v letni
sezon¢. Z divodu nedostatku mineralni vody se mezi lety 1968-1970 provedly 3 nové jimaci
vrty, a to v severni ¢asti Podébrad. Z téchto vrtl je voda jimana do soucasnosti. Mezi posledni
vrty v Podébradech se fadi ty z let 2003, 2005 a uplné posledni vrt z roku 2011. Vrt z roku 2005
je vrt jubilejni, tzv. na oslavu 100 let od objeveni prvniho pramene (Krasny 2012, Lazné
Podébrady akciova spolecnost).

3.2.2 Zakon a vyhlaska spjaté s mineralnimi vodami

3.2.2.1 Zakon €. 164/2001 Sb.

Dutlezity zakon, co se tyce pramenti v Podébradech, je rozhodné Zakon ¢. 164/2001 Sb. Tento
zakon pojednava o pfirodnich 1éCivych zdrojich, zdrojich pfirodnich mineralnich vod,
ptirodnich 1é¢ebnych laznich a lazenskych mistech.

Ptirodni 1é¢ivy zdroj je v tomto ptipadé pfirozené se vyskytujici mineralni voda, ale z malé
casti také peloid. Tyto vody maji vlastnosti vyhovujici 1é€ebnym procesim. Za peloid je
povazovana raSelina, slatina nebo bahno. Jako minerdlni voda pro léCebné vyuziti je
oznacovana ta voda, kterd se pfirozené¢ vyskytuje v podzemi a méa pavodni Cistotu. Pro
Podébradku plati, Ze je to mineralni voda s obsahem rozpusténého oxidu uhli¢itého 1 g/l a vice.
Vysvétleni zdroje pfirodni mineralni vody zni dle zdkona ¢. 164/2001 Sb. jako pfirozené se
vyskytujici podzemni voda ptvodni Cistoty, stalého sloZzeni a vlastnosti, ktera ma z hlediska
vyzivy fyziologické u¢inky dané obsahem mineralnich latek a stopovych prvki, které umoznuji
jeji pouziti jako potraviny a k vyrobé balenych minerdlnich vod (Zakony pro lidi 2010).

Pfirodni 1é¢ivy zdroj ¢i zdroj pfirodni mineralni vody musi mit od ministerstva zdravotnictvi
osvé€dceni o zdroji. Osvédceni ziskd zdroj jen za splnéni danych podminek. Ministerstvo
zdravotnictvi musi posoudit vlastnosti, sloZzeni, vhodnost a moZnost vyuZziti zdroje a také
podminky k zabezpeceni jeho ochrany. Dané osvédceni 0 zdroji s1ééebnymi G¢inky musi
obsahovat popis umisténi zdroje, tidaje o sloZeni a vlastnostech zdroje a zpiisob vyuZiti zdroje.
Aby zdroj mohl byt vyuzivan musi ministerstvo vydat povoleni k uzivani. Povoleni k vyuZzivani
se vydava s ohledem na Setrné vyuzivani zdrojti a také s prioritou na 1écebné a dietetické vyuziti
(Zakony pro lidi 2010).
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Kazdy 1é¢ivy zdroj by mél mit vymezena ochranna pasma. Tato ochranna pasma chrani zdroj
pted ¢innostmi, které mohou pozménit chemické, fyzikalni a mikrobialni vlastnosti, jeho
zdravotni nezdvadnost a zasoby a vydatnost zdroje. Pro vyhlaseni ochrannych pasem musi byt
provedeny analyzy rizik, které by mohly zdroj ohrozovat. Ochranné pasmo I. stupné se stanovi
kruhem o poloméru 50 m od zdroje. V tomto ochranném pasmu se odstrani Cinitelé znecist'ujici
zdroj. Ochranné pasmo II. stupné se stanovi k ochran¢ zidelni struktury zdroje. Pii stanoveni
hranic ochranného pasma II. stupné mizeme zahrnout také hlavni infiltra¢ni izemi zdroje
(Zékony pro lidi 2010)

Ochrannd pasma Podébradky byla vyhlasena jiz v roce 1976. Prameny Pod¢bradky jsou
chranéna I. 1 II. stupném ochrannych pasem. Ochranné pasmo I. stupné nalezneme u kazdého
vrtu v Podébradech a v okoli. Ochranné pasmo II. stupné nalezneme ptedevSim u vrtd v
severozapadni a zapadni ¢asti Pod€brad a dale timto smérem u vrtil v okoli Podébrad. Ochrana
zavisi na ptisluSnosti mineralnich vod k akumulaci uhli¢itych vod v cenomanu kiidové panve,
a pritom je dilezité ponechat neménny hydraulicky tlak (Hrabétova et al. 1998).

Obr. 1. Ochranné pasmo I. stupné v ulici Moucna (Autor Katefina Suchardova).
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3.2.2.2 Vyhlaska ¢. 423/2001 Sb.

Vyhlaska ¢. 423/2001 Sb. o zdrojich a laznich udavé kritéria pro hodnoceni jednotlivych
ptirodnich 1é¢ivych zdroji. Dle téchto kritérii hodnotime Podébradku takto:

Tab. 1. Kritéria pro hodnoceni mineralni vody a zatrazeni vlastnosti Podébradky dle Vyhlasky
¢. 423/2001 Sb. (Zakony pro lidi 2010).

Kritéria Vlastnost Podébradky
Podle celkové mineralizace jako mineralni | Siln€¢ mineralizovand s obsahem rozpusténych
voda: pevnych latek 1500 mg/l az 5 g/l (Podébradka

kolem 2100 mg/l)
Podle obsahu rozpusténych plynti a obsahu | Uhli¢itda nad 1 g oxidu uhli¢it¢ého /1 vody

vyznamnych slozek jako voda: (Pod¢bradka cca 2 g/l)

Podle pfirozené teploty u vyvéru jako | Studena s teplotou do 20 °C (Podébradka cca
voda: 13,5 °C)

Podle osmotického tlaku na vodu: Hypotonickou s osmotickym tlakem niz$im nez

280 m/Osm (Podébradka cca 67,74 m/Osm)

Podle uziti: Voda lé¢iva

Podle vlastnosti: Voda stabilni (t¢ém&f neménna)

3.2.3 Jimani pramenu

Voda je jiméana ze svého pfirozeného prostiedi jen tehdy pokud spliiuje vhodnou jakost a
hygienickou nezavadnost. Voda musi mit také dostatecnou vydatnost, aby nebylo jeji jimani
zbyte¢né. Pokud je potieba dopravit vodu na povrch, musi byt zndm napiiklad smér proudéni,
kvantita a kvalita, troveil hladiny podzemni vody, mocnost zvodné a hloubka nepropustného
podlozi. Dle vlastnosti podzemni vody je pak zvolen zpisob jejiho jiméani (Tourkova 2004).

Znacnym problémem pfirodnich zdroji muze byt biologické znecisténi. Mezi biologické
zneCisténi fadime predevSim bakterie a viry. Toto patogenni zneciSténi vSak lze omezit
dostatecnou chloraci a sanaci pfirodniho zdroje vody. Chlorace a asanace se vyuZziva u vod
pitnych, nikoliv u vod mineralnich, které maji byt v témét nezménéné forme. Bylo také zjisténo,
ze viry se v pudé nedokdzou mnozit, a tak jich vétSina zemfe béhem 7 dni az mésicii. Velkym
problémem pro podzemni vodu je kontaminace organickymi chemikaliemi. U mnoha z nich se
nevi, jak moc jsou toxické, ¢i co vSe mohou v pidé¢ s vodou zplsobit. Mnoho téchto
organickych sloucenin je vSak velmi toxickych, a to 1 v malém mnozZstvi. Hrozi také nevhodna
reakce s mikroorganismy v pade (Deming 2002).

Chemie podzemnich vod mize byt Casto slozitd. Zemska klira obsahuje pfes 2000 minerald a
kazdy znich mizZe za rGznych chemickych podminek rizné reagovat. Do této slozité
problematiky zasahuji také anorganické slou¢eniny, z nichZ nejhtlife pisobici na podzemni vodu
vychazi arsen, chrom a selen (Deming 2002).
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Oznaceni pramene je v Podébradech nespravné. Pramen je totiz mineralni voda vyvérajici bez
lidského zapfi€¢inéni na povrch Zemé. V Podébradech se ale mineralni voda musela jiz od
pocatku vzdy navrtat v hloubce kolem sta metri. Od roku 1905 do roku 2013 bylo na uzemi
Podé¢brad navrtano celkem 27 vrtl. V soucasnosti je vyuzivano piedev§im 6 hlubokych vrti, a
to Sondy BJ 10-12 a Sondy BJ 22 a BJ 23 (Nymbursky denik 2013).

Voda, ktera je v Podébradech Cerpéana je voda, ktera v podobé srazek spadla pred desetitisici
lety v oblasti KrkonoS$. Pies propustné piskovcové horniny voda z Krkono$ stékala dolu do
Polabi a cestou se nasytila o jeji typické ionty. Jelikoz by se tato artézskd voda nedostala sama
na povrch musi byt jimana jimacimi vrty a Cerpana. VétSina vrtd byla kvili nedostate¢né
vydatnosti brzy utésnéna a pro soucasnou potiebu se vyuzivaji vrty v polich severn¢ za
zelezni¢ni stanici. Z vrt pojmenovanych jako Sondy BJ je stfidavé Cerpana voda do
balneoprovozil, pitek v Letnich laznich a do ldzenskych hoteli. Nez se voda dostane do
lazenskych zafizenich a pitek musi z Cerpaci stanice v domku v Mou¢né ulici projit potrubim
s n¢kolika odbockami do rezervoari u lazeiiské polikliniky. Vodu z rezervodri si miize
vetejnost naepovat z n€kolika vetejnych pitek. Vodu si tedy miizeme nacepovat z pramene
Trnka, ze Zizkova pramene, z Pramene Bo¢ek, v Letnich 1azni z pramene Chariclea, z Riegrova
pramene, ze Svatojanského pramene, z pramene Hohenlohe, z Elis¢ina pramene a z pramene
Biilow (Hrabétova 2008).

Jelikoz ptirodni Podébradka obsahuje kolem 8 miligramt Zeleza na litr a téméf 1,5 miligramu
manganu na litr musi projit Gpravnou vody. Uprava vody se tyké jak kohoutkové, tak té pro
1éebné Gicely. Zeleza i manganu se ve zdej§i vodé vyskytuje velky prebytek o em vypovidaji
1 limity vydané normou, které¢ udavaji, Ze tyto dva kationty by nemély pfesahovat mnoZstvi 0,2
miligramu na litr (Nazeleno.cz 2012).

V upravné voda podstoupi dvé filtrace. Prvni filtrace probiha diky tlakovym filtriim a druha
filtrace za pouziti otevienych filtr. Aby se odstranilo nezddouci mnozstvi manganu a Zeleza,
pouziva se roztok vapenného mléka a roztok manganistanu draselného. Roztok vapenného
mléka zplisobi zvySeni pH a nasledné separaci Zeleza. Roztok manganistanu draselného ma ve
vode¢ na starosti oxidaci manganu a jeho nasledné leh¢i oddéleni od vody (Nazeleno.cz 2012).

V diisledku velkého obsahu Zeleza se produkuji usazeniny na povrsich zafizenich a pitek. Casto
se na usazeninach Ize setkat s typickou biocendzou, ktera se mize vyskytovat jen na danych
usazeninach mineralnich vod. U vyvérh uhlicitych vod se vyskytuji naptiklad travertiny (Havlin
Novakova 2008).
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3.2.4 Prameny Podébrad

Roku 2002 probéhla v Marianskych ldzni analyza vody v Referen¢ni laboratofi ptirodnich
1é&ivych zdroji Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky. Ve vysledcich analyzy se lze
docist, ze Podébradka je pfirodni, siln€ mineralizovana uhli¢itd, hydrogenuhli¢itanochlorido-
sodno-vapenatd voda. Dale lze Pod&bradku kategorizovat jako studenou s 13,9 °C a
hypotonickou. Voda ptisobi svéze a ma nakyslou chut’ (Hrab&tova 2008).

Tab. 2. Piiblizny obsah n¢kterych iontl v Podébradce (Lazné Podebrady a. s.).

lonty Obsah ionti
CO: 2,2 g/l

HCOs 1899 mg/I
Na* 514 mg/l

CI 463 mg/l
Ca?* 242 mg/l
Mg?* 96 mg/I
SO4* 85 mg/I

K* 60 mg/l

Obr. 2. Situace vrti s mineralni vodou v Podébradech (1- jimaci vrty, 2- pozorovaci vrty, 3-
likvidované vrty (Krasny 2012).
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3.2.4.1 Pramen Biilow

Jak jiz bylo zminéno tento pramen byl objeven jako prvni. Tam, kde virgule zaznamenala vodu
se rozhodl knize Hohenlohe hloubit studnu. Vrtani studny meéla na starosti firma Korte Praha-
Viden a vrtani zapocalo 29. biezna 1905. Nejprve bylo odhadnuto nalezeni vody v 30 metrech
a nasledn¢ v 60 metrech. Knize Hohenlohe rozhodl na rady geologa Belady pokracovat
V hloubeni do 100 metrG. Voda vytryskla z hloubky 96,7 m. Po ustileni vody a prvni
ochutnavce se zjistilo, ze byla navrtana voda minerédlni s velkym obsahem CO2, a tudiz se
nevyftesil problém s pitnou vodou (Hrabétova et al. 1998).

Mnoho lidi nevétilo, Zze se voda ve vrtu objevi, jelikoz misto uréeni bylo jen par krokii od
zamecké studny. Zameckd studna byla hluboka 30 metri a Zadna voda se v ni nenachazela.
Proto kdyZ Biilow pfisel s proutkem a urcil kousek od studny pramen ,,silny jako stehno* v 19
metrech, lidem pfiSla prace zbytecnd. Pozdéji se potvrdilo, ze odhadovand hloubka byla
nespravnad a konecnd hloubka vrtu byla témér pétindsobna. Voda na povrch vytryskla az po
prorazeni silné opukové vrstvy (Zlamany 1934).

V té dobé& vyznamny lékai Bohumil Bo&ek (Casto zmifiovan jako Dr. Bouéek) a pozdgji také
spoluzakladatel lazni, se zaslouzil o pokra¢ovéani v kopani pramene. Nejen vefejnost, ale i jeho
ptekvapilo, jak4d Sumiva voda z vrtu vytryskla. Doktor Bohumil Bocek byl také prvni, kdo
pramenitou vodu poslal na chemicky rozbor, a to jen par dni po jejim proniknuti na povrch. Na
pocest Biilowa byla nad pramenem umisténa jeho bronzova plaketa. U pramene se hned po jeho
navrtani zacaly tvofit fronty lidi. Lidé sebou brali vS§emozné nddoby na naplnéni nové
objevenou vodou. Fronty byly natolik veliké, Ze knizeti znemoznovaly ptistup do zamku a rusil
ho neptijemny hluk tvofici se kolem pramene (Zlamany 1934).

Pramen Biilow se nachdzi par krokd od hlavni brany na vnitinim zameckém nadvofi. Jelikoz
o¢ekavany nalez vody byl v hloubce 30 metrii, probihaly veskeré prace pii hledani pramene
ruéné. Rucni vrtani této studny bylo velmi pomalé a také nakladné, jelikoz se timto zpiisobem
pokracovalo az do objeveni pramene v hloubce 95,7 metri. Kdyz se femeslnici dostali
K o¢ekdavanému pramenu, pramen vytryskl az do vysky prvnich pater zamku. Pramen je
pojmenovan po svém objeviteli baronu Karlu Biilowu. Z poc¢atku se pramen také vyuzival na
plnéni lahvi, a to pfimo v zameckych sklepich (Hrabétova 2008).
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Nad pitkem pramene Biilow se nachdzi kamenné pamétna deska, na které je napsano ,,Pramen
tento byl objeven pomoci proutku v listopadu r. 1904 a v hloubce 96 m 1. srpna r. 1905
navrtan.*

by Prnmen;fénlo 3
ke’ byl okjeven
. romori nrowtkus

—

Obr. 3 a 4. Pramen Biilow s plaketou barona Biilowa (Autor Katefina Suchardova).

&

3.2.4.2 Pramen Hohenlohe

Druhy pramen byl pojmenovan po samotném knizeti Hohenlohe a byl navrtan v zameckém
valu. Pramen byl také objeven virguli a navrtan byl parnim pohonem. Voda se na povrch dostala
8. ¢ervna 1906. Voda vytryskla z hloubky 95 metrti (Robek & Hrabétova 1978).

Tento pramen byl utésnén roku 1967 a jeho dals$i nazvy jsou Zadmecky, Valsky nebo Hradebni.
Pitko pramene se nachazi v hradnim piikopu (Nymbursky denik 2013).

Knizete mile piekvapila vydatnost druhého pramene a také nezménéni vydatnosti pramene
prvniho. Zamecky pramen se stal vefejnosti rychle obliben a zacali ho vyuzivat nejen k piti, ale
pozdéji také ke koupani. JelikoZz se Podébradka pila casto, byl zaznamenén riist pacientli se
zlu¢ovymi kameny (Vondrovic 1939).

3.2.4.3 Pramen Chariclea

Pramen Chariclea byl pojmenovan po manzelce majitele panstvi knizeti Hohenlohe. Tento
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objeven Biilowem pomoci jeho proutku a roku 1907 byl jako pfedchozi pramen navrtan parnim
pohonem. VVoda z tohoto pramenu vyveéra z hloubky 86 metrti (Robek & Hrabétova 1978).
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V dnesni dobé€ je tento pramen tzv. pozorovaci, a to v Letnich laznich. U tohoto pramene se
zacCaly psat prvni d¢jiny mistnich lazni. Tento pramen byl vydatny a neohrozoval dva predchozi
vyvery. S velkou vydatnosti pramene se tak mohly roku 1908 uskute¢nit prvni lazeiiské koupele
(Hrabétova 2008).

Pramen byl utésnén po 83 letech provozu roku 1990. V nékterych pramenech se mizeme setkat
S nazvy tohoto pramene jako Zahradni ¢i Shlossgartenquelle (Nymbursky denik 2013).

V roce 1910 si mésto odkoupilo 14zné i s timto pramenem. Zamecké prameny byly ponechany
ve vlastnictvi a sprave knizete. Knize Hohenlohe tyto dvé ziidla vyuzival na plnéni lahvi a jejich
export. Uz v té€ dobé mély lahve s mineralkou oznaceni Podébradka (Zlamany 1934).

3.2.4.4 Prameny Milada, Libuse a Eliska

Tyto 3 prameny byly poslednimi, které byly objeveny pod spravou knizete. Knizeci 1azné se
staraly nejen o chod lazni, ale také o neustalé dodavani novych lé¢ebnych pramenti. Roku 1910
byl navrtdn pramen Milada, a to v zahrad¢ Dievnice. Po Spatném navrtani vrtu za nedlouho vrt
zanikl. Stejného roku se navrtaly také prameny Libuse a Eliska. Tyto dva prameny byly také
navrtany v Dievnici a nachazely se blizko od sebe (Vondrovic 1939).

Pramen Milada v Lazenské ulici vyvéral z hloubky 89 m a utésnén byl v roce 1926. Oba
prameny, pramen LibuSe a pramen EliSka byly ve stejny rok navrtdny a pozdéji ve stejny rok
1955 utésnény. Vrt Libuse v kolonadé u Letnich lazni dosahoval hloubky 112 m. Voda
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lazeniské zahrad¢ Dievnice, u hudebniho pavilénu (Hrabétova 2008).

3.2.4.5 Riegertiv pramen

Pramen Rieger se nachdzi na stejnojmenném namésti. Navrtan byl v roce 1911 v 87 metrech.
Utésnéni tohoto vrtu probéhlo 1972. Navrtani pramene pomohlo ke zlepSeni zasob mineralni
vody pro lazeniskou péci (Hrabétova 2008).

3.2.4.6 Pramen BoZena

Pramen byl navrtan v roce 1911 u lazni. Diky pramenu BoZena a pramenu Rieger doséhly 14zné
potiebnych 1000 hl vody za den (Robek & Hrabé&tova 1978).

Pramen Bozena byl po 55 letech chodu utésnén (1966). Jeho hloubka dosahovala 87 metrii
(Hrabétova 2008).
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3.2.4.7 Pramen Boc¢ek

V poradi 9 pramen byl navrtdn roku 1911. Tento pramen byl pomérné vydatny a dostal jméno
po dulezitém I¢kati téchto lazni. Dr. Bocek se zaslouZzil o zjisténi slozeni a vyuziti zdejsi
mineralni vody a ma také zasluhy na vzniku lazni. Diky pramenu Bo¢ek mély lazné k dispozici
denné¢ 2000 hl (Robek & Hrabétova 1978).

Voda ztohoto vrtu se na povrch dostala z hloubky 90,2 m. V roce 1938 byla nad timto
pramenem vybudovana kolondda, a to podle projektu Vojtécha Kerharta. Jelikoz se této
kolonadé se sklobetonovou kopuli fikd Kolonada profesora Libenského, lidé obcas nazyvaji

pramen jako Libensky. Pramen byl utésnén roku 1972 (Vyvésni tabule u pitka pramene Bocka
2022).

Tab. 3. Obsah n¢kterych mineralnich latek a plynli v pramenu Bocek (vyvésni tabule u pramene
Bocek 2022).

Mineralni latky a plyny Obsah (mg /1)
Coz 2953

Na* 593

Ca? 255

Mg?* 116

Fe? 1,7

HCO* 2166

Cr 460

SOusp. 82

Obr. 5. a 6. Cast lazeniského parkus kolonddou prof. Libenského a uvniti pramen Bodek a kasna
(Autor Katefina Suchardova).
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3.2.4.8 Prameny Trnka, Jifi a Vrchlického

Tyto 3 prameny byly navrtany roku 1912 a to jako posledni pod spravou mésta. Pramen Trnka
se nachazi u vlakového nadrazi Podébrady na okraji lazeniského parku. Nazev ziskal po byvalém
ministru vefejnych praci Otakaru Trnkovi. TrnkGv pramen dosahuje hloubky 87,4 metri a jeho
utésnéni prob&hlo roku 1972. Dalsi vydatny pramen nesl nazev Jifi, a to na pamatku krale Jitiho
z Podébrad. Vrt byl nalezen u podébradského katolického kostela. Jeho hloubka dosahovala do
74,7 metra a utésnén byl roku 1990. Posledni z téchto tii vrti je pramen Vrchlicky, ktery se
podafilo navrtat u sklarny v hloubce 87 metrii a jeho utésnéni se uskutecnilo roku 1936
(Hrabétova 2008).

3.2.4.9 Vrty roku 1926

V roce 1926 byly na izemi Pod¢brad navrtany dalsi 4 prameny. Mineralni voda byla potieba
pro chod plnirny a také pro balneoprovozy, protoze se v t¢ dobé denné provadélo az 1000
koupeli. Tyto prameny jiz byly navrtdny na ptani nového majitele ldzni, coz byla akciova
spole¢nost. V pofadi tfindcty pramen Proutnice navrtany v hloubce 91 metra byl okamzité
utésnén. Vrt VlaSsky se provedl v ulici Na Valech, a to do hloubky 100,3 metrti. Utésnéni
probéhlo 1968. Pramen v pofadi patnacty, tzv. Chmelnice byl navrtdn ve 126, 6 metrd a
spole¢né s pramenem Vlasskym zasobovaly dnes$ni hotel Mir. Uzavieni vrtu prob¢hlo roku
1972. Poslednimu vrtu tohoto roku se fiké Jatecky. Pramen byl zachycen ve 103, 9 metrech u
ceskoslovenského kostela a utésnén byl jako mnoho jinych pramenti 1972 (Hrabétova 2008).

3.2.4.10 Sonda I. a Sonda II.

Tyto dvé sondy byly vrtany nedaleko od sebe za hlavnim nadraZi v Podébradech. Sonda I. byla
navrtana roku 1929 a Sonda II. hned rok nésledujici. Sonda I. ma vytvofené vlastni pitko, které
nalezneme pod nazvem Mou¢na &i Zizkiv pramen. Voda zde vyvérala z 99,5 m a utésnéna byla
1983. Sonda Il. je vrt hluboky 102,4 metri a jeho utésnéni prob&hlo 1990 (Méstské kulturni
centrum 2019).

Pramen Zapotocky byl v t¢ dobé velmi vydatny. Nazev nese po byvalém ceskoslovenském
prezidentovi Antoninu Zapotockém (Statni t€lovychovné nakladatelstvi 1955).
3.2.4.11 Prameny Vrchlicky II. a pramen Zapotocky

Pramen Vrchlicky II. byl navrtan u pramene Vrchlicky a to roku 1936, tedy stejny rok, kdy byl
piedchozi vrt utésnén. Tento vrt byl téméf stejné hluboky jako prvni Vrchlicky vrt. Vrt byl
utésnén po 36 letech (Hrabétova 2008).
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Pramen Zapotocky byl navrtan za komunistického rezimu v roce 1949. Tento vrt byl proveden
za hlavnim nadrazim Podé&brad v ulici Moué¢na. Vrt hluboky 101 metrti byl utésnén v letech
1990 (Méstské kulturni centrum 2019).

3.2.4.12 Sondy BJ 10, BJ 11 a BJ 12

Sondy nalezi mezi Sestici sond, které nebyly dosud utésnény a jsou natolik vydatné, ze zadsobuji
jak lazn€ na samotné procedury, tak 5 vefejnych pitek v Podébradech. Voda sond je jimana
okolo 115 metrti pod povrchem zemé¢. Z téchto pramenti je mozné se napit také v hotelu Tlapak
a v lécebné Mir. Sonda BJ 10 byla navrtdna roku 1968 u budovy dispecinku mineralnich vod
za hlavnim nadrazim. Sondy BJ 11 a BJ 12 byly navrtany roku 1970 nedaleko Sondy BJ 10 na
severnim okraji mésta. Tyto tfi vrty vlastni akciova spole¢nost Lazn¢ Podébrady (Nymbursky
denik 2013).

V roce 1989 spole¢nost nechala navrtat jesté Sondu B 14, ale ta byla zakratko utésnéna. Vrtani
dalsich prament se zastavilo az do roku 2002. Vrtani bylo pozastaveno z divodu zmén
hydrogeologickych a geologickych poméra. Jelikoz jde o vodu artézskou nema jiz silu se
vztlakem dostat na povrch a musi byt naro¢néji Cerpana. Zmény mohou nastat klimatickymi a
kolisani hladiny podzemni vody, zménu pritoku, vydatnost ¢i vlastnosti vody. Zdejsi artézska
voda se musi vzdy Cerpat a samovolné se na povrch nedostava (Hrabétova 2008).

3.2.4.13 Sonda BPV-3

.......

Z této sondy se lze napit ze Svatojdnského pitka. Voda se do pitka dostava ptirozenym
ptetlakem bez lidského Cerpani. Vrt vlastni Ministerstvo Zdravotnictvi, ale Mésto Podébrady je
S ministerstvem smluvn€ domluveno na zapiijceni a spravu pitka. Vrt byl uskute¢nén roku 2002
a voda byla nalezena ve 102 metrech (Nymbursky denik 2013).

3.2.4.14 Jubilejni pramen
Jubilejni vrt byl proveden po 100 letech od objeveni prvniho Biilowa pramene, tedy v roce
2005. Voda se nasla ve 100 metrech, coz je nahoda. Z pramene se lze napit v hotelu Felicitas

a hotelu Park. Tento pramen pomahé napajet nové vybudované pitko Eli§¢ina pramene. Vrt je
majetkem mésta Podébrady (Nymbursky denik 2013).
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3.2.4.15 Elis¢in pramen

Tento Elis¢in pramen byl navrtan na namésti T. G. Masaryka a to roku 2011. Roku 2016 dostala
voda z toho pramene osvédceni 1é¢ivého zdroje. Vrt napaji pitko Eliska. Voda je také pouzivana
v balneoprovozu. | tento vrt je ve vlastnictvi mésta. Voda se zde ¢erpa z hloubky 109,7 metru
(Nymbursky denik 2013).

3.2.4.16 Vyuzivana pitka

Oficialné se vefejnost muze neupravené Podébradky napit z osmi pitek. VEtSina se nachazi
V misté pivodnich jiz zatésnénych prament. Vétsina pitek je napajena mineralkovodem z vrtt
BJ 10-12. Z pitek je mozné si naCerpat vodu pouze v sezéné, a to od dubna do konce fijna.
Vyjimku ma pitko pramene Chariclea, které je piistupné celoro¢né a nachazi se v budové
letnich lazni. Pitko v ulici Mou¢na je napdjeno piimo ze sond BJ 11 a 12. Pitko v ulici Mou¢na
za vlakovym nadraZim je nedaleko od utésnéné Sondy I. a n€kdy se tomuto prameni fika
Zizktv. Pitko pramene Trnka je napajeno z lazefiského rezervoaru mineralni vody. Z pramene
Trnka je mozné vodu nacerpat pied vlakovym nadrazim na zacatku lazeiiského parku. Dalsi
pitko se nachédzi na stejnojmenném namésti a je to pramen Rieger. I toto pitko je napajeno
z lazeniského rezervoaru, ale jeho provoz je celoro¢ni a voda mize byt nata¢ena ze Ctyfech
kohoutkll najednou. Dalsi pitko se nachazi v zdmeckém ptikopu a je to Pramen Hohenlohe.
Pitko ma také sezénni provoz a Cerpa vodu z mineralkovodu. Dal$im zajimavym pitkem je
Pramen Bocek, ktery se nachazi v kolondd¢ doktora Libenského. Podébradku si lidé mohou
naepovat v sezoné z kohoutkd a piecist si u toho vyvésni tabuli s informacemi o pramenu
Bocek. V kolonad¢é se mimo jiné nachazi malad kaSna. Svatojansky pramen se vyuZiva pouze
K piti a neni dale vyuzivan do lazni. Pitko je napajeno z vlastniho zdroje, a to z vrtu BPV-3.
Toto pitko se nachazi v Kubovych sadech. Vrt napdji pitko pfirozenym pietlakem bez Cerpani.
Posledni pitko vybudované roku 2013 je Elis¢in pramen. Voda je zde ¢erpana z nejnové€jsiho
vrtu BJ23 Eli§¢in pramen a pitko je upraveno pramenni vazou a kovaiskou obrubou. Elis¢in
pramen se nachdzi na volném prostranstvi lazenského parku (Nymbursky denik 2013).
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Obr. 7. Pitko pramene Chariclea v letnich 14znich (Foto Katetfina Suchardova).

Obr. 8. a 9. Pitko v ulici Mouéna neboli Zizkiv pramen (Autor Katefina Suchardova).
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Obr. 11. Pitko na Riegerové namésti stejnojmenného pramene (Autor Katetina Suchardova).
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Obr. 12. a 13. Pitko pramene Hohenlohe v zdmeckém piikopu. Pii fotografovani pév
probihala tdrZba pitka, a to v podob¢ odZeleziiovani (Autor Katefina Suchardova).

Obr. 14. Pitko pramene Bocek v Libenské kolonad¢ (Autor Katetina Suchardova).
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Obr. 17. a 18. Nejnovéjsi pitko, které nese nazev Elis¢in pramen (Autor Katetfina Suchardova).
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3.2.5 Prameny v okoli Podébrad

Mineralni prameny téméf stejného sloZeni, jako jsou prameny piimo v Podé€bradech nalezneme
I v okolnich méstech. Také vody v téchto okolnich vesnicich a méstech byly pfevazné navrtany
nahodou pfii hledani kvalitni pitné vody, které byl v tomto regionu nedostatek. I zdejsi prameny
byly Casto vyuzivany k lazenstvi, ¢i k plnéni lahvi (David & Soukup 2006).

Okolni mésta méla za vzor pravé Podébrady, a i u nich byla pozd¢ji snaha nalézt 1écivou
mineralni vodu. Po objeveni pramene Biilow, Hohenlohe a pramene ve Velkém Zbozi byli ve
meéstech najimani proutkafi, aby i zde objevili zdzracnou vodu. Snahu o objeveni mineralnich
prament nejprve provedli ve mésté Pecky, Sadska a také v samotném Nymburce. V Peckach
se snazili docilit predev§im zisku kvalitni vody pro mistni cukrovary. Voda zde byla objevena
az ve 166 metrech. Ve mést¢ Sadska byly vyhotoveny 3 zfidla hluboka 100, 109 a 134 metri.
V Nymburce byla voda nalezena az ve 155 metrech a obsahovala nadmérné mnozstvi zeleza. I
kdyz byly casto nalezeny vody s nékterymi lécebnymi Uc¢inky, zdaleka nedosahovaly na lazné
Podébrady (Robek & Hrabétova 1978).

Prameny v okoli Podébrad se daji rozdé€lit na vychodni a zdpadni. VSechny tyto prameny maji
spole¢ny zdroj, a to v hluboké akumulaci. I prameny v okoli Podébrad je nutné dostat na povrch
jimavymi vrty. Nékteré prameny po navrtdni samovolné vyvéraji na povrch, coz zapticinuje
pretlak. Vysoky obsah CO: je zde ziskavan ptfedevsim nékolika vzniklymi zlomy, a to na
vychodég v oblasti Lukova a Chudefice. I proto maji prameny na vychodni stran¢ o néco vyssi
obsah CO2a vyssi mineralizaci nez ty na strané zapadni. Okolni prameny se vyznacuji ptiblizné
stejnym sloZzenim. SloZeni je podobné pievazné ve vySSim obsahu sodiku, ve stopach
sirovodiku a v obsahu zeleza (Mineralky.wz.cz).

Pod prameny zapadni oblasti fadime Kersko, Kostelni Lhotu, Velky Osek, Sadskou a Kouty. I
mineralni vodu navrtanou ptimo v Podébradech fadime do této oblasti. Tato mineralni voda je
zachycovana v menS$ich hloubkéch, pfiblizné kolem 100 metri. Voda z této oblasti ma témét
totozné sloZeni jako voda v centru Podébrad. Nékteré prameny se vyznacuji niz$i mineralizaci,
ale napftiklad voda ve Velkém Oseku mé mineralizaci vys$$i. Za vyjimku potvrzujici pravidlo
muzeme povazovat pramen Sadskd, ktery md mnohem vyS$§i mineralizaci a také u ni
nezaznamenavame typicky zapach zeleza a sirovodiku, jako je to u ostatnich podébradskych
prament. U vSech téchto prament krom¢é Sadky, se po natoceni do lahve utvoii Zeleznaté
usazeniny. Obecné je ale trvanlivost téchto prament v lahvi velmi dobra (Mineralky.wz.cz
2021).
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Prameny navrtané ve vychodni casti od Podébrad disponuji vétsi mineralizaci a vySSim
obsahem CO2. Voda v téchto oblastech je navrtana az v hloubkach 400 metrti, coz je podstatné
hloub&ji nez u ostatnich pramentt v Polabi. V 60. a 70. letech zde prob¢hl rozsahly
hydrogeologicky pruzkum, pii kterém bylo vyhotoveno vice jak 20 vrt a vétSina z nich narazila
na Kyselku. Priizkumné vrty jsou pievazné¢ $patné dostupné, ¢i se nevi jejich piesna lokalizace.
Mezi nejvyznamnéjsi vrty vychodni oblasti spadd Lukova, Mlékosrby a Chudefice. Mohli
bychom zminit také pramen ve VSestarech, coZ je nejvychodnéjsi pramen této akumulace. Vrt
je pomérné hluboky a mineralka dost slaba (Mineralky.wz.cz).

3.25.1 Kersko

V Kersku ve vilové a chatové osad¢ narazime na Svatojosefsky pramen, ktery je vetejnosti
znamy predevs§im diky Bohumilu Hrabalovi, ktery zde pobyval a napsal dilo spjaté s timto
mistem. Pramen je celodenné pfistupny v dfevéném altanku (Burachovi¢ & Wieser 2001).

Presné oznaceni minerdlni vody v Kersku je uhli¢itd, hydrogenuhlic¢atonovéchloridova
sodnovapenata slab¢ zelezita voda. Pro vodu, ktera vyvéra ze 74 m jezdi lidé z okoli i z daleka
(Kvet 2011).

Pramen byl navrtan na pfani pana Hyrosse v roce 1934 firmou Artesia. | tento pramen byl
objeven pomoci proutkafeni. Nedaleko byl stejnym zpiisoben navrtan pramen Stédrovedern,
ktery se nevyuZiva. Diive m¢l Svatojosefsky vrt hloubku 59 metrl a vefejnost z n€j mohla
odebirat vodu z ozdobné fontanky. Fontanka se nachéazela v mal¢ lazenské budové. Pramen
stale slabl, a tak se v roce 1985 provedl novy vrt, a to venku pted budovou. Novy vrt dosahl
témef 80 metrt (Vyvésni cedule u pramene 2021).

Vydatnost pramene je 2 I/s, ale doporuceny odbér je piiblizné 0,2 I/s. Voda ma pH 6 a diky
svému obsahu mineralnich latek je oznacovéana jako ptirodni tvrd4d voda. Mineralni voda je,
mimo jiné, alkalicko-muriatickd, sland a slabé radioaktivni. Kyselka méa zvySené hodnoty u
obsahu jodu a lithia (Vyvésni cedule u pramene 2021).

V hloubce 4 metru se vyskytuji kvartérni pisky a Stérky. Od 4 az do 68 metri jsou vrstvy
spodniho turonu, kde ptfevazuji Sedé¢ slinovce. V 68 az 78 metrech vrtu jsou cenomanské
jemnozrnné piskovce. V posledni vrstvé vrtu do 80 metrl se nalézaji ordovické materialy, kde
prevazuji Cernosedé biidlice (Vyvésni tabule u pramene 2021).

Vrt v Kersku je vyuzivan jiz od roku 1985, kdy byl vyvrtan. I kdyz tato Kyselka spada pod
Podébradsky typ, je slabsi jak mineralizaci, tak obsahem CO2. Dfive mél tento pramen silny
sirovodikovy zapach, ktery postupem casu témét vyprchal. Co se tyce chuti i ta se v posledni
dob¢ vyrazné zlepsila a je tak mnohem oblibené€jsi u vetejnosti. Chut’ mineralky je mnohem
lepsi pii okamzité spotiebé nez pii ¢epovani vody do lahve na pozdé&ji. Na¢epovana voda v lahvi
tvotila hlavné dfive silny zdkal a mineraly se usazovaly na dno lahve. Pramen je opatfeny skruzi
oblozenou kamenem. Voda vytéka ptipevnénou vytokovou trubkou (Mineralky.wz.cz 2016).
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Teplota pramene se uvadi okolo 12,5°C. Dle vyvésky je typ vyvérajici vody silné
mineralizovany, uhliity a studeny. Dale je na vyvésce uvedena mineralizace, ktera se uvadi
jako 2227 mg/l a obsah CO> jako 1373 mg/l (Mineralky.wz.cz 2016).

P i
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Obr. 19 a 20. SVt;)] ansky prameﬁ v Kersku se svym pitkem (Autor Katefina Suchardova).

3.2.5.2 Kostelni Lhota

V obci Kostelni Lhota je od roku 2002 ptistupny vrt BPV2, kterému mistni fikaji Vyrovka
podle mistniho potoka. Kyselka je jimana z hloubky 129,5 m. ZdejSimu polabskému prameni
mirné kolisa mineralizace, ale i tak je velmi podobny prameniim piimo v Podébradech. Obsah
CO2 je vyssi nez u pramentl navrtanych v lazenském meésté. Vzhledem ke vznikajicim
usazeninam v lahvi lze usoudit, Ze ma tento pramen vétsi obsah Zeleza. Po par dnech v lahvi
lze u vody pozorovat Zluty zékal. Okolo pramene je kamenna skruz s vytokovou trubkou
(Mineralky.wz.cz 2016).

Zdéna skruz nejen dodava pocit upravenosti mista, ale také zabranuje prisaku povrchovych
vod. V okoli Vyrovky se nachazi n€kolik uzatkovanych geologickych vrti. Zdejsi krajinou se

inspiroval Jan Karafiat k napsani détské knihy Broucci (Burachovi¢ & Wieser 2001).

Teplota tohoto pramene se pohybuje okolo 12,5 az 13,5°C. Pfi poslednim méfeni vlastnosti
pramene v zaii 2021 obsah CO2 dosahoval 2270 mg/l (Mineralky.wz.cz 2016).
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3.2.5.3 Velky Osek

Zdejsi hydrogenuhli¢itanovésodna slabé zeleznata voda vyvéra od roku 1935 z hloubky 40
metr.. Mistni nazev tohoto pramene je Obecni a pro jeho dobrou chut’ si vodu mistni obyvatelé
¢epuji do lahvi domi. Dfive nedaleko tohoto vrtu byly u dal$iho mistniho vrtu vytvofeny malé
lazni¢ky, které nemély dlouhého trvani. Tento druhy vrt se nazyval Cvanéarova studna (Kvét
2011).

V obci Velky Osek byly navrtany celkem ti'i prameny kyselky, av§ak k odbéru se vyuziva pouze
jeden. Na Husové namésti se nachéazi zdény a pekné vypadajici pristiesek s vyvérem velmi
podobnym Podébradské kyselce (Burachovi¢ & Wieser 2001).

U této uhlicité, silné¢ mineralizované a studené vody dosahuje mineralizace az 4900 mg/l a
obsahu CO2 2300 mg/1. Prvni vrt z roku 1935 nebyl vyhovujici, a tak roku 1994 byl navrtan vrt
NZ1, ktery napaji pramen na Husové namésti do soucasnosti. Voda je z hloubky az 59 m a je
témet totozna s vodou vyvérajici v Podébradech. Po natoceni kyselky do lahve ucitime silny
sirovodikovy zapach, ktery do tydne odezni. U pramene je znamo, Ze se zapach i mineralizace
vyrazné méni v priabéhu roku. Teplota vody tohoto pramene dosahuje hodnot od 12 do 15 °C
(Mineralky.wz.cz 2014).

Obr. 21. Obecni pramen ve Velkém Oseku na Husové namésti (Autor Katetina Suchardova).
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3.2.5.4 Sadska

Pramen Sadka je uhli¢ita, hydrogenuhli¢itanovésodna voda. Voda vytéka z hloubky 100 m a
vytéka trubkou v kamenném obloZzeni. Vodu si muze vefejnost natoCit pouze ve dvou
intervalech, a to od ptl devaté do ptl desaté a od tii do Ctyt hodin. Dalsi tfi zdroje Sadky byly
Vv poslednich letech zruSeny, stejné tak jako jejich vyuziti v détské 1éCebne (Kvét 2011).

Sadska je oznaceni nejen pro 1é¢ivy uhlicity pramen, ale také pro zaniklé byvalé lazné. Zanikla
1 staCirna a prameny zelezité vody. Vyskytuje se zde alkalicko-zemita kyselka s teplotou 11 °C.
Mineralni voda je velmi podobnd pramenim vyvérajicich v Podébradech (Burachovi¢c &
Wieser 2001).

Prvni l4zn€ zde vznikly 1721 a to tak, Ze u pramene byla vybudovana kaple, lazenské kabiny
s ohfivacim kotlem a pak také ubytovani pro hosty. Roku 1779 byla kaple piestavéna. Roku
1882 byli zaloZeny lazné Zelezité a roku 1899 zde zacala 1éEba revmatismu a chudokrevnosti.
V roce 1899 se zde nachazela lazeniska budova, lazenisky sal a vanové a sprchové lazné. Prvni
zdejsi lazenské misto provadélo 1éby zaludku, stfev, chudokrevnosti a revmatismu a dale se
zamétovaly také na nervové nemoci, Zzenské nemoci a srde¢ni nemoci. Pro tyto 1é¢by byla
pouzivana muriaticko-alkalicka voda z hloubky 100 m. Ve zdejSich prvnich laznich nebyla
vyuzivana jen koupelova ¢i pitnd lazen, ale také byly vyuzivany ficni 14zn€ v Labi a 1azné
piskové a slatinné. V této prvni lokalité¢ 1azni se pouZzivaly zdroje vody pojmenované jako
Jachymka a Barborka. Po druhé lokalit¢ dnes zbyla zdéna jimka, kde si lidé mohou v jiz
zminénych casech Cepovat vodu. V tomto misté se diive nachazela také stacirna Sadky, kterd
je jiz dnes zanikld. Zdej$i artézskd voda zde vyvéra ze 75 m. Posledni tfeti lokalita Sadskych
lazni je nedaleko zdej$i nemocnice. Jako pozlstatek téchto lazni zde zbyly ti1 utésnéné vrty a
kdyby se znovu nahodou zprovoznily, klesla by hladina vody v Podébradech (Burachovi¢ &
Wieser 2001).

Vyvér Sadky miiZzeme oznacit jako silné mineralizovanou, uhli¢itou a studenou vodu.
Mineralizace toho pramenu je okolo 4100 mg/l a obsah rozpusténého COq je pfiblizn¢ 1900
mg/l. Tento pramen se odliSuje od okolnich prameni tim, Ze je bez sirného zapachu a také se
Vv lahvi nezakali. Kyselka byla navrtana roku 1935 a byla plnéna do lahvi v mistni sta¢irné. U
pitka se nachazi nejen cedule s dobou, kdy je vodu moZné odebirat, ale také cedule
S upozornénim na nevhodnost piti Sadky. Sadku neni vhodné konzumovat, jelikoZ jeji
vlastnosti neodpovidaji tém v zdkoné o sloZeni 1écivych pramenil. Pramen obsahuje zvysené
mnozstvi ptirodnich radionuklidd (Mineralky.wz.cz 2017).
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3.2.5.5 Kouty

V roce 1996 byl v hloubce 239 m navrtan mistni pramen. V Koutech Ize ochutnat vodu ze
zdrojti BJ16 a BJ21. Vyvéru vody lidé tikaji studanka Kout'anka. Tento pramen je jeden z mén¢
znamych, a to i pfes velmi dobrou kvalitu, dostupnost a upravenost. Az na vyssi perlivost je
témer totozny s prameny z Podébrad. Sirny zapach kyselky neni zas tak silny a po par dnech
Vv lahvi se zcela ztrati. Jelikoz nevznikd témér zadny zakal, 1ze o tomto pramenu fict, Ze obsahuje
malé mnozstvi Zeleza. Voda, na¢epovana v lahvi vydrzi dlouhou dobu ¢ird a chutnd. Pti
poslednim méfeni v kvétnu 2021 byl obsah CO2 2930 mg/l. Teplota velmi kolisa a pfii
pribéznych métenich se méni az o 4 stupné (Mineralky.wz.cz 2017).

Pramen se nachazi na zahrad¢ rodinného domu a roku 2000 byl zpiistupnén veiejnosti. Vodu
je mozné zdarma odebirat z upraveného piskovcového pitka. Teplota na vyvésce se uvadi jako
17,4 °C, coz neodpovida zjisténym hodnotdm pii méteni (Vyvésni tabulka u pramene, Obecni
urad Kouty 2022).

3.2.5.6 Lukova

V roce 1974 byl v ramci hydrogeologického prizkumu cenomanu labské oblasti proveden vrt.
Tento vrt dosahuje do hloubky 456 m a je oznacen jako NB9. Typ vody je voda velmi silné
mineralizovana, uhli¢itd a termdlni (vlazna). Maximalni zméfena teplota byla 23°C.
Mineralizace pramene je 5700 mg/l a obsah CO. se pohybuje okolo 1740 mg/l
(Mineralky.wz.cz 2016).

Z tohoto vrtu v louce nelze samovolné odebirat mineralni vodu. Mineralka je vhodna na 1é¢bu
traviciho a dychaciho Gstroji (Burachovi¢ & Wieser 2001).

3.2.5.7 Mlékosrby

Miékosrby jsou nazev pramene 1é¢ivé vody a zaroven zaniklych lazni. Lazn€ zde vznikly okolo
roku 1837 a zruSeny byly roku 1877. Ze zachovalych sklept se dochovaly starobylé lahve na
piti 1é¢ivé vody. Na pramenu, ktery se nachazi na kraji lesa je osazena pumpa (Burachovi¢ &
Wieser 2001).

Vrt je hluboky 482,5 m a je oznacen jako NB2. Voda se oznacuje jako velmi silné
mineralizovana, uhlicitd a termalni (vlaznd). Mineralizace dosahuje 5700 mg/1 a obsah volného
CO2 1740 mg/l. Vrt byl zrealizovan 1973 pii hydrogeologickém priizkumu cenomanu labské
oblasti. Voda je velmi chutnd, avSak se silnym sirovodikovym zdpachem. Obsahuje nizké
mnozstvi zeleza a neni vhodna k ¢epovani do lahvi. Po nacepovani tvoti zakal. Teplota pramene
dosahuje az 20 °C (Mineralky.wz.cz).
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3.2.5.8 Chudeftice

Par kilometrii od Nového BydZova bychom nalezli vyvér kyselky v Chudeficich. Zdejsi
chutové dobra mineralni voda diive ustila do ziizené kaSny. Dnes ma kyselka jen provizorni
odtok. Voda byla objevena vrtem vyhotovenym roku 1975 a az o tfi roky pozd¢ji byla postavena
kasna. Tento pramen ma lehce zvySeny obsah iontd fluoru (Burachovi¢ & Wieser 2001).

3.2.5.9 Dymokury

V obci Dymokury se diive nachazel jak vyvér kyselky, tak stacirna. Alkalicko-vapenito-slana
kyselka zde byla navrtana v roce 1934. Vrt je hluboky piiblizn¢ 400 metr. Ve dvoie byvalého
pivovaru byla vybudovéna vyrobna nealkoholickych napoji (Burachovi¢ & Wieser 2001).

3.2.5.10 Vsestary

Vyvér Viestarka ve VSestarech je nejvychodngjs$i pramen labské akumulace. JelikoZ se od
Podébrad nachazi 60 km je ziejmé, Ze uz nedisponuje takovou mineralizaci a obsahem CO2
jako prameny v Podébradech a jeho blizkém okoli. Mineralizace Vsestarky se pohybuje kolem
3100 mg/l a obsah rozpusténého CO: pfiblizné¢ 1077 mg/l. Obsah COz je tedy hrani¢ni, aby
mohl byt tento pramen bran jako mineralni voda. Vrt hluboky 928 m je zde od roku 1963. Lidé
si zde mohli voln¢ odebirat vodu jiz od roku 1964 bohuzel to prerusily nedostate¢né hygienické
podminky roku 1990. Provoz byl obnoven roku 2017, kdy probéhla rekonstrukce vyvéru i jeho

blizkého okoli. Po natoceni do lahve je mozné pozorovat velmi malou perlivost a témét Zadny
zakal (Mineralky.wz.cz).
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Tab. 4. Chemické slozeni vybranych pramenti v Podébradech a okolnich pramenti (Krasny

2012).

= Pramen Vrt BJ 12 | Vrt BPV-3 | Sadska | Kersko | Velky | Vsestary

Hohenlohe | Podébrady | Podébrady Osek

Sodik 707 532 636 412 394 1046 | 710
Vépnik 246 229 257 148 117 158 87
Hot¢ik 93 92 113 62 o4 102 32
Draslik 73 71 70 38 62,5 35 23,5
Zelezo 2 9 8 0,4 3 5 15
Chlorid 438 461 431 400 361 368 | 146
Sirany 75 86 71 46 67 22 2,5
hydrogenuhli¢itany | 3391 1867 2582 2507 | 1083 | 3191 | 2088
Dusi¢nany 0 0 0,18 stopy |0 stopy | <0,1
kationty celkem 1123 941 1102 1161 | 633 1349 | 859
anionty celkem 3903 2419 3086 2958 | 1514 | 3586 | 2245
teplota °C 12,5 14 12,5 15,5 12 10,5 -

pH - 6,6 6,3 6,7 - - _

3.3 Plnirna Podébrady

Mineralni vodu si lidé uz od objeveni prvniho pramene sami nabirali do riznych nadob. Kdyz
vedeni mésta vidélo oblibenost zdejSich prament rozhodlo se vybudovat plnirnu lahvi a
mineralku exportovat mimo Podé&brady. Uplné prvni plnéni lahvi prob&hlo jiz v pocatcich
objevovani pramend. V té dobé se Podébradka plnila do 1dhvi v rozsahlych zédmeckych

sklepech. Plnéni vody ve sklepich mélo vyhodu skladovani v chladu, ovSem co se tyce
hygienickych podminek bylo na ¢em zapracovat (Vondrovic 1939).

V zameckych sklepech se zvladlo naplnit primérné 6-8 lahvi za minutu (360-480 za hodinu).
Pfi vzniku prvni automatizované linky se zvladlo naplnit az 2000 lahvi za hodinu. Lahve s
mineralni vodou byly natolik oblibené Ze jiz v roce 1923 ptesdhla produkce 11000 hektolitrt.
Voda nebyla oblibena pouze v Cechach, ale distribuovala se i do zahrani¢i. Prvni budova
plnirny slouZila svému ucelu az do roku 1993 (Pod¢bradka.cz).
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3.3.1 Prameny vyuZivané k plnéni lahvi

Roku 1976 byl ve Velkém Zbozi, kde se nachazi nyngjsi plnirna, navrtan pramen BJ 13, kterym
se plnily lahve pfedevsim na zacatku provozu. V roce 1986 zde byl navrtan také vrt BJ 15, ktery
mél posilit provoz stacirny. Tento vrt slouzil svému ucelu pouze 14 let. Nakonec byly v roce
1999 navrtany prameny BJ 17 a BJ 18, které posiluji chod plnirny do soucasnosti (Havlin
Novakova 2008).

Severné od Velkého Zbozi byl vyhotoven vrt BPV 1 na sledovani tlakovych zmén
v Podéebradské ziidelni oblasti. Tento vrt byl navrtan v roce 1995 (Havlin Novakova 2008).

3.3.2 Kady se s plnénim lahvi zacalo

Kdyz roku 1908 pftesly 1azn¢ do vlastnictvi mésta, rozhodlo se o vystavbé plnirny. Mésto
zakoupilo pozemky severné od 1azni a zacala rozsahla stavba. V postavené plnirn€ nebyla pouze
samotna plnirna, ale také napfiklad pradelna pro lazeniské lizkoviny, administrativni budova a
nékteré pokoje pro lazenské hosty. Na budové plnirny stal napis, ,,Voda dar bozi, zazraky tvoii‘
(Vondrovic 1939).

3.3.3 Plnéni a distribuce lahvi

V obdobi prvni svétové valky zaznamenaly lazné Gbytek z4jemcii o pobyty, a tak se v ldznich
starali prevazné o zranéné vojaky. Plnirny mély préce stale dost, jelikoz dovazely Podébradku
i na frontu. Roku 1917 se na frontu dopravilo 2 a ptl milionu lahvi s Podébradkou (Vondrovic
1939).

Roku 1919 kdy 1azné ptebrala Akciova spolecnost se rozhodlo o celoro¢ni chod lazni. Toho
roku se tedy v plnirn¢ zatidily Zimni 1lazné, a tak se v budové postavilo 9 kabin pro lazenské
procedury. Po valecném utlumu lazenského zivota se utlumil 1 vyvoz lahvi. Na technice plnéni
a skladovani lahvi se stale pracovalo a roku 1923 byl z Podébrad odvezen 1 milion lahvi. Roku
1926 se povedlo vyvézt ptes 2 miliony a o dva roky pozdéji se vyvezlo uz pres 3 miliony lahvi
Podébradky. V obdobi pfed druhou svétovou valkou je omezen vyvoz, avSak plnirna byla
vybavena automatizovanym plnénim lahvi. Pfi automatizovaném plnéni se naplnilo 1800 az
2000 lahvi za hodinu a diky metodé plnéni §la mineralni voda do lahve v témé&f nezménéném
stavu, a to diky omezeni pfistupu vzduchu do lahvi. Roku 1932 se v laznich Podébrady zavadi
1é¢by pitim Podébradky (Vondrovic 1939).
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Jiz v roce 1934 bylo zndmo, Ze Podébradka se po n€jaké dobé na vzduchu okyslicuje a tvoii se
v ni hydrat Zzeleza. Vznikly hydrat Zzeleza zbarvuje mineralni vodu do hnéda. Toto hnédé
zbarveni vSak nesnizuje 1é¢ebné ucinky Podébradky. Nez se plnirna zautomatizovala dlouho se
diskutovalo nad tim, jak zajistit, aby Podébradka neztracela vyznamny podil oxidu uhlic¢itého.
Zdejsi automatické zatfizeni bylo v té dob¢ jedinecné v nasi republice. Nékteii lidé méli pocit,
ze Podébradka v lahvich je pfili§ draha. Cena se odvijela predevsim od zlepsSeni hygienického
stavu a lep$i chuti po pofizeni zafizeni na plnéni lahvi (Zlamany 1934).

Velky duraz se kladl na spravné vycisténi lahvi, coz se provadélo automatickou vymyvackou.
Vycisténé lahve prosly posléze podsvicenym pasem, kde byly ptipadné€ vidét vady ve vycisténi.
Po vycisténi lahve doputovaly pohyblivym pasem k rotacnimu plnici, ktery postupné naplnil
24 lahvi. Za hodinu v té¢ dobé zvladl automat naplnit az 2500 lahvi a jelikoz byl dvousménny
provoz, zvladlo se naplnit az 40000 lahvi denné€. Dal$i pohyblivy pas dopravil naplnéné lahve
k automatickym korkovackam. Lahve byly uzavirany bud’ korky ¢i korunkovymi uzavérkami.
Poslednim krokem bylo nalepit na ldhev etiketu. Naplnéné lahve jest€¢ par dni zGstavaly
V plnirné, aby se po par dnech zkontrolovalo, zda jsou spravné utésnény (Zlamany 1934).

Duivody poftizeni automatizované plnirny byly naptiklad kaleni vody, zapach sirouhliku a ztrata
bublinek. V roce 1938 se vyexpedovalo pies 2,5 milionu lahvi, coz je oproti po¢tu naplnénych
lahvi v soucasnosti nepatrné mnozstvi. V roce 1948 se plnirna zndrodnila a spadala pod podnik
Stfedoceskd ztidla Bilina. Od roku 1989 do roku 1993 probihala vystavba nové a moderni
stavby na plnéni lahvi s Podébradkou. Nova plnirna se postavila ve Velkém Zbozi, coz je ¢ast
mésta Podébrady. Cast podniku se roku 1993 privatizovala a vznikla tak Podébradka s. r. o.,
ktera se v roce 2003 zménila na akciovou spole€nost. V soucasnosti se voda do lahvi cerpa
Z hloubky az 120 metrti. Podébradka a. s. je momentalné také znama pod heslem ,,Vice chuti
do zivota® (Hrab&tova 2008).

Podébradka jako prvni po valce zaala s vyrobou ochucenych mineralnich vod. Prvni pfichuté
byly citron a pomeran¢ (Podébradka.cz).

V roce 2019 naplnil zavod Podébrady kyselkou 28 000 lahvi za hodinu. V dnes$ni dobé vétsinu
vyroby piedstavuji dochucené ovocné mineralky. Pod¢bradka se €asto ochucuje cukrem ¢i
sladidly. Mineralni voda se do ldhve dostane bez chemickych uprav, pouze se odstrani ¢ast
zeleza, jelikoz je ho ve vodé¢ nadbytek. Hlavni sezona staceni je od konce jara do zacatku
podzimu, kdy se voda sta¢i nejen v tydnu ale 1 o vikendu, a to v nepfetrzitém provozu
(Automatizace v potravinaistvi.cz 2019).
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Prvnim krokem je vyfouknuti plastového vylisku pti dostate¢né teploté do pozadovaného tvaru
lahve. Nasledné se PET lahev naplni a automaticky zavie vickem. Na lahev je nasledné
ptilepena etiketa a po lince smétuje dal k zabaleni do obalu po Sesti. Mineralni voda se musi
pravidelné zkoumat, zda odpovida danym standardim. V plnirné se neplni Podébradka pouze
do PET lahvi, ale také napiiklad do sudi pro distribuci do stravovacich zafizenich
(Automatizace v potravinaistvi.cz 2019).

Obr. 22. Podnik ve Velkém Zbozi na sta¢eni Podébradky (Autor Katetina Suchardova).

3.3.4 Podébradka v lahvi

Podébradka se da oznacit za vyjime¢nou piirodni mineralni vodu s jedine¢nou jemné perlivou
chuti. Podébradka, kterd se vyrabi v Podébradech v ¢asti Velké Zbozi, je oblibena a stabilni
znacka v Ceské republice. Vyroba Podébradky je pod piisnymi standardy a piedpisy. Nez se
mineralni voda dostane do lahve je pouze odzeleznéna a nasycena oxidem uhli¢itym. Lidé si
Podébradku vychutnavaji bez zménéného slozenti jiz pres 100 let (Kosik.cz 2015).

Pro vefejnost se Podébradka dostane do obchodl nejcastéji v lahvich o objemu 1,5 litru.
V posledni dobé spolecnost usiluje o lepsi recyklaci a tim padem i o mensi dopad na zivotni
prostiedi. V poslednich mésicich mizeme tedy zaznamenat, ze PET lahve jsou ¢iré¢ na misto
ptvodni zelené barvy. Spoleénost je také pro, aby se v Ceské republice zavedlo zalohovani PET
lahvi stejné tak, jak je tomu u lahvi sklenénych (Podébradka.cz).
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Obr. 23. Cira lahev Podébradky s piichuti citronu v obchodé (Autor Katefina Suchardova).

Jedna z hlavnich slozek na etiketé je rozhodné sloZeni, které se u jednotlivych lahvi odviji od
toho, zda je dana voda ochucend, ¢i zda se jedné o Prolinii. Déle je na etiketé uvedena tabulka
s vyzivovymi udaji a vyrobce. Na etiketé si lze ptecist, jak s lahvi zachéazet a jak ji skladovat.
Dalsi dulezitou slozkou etikety je vytah z chemického slozeni, kde je uveden obsah diilezitych
kationtli a aniontdl. Na etiket¢ jsou samoziejmé i bézné informace jako je obsah lahve, ¢arovy

kéd, informace k tfidéni, nazev a prichut’ vody v dané lahvi.

Tab. 5. Vytah z chemické analyzy (Kosik.cz 2015).

lonty Mnozstvi v lahvi
Na* 464 mg/l

K* 58,5 mg/I

Mg?* 63,1 mg/l

Ca®* 158 mg/I

F 1,2 mg/l

CI 400 mg/I

SO4* 79,3 mg/l
HCOgz 1320 mg/I

CO 45 gl
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Obr. 24 a 25. Ob¢ strany etikety u Prolinie Pod¢ébradky s pfichuti citronu (Autor Katefina
Suchardova).

T

Podébradku si 1ze nakoupit v mnoha riznych ptichutich. Zakladni rozdéleni téchto prichuti je
Podébradka ptirodni, ochucend jemné perliva, Prolinie jemné perliva a poctivé limonady.
Podébradka ptirodni se jinak dale nedochucuje a nalezneme ji ve formé¢ jemné perlivé. Jemné
perlivou vodu muizeme v obchodech koupit kromé& citronové a pomerancové pfichuti také
s oblibenou pfichuti citrus mix a pfichut’ malina. Lze se také setkat s ptichuti jable¢ny most,
zahradni mix a s pfichuti lesnich plodd. Prolinii jemné perlivou si lidé kupuji pfevazné pro
slozeni bez cukru. Mezi typické prichuté Prolinie je fazena piichut citron, pomeranc, limetka a
malina. Dal$imi dochucovadly Prolinie jsou lesni plody, brusinky a bezinky. Poctiva limonada
od spole¢nosti Podébradka se prodava v obchodech v provedeni dvoulitrovych lahvi, ¢i
¢epovana varianta ze sudtl v riznych pohostinstvich. V obchodech lze zakoupit malinovku ¢i
vinovou poctivou limonadu. S ¢epovanou verzi se mizeme setkat nejen u piedchozich dvou
variant, ale také u chmelové, citronové, bezinkové ¢i kolové ptichuté limonad (Podébradka.cz).
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Obr. 26. a 27. Priklady druhii ochucenych Podébradek a Podébradek Prolinii prodavané
v obchodé Tesco Trutnov (Autor Katefina Suchardova).

3.3.5 Vyhlaska ¢. 275/2004 Sb.

Co se tyce balenych vod, 1ze obecné informace a kritéria o nich najit ve Vyhlasce ¢. 275/2004
Sb. Vyhlaska se soustfed’uje na pozadavky na jakost a zdravotni nezavadnost balenych vod a
zpusob jejich Upravy. Touto vyhlaskou se stanovi mikrobiologické, chemické a fyzikalni
pozadavky na balené pfirodni mineralni vody, pramenité vody, kojenecké vody a pitné vody.
Déale se dle vyhlasky stanovi zplisob jejich upravy, kontroly, hodnoceni a oznaCovani
(Zékonyprolidi.cz 2010).

Diky vyhlaSce je znam také pojem pro balenou pfirodni mineralni vodu, kterou je prave balena
Podébradka. Balend ptirodni mineralni voda je tedy vyrobek z ptfirodni mineralni vody ziskané
ze zdroje pfirodni minerdlni vody, ktery ma dilezita osvédceni ¢i certifikaty. Co se tyce
pozadavkl na balenou vodu, musi byt ¢ird a bezbarva, nebo vyjimecne nazloutla ¢i se slabym
zakalem. V balené vod€ se pfi rozborech nesmi narazit na plivodce nemoci ¢i nesméji
vykazovat organoleptické zavady (Zakonyprolidi.cz 2010).
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Kazdy druh balené vody se mize upravovat jen v urcité mife. Co se tyce pfirodni mineralni
vody je mozné uméle pridat ¢i ubrat mnozstvi volného oxidu uhli¢itého, avsak nesmi dojit ke
zmén¢ skladby zdkladnich slozek v dané piirodni mineralni vod¢. DalSi uprava zahrnuje
odstranéni nestabilnich latek, jako naptiklad slouceniny Zeleza a siry, a to filtraci ¢i dekantaci,
a to s predchozim okyslicenim. Dalsi uprava muze byt odstranéni slouc¢enin arsenu, manganu,
zeleza ¢i siry. Odstranéni téchto sloucenin probihéd diky vzduchu obohacenym ozonem, filtraci
nebo dekantaci. Mze dojit také k odstranéni jinych nezédoucich slozek (Zakonyprolidi.cz
2010).

Balené pfirodni minerdlni vody musi mit na etiketé¢ oznaceni tykajici se obsahu oxidu
uhli¢itého. Podébradka je balena voda sycend. Po zpracovani a dosyceni oxidem uhli¢itym mé
voda stejny ¢i vyssi obsah volného oxidu uhli¢itého nez na poc¢atku upravy vody. Podébradka
neni vhodna pro kojence, coz je dano jejim slozenim. Déle se na obalu musi nachézet lokalita,

kde se zdroj vyuziva a nazev zdroje a informace ke zpusobu skladovani (Zakonyprolidi.cz
2010).

Vyhlaska také stanovuje pojmy, které vysvétluji rizné ukazatele pti rozborech. Mezni hodnota
(MH) je hodnota jakostniho ukazatele balené vody, kdyz neni hodnota dodrzena, voda ztraci
dané mikrobiologické, fyzikalni ¢i chemické pozadavky v ukazateli, ktery nebyl dodrzen.
Nejvyssi mezni hodnota (NMH) ndm udédva zdravotni nezdvadnost balené vody, po zvySené
hodnoté se voda vyfazuje z obéhu. Dalsi hodnota je hodnota doporuc¢ena (DH), kterou se urcuje
minimalni Zadouci koncentrace nebo optimalni rozmezi né€kterych latek. DalSim dilezitym
pojmem pro balené vody je dekantace, coz je postup pro oddéleni tuhé slozky od kapalné slozky
ve smési (Zakonyprolidi.cz 2010).

V ptiloze €. 1 této vyhlasky jsou dany pozadavky na jakost balenych ptirodnich mineralnich
vod.

Tab. 6. Mikrobiologické pozadavky na balené pfirodni mineralni vody (KTJ= kolonie tvotici
jednotka, u MH tyto hodnoty plati jen 12 hodin po odbéru vzorku) (Zékonyprolidi.cz 2010).

Ukazatel Limit Typ limitu
Escherichia coli 0 KTJ/ 250 ml | NMH
Koliformni bakterie 0KTJ 250 ml | NMH
Enterokoky 0 KTJ/ 250 ml | NMH
Pseudomonas aeruginosa 0KTJ 250 ml | NMH

Siti¢itany redukujici stfevni sporulujici | 0 KTJ/ 50 ml NMH
anaerobni bakterie
Pocet kolonii pti 22 °C 100 KTJ/ml MH
Pocet kolonii pii 36 °C 20 KTJ/ml MH
Mikroskopicky obraz — zivé organismy | O jedinci/ml NMH
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3.4 Lazenstvi

3.4.1 Vznik lazenstvi v Podébradech

3.4.1.1 Zelezité lazng

Roku 1624 se Jan Amos Komensky v jedné ze své knih zmifuje o Zelezitém pramenu na izemi
Podébrad. Drive bylo téchto zelezitych pramenti po okoli mnoho ovSem vétSina zanikla. Tento
pramen se mezi mistnimi nazyval jako krvava voda, a to z toho diivodu, Ze voda vyvérala na
byvalém popravisti. Voda byla velmi popularni a lidé vétili v jeji 1é¢ivé schopnosti, a tak si ji
nabirali domu. Roku 1722 se vedeni mésta rozhodlo pro vystaveni dievéné boudy s vanou. Pro
oblibenost této lazn¢ se roku 1832 rozsitila o tii dalsi boudy a malou kotelnu, aby se voda mohla
ohiivat. V té dobé& se rozbory potvrdila kvalita vody a vedeni mésta pfistoupilo na rozsiteni a
rekonstrukci 1azni. Modernizace trvala ptilis dlouho a stala vice penéz, nez se predpokladalo.
Kdyz se tedy roku 1881 otevirala nova zdéna lazenska budova, ve které se nachazelo Sest kabin,
strojovna a ¢erpadlo, obyvatelé postupné ztraceli zajem. JelikoZ se ve mésté od roku 1905 fesily
uz pouze prameny uhli¢ité, nechala se zpustosena budova byvalych zelezitych 1azni roku 1939
zbourat (Hrabétova 2011).

Povéstnd krvava barva vznikala diky hydratu zelezitém, ktery se vyluCoval oxidaci vody.
Oblibenost tohoto pramene byla v 1é¢ivych schopnostech pfi revmatismu, Zenskych potizich a
pfi Spatném prokrveni koncetin. Analyza provedena v roce 1868 prokazala velky obsah oxidu
zeleznatého (Zlamany 1934).

3.4.2 Vznik a vyvoj uhli¢itych lazni

KdyZ se knize Hohenlohe rozhodl navrtat druhy pramen a to ten, ktery nese doposud jeho
jméno, piiSla s tim 1 mySlenka na vybudovéani laznicek pro mistni. Tteti navrtany pramen
Chariclea kniZete jen utvrdil o vydatnosti uhli¢itych pramenti. Rozhodnuti o vybudovani lazni
potvrdilo 1 zjiSténi doktora Bohumila Boc¢ka o 1é€ivych ucincich vody (Vondrovic 1939).

Po postaveni lazni, které knize konzultoval se zastupcem berlinské lazenské spolecnosti prof.
Panwitze, byly lazné 5. Cervna 1908 slavnostné vysvéceny. Prof. Panwitz navrhl velké lazenské
centrum s kolonadami, hotely, parky pro rekreaci a dal§imi zafizenimi pro spravnou lécbu a
odpocinek hostl. Navrhl knizeti také zalozeni akciové spolecnosti, kde by mél tietinovy podil.
Slavnostni svéceni lazni na za¢atku Cervna doprovazely oslavy a pritvody. V Cele pritvodu Sel
pozvany kralovéhradecky biskup Doubrava, knize Filip Arnost Hohenlohe a jeho manzelka
Chariclea Hohenlohe i1 pansti Gfednici (Hrabétova et al. 1998).
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Tyto 1azné patii k tém, které nemaji tak davnou tradici, avSak od pocatku zahéjeni lazenskych
sezon jsou velmi oblibené. Prvni lazeiiska sezona probéhla roku 1908 a to v prestavéné koniské
staji. Dr. Bohumil Bocek vidél velkou vyhodu v tom mit 1azné¢ zamétené na 1écbu srdce, na
zenské nemoci a cukrovku a umisténé kousek od Prahy. Lazné byly vybudovany v zdmecké
zahrad¢ Dievnice u pramene Chariclea a bylo zde postaveno Sest lazeniskych budek s vanami.
V prvnim roce bylo zrealizovano 3993 koupeli. Jelikoz prvni sezona byla oznacena za
uspesnou, pocet kabin se zvysil na 14 (Sedlackova 1992).

Jelikoz z pocatku patiily 14zné knizeti Hohenlohe fikalo se ldznim Knizeci. V prvni budové
lazni byl také salonek pro odpocinek hostl. Pred témito 1aznémi nechal knize Hohenlohe
vybudovat maly parcik s pavilonem pro konéni koncert. Prvni ubytovani pro hosty bylo na
ttech mistech, a to ve vile Chodské, vile Marii a na Riegrové namésti. Celkem v téchto
ubytovacich zafizenich bylo ztizeno 30 pokoji (Vondrovic 1939).

Prvni koupel prob¢ehla az deset dni po vysvéceni, a to z divodu technickych a dokon€ovacich
pracich za dohledu Dr. B. Bocka. V prvi sezoné se vice jak 4000 koupeli zucastnilo 126 hostil
a 660 dochazejicich mistnich. Druhd sezona uz zaznamenala 596 hosti a 1475 dojizd¢€jicich
osob, kter¢ vyuzili celkem 15321 koupeli, coz je nariist o vice nez jedenact tisic (Hrabétova et
al. 1998).

JelikoZ knize jiz pocatkem roku 1910 vidél v laznich spiSe praci a rostouci rozpocet, rozhodl
se, ze lazn¢ proda. JelikoZ se mésto strachovalo o zachovani lazenské tradice, rozhodlo se, ze
lazné odkoupi. Pod spravu mésta od té doby pattilo 20 lazeniskych kabin s pramenem Chariclea
a ¢ast zahrady Drevnice. Prodej se uskutecnil v ¢ervnu 1910 (Vondrovic 1939).

Mgsto se do podnikani pustilo plné sil a s mnoha zajimavymi plany. Jesté roku 1910 nechalo
postavit zimni kolonadu naplanovanou architektem FrantiSkem Jandou. I rok 1911 plnilo mésto
plany na zvySeni povédomi o laznich Podébrady i pro Sirokou vetejnost. Pfibyla nova budova
s elektrolécbou a osm novych kabin pro koupele. Na podzim zacala vystavba Zimnich lazni.
V této budové se nachéazela nejen plnirna, ale také pradelna, pokoje pro hosty a prostory pro
rekreaci hostl. Projekty architekta FrantiSka Jandy byly zpomaleny ¢i Uipln€ pozastaveny prvni
svétovou valkou (Hrabétova 2008).

Vélka pro lazenské mésto znamenala velky utlum a jediné, co béZelo na plné obratky byla
plnirna, ktera dodavala vodu na frontu. Lazné pecovaly pfevazné jen o zranéné z valky. Reditele
Vorlicka vysttidal na zacatku valky Ing. Jelinek. Lazné€ se po valce vzpamatovaly az v prabéhu
roku 1921 a to, kdyz konecné zaznamenaly stalé hosty a pfibyvajici koupele (Vondrovic 1939).

Z dtivodu nezvladani péce o 14zné se mésto rozhodlo, ze roku 1919 vznikne Akciova spolecnost
Uhlicité 1azné a zfidla v Podébradech. Spolecnost, v Cele s ptedsedou spravni rady doktorem
Vladimirem Hraskym, se rozhodla o piestavéni zimnich lazni. Po pfestavb¢é vzniklo deset
novych kabin, bazén a zimni zahrada. V roce 1921 zaznamenaly lazné pies 50000 koupeli a
pocet hosti stale rostl (Hrabétova 2008).
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Roku 1924 se spolecnost dohodla s arch. FrantiSkem Jandou na vytvotfeni planu budouci
podoby lazenského mésta. V planu bylo rozsifeni zelen€, vybudovani novych vil a vefejnych
budov a budovy pro primysl. Dle Jandova planu se vybudoval pfedev§im lazensky park
S postrannimi promenadami a velky pfirodni park. Dokonce jezero v Podébradech bylo
vylepsSeno na slunecné lazn¢ (Hrab&tova 2008).

V poloving 20. let byl v Podébradech postaven bazén a parni 1azné. Toto obdobi je povazovano
za dilezit¢ predevSim dosazenim 5000 stalych hosti. Byla navrzena také pitnd kura
Podébradkou, a to jak u pitek, tak naptiklad v hotelech pro ubytované hosty pii stravovani
(Vondrovic 1939).

Roku 1926 se spolecnosti podatilo odkoupit diivejsi Hotel U krale Jitiho, dnes jiz pojmenovany
po vyznamném kardiologovi doktoru Libenskému, a piedélat tuto budovu na prvni vySetfovaci
a lécebny ustav. Od té doby se lazn¢ Podébrady zacaly specializovat na srdce (,,Na srdce jsou
Podébrady*). Z panské zahrady se staly parky pro rekreaci hostli o vyméte 2,5 ha a po
rekonstrukci v letech 1929-1939 na Masarykové namésti vzrostla rozloha parkti na 5 ha
(Sedlackova 1992).

Prvni [éCebny ustav byl otevien 25. 4. 1926 v Hotelu U Krale Jifiho. Budova se zahy rozdélila
na tfi oddéleni, a to na rentgenologické, elektrokardiografické a laboratorni. Lécebny tstav byl
hojné navstévovan a Casto bral praci zdej$im 1 vzdalengj$im praktickym lékaiim. Ordinoval
zde profesor Libensky a diky nému se pfiSlo na zplsoby, jak pfirodni zdroj minerdlni vody
efektivné vyuzit (Vondrovic 1939).

Roku 1926 se konal pro Podébrady vyznamny prvni lékai'sky sjezd. Na dalsi 1ékaiské sjezdy
pozdgji nejezdili jen lékati z byvalého Ceskoslovenska, ale z celého svéta. Jiz v roce 1930 se
zde seslo 114 vyznamnych I¢kait (Vondrovic 1939).

V roce 1928 mésto zapocalo vystavbu moderni kanalizace a také vystavbu vodarny. Pro
obyvatele Podébrad to znamenalo po mnoha letech pfistup ke kvalitni pitné vodé. Dalsi rok
byla byvaléd ordinace doktora Boc¢ka pfestavéna na inhalatorium, a tak se Pod¢bradkou zacaly
léc¢it priadusky. Také se zde konal kurz o srdecnich chorobach, kterého se v t¢ dobé zucastnilo
320 mladych lékati. Podébrady se tak oficidlné stdvaji mistem pro léceni srdecnich chorob
(Vondrovic 1939).

Po viditelném uspéchu prvniho vySetfovaciho a 1écebného ustavu se spolecnost roku 1932
rozhodla pro koupi tzv. Zamecku (byvala panska ufedni budova) a oteviela tim tak druhy
vySetfovaci ustav. Po 30 letech od objeveni prvniho pramene lazné disponovaly 3000 lizky a
provedly pfes sto tisic koupeli. Roku 1938 méla spolecnost v provozu 82 kabin na uhlicité
koupele s balneoprovozy (Hrabétova 2008).
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V roce 1938 byla uprostfed nového parku postavena kryta kolonada, kterd umoziovala kryté
posezeni u pramene. Tato krytd kolondda je zde dodnes a nazyva se Kolonada profesora
Libenského, ve které 1ze ochutnat vodu z pramene Bocek. Nasledujici rok se zacalo se stavbou
nového raselinového oddé€leni v Zimnich laznich (Vondrovic 1939).

S ptichodem valky byla na stran¢ 1azni snaha o zachovani ¢eského razu lazni. Navstévnici lazni
v t¢ dobé byli predev§im chudi ¢esti obCané, z kterych 1ldzn€ neziskaly moc penéz. Laznim
chybéli navstévnici, kteti navstévovali lazné blizko némeckych hranic, coz byli vétSinou
zamozni Némci. Zacatek valky znamenal, tak trochu zacatek konce ldzni Podébrady. Lazné

byly okupovany némeckou armadou a do lazenskych budov se nastéhovali némecti dustojnici
(David & Soukup 2006).

Dne 15. bfezna 1939 tedy sprava lazni ptipadla Némctim. Az do roku 1941 i pies narUstajici
pocet némeckych hostt zily Podébrady v rimci moznosti poklidnym zivotem. V lednu toho
roku se do nejen lazenskych budov nastéhovali némecti obcané. Jelikoz se ptes valku do 1azni
ptestalo investovat, nebylo mozné provést nové stavby ¢i naptiklad dal§i posun ve vyuziti
Podébradky. Roku 1945 se z vétSiny objektu staly lazarety, ale to jen do zacatku kvétna, kdy
znovu znarodnéné a osvobozené 1azné zacaly ptipravovat letni sezénu (Hrabétova 2008).

Od podzimu 1945 byla na soukromy podnik ldzni zfizena narodni sprava. Spravce, $éflékar
lazenského tstavu doc. Dr. Arnost Mladek se zaslouzil o to, aby lazné byly zase v kondici jako
pted valkou ¢i moznd i v lepsi. Podébrady se zase dostaly do povédomi a za dva roky lazné
navstivilo 7500 hostii. V ptiStim roce pocet hostli znovu stoupl, a tak 14zn€ mély zna¢ny obrat.
Po uspéSném znovuzrozeni lazni pfiSlo po komunistickém pievratu zestatnéni lazni. Od
Cervence 1948 se hlavnim provozovatelem stava statni zdravotni sprava (Hrabétova 2013).

Za socialistického lazenstvi vznikl v roce 1950 Détsky 1€cebny ustav pro détské kardiaky a
revmatiky. Druhy Détsky 1é€ebny tstav vznikl roku 1953 v nedaleké Sadské. V této dobé byla
také snaha doprat lazeiiskou péci prfedevsim pracujicim obaniim a nemocnym, a to nejen tém
zamoznym. Snaha také byla o zaméfeni lazni jen na srde¢ni a cévni nemoci. ZlepSovalo se
postupné vybaveni jednotlivych tstavil a zatizenich, coZ zlepSovalo technické i [é€ebné metody
(Robek & Hrabétova 1978).

V roce 1955 byl schvélen novy lé€ebny zakon a dalsi rok 1 lazensky status. Lazenisky status byl
pro 7 nejvétSich Ceskych lazenskych mést a patiily mezi né také Podébrady. Diky lazenskému
statusu se Lazn¢ Podébrady zacaly tidit planem na rozvoj 1écebnych praktik pro 1€cbu srdce a
cév (Robek & Hrabétova 1978).

Jiz roku 1968 byly Pod&brady nejvyhlagengjsi lazné v Ceskoslovensku zaméfujici se na 1é¢bu
srdecnich chorob. Lécba vté dobé zahrnovala koupele v minerdlni vodé, hydroterapii,
elektroterapii a inhalaci (Myslil & Franko 1968).
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V dobé tzv. rozvinutého socialismu §lo tedy pfedevSim o zdravotni péci pro vSechny obcany,
kteti ji potfebovali a komerce lazni $la stranou. V roce 1975 1dzné disponovaly 2 379 luzky.
Oproti padesatym létim, kdy se o pacienty staralo 26 1¢kait, v roce 1975 jich byl dvojnasobek.
Vysoky pocet byl také z fad lazeniského personalu, kdy zdravotniho personalu bylo 318 a lidi
zabyvajicich se zdravotni péci a technickymi sluzbami 1140 (Robek & Hrabétova 1978).

Lazné¢ byly pod socialistickou spravou 44 let a po celou dobu byla zlepSovana medicinska péce
a byly modernizovany zatizeni a ptistroje. Dnesni akciova spolecnost Lazn¢ Podébrady byla
ustanovena 1. kvétna 1992. Akciova spolecnost dal pokracovala ve vylepSovani péce lazni, ale
také vizualni stranky lazni. Lazné zacaly slouzit nejen nemocnym, ale také Siroké verejnosti K
oddychu z bézného Zivota (Hrabétova 2008).

Vroce 1997 byla zalozena profesorem MUDr. Milanem Samankem Védecka rada lazni
Podébrad. Rada je tym odbornikii, v oblastech kardiologie a diabetologie. Tato rada jedna o
zavadeéni novych diagnostik a 1écebnych metod. Déle kontroluje ldzeniskou péci, odbornou
Giroven a také garantuje vysokou troven lazeiské 16¢by. Clenové rady musi mit dostateénou
kvalifikaci, aby pacienti mohli zazit kvalitni a moderni péci. Soucasna rada ¢itd 9 odbornikt
1ékatti (Lazné Podébrady akciova spole¢nost).

Roku 2004 bylo v Ceské republice zprovoznéno prvni Centrum ¢asné rehabilitace po operacich
srdce, a to pravé v Podébradech. Je to specialni program, ktery se do povédomi dostal uz kolem
roku 2002. Lécebny program probiha v hotelu G-REX a probiha bezprosttedné po
kardiochirurgickém zakroku. Tento program zkracuje délku rekonvalescence a snizuje moznost
poopera¢nich komplikacich. V hotelu byl otevien novy moderni pavilon pro rehabilitace a to
roku 2014 (Lazné Podébrady akciova spolecnost).

V Podébradech bylo v roce 2013 otevieno Rehabilitacni centrum M4j. V centru se odbornici
soustiedi na ortopedickou a rehabilitacni péci (Lazn¢ Podébrady akciova spolecnost).

V poslednich 20 letech se spole¢nost sousttedila predev§im na modernizaci dosavadnich budov
a lazeniskych zafizenich ¢i lazeniského parku. Modernizaci prosly naptiklad hotelovy komplex
Zamecek, hotel Libensky, prostory Letnich 1azni a balneoprovoz v hotelu Chariclea (Lazné
Podébrady akciova spole€nost).
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3.4.3 Procedury v laznich

Po objeveni prvnich prameni a po zjisténi jejich chemického slozeni se zacaly provadét prvni
pokusy V IéCitelstvi s touto zazracnou vodou. O prvni indikace se zaslouzil vyznamny lékar
Bocek, ktery vlastnil svou ordinaci a mohl v ni tak provadét rizné 1€¢ebné postupy. Nejprve
byla voda vyzkouSena na travici potize a pii omyvani riznych zranénich. Bylo tim zjisténo, ze
podébradka je voda sterilni a je tak vhodné pro omyvani odfenin ¢i jinych uraza. Dobfe piisobila
také na nadymani ¢i na prekyseleni zaludku. Pravidelné uzivani vody také zptsobilo objeveni
zluCovych kament u nékolika pacientti. Podébradka byla na zacatcich uzivana témeéft na vse a
par let trvalo, nez byla primarn€ vyuzivana na problémy se srdcem (Vondrovic 1939).

V dnesni dobé¢ se 1azn¢ Podébrady soustiedi pfedevsim na 1écbu veskerych onemocnéni srdce.
Lazné nejcastéji navstévuji pacienti po infarktu, s anginou pectoris ¢i s nedokrvovanim
myokardu. Casto jsou sem pfevazeni pacienti po operacich srdce. Dal§i 1é¢ebné uspéchy jsou
zde dosahovany u cévnich chorob jako napftiklad u 1écby hypertense. Lécebné ucinky vody a
specialni diety napoméhaji také pii lé€bé cukrovky ¢i obezity. Rozs4hla rehabilitacni stfediska
se soustiedi na 1écbu pohybovych problémt, naptiklad na bolesti patefe a bolesti vétsich kloubti
(Hrabétova et al. 1998).

V laznich lze podstoupit az 8 druhti koupeli. Dale je nabizeno 15 zplisobti masazi a 8 druht
zaball. V Podébradech si 1ze vybrat z desitek 1éCebnych procedur. Nékteré procedury mize
pacient podstoupit pouze po konzultaci s 1ékafem. Pacientim jsou k dispozici bazény, solna
jeskyné, sauny a ruzné relaxacni sluzby. Vefejnost si muze procedury objednat spolu s pobytem
Vv laznich ¢i samostatné (Lazné Pod&brady akciova spole¢nost).

3.4.3.1 Uhlicité koupele

Prvni uhlicita koupel probé&hla par dni po vysvéceni ldzni a to 16. Cervna 1908. Na poc¢atku lazni
byly koupele primarné urceny na zazivaci potize, dnu, cukrovku, kozni problémy a na kloubni
¢i svalové disfunkce. AZ pozdéji pfisla na fadu 1écba ob&hové soustavy a dychacich cest. Uz
Vv pocatcich bylo zjisténo, Ze koupele v uhli¢ité vode nejsou vhodné pro lidi s onemocnénim
ledvin (Vondrovic 1939).

Nejen uhlicité koupele, ale celkovy odpo€inek a odreagovani se od béZzného zivota napomahayji
k celkové regeneraci a 1é¢b¢. Mineralni voda se ohfivala pfimo ve vané, a to parou a systémem
dvojit¢ho dna vany. Dfive byly ve velké oblibé nejen koupele uhlicité, ale také sirné, radonové
a jehlicnaté. V 50. letech minulého stoleti Podébrady disponovaly 5 kompletnimi
vodolécebnymi ustavy (David & Hanus 1955).
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Pravé oxid uhlicity v této kyselce se uvolituje pfi styku s lidskym télem. Ten na kGzi utvari
postupné rostouci bublinky a dostava se pomalu i pod ni. Oxid uhli¢ity, ktery pronikne pod kizi
zpisobuje urychleni krevniho ob¢hu ve vlasecnicich. Klize po koupeli vyrazné z€ervena a krev
tak zacne po téle proudit rychleji, a nejen srdce ma ptisun Cerstvé krve. Koupele také
napomahaji k lepsi spolupraci mezi krevnimi cévami a srdeCnim svalem. Dochazi tak ke snizeni
krevniho tlaku a k povzbuzeni ochablého srdce (Zlamany 1934).

Jelikoz koupele maji silny ucinek, a to Castokrat vétsi nez léky, musi se indikovat opatrné.
Koupele by mél predepisovat 1ékat po predchozim vySetieni a Iékat sam stanovi jak Casto a
Vv jaké mife mizou byt koupele u pacienta provadény (Zlamany 1934).

Koupele probihaji ponofenim celého téla vyjma hlavy po dobu 15 minut. Délka koupele zavisi
na druhu koupele a na zdravotnim problému pacienta. Voda se ohfiva na teplotu 34 °C a neméla
by tuto teplotu pfesahnout. Pokud je koupel spravné provedena pacientovi z€ervena pokozka.
V prvni minuté koupele €lovék pocituje chlad a po zbytek koupele piijemné teplo (Lazné
Podébrady akciova spolecnost).

3.4.3.2 Pitna lécba

Piti této zdzra¢né vody bylo doporucovano témef na vSe. Doporucovana byla na piekyseleny
zaludek, problémy s trdvenim, na dnu a napiiklad na ledvinové kameny. Alkalick4 slozka
Podébradky se zas hodila na 1é€bu dychacich cest a to proto, Ze uvoliiuje hleny a podporuje
vykaslavani. Lidé se naucili smichavat mineralni vodu s horkym mlékem, coz mélo za G¢inek
zvyseni poceni. Nékteii 1€kafi doporucovali pitnou 1€¢bu na sniZeni hladiny krevniho cukru.
Mezi vetejnosti byli 1 taci, ktefi Podébradku pili kazdy den misto kohoutkové vody (Zlamany
1934).

Piti Pod¢bradky bylo velmi G¢elné, pokud se konzumovala s horkym mlékem. Pfi piti se 1épe a
rychleji vstiebava CO2 a napoméaha tak k vyméSovani hlend. Prvni zplsob vyluCovani
Skodlivych hlenti probiha pies ledviny a druhy zpisob pfes sliznice hornich cest dychacich.
Usnadnuje také vykaslavani (Zlamany 1934).

Pitnou 1é¢bu mineralni vodou Podeébradka miize podstoupit kdokoliv a zadarmo. Lid¢, kteti
navstivi Podébrady se mohou napit z n€kolika zfidel, které jsou opatfeny pitky. Denni davka

této mineralky je 2,25 dcl dvakrat za den (Lazn€ Podebrady akciova spolecnost).

Vedle plnéni lahvi stihali pracovnici vyrabét z mineralni vody také pastilky na zazivani a 1é€ivé
pokroutky ze soli vzniklé odpafovanim Podébradky (Vondrovic 1939).
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3.4.3.3 Inhalovéani Podébradky

V roce 1929 bylo v Podébradech postaveno nové inhalatorium. LéCil se zde piedevsim Katar,
coz je zanétlivé onemocnéni sliznice piedev§im hornich cest dychacich. Byly zde 1éCeny ale i
jiné nemoci hornich cest dychacich. Podébradka se inhalovala studena, tepla & zmlZena. Casto
do mineralni vody byli pfimichavany oleje a 1éky (Zlamany 1934).

Pti koupelich dochézi ke hlubsimu a vydatnéjsimu dychani. Lépe okysli¢ena krev a také silné;jsi
dychani uvoliuji krev, kterd se zdrzuje v oblasti branice a v dutin¢ btisni (Zlamany 1934).

Inhalovani mineralni vody probiha za pomoci specialnich pfistroji. Piistroje Podébradku
rozprasuji do nosu ¢i rovnou do ust. Druhym zpiisobem inhalovéni je sezeni v mistnosti, kde je
Podébradka rozpraSovéana. Inhalovani ma pfiznivé ucinky i na dlouhodobé zanéty nosohltanu,
hrtanu a pradusek (Zlamany 1934).

3.4.3.4 Bahenni 1é¢ba

V roce 1921 byla v Podébradech objevena loziska raSeliny. Z této raseliny se hned pfisti sezonu
zacCaly provadét raSelinové koupele ¢i zabaly. Této nové raSelinné metodé€ velmi rychle narostla
popularita u vefejnosti. Objev raseliny byl také velmi dileZity pro rostouci popularitu a
prosperitu ldzni (Zlamany 1934).

Slatina byla dovazena z mista dnesnich slatinnych 14zni TousSen. Provadény byly pfedevsim

zabaly Ci slatinné obklady. Velmi kvalitni slatina slouzila jako prostfedek k pomocné 1é¢be
srdce a k celkovému odpocinku téla (Statni t€lovychovné nakladatelstvi 1955).
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4 Zavér

Zvolené téma bylo zpracovdvano formou podrobné literdrni reSerSe na zakladé dostupné
literatury v€etn¢ internetovych zdrojt. Cilem préace bylo shromazdéni dosavadnich informaci o
historii a soucasnosti vyuzivani mineralni vody v laznich Podébrady. Popsany byly jednotlivé
navrtané prameny a piipadné jejich dnes vyuzivana pitka. Prace byla rozdélena na nékolik ¢asti.
V prvni ¢asti byly vysvétleny hlavni pojmy, co se tyce hydrogeologie a vyvoj mineralni vody
v Podébradech a bylo také popséano, pro¢ se v Podébradech vyskytuje prave tato uhlicita voda.
V obsahlejsi druhé casti byly popsany prameny piimo v Podébradech a také prameny v okoli
Podébrad. Druhd ¢ast se také vénuje objeveni a vyuziti jednotlivych prament a také porovnani
nékterych podébradskych pramenti s prameny z okoli. Byl zde popsan typ zdejsi mineralni
vody, zékon a vyhlaska o pfirodnich zdrojich a jimani prament. Tteti ¢ast je zaméfena na
plnirnu Podébradky. Kapitola pojednava nejen o vyvoji a pokroku v plnéni lahvi, ale také o
vyhlasce balenych vod, distribuci a mnoha dalSich informacich o Podébradce. Ve ctvrté,
posledni kapitole byly zafazeny informace o lazeiistvi pfimo v Podébradech. Podrobné byl
popsan vznik a vyvoj 1azni, ale také procedury v Podébradech se zaméfenim na uhli¢ité koupele.
V lazenstvi ma mineralni voda velké mnoZzstvi vyuziti.

V bakalaiské praci neslo jen o popis a vyuzivani zdrojii v Podébradech, ale také o zdroje z
okolnich mést a vesnic. Zjistilo se, ze 1 okolni zdroje mineralni vody byly v minulosti ¢asto
vyuzivany k lazenstvi ¢i k pInéni mineralni vody do lahvi.

Na zavér lze konstatovat, ze zdroje minerdlnich vod jsou velmi cennou soucasti nasich

pfirodnich zdrojl, o které je nutné spravné pecovat tak, aby zdroje kvalitnich mineralnich vod
byly zachovany i dalSim generacim.
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Samostatné prilohy — Priloha ¢. 1

Tab. 7. Chronologicky seznam vrti v Podébradech, rok jejich navrtani, utésnéni a hloubka vrtu
(Lazn¢ Podébrady & Nymbursky denik 2013).

Poradové | Nazev Rok navrtani | Rok utésnéni Hloubka vrtu
¢islo

1 Biilow 1905 1955 95,7m
2 Chariclea 1906 1990 86,7 m
3 Hohenlohe 1907 1972 91,8 m
4 Milada 1910 1926 89 m

5 Libuse 1910 1955 112 m

6 Eliska 1910 1955 107,2 m
7 Rieger 1911 1972 87,.2m
8 Bozena 1911 1966 87,.2m
9 Bocek 1911 1972 90,2m
10 Trnka 1912 1972 87,4 m
11 Jiri 1912 1990 74,7 m
12 Vrchlicky 1912 1936 87 m

13 Proutnice 1926 1926 91m

14 Vlassky 1926 1968 100,3 m
15 Chmelnice 1926 1956 126,6 m
16 Jatecky 1926 1972 1039 m
17 Sonda I. 1929 1983 99,5 m
18 Sonda Il. 1930 1990 102,4 m
19 Vrchlicky I1. 1936 1972 85,8 m
20 Zapotocky 1949 1990 101 m
21 Sonda BJ 10 1968 112, 6 m
22 Sonda BJ 11 1970 113,7m
23 Sonda BJ 12 1970 119 m
24 Sonda BJ 14 1985 1998

25 Sonda BPV-3 2002 102 m
26 BJ 22 Jubilejni pramen 2005 100 m
27 BJ 23 EliS¢in pramen 2011 109, 7 m




