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Abstrakt

Bakalafska prace na téma ,,Nabidka a poptavka volnocasovych aktivit ve vybraném
regionu se zaméfenim na vzdélavani® mapuje nabidku a poptavku volnocasovych

aktivit v regionu mésta Krnov.

V teoretické Casti jsem definovala pojmy, které s danou problematikou souvisi, jako
jsou zakladni ekonomické pojmy, volny ¢as v obecné roving, pedagogika volného
¢asu a v posledni ¢asti jsem se zaméfila na souc¢asnou nabidku vyuziti volného ¢asu
v Ceské republice. V praktické ¢asti jsem realizovala vlastni vyzkumné Setieni
u zakl konkrétni stfedni odborné skoly, ktefi jsou ubytovani v domové mladeze, a to
prostiednictvim dotazniku. Druhou pouzitou metodou byl individualni rozhovor
s vedouci vychovatelkou. V samostatné ¢asti jsem analyzovala informace tykajici se
nabidky volnocasovych aktivit v regionu Krnov, a to z dostupnych internetovych
zdroju.

Vysledky dotaznikového Setfeni byly zpracovany do grafii a slovné popsany.
Z vysledkt vyplynulo, Ze Zaci maji zajem o nejriiznéjsi formy volnocasovych aktivit,
ale pfevazuje aktivita na internetu (socidlni sité) a posezeni s prateli. Z krouzki se
jedna vétSinou o sportovni krouzky. O krouzky se zaméfenim na vzdélavani velky
zajem cilova skupina nejevi. Velmi dualezitd je role vychovatele, kterd spociva
predevsim v motivaci zakti k vhodnému vyuziti volného casu. Na zaklad¢ zjisténych

informaci byly pfedstaveny vlastni navrhy a doporuceni.
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Abstract

The bachelor thesis on the topic ,,The supply and demand of leisure time activities in
a selected region with a focus on education* is mapping the leisure time activities for

students in the Krnov region.

In the theoretical part, | have defined the terms related with the given topic, such as
basic economic concepts, leisure time in general, leisure time pedagogy, and in the
last part | have focused on the current offer of leisure time activities in the Czech
Republic. In the practical part, I've conducted my own research survey among
students of a specific secondary school, who are accomodated in the dormitory, using
a questionnaire. The second method used was an individual interview with a head
tutor. In a separate section, I've analyzed availability of leisure time activities in the

Krnov region from available internet sources.

The results of the questionnaire survey were described and visualised using graphs.
The results showed that students are interested in various forms of leisure time
activities, but the aktivity on the Internet (social networks) and hanging out with
friends prevails. From organized activities it’s usualy sports. The target group is not
very interested in educational activities. Very important is the tutor, to motivate
students to appropriate use of their leisure time. On the basis of the information

found, my own suggestions and recommendations were presented.
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supply, demand, leisure time activities, education



UVOD .. 9
TEORETICKA VYCHODISKA .....cccooooiiiriiiriiineeiesesieseisessesesssesesseseesnenens 10
1 CllametodiKa.....ooooiiiiiiiiicii 10
O O 1 I o) - TS OO TPR 10
1.2 MEIOIKE ..o 10

2 Zakladni ekonomiCKe POJINY ..cvveviiieeiiiiiiiieiieie s 11
2.1 Ekonomie @ eKonomika...........ccoceoviiiiiiiiiiiiiic s 11
2.2 TN e 11
2.3 Nabidka a poptavKa........ccoiiiiiiiiiicie e 12

3 VOINY CAS ettt 13
3.1  Definice VOINEhO CasU.........coeiviiiiiiiiiiiie e 13
3.2 VoIno€asove aKtIVILY.......ccovvieiiiiiiiiiiiii s 14
3.3 Historicky pohled na vOINY €as .......ccccvveiiieiiiiiieiieceee e 15

4 Pedagogika vOINEhO €asul........cccviiiiiiiiiici e 18
4.1  Vychova ve VOINEM CASE........cveiiiiiieiiiiieesee e 18
4.2 Vychova Mimo VYUCOVANT ....ccueiviiiiiiiiiiiesie e 18
4.3  Funkce vychovy mimo VYUCOVANT .......ccevvviiiiiiiiiice e 19
4.4 Obsah vychovy mimo VYUCOVANT.......ccciiieiiiiiiiciiceec e 19

5  Soucasna nabidka volného Gasu v Ceské republice ........coovvverrerrerrceerrerennsn. 20
5.1  Skolsk4 vychovna zafizeni, podilejici se na vychové mimo vyucovani..... 20
5.1.1  Skolsk4 vychovna zafizeni pro zajmové vzd&lavani .............co.ccue..... 20
5.1.2  Skolské zatizeni vychovna a ubytovaci.........ccceeeveeveererersrererinnnnn, 21
5.1.3  Skolské zatizeni pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy.............. 22

5.2  Piiklady nabidek volného Casu ze strany dalSich subjektl ...........cccceeeeene. 22



B.2. 0 SOKOI ..o 23

5.2.2  PIONYT ottt 23
5.2.3  JUNAK ..ot 23
5.24  Hnuti BrONtOSAUIUS ......coiviiiiiiiiiiiiiiciie e 24
5.2.5  CesKY CerVenY KFiZ......ocuvuceeeeeeeeeeseieiesiee s eseesie s, 24

5.3  Komeréni nabidka voIn€ho €asu .........ccooiieiiiiiiiiiiie e 24
PRAKTICKA CAST ... 26
6  Krnov — charakteristika regionu ..........cccceiieieeiiiiie e 26
6.1 Analyza nabidky volnoc¢asovych aktivit v regionu mésta Krnov................ 26
6.2 DIICT SHIMUL. ...c.eiiiiiiiciccc s 33

7 VYZKUMNE SEIENT ....eevviiiiiiiice e 35
7.1 RESPONUENTI....cuiiiiiiiiieie ittt 35
7.2 Domov mladeze SOS dopravy a cestovniho ruchu Krnov............cc.cc........ 35
7.3 Vyzkumné Setfeni — dotaznik..........ccooeiiiiiiiiiiiin 36
7.3.1  Realizace dotaznikoveého Setieni...........ccoovrveriiiiiiiiiciccsece e 36
7.3.2  Vysledky dotaznikoveho Setfeni.........ccevvviieiiiiiiie i 36
7.3.3  Shrnuti dotaznikoveého Setfeni ..........cccooveviiiiiiiiiii e 46

7.4 Vyzkumné Setfeni — individualni rozhovor.............cccoviiiiicniic 48
7.4.1  Vysledky individualniho 10zhovoru ..o, 48

7.5  Komparace ndzorl a celkoveé shrnuti..........cccovviiiiiiiiiiii, 50
7.6 Vlastni ndvrhy a doporucent .........ccccovviiiiiiiiiici 51
ZAVER ...t 53
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU ....ccooouivimiirrerneeseeesessssssesssssssssssssssssasssssesnns 55
SEZNAM TABULEK A GRAFU ......oveveieeeeeeeeeeeseeesee e 58



UvVOoD

Volny ¢as a volnocasové aktivity jsou terminy, které spolu velmi uzce souviseji. Pod
pojmem ,volny cas“ si kazdy znas piredstavi néco jiného — nékdo preferuje
odpocinek s knihou v ruce, jiny sledovani televizniho programu, dalsi traveni
dovolené Vv tuzemsku ¢i zahrani¢i, nebo rozlicné sportovni aktivity. V kazdém
piipadé by se mélo jednat o predstavy, které cloveéka ovliviiuji predev§im pozitivné,
a mél by za nimi vidét odpocCinek a relaxaci. Neméné dulezité je to, ze jde

o rozhodnuti ¢i vybér svobodny a dobrovolny.

Bakalaiska prace se zaméfuje na nabidku a poptavku volnocasovych aktivit
v regionu mésta Krnov. Toto prostiedi je mi blizké, protoZe jsem v ném od détstvi
vyrustala a trvale zila do dovrSeni své plnoletosti. Z tohoto diivodu mne zajima,
jakou nabidku volnocasovych aktivit maji v dnesni dob¢ lidé v tomto regionu a jak ji
vyuzivaji.

Prace je rozd€lena do dvou casti, a to teoretické a praktické. V teoretické casti
popisuji v jednotlivych kapitolach nejprve ekonomické pojmy, které se tykaji dané¢ho
tématu, definuji mimo jiné volny cas, pojednavam o jeho vyvoji, charakterizuji
pedagogiku volného cCasu. Pii zpracovani této cCasti prace jsem vychazela
z monografii odborniki, ktefi se zabyvaji problematikou volného ¢asu, a to se
zaméfenim na mladez, jako je Pavkova, Némec, Sak, Kolesarova, Knotova.
V samostatné kapitole teoretické ¢asti se zamétuji na soucasnou nabidku volného

asu v Ceské republice, zde jsem vyuzivala adekvatni elektronické zdroje.

Prakticka cast se vénuje volnocasovym aktivitdm v regionu mésta Krnov. Zaméfila
jsem se na Zaky konkrétni stfedni Skoly, ktefi jsou ubytovani v domové mladeze.
Zajimalo mne, jak travi svij volny ¢as a jak vnimaji nabidku a poptavku
volnocasovych aktivit ve svém okoli. Na zakladé¢ informaci zjisténych
z dotaznikového Setieni a individualniho rozhovoru jsem navrhla vlastni doporuceni,

ktera by mohla vést ke zlepSeni stavajici situace.



TEORETICKA VYCHODISKA
1 Cil a metodika
1.1 Cil prace

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo na zadklad¢ analyzy nabidky a poptavky
volno&asovych aktivit zak SOS dopravy a cestovniho ruchu v Krnové, ubytovanych
vV domové mladeze, navrhnout vlastni doporuceni ke zkvalitnéni této nabidky c¢i

jejiho lepsiho vyuziti zvolenym cilovym segmentem.

Diléim cilem v teoretické casti bylo vytvofit dostatecnou pojmovou zikladnu
potfebnou pro cast praktickou, a to s vyuzitim informaci z dostupné odborné

literatury.
1.2 Metodika

Metodika je chépana v obecné roviné jako pracovni postup (metoda) nebo nauka
o metodé. Metoda znamena promysleny a objektivné efektivni postup k dosazeni

cile; zpiisob zkoumani jevu; postup feSeni problému (Kolét, 2012, s. 73).

V teoretické reSerSi jsem cerpala informace z odbornych monografii, v mensim
rozsahu z internetovych zdroji. Pouzila jsem metody analyzy, syntézy

a komparace ziskanych poznatk.

Pro svou praktickou ¢ast prace jsem pouzila metodu dotaznikového Setieni, v ramci
kterého jsem si kladla za cil zjistit, jak zaci chdpou pojem volny ¢as, zda maji
o volnocasové aktivity zajem a jaké z nich uptednostiuji, co jejich poptavku po nich
ovliviiyje. Dalsi metodou byl individualni rozhovor s vedouci vychovatelkou. Diky
pouziti téchto dvou metod byla moznd komparace nazort. Posledni metodou
zjistyjici nabidku volno€asovych aktivit ve vybraném regionu Krnov byla metoda
analyzy informaci, a t0 z dostupnych internetovych zdroji. Vlastni doporuceni pak

vznikla na zaklad¢ syntézy zjisténych informaci.
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2 Zakladni ekonomické pojmy

2.1 Ekonomie a ekonomika

Ekonomie je zpravidla chapéana jako véda, kterd zkouma neobecnéjsi souvislosti
Vv ekonomickém (hospodaiském) Zzivoté spolecnosti. DéEli se na makroekonomii
a mikroekonomii. Makroekonomie zkouma nejobecnéjsi souvislosti, a to predevsim
na Urovni celého narodniho hospodéistvi. Mikroekonomie se zabyva obecnymi
souvislostmi ekonomické ¢innosti spolecnosti z pohledu jednotlivych ekonomickych

subjektu, jako jsou domacnosti, podniky, firmy (Eichler, 1997, s. 62-64).

Ekonomika je chapana jako oblast spoleCenské praxe, zahrnujici vyrobu,
rozdélovani, sménu a spotiebu statkti a sluzeb. Ekonomika vyuziva teoretickych
poznatki ekonomie. Pojem ekonomika je uzivan v riznych vyznamech, a to jako
hospodaristvi, hospodafeni a hospodarnost (Eichler, 1997, s. 64). Kazda ekonomika

tesi ti1 zakladni ekonomické otazky:
a) co vyrabét a v jakém mnozstvi,
b) jak vyrabét,
€) pro koho vyrabét.

O téchto zékladnich ekonomickych otazkéch se rozhoduje v riznych ekonomickych

systémech podle rozdilnych hledisek.
2.2 Trh

Trh je v ekonomice misto, kde se setkava nabidka s poptavkou a utvafi se cena zbozi.
Jednotlivi G¢astnici trhu vstupuji do vzajemnych vztahli dobrovolné, bez natlaku a se
snahou o vyhodnost smény. Sménu zboZi mezi prodavajicimi a kupujicimi
zprostiedkovavaji penize (Kozler, 2002, s. 8). Eichler (1997, s. 66) popisuje trh jako
misto (prostor), kde se stietavaji poptavka a nabidka a kde dochazi ke sméné zbozi
(ke koupi a prodeji zbozi). Z hlediska uzemniho rozliSujeme trhy na mistni, narodni

a mezinarodni.
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Z hlediska predmétu koupé rozliSujeme trh vyrobnich faktorti, kapitalu, penéz,
vyrobku a sluzeb. Podle poc¢tu zbozi, které je na trhu prodavano, délime dale trh na
dil¢i, agregatni a individualni.

Mezi ucastniky trhu, ktefi byvaji oznaCovani jako trzni subjekty, patfi domacnosti,
podniky (firmy) a stat (vlada). Domdacnosti nakupuji na trhu statky a nabizeji
(prodéavaji) vyrobni faktory. Firmy vyrdb&ji a nabizeji na trhu statky a zaroven
poptavaji vyrobni faktory. Stat ovliviiuje trh tim, Ze odstranuje jeho negativni vlivy

a jeho pozitivni vliv naopak posiluje (Kozler, 2002, s. 10).
2.3 Nabidka a poptavka

Nabidka je mnozstvi zbozi, které jsou prodavajici ochotni za danou cenu vyrobit
a prodat a kupujici jsou ochotni si zbozi za danou cenu koupit. RozliSujeme nabidku
agregatni (celkovou), dil¢i (trzni) a individualni (nabidka jediného vyrobce). Faktory,
které nabidku ovliviiuji, jsou napt. ceny vstupd, organizace trhu, ceny substitutt (jiné

produkty), technika a technologické postupy.

Poptavka vyjadiuje vztah mezi cenou nabizen¢ho zbozi a pozadovanym mnozstvim
zbozi ¢i sluzeb, které jsou kupujici ochotni koupit za danou cenu. Poptavku ovlivituje
napf.: cena statkll (sluzeb), zmény velikosti dichodii (diichodovy efekt), ceny jinych
druhli zbozi (substitu¢ni efekt), zmény v preferencich lidi (v potiebach, zajmech,

mode), zvyseni poctu obyvatel.

Nabidka a poptavka se logicky na trhu stietavaji. Na urcité trovni se setkaji, jinak by
k prodeji ani k nakupu nedoslo. Ceng, pti které se nabidka s poptavkou vyrovnavaji,
fikdme trzni cena. V této rovnovaze maji cena i mnoZstvi setrvavat dokud se nezméni
podminky, kdy mize dojit ke zméné bud’ nabidkového nebo poptavkového mnozstvi
nebo ceny. V idedlnim pfipadg, jestlize existuje rovnovaha, neexistuji ani piebytky
ani nedostatky zbozi (Preislerova, 1997, s. 16). Na trhu existuje jen vyjimecné, ale
trh mad tendenci se krovnovdznému stavu pfiblizovat. Pokud neni poptavka
uspokojena, trh 1aka dalsi prodejce. Je-li naopak nabidka trvale vyssi, musi prodejci

sniZit ceny, pfejit na jiné druhy zboZi nebo trh opustit.
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3 Volny ¢as
3.1 Definice volného ¢asu

Pojem volny ¢as je popsan mnoha autory v riznych odbornych publikacich. Kazdy
autor samoziejm¢ popisuje definici volného casu svymi slovy, ale v podstaté

muzeme fict, ze myslenka je stejna.

Pricha charakterizuje volny cas takto: ,,Je to Cas, s kterym clovék mutize nakladat
podle svého uvazeni a na zaklad¢ svych z4jmu. Volny Cas je doba, ktera zlstane z 24
hodin bézného dne po odecteni Casu vénovaného praci, péci o rodinu a domacnost,
péci o vlastni fyzické potfeby (vCetné spanku). Na vychovu a vzdélavani ve volném

Case je zaméfena pedagogika volného ¢asu® (2013, s. 341).

Pod pojem volny cas se bézn¢ zahrnuji odpocinek, rekreace, zdjmové Cinnosti,
zabava, zdjmové vzdélavani, dobrovolnad spolecensky prospéSna cinnost i Casové
ztraty s témito ¢innostmi spojené. Zvlastnosti volného ¢asu déti a mlédeze je to, ze
z vychovnych diivodi je zadouci pedagogické ovlivitovani volného ¢asu. Déti nemaji
dostatek zkuSenosti, nedovedou se orientovat ve vSech oblastech zdjmovych ¢innosti,
a proto potiebuji citlivé vedeni. Toto vedeni by mé€lo byt nenasilné, ¢innosti by mély

byt zajimavé a ucast na nich dobrovolna (Pavkova, 2002, s. 13).

Volny ¢as je svym rozsahem i obsahem systémové provazan s danym typem
spolecnosti. Pokud spolecnost zabezpe¢i kvalitni trdveni volného cCasu déti
a mladeze, urychli tim rozvoj obecnych i specifickych schopnosti mladé generace
a potla¢i rozvoj negativnich socialnich rysii. V oblasti volného ¢asu se rozhoduje
o naplnéni potfeb a zjmi jednice, o rozvoji jeho talentu, ale také se tlumi tendence

K negativnimu socialnimu zrani (Sak, Kolesarova, 2004, s. 59).

Do volného casu déti a mladeZze nepatii vyuCovani a s nim souvisejici ¢innosti,
povinnosti spojené s provozem rodiny, domécnosti, vychovného zafizeni i dalsi
ulozené vzdélavani a Casové ztraty, zékladni péfe o zevnéjSek a osobni véci
a sebeobsluha, ¢as na jidlo, spanek, hygienu a zdravotni péci. Déti maji pomérné
hodn¢ volného Casu a ptedevSim rodice a posléze spole¢nost musi mit zajem na tom,

jak svlij volny ¢as déti travi.

13



3.2 Volnocasové aktivity

Volnocasové aktivity jsou Cinnosti, které si Clovék zvoli a provozuje V Case, se
kterym muze skutecné sadm disponovat. Nabidka aktivit pro volny ¢as je opravdu
zna¢na. Aktivity si miZzeme vybirat podle nejriiznéjSich kritérii. Mizeme si vybrat
prostfedi, ve kterém chceme aktivity provozovat, at' uz v pfirodé¢ na cCerstvém
vzduchu nebo v mistnosti. Aktivity si vybirame také podle aktualniho ro¢niho
obdobi, pocasi, nalady, zajmi, ale samoziejmé také podle véku, pohlavi a fyzické

zdatnosti.

Mezi volnoc¢asové aktivity mimo jiné patii také riizné zajmové a vzdélavaci krouzky,
sportovni aktivity a soutéze, komunitni a nizkoprahova centra, kluby, ale také Cetba,
sledovani zédbavnych programil, hry a pocitacové hry. Jednd se skutecné o velmi
Siroky okruh z&jma. Posledni vyzkumy ukazuji, ze déti a mladez travi stale vice Casu
u pocitaci. Proto je zddouci vychovou pro volny ¢as vést déti a mladez k prospésnym
volnocasovym aktivitdim. Némec (2002, s. 23-24) popisuje n€kolik typd déleni

zdjmové ¢innosti, a to podle druht aktivit, obsahu a forem.
Zajmové ¢innosti podle druhi aktivity déti, mladeze a dospélych délime na:
e receptivni (jedinci se ucastni jako divaci nebo posluchaci),

e aktivné tvofivé (jedinci se aktivné podileji na Cinnosti; soutéze, besedy

apod.).
Zijmové ¢innosti podle obsahu délime na:
e védecko-technické a védecke,
e technicko-praktické,
e spolecenskovédnti,
e pfirodovédné (chovatelské a péstitelske),
e esteticko-vychovné,
e télovychovné, sportovni a zamétené turisticky.

Zajmovou ¢innost podle forem rozlisujeme na:
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e Cinnost pravidelnou, organizovanou v zajmovych ttvarech,

e ¢innost pravidelnou, individualni,

e Cinnost piilezitostnou organizovanou — jednorazovou, cyklicky opakujici se,
e Cinnost prilezitostnou individualni.

Ucasti na pedagogicky vedené zajmové Cinnosti si déti postupné ziskéavaji navyk,

zabyvat se uziteCnou ¢innosti a vhodné¢ vyuzivat volny ¢as i v pozdéj$im veku.
3.3 Historicky pohled na volny ¢as

Volny ¢as méli vrizné mife k dispozici lidé v kazdé historické dobé. Rozsah
a vyznam volného Casu se proménoval se zménami materidlnich a sociokulturnich

podminek Zivota, ke kterym dochéazelo béhem vyvoje lidské spolec¢nosti.

Do pocatku 19. stoleti byl volny ¢as vysadou vyssich spole¢enskych vrstev. Béhem
19. stoleti a zejména ve 20. stoleti se stal volny ¢as vyznamnym prostorem postupné
1 pro Sirokou vrstvu obyvatelstva. 19. stoleti bylo ve vyvoji spole¢nosti velmi
dynamické, a to predevSim z diivodu rychlého hospodaiského rozvoje. Sdruzeni
a zatizeni volného ¢asu vznikaly v disledku ekonomického a také politického vyvoje
pomérné rychlym tempem piedevSim v zdpadoevropskych zemich. Evropa stiedni
a vychodni sméfovala aktivity a zafizeni pfedev§im do socialni a zdravotni otazky
déti ze socialné slabych vrstev (vznikaly détské utulky, opatrovny). Oblast vychovy
déti a mladeZze v nasi zemi byla na pocatku vyvoje a dominantné se teSily spisSe
narodni problémy (Pavkova, 2002, s. 20-22). Nejvyznamnéjs$i organizaci tohoto
obdobi bylu néas od 70. a 80. let 19. stoleti az do roku 1941 Sokol, zaloZeny v roce
1862.

Pted prvni svétovou valkou se nejrozsitenéjSim vychovnym hnutim pro déti a mladez

stal skauting, ktery zalozil vroce 1907 Anglican Sir Robert Baden-Powel

v

osobnostmi. Do Cech zavadi skauting prazsky stfedoskolsky profesor Antonin

Benjamin Svojsik (1876-1937) po roce 1910.

V obdobi po prvni svétoveé valce (dvacata a tficata 1éta) se zaCalo rozvijet trampské

hnuti, které se zrodilo z téch, kterym nevyhovovala disciplina a vychovnost skautd,
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sokoll a jinych. Mladez na vikend opoustéla mésta a travila volny ¢as v piirode¢.
Trampské hnuti je typické Zivelné hnuti mlddeze své doby, ovlivnéné skautingem

(Ptadka, 2002, s. 52-67).

Od padesatych do konce osmdesatych let 20. stoleti bylo pojeti volného Casu znacné
ovlivnéno politickym ztizenim. Jak uvadi Knotova (2001, s. 37-38) volny cas byl
prezentovan jako protiklad svéta prace. Napln volného Casu byla podtizena ideologii
a tidil ji stat. Velka pozornost byla vénovana volnému casu déti a mladeze, byl to
politicky cil. Podle dobovych ideologickych predstav mél byt volny ¢as vypliiovan
pfedevSim zvySovanim kvalifikace, vefejnou cCinnosti a télesnou aktivitou. Ve
skuteCnosti vSak vzhledem k vysokému pracovnimu nasazeni a dal$im problémim

V tzv. mimopracovni dob¢ byl preferovan mezi lidmi spiSe pasivni odpocinek.

Lidé chtéli svilij soukromy Cas travit v roding, pfipadné v malych neorganizovanych
skupinkéch (party mladeze, rizné zajmové skupinky). V tomto obdobi se rozvinulo
chalupateni, zahradkateni a kutilstvi. Velmi vyrazn¢ ovlivnil aktivity ve volném Case

nastup televize v roce 1953 (Franc, Knapik, 2013, s. 512-514).

V obdobi 70. a 80. let slouzi volny €as nejen k odpocinku a rekreaci, ale také pro
zabavu a prozitky. Rozviji se bohatd zajmova ¢innost nejen u dospélych, ale také
u déti a mladeze. Vznikaji rizné zdjmové krouzky skolni i mimoskolni. Rozvijely se
détské prazdninové tabory. V domech pionyri jsou organizovany stanice mladych
technikd, turistli a pfirodovédct. Kulturni zatizeni nabizeji specializované programy

pro mladez (Némec, 2002, s. 15). To vSe stale pod vedenim socialistické spolecnosti.

Devadesata 1éta 20. stoleti byla charakteristickd vyznamnymi politickymi zménami
nejen u nas, ale v celé Evropé. To do jist¢ miry ovlivnilo také pojeti vychovy déti
a mladeZze ve volném case. Svou cinnost obnovila sdruzeni s predvalecnymi
tradicemi (Jundk, YMCA), dosavadni jednotné pionyrské organizace zanikly.
Vznikla nova sdruzeni orientovand na rizné zajmy (Duha, zaméfend na vychovu
k ptirod¢). Dosavadni typy volnoCasovych zatizeni jako Skolni druziny a kluby

a zékladni umélecké Skoly pokracovaly ve své ¢innosti.

Sdruzeni a zafizeni pro déti a mladez se zacala vénovat novym obsahlim (napf.
ekologie, pocitate, mezinarodni aktivity) a také musela zacit brat v tivahu dalsi

cilové skupiny jako zdravotné postizené, z jinych etnik, socidlné handicapované
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a také deti predskolniho veéku. Zacalo se feSit Castecné samofinancovani svoji

¢innosti a nové¢ pristupovat k organizaci prace (Pavkova, 2002, s. 26-27).
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4 Pedagogika volného ¢asu

Pedagogika volného ¢asu patii mezi spolecenské védy. Jedna se o mlady védni obor,
jeji vznik je kladen do druhé poloviny 19. stoleti a prvni poloviny 20. stoleti. Jak
uvadi ve své publikaci Votava (2011, s. 24-26) pedagogika volného ¢asu patii do
skupiny pedagogickych disciplin, oznacovanych jako aplikované pedagogické
discipliny, kde je jasn¢€ patrné propojeni s pedagogickou praxi. Zabyva se vychovou
jedinc razného veéku, obvykle déti a mladeze ve volném cCase. Nabizi formy
a metody zdjmového vzdé€lavani, uplatiujici se napi. ve Skolnich druzinach
a klubech, v domovech mladeze, stfediscich volného ¢asu apod. Pedagogika volného

¢asu se zabyva i jednotlivymi volno¢asovymi aktivitami a jejich metodikou.
4.1 Vychova ve volném cCase

Vychovné ptsobeni ve volném ¢ase musi byt nenasilné, do ¢innosti nelze ucastniky
nutit ani ptikazovat jim. Dilezity je vhodny zpiisob motivace. Vychova ve volném

Case se vztahuje k jedincim rizného véku, od déti predskolniho véku az po seniory.
4.2 Vychova mimo vyucovani

Pojem vychova mimo vyucovani je blizky pojmu vychova ve volném case, ale
nejedna se o synonymum. Vychova mimo vyucovani se vztahuje k jedincim, ktefi
navstévuji Skolu. Jedna se o Zaky zdkladnich a stfednich §kol. Mimo dobrovolnych
volnoc¢asovych aktivit zahrnuje také urcité povinnosti, které jsou napi. soucasti
denniho rezimu v domov¢ mladeze, v détském domoveé nebo ve Skolni druzingé. Je to
vychovné plsobeni v dobé mimo povinného vyucovani, zajist'uje ho néktera instituce

a probihd mimo rodinu.

I kdyz stimto pojmem néktefi odbornici nesouhlasi, tento pojem velmi dobie
vystihuje praci pedagoga s détmi Skolniho veéku ve Skolskych zatizenich (Bendl

akol., 2015, s. 121).
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4.3 Funkce vychovy mimo vyucovani

Vychova mimo vyucovani plni funkci vychovné-vzdé€lavaci, zdravotni, socidlni

a preventivni funkci.

Vychovné-vzdélavaci funkce spociva vzamémém a cilevédomém formovani
osobnosti vychovavanych jedincl. Prostiednictvim pestrych a zajimavych cinnosti
l1ze jedince kazdého véku motivovat k ziskavani novych védomosti a dovednosti,

které jsou zadouci pro zivot mezi lidmi.

Zdravotni funkce - veskeré vychovné plsobeni ve volném Case musi podporovat
zdravy zivotni styl (napf. usmériiovani rezimu dne, sttidani riiznych ¢innosti, spravné
stravovaci a hygienické navyky apod.

Socialni funkce — nejcastéji chapana jako péce o déti, zajisténi jejich bezpecnosti
a dohledu nad nimi v ¢ase mimo vyucovani, ktery netravi s rodici. Tato funkce také
spoCiva napf. v seznamovani se s pravidly spolecenského chovani, v moznosti

navazovat socidlni vztahy a kamaradstvi, apod.

Preventivni funkce spociva v prevenci socidlné-patologickych jevl, jako jsou

neukaznénost, lhani, kradeze, zaSkolactvi, agresivita, Sikana, projevy rasismu apod.
Vsechny vySe uvedené funkce se v béZné vychovné praxi prolinaji (Bendl a kol.,
2015, s. 122-123).

4.4 Obsah vychovy mimo vyucovani

Vychova mimo vyucovani ma charakter pfevazn€ cinnostni. Jsou to cinnosti
odpocinkové, rekreacni, zajmové a vefejné prospéSné a plati pro né pravidlo
dobrovolnosti. Naopak cinnosti sebeobsluzné a ptiprava na vyucovani patii do

skupiny povinnosti (Pavkova, 2002, s. 51).
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5 Soucasna nabidka volného ¢asu v Ceské republice

5.1 Skolska vychovna zarizeni, podilejici se na vychové mimo

vyucovani

Pojem Skolska zafizeni vymezuje Skolsky zakon a poslani jednotlivych zafizeni
urcuji ptislusné vyhlaSky. Skolska vychovnd zafizeni se velmi vyznamné podileji na
vychové ve volném case a mizeme je rozdélit do tii skupin, z nichz kazdé zatizeni

ma svoji funkci a ovliviiuje volny ¢as riznym zptsobem:
e zafizeni pro zdjmové vzdélavani;
e vychovna a ubytovaci zatizeni;

e zafizeni pro Ustavni a ochrannou vychovu.
5.1.1 Skolska vychovna zatizeni pro zajmové vzdélavani

Mezi tyto zatizeni patii Skolni druziny, Skolni kluby, stfediska volného Casu.

Skolni druZiny a $kolni kluby jsou soulasti vychovné vzdélavaciho systému,
vétSinou existuji pii zakladnich Skolach a zaci zde travi ¢ast volného ¢asu v dobé po
vyu¢ovani. Skolni druZiny jsou uréeny pro zaky prvniho stupné. Skolni kluby jsou
uréeny zadkim druhého stupné. Uskuteciiuji se zde cinnosti odpocinkové (Cetba,
vypravéni, hry apod.), rekreacni (pohybové aktivity), zajmové (zdjmové krouzky),
sebeobsluzné (upeviiovani hygienickych a kulturnich navyku), vefejné prospesné
(napf. ochrana Zivotniho prostfedi). Obé€ zatfizeni mohou poskytovat pfipravu Zaki na

vyucovani (napf. vypracovani domacich ukoltl, didaktické hry apod.).
Stirediska volného ¢asu jsou zafizeni, kterd zname pod ndzvem Diim déti a mladeze.

Ziizovatelem DDM jsou mésta a obce, Skolsky tfad, ale také cirkve nebo soukromy

subjekt. Tato sttediska poskytuji zajmové vzdélavani riznymi formami:

e pravidelnd z4jmova ¢innost — organizovana v zajmovych utvarech - krouzky,

soubory, kluby a kurzy,
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e zijmova Cinnost piilezitostnd — patii zde organizované opakujici se akce
v delsim casovém horizontu, napf. vylety, divadelni pfedstaveni, turnaje
a soutéze,

e taborova ¢innost — vétSinou se uskutecituje v dobé letnich prazdnin a trva déle
nez pét dnll s pobytem mimo sidlo stfediska,

e nabidka spontdnnich aktivit — nabidka pribéznych cinnosti, které nemaji
pevné stanoven zacatek ani konec, ptfikladem mohou byt oteviené détské
herny, hiisté, poradny, konzulta¢ni stfediska apod.,

e prace s talentovanou mladezi, prace s handicapovanymi,

e osvétova Cinnost — piednasky, seminare, kurzy, aj. (Pavkova, 2002, s. 112-

125).
5.1.2 Skolska zafizeni vychovna a ubytovaci

Do této skupiny Skolskych zatfizeni miizeme zafadit domovy mladeze, internaty

a také Skoly v ptirodé.

Domov mladeZe je zatizeni pro studenty stiednich a vyssich odbornych skol, které
jim poskytuje ubytovani, stravovani a vychovnou ¢innost. Domovy mladeze mohou
byt soucasti stfednich $kol nebo jsou samostatné, ve kterych mohou byt ubytovani
studenti vice rtiznych Skol. Domov mlédeze je v provozu pouze béhem Skolniho

roku. Vikendovy pobyt je dan specifickymi podminkami jednotlivych skol.

Internaty slouzi détem a mladeZi se zdravotnim postiZenim a plni obdobnou funkci
jako domovy mladeze. Navic jim mohou zajistit napf. rehabilitacni a lécebné

preventivni péci a specialni pedagogickou podporu.

Skoly v piirodé jsou uréeny piedevsim pro déti matei'skych §kol a détem zakladnich
Skol. Jsou urceny piedevSim pro déti ze zneciSténého prostiedi. Vzdélavani neni
béhem pobytu pferuseno, ale je ptizptisobeno danym podminkdm. S détmi a zaky
jsou pfitomni ucitelé, vychovatelé, kteti s détmi a Z4ky spolupracuji v pribcéhu

Skolniho roku (Bendl a kol., 2015, s. 133-142).
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5.1.3 Skolska zaFizeni pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy

Mezi tato Skolska zatizeni patii diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy

se Skolou a vychovné tstavy.

Ustavni vychova je nafizena soudem détem a mladistvym z dysfunkéni nebo
afunk¢ni rodiny. Podminkami rozhodovani o ustavni vychové se zabyva obcansky

soudni ad a snim souvisejici predpisy.

Ochranna vychova je uloZzena soudem détem a mladistvym S velmi zavaznymi
poruchami chovani (trestny ¢in). Jedna se o druh ochranného opatteni, ktera definuje
trestni zdkon. Ucelem je prevence, izolace a resocializace toho, kdo se dopustil

spolecensky nebezpeéného ¢inu (Matousek, 2011, s. 151-152).

Diagnostické ustavy jsou zafizeni, kde jsou pfijimany déti, které nemohou ze
zavaznych divodu vyristat v rodiné a na zaklad¢ soudniho rozhodnuti byla natizena
ustavni nebo ochrannd vychova. Diagnosticky ustav déti nasledné umistuje do
détskych domovt, détskych domovi se Skolou nebo vychovnych ustavi. Délka

pobytu trva zpravidla osm tydnti.

Détsky domov je zatfizeni, které je pfevazné uréeno détem, které nemaji rodice nebo
détem, o které se rodi¢e nemohou nebo nechtéji starat. VEk déti je od tii do nejvyse

osmnadcti let. Toto zatfizeni plni funkci vzdélavaci, vychovnou a socidlni.

Détsky domov se Skolou je zafizeni, které zajistuje péci o déti a mladistvé
S nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou. Vek déti je od Sesti let do ukonceni
povinné Skolni dochdzky. Pokud pominou divody pro zafazeni ditéte do tohoto
zafizeni v prubéhu povinné Skolni dochdzky, je dité ptefazeno do Skoly, kterd neni

soucdasti tohoto zafizeni.

Vychovny ustav je zafizeni pro mladistvé od 15 let véku, u nichZ byla nafizena
ustavni nebo ochrannd vychova. Miize zde byt umisténo i dité€ starsi 12 let, pro které

neni vhodny pobyt v détském domové se $kolou. (Web MSMT, 2018)
5.2 Priklady nabidek volného ¢asu ze strany dalSich subjekti

Na vychové ve volném cCase se nepodili pouze rodina, Skola a Skolské zafizeni, ale

fada dalSich subjektli. AngaZzuji se obce a nestatni neziskové organizace, mezi které
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patii naptiklad spolky (dfive ob¢anska sdruzeni) a nadace. Spolky maji plisobnost
celorepublikovou nebo pouze mistni. Na trhu volného Casu existuji také komercni

nabidky.
5.2.1 Sokol

Ceska obec sokolska (Sokol) je télovychovna a sportovni organizace s nejdelsi
tradici u nas, byla zfizena ve vefejném zajmu. Sokol byl zalozen v roce 1862. Jeho
cilem je zvySovat télesnou zdatnost svych Clenii a organizovat télovychovnou,
kulturni, sportovni a spolecenskou cCinnost, vychovavat k Cestnému jednani,
podporovat rozvoj osobnosti, vychovavat k mravnosti a obcanské odpovédnosti.
Programem Sokola je vzijemné provazany soubor sportovnich, pohybovych,
kulturnich a spolecenskych aktivit, uskuteciiujici se v télocviénych jednotach. Mezi
nejznaméj$i projekt Sokola patii vSesokolsky slet. Mezi oblibené sporty, kterym se
Clenové vénuji, patii fotbal, hokej, tenis, atletika, lyzovani nebo volejbal

a Vv poslednich letech oblibeny sport zvlasté u déti florbal (Web Sokol, 2018).
5.2.2 Pionyr

Soucasny pionyr vznikl po rozpadu Pionyrské organizace vroce 1990. Nabizi
pravidelné volnocasové aktivity. Pionyr, z. S. je spolek, ktery se vénuje vychove déti
a mladeze ve volném case. Pionyr potfada oddilové schizky, vypravy, tdbory
1 celorepublikova setkdni a soutéze. Mnoho aktivit Pionyra je otevieno Siroké
vetejnosti. Spolek klade diraz na vychovu, otevienost, nezavislost a koedukovanost

(Web Pionyr, 2018).
5.2.3 Junak

Junak — Cesky skaut, z. s., je soucasti celosvétového skautského hnuti. V soucasné
dobé je nejvetsi vychovnou organizaci v republice, ma vice nez 60 tisic ¢lend.
V prubéhu let prosSel slozitym vyvojem a c¢innost byla nékolikrat zruSena a znovu
obnovena. Program je zaméfen na turistiku a pobyt v pfirodé, u¢i samostatnosti,
spolupraci s ostatnimi a praktickym dovednostem. Naplii ¢innosti je velmi rozmanita

a ptizpuisobena véku, ale také individualnim potfebam déti (Web Junak, 2018).
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5.2.4 Hnuti Brontosaurus

Hnuti Brontosaurus je neziskova organizace, kterd sdruzuje prevazné mladé lidi do
26 let, zaméiuje se na vychovu k ochrané pfirody. Hnuti Brontosaurus ma vice nez
Ctyficetiletou tradici a pocet jeho ¢lent piekrocil jeden tisic. Znamé jsou programy
napiiklad Akce pamatky, Akce pfiroda, Prazdniny s Brontosaurem, Ekostan
a brontosaufi détské oddily Brdo. Za zminku stoji také mezinarodni aktivity napf.
zazitkové pracovni tdbory v rumunském Banatu, stavba Skolniho internatu ve vesnici
Mulbekh v  Himalajich nebo znackovani turistickych tras v  Karpatech
(Web Brontosaurus, 2018).

5.2.5 Cesky ¢erveny kiiz

Cesky &erveny kiiz (CCK) je humanitarni spoleénost, existuje ze zakona a piisobi na
celém tzemi Ceské republiky. Plsobi v oblasti zdravotni, humanitdrni, socialni
a zdravotné-vychovné. CCK pracuje s détmi a mladeZi, jejichz ¢lenové ve véku 6-26
let tvoii tzv. Mladez CCK (M-CCK). Mezi nejdilezit&jsi specialni projekty patii:
Pomoc v pohybu (Help Trans), HIV/AIDS a Zivot nas vSech, projekt Déti a Vyuka
prvni pomoci déti a mladeze. Projekty seznamuji s principy ochrany zdravi, zachrany
zivota a pomoci druhému. Snazi se 0 akce, které prispivaji k integraci zdravotné
postizenych do spolecnosti, pomahaji sblizit tyto lidi se zdravou populaci, zejména
s mladezi. Dalsi projekty jsou zaméfeny na preventivni a osvétové akce pro Sirokou

vefejnost (Web CCK, 2018).
5.3 Komerc¢ni nabidka volného ¢asu

Komer¢ni nabidka volného €asu je v dne$ni dobé velmi rozmanita. Zalezi prevazné
na tom, kolik finan¢nich prostfedkti c¢lovék milZe a je ochoten zaplatit za
volnocasové aktivity. Mezi nabidkami jsou napfiklad jazykové Skoly, tanecni kurzy,
taneéni skupiny, sportovni centra (napt. Aquapark Cestlice nebo Sportcentrum

Brandys nad Labem).

Do této skupiny musime zatadit také volnocasové aktivity, které nejsou zaméfeny na
vychovu ve volném Case déti a mladeze. Patti sem rizné herny, kluby, diskotéky,

internetové kavarny a pout'ové atrakce.
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Existuje mnoho dalsich sdruzeni, spolkt a nabidek volného ¢asu, jejichz vycet by byl
na n¢kolik dalSich stran. Uvedu pouze jmenovité nékteré z nich. Je to napiiklad
Duha, Ceska tabornickd unie, Asociace turistickych oddili mladeze (A-TOM),
Liga lesni moudrosti, Zalesak, Asociace pro mladez védu a techniku AMAVET,
Svaz dobrovolnych hasi¢li apod. O volny cas déti a mladeze pecuji také cirkve,
nabozenské spolecnosti a charitativni spoleCenstvi. Napiiklad Diakonie a charita,
katolicka kongregace salesiani Dona Boska, YMCA a YWCA. Existuji také riizna
dobrovolnicka hnuti, kterd pomahaji raiznym skupinam (postizeni lid¢, seniofi apod.).
Pro déti a mladez, které maji vétSinou osobni problémy at’ uz v rodin€, s partnerem,
vzdélavanim apod. a travi svij volny cas touldnim na ulici, v part¢ nebo jinak

neorganizovangé, jsou ur¢ena nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez (NZDM).
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PRAKTICKA CAST

6 Krnov - charakteristika regionu

Pro ucely této bakaldiské prace jsem zvolila mésto Krnov, protoze z né¢j pochazim
a dosud v ném Zziji mi rodice.

Krnov se nachazi v severovychodni &asti Ceské republiky v podhtii Nizkého
Jeseniku, na soutoku feky Opavy a Opavice Vv tésné blizkosti ¢esko-polské hranice
v okrese Bruntal v Moravskoslezském kraji. Je obklopen nadhernou ptirodou se
spoustou lest a také v samotném mésté je mnoho zelend. Casto se mu také prezdiva

»zelené mésto. Krnovsko mé charakter primysloveé — zemédé€lské oblasti.

Rozloha mésta je 4 440 ha a pocet obyvatel k 31. 12. 2017 byl 23 595, z toho 11 331
muzii a 12264 zen. Vékovy prumér obyvatel mésta je 43,5 roku. Nejvice je
zastoupena vékova skupina 15-64 let v poctu 15 093 obyvatel. Nejvice je zastoupena
vékova skupina 15-64 let v poctu 15 093 obyvatel se vzacnou shodou po¢tu muzi

azen, ato 7 544 muza a 7 549 Zen.

Dulezité je také zminit se o nezaméstnanosti, kterd je v okrese Bruntal dlouhodobé
jedna z vyssich vramci celé Ceské republiky. V obdobi k 30. 9. 2018 byl pocet
dosazitelnych uchazeci o zaméstnani (tj. evidovani nezaméstnani) ve véku 15-64 let
jen v Krnové celkem 871, z toho 468 Zen a volnych pracovnich mist bylo 317 (Web
Cesky statisticky fad, 2018).

6.1 Analyza nabidky volnoc¢asovych aktivit v regionu mésta Krnov

V praci se zaméfuji na nabidky volno¢asovych aktivit, které jsou lidem k dispozici
ptimo ve mésté¢ Krnov. Ob¢ané maji moznost dozvédét se veSkeré informace o déni
ve mésté prostiednictvim pravidelného mésicniku Krnovské listy, které jsou
distribuovany zdarma do kazdé¢ domacnosti. Mésto Krnov ma také vytvoreny
piehledné webové stranky s odkazy na jednotlivé akce, organizace a zafizeni. Patii

mezi n¢, mimo jiné tyto organizace:

e ACADEMIA LINGUAE jazykova skola nabizi vyuku anglictiny, Kurzy

némciny a nové také licencované kurzy italStiny a francouzstiny. Dale jsou
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v nabidce pfipravné kurzy k maturit¢ zanglictiny a némciny. Kromé
vyukovych kurzii mohou také zdjemci navstévovat konverzacni hodiny
v angli¢tiné, némciné¢ a italStiné. Zijemci o studium mohou do kurzi
pristoupit kdykoliv a jsou zatfazeni do skupiny jejich arovné (Web Academia
Linguae, 2018).

ARISTEA Jazykova Skola je centrum vzdélavani pro déti i dospélé
s vyukou anglictiny. Dale nabizi doucovdni matematiky, individualni
douCovani pro déti a studenty do 18 let, letni pfiméestské tabory, pfipravné
kurzy angli¢tiny K maturitni zkouSce. Aristea je také piipravnym centrem na
Cambridgeské zkousky s mezinarodni platnosti (Web Jazykova Skola Aristea,
2018).

Jazykova agentura PRIMA LINGUA pofadd jazykové kurzy nejen pro
firmy a statni instituce, ale také pro Sirokou vefejnost. Pofadda kurzy
angli¢tiny, némciny, polstiny, rustiny, italStiny, portugalStiny, Spanélstiny,
norstiny, ¢inStiny, japonstiny, arabstiny a ¢eStiny pro cizince. Do svych kurzl
aplikuji lektofi metodu efektivni komunikace (Web Jazykova agentura
PRIMA LINGUA, 2018).

Méstska knihovna Krnov byla oteviena jiz v roce 1947. Zajemci si mohou
pujcit knihy (vcetné elektronickych), noviny, ¢asopisy, deskové hry, CD
(mluvené slovo i1 hudba) a také ctecky elektronickych knih. Jsou zde
ptistupné PC, wi-fi a vefejny internet. Knihovna také buduje a zpfistupiiuje
fond regiondlni literatury a poskytuje bibliografické, faktografické
a referen¢ni informace. Knihovna poskytuje také meziknihovni vypujéni
sluzbu. M¢stska knihovna se zapojila do projektu interaktivniho vzdélavani
pro seniory ,,Virtudlni Univerzita tfetitho véku®, kterou zprostredkovava CzZU
Vv Praze. Cilem tohoto projektu je pfiblizit vysokoskolské studium senioriim
a invalidnim dichodciim piimo v misté bydlisté. Tento cil byl naplnén, a to
velmi rychle. Kapacita letniho semestru 2018 ,,Ceské d&jiny a jejich
souvislosti byla seniory velmi rychle naplnéna (Web M¢stska knihovna
Krnov, 2018).

Méstské muzeum Krnov — vystavni prostory jsou umistény ve Flemmichové

vile, kancelaf, depozitaife a badatelna Vv D¢lnickém domé. Zakladnim
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poslanim muzea je sbirkotvorna ¢innost. Muzeum se rovnéz vénuje kulturné-
vychovnym, publikacnim a vyzkumnym aktivitim a lektorské c¢innosti.
Usp&né bylo muzeum ve snahach o dotaci z programil vypisovanych
Evropskou unii na mikroprojekty piihrani¢ni spoluprace. Ve vystavnich
prostorach Flemmichovy vily se potfadaji ¢esko — polské kulturni akce a jiné
aktivity na podporu piihrani¢niho cestovniho ruchu. Muzeum vyuziva
prostory vily Kpofadani rozmanitych kratkodobych i dlouhodobych
muzejnich vystav, realizuji se zde lektorské programy vytvarné vystavy (Web
Muzeum Krnov, 2018).

Stiedisko volného ¢asu Krnov (SVC) je skolské zafizeni, které nabizi
détem, mladezi, ale také dospélym mnoho moznosti jak travit sviij volny Cas.
Nabizi vyukové programy, herni programy pro Skolky a skoly, riiznorodé
akce pro vefejnost a letni tabory. V ramci SVC také organizuji predmétové
soutéze MSMT. Velmi hojné je vyuzivano piilehlé dopravni hii§té nejen
vetejnosti, ale 1 Skolami a Skolkami, které zde provozuji vyukové programy.
Mezi pravidelné akce SVC patii zdjmové atvary rtizného zaméfeni napt.:
rukod€Iné a tvaréi krouzky - Keramika pro déti, pro dospélé i pro rodice
s détmi, Modelafi, Vytvarnici, Loutkovy soubor Krnovacek, Doucovani
a psani DU pro malé i velké, hudebni a p&vecké krouzky - hra na zobcovou
flétnu, na klavir, dramaticky krouzek Komedianti, S6lovy zp€v nebo pévecky
zajmovy utvar Cover singers, sportovni krouzky — atletika, badminton,
basketbal, florbal, hazena, joga, krasobrusleni, kynologové, lukosticlba,
orientacni béh, plavani, tane¢ni krouzky — Antigoni vyuka tradi¢nich feckych
tanct, Calipso Dance street dance, Country tance, Tane¢ni kurzy a mnoho
dalgich. SVC nabizi také vyuku cizich jazyki angliétiny a néméiny. Pro
maturanty ma kurz zaméfeny na procvicovani jednotlivych ¢asti statni

maturity.

SVC se aktivné zapojuje také do riznych projektt napt.: V kvétnu a &ervnu
2018 probéhly tii akce Cesko-polsky orienta¢ni béh Pietrowice, Cesko-polské
hry pro déti a mladez a Mezinarodni fotograficky workshop vSechny v ramci
cesko-polského projektu Travime cas spolecné (projekt pro déti a mladez

z Krnova a Pietrowic). Tento projekt je spolufinancovan z prostredka
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Evropského fondu pro regiondlni rozvoj v rdmci Programu ,,Pfekracujeme

hranice 2014-2020“ (Web SVC, 2018).

Zakladni umélecka Skola Krnov ma téméi sedmdesatiletou tradici, jsou zde
zastoupeny Ctyfi umélecké obory: hudebni obor, vytvarny obor, tane¢ni obor
a literarn¢ dramaticky obor. Zakladni umélecka Skola si za dobu své existence
vybudovala vynikajici povést a jeji zaci dosahli mnoha ocenéni v rtiznych
soutézich.

Koncertni sifi Sv. Ducha je byvaly kostel svatého Ducha a jedna se o jednu
zZ nejstarSich dochovanych budov v Krnové. Dnes slouzi prostor jako obfadni
a koncertni sin s krasnymi varhanami, vyrobenymi v Krnové. Béhem roku se
zde kona tada koncertd vazné hudby, jejichz vyvrcholenim jsou Krnovské
hudebni slavnosti, pofadané kazdoro¢né v priabehu mésice zafi.

Méstské divadlo Krnov pofada rtizna divadelni pfedstaveni nejen mistnich
divadelnich spolki, ale hostuji zde divadelni scény z celé Ceské republiky.
V divadle se potadaji ¢asto také prednasky, besedy a koncerty.

Kino Mir 70 ma dlouhou historii, promité filmy jiz od roku 1948. V pribéhu
let bylo postupné¢ modernizovano az do soucasné podoby a vybaveni. Sal kina
je vybaven smyckou pro neslysici, avSak kino neni v soucasné dob¢ upraveno
pro vozickare. Tém jsou ve velkém sale kina vyhrazend pouze dvé mista
a mimo tato mista je pohyb s invalidnim vozikem zakézan. Maly sél kina Art
klub neni pro imobilni navstévniky ptizptisoben vibec.

Kofola Music Club v Krnové patii mezi nejvyhledavangjsi koncertni mista
v Ceské republice. Roéné tento klub navtivi piiblizné sto kapel, vdetnd
divadelnich a jinych uméleckych seskupeni. Misto je velmi dobfe vybaveno
a zvladne hostit i technicky naro¢né vystoupeni.

Charita Krnov Zvidalek je nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez,
usilujici o pozitivni zménu v Zivotnim zplsobu a socidlni zaCleniovani déti
a mladeze, ktefi se ocitli v nepfiznivé zivotni situaci. Je urceno pro déti
a mladez od 6 do 15 let ohrozené spolecensky nezddoucimi jevy, etnické
mensiny a osoby Zijici v socidlné vyloucenych komunitach. Toto zafizeni se
zamé&fuje pfevazné na praci s détmi a mladezi, kterd sem dochdzi z blizké

romské komunity. Je to misto, kde mohou tyto déti travit smysluplné sviij
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volny Cas, poznat zajimavé véci a mista a predvést své schopnosti
a dovednosti v akcich, které jsou zde poradany (Web Charita Krnov, 2018).

Slezska diakonie je nestatni neziskova organizace, ktera poskytuje sluzby
Vv socialni oblasti. Cilovou skupinou jsou lidé s postizenim, seniofi, lidé bez
domova a vSichni kdo se ocitli v té¢zkych zivotnich situacich. Uvadim tuto
organizaci zde proto, ze v ni existuje dobrovolnické centrum, jehoz ¢innost
stoji za zminku a 1idé mohou dobrovolnictvim také ucelné a prospésné
vyplnit svij volny Cas. Dobrovolnici se stavaji prateli seniorli, kterym
pomahaji a naslouchaji, jsou spolecniky lidi s postizenim, stdvaji se kamarady
déti, navstévujici nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez a doprovazeji je na
vyletech. VSem témto lidem dobrovolnici pomahaji. Dobrovolnictvi probiha
nejen ve strediscich Slezské diakonie, ale také napt. v nemocnici Krnov nebo

v domoveé pro seniory (Web Slezska diakonie, 2018).

V Krnové funguje také dostatek sportovnich organizaci a oddild, které vypliuji

aktivné volny Cas nejen déti a mladeze, ale také dospélych. Patii mezi né:

Aeroklub Krnov chci zminit proto, ze v Krnové se nachazi vetejné
vnitrostatni letist¢ a pravidelné se zde porada mistrovstvi republiky v seskoku
padadkem, soutéze kluzakd, riizné sportovni akce a kazdorocné détské dny.
Aeroklub nabizi leteckou a paraSutistickou Skolu a samoziejmé zazitkové
volnocasové aktivity jako je tandemovy seskok paddkem a lety pro vetejnost.
Zalezi jen na odvaze a dostatku finan¢nich prostredk.

Box Club Krnov - tento spolek zaloZzeny v roce 2013 je Gspésny a v Krnové
velmi oblibeny. Probih4 zde vyuka boxu, MMA a Plyometric cardio workout.
Spolek také nabizi vyuku sebeobrany a Jiu-Jitsu.

SK Détem je spolek — sportovni klub pro déti od &yt let, provozuji atletiku,
cyklistiku, turistiku, in-line brusleni, lyZovani, snowboarding a riizné zabavné
a tematické programy.

Vodni turistika TJ Cochtan nabizi vyuku vodnich sportd napi. kajak,
kanoe, raft a dalsi. Nabizi vyukové akce pro rodiny s détmi a zachranarské

kurzy.
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e Yacht club Krnov je obcanské sdruzeni. Vznik organizovaného yachtingu
v Krnové se datuje do roku 1973, byl soucasti TJ Krnov do roku 2001. Oddil
sidli na severni hrazi Petrova rybniku (mistné¢ zvany Balaton), ktery se stal
prostorem také pro vyuku oblibeného windsurfingu, Skola se nachazi
v prostoru Yacht clubu. Potadaji se zde zavody, letni yachtaiské tabory, ale
také zabavné akce napt. Maskarni zavody nebo Pohadkové odpoledne pro

déti (Web Yacht club Krnov, 2018).

V Krnové mohou obcané dale vyuzivat ke svym sportovnim aktivitdim rizna

sportovni zafizeni, napft:

e tenisové kurty a tenisovou halu,

e tfi bowlingova centra,

e golfové hfiste,

e celoro¢né kryty bazén,

e Vv letnim obdobi koupaliste, jehoz soucasti je minigolf a hiisté pro vefejnost,

e kryty zimni stadion, slouzici vefejnosti i sportovnim organizacim,

o atleticky stadion, ktery vyuziva vetejnost, Skoly a sportovni organizace, jehoz
soucasti je volejbalové a hazenkaiské hiisté, 400 m draha, sektory pro vrhy,
skoky a hody.

e fotbalovy stadion sumélou travnatou plochou, ktery je vyuZivan jak
sportovnimi organizacemi, tak i vetejnosti a $kola Jiu-Jitsu a Karate Krnov,

o skate/bike park s rozlohou vétsi nez tisic metrti ¢tvere¢nich. Tento park se stal
nejoblibenéjsim sportovistém mladych,

e pro ptiznivce fitness je zde napft. Fitness centrum Jalex, které nabizi relaxacni
a rekondi¢ni programy a cviceni vCetné poradenstvi pii sestavovani tréninku.

e Fitness Hotel Steiger nabizi mozZnost vyuziti posilovny.

e Fitness K2 Hiking nabizi aktivitu pod ndzvem Indoor Walking, tzv. ,,chlize
uvniti.

e dalSimi sportovnimi nabidkami v Krnové jsou zumba, aerobic, spinning,

pilates, regeneracni a rekondi¢ni cviceni a dalsi.

V Krové funguje také Krouzek mladych hasi¢d, ktery pofada jednotka sboru

dobrovolnych hasi¢i. Ucastni se ho déti do jedenacti let jako mladsi hasi¢i a déti ve
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véku 11-15 let jako star$i hasi¢i. Krouzek je velmi obliben pro svou zajimavou
¢innost. Vedoucimi jsou hasi¢i jednotky sboru dobrovolnych hasi¢i z Krnova
Kostelce. Déti své ziskané znalosti a zkuSenosti tro¢i v hasi¢skych soutézich a slavi
uspéchy. V Cervenci 2017 probéhlo mezinarodni setkani mladeze ve francouzskych
Dolomitech, které¢ho se zcastnilo pét ¢lent hasi¢ského krouzku. V ramci krouzku

jsou potadany také letni tdbory a vikendové pobyty.

V Kmové a blizkém okoli se nachazi cirkevni, kulturni a pfirodni pamatky

a zajimava mista, ktera je mozné ve volném Case navstivit. Uvedu jen n¢€kolik z nich:

e Krnovska synagoga. V ramci projektu revitalizace zidovskych pamatek v CR
probéhla celkova rekonstrukce a pro vefejnost byla znovu oteviena v roce
2014. Konaji se zde pravidelné prohlidky, vystavy a koncerty.

e Hrad Selenburk (Cvilin, Lobenstejn), jednd se o trosky hradu, ktery byl
zalozen Premyslovei v roce 1238 a slouzil k obrané stezky vedouci podél
feky Opavy do Krnova a dale do Slezska. Ke zficeniné vede zelena turisticka
znacka. Zficenina je voln¢ pfistupna a nachdzi se na naucné stezce Cvilin. Je
mozné absolvovat prohlidku krnovské radni¢ni véze, na které jsou ptivodni
radni¢ni hodiny z roku 1864.

e Zajimava je také prochazka a vystup na kamennou rozhlednu Cvilin, ktera
stoji na stejnojmenném kopci a umoznuje pii dobré viditelnosti vyhled na
nejvyssi hory Moravskoslezskych Beskyd — Radhost, Smrk a Lysou horu
a na opacné strané lze spatfit vrcholky Hrubého Jeseniku s Pradédem
a Petrovymi kameny.

e Velmi zajimava je také pro zdjemce moznd exkurze do varhanaiské firmy
Reiger-Kloss, ktera vyrabi varhany a dnes také koncertni kytary do celého
svéta. V dobé mych studii vzdy kdyZ vyrobili a sestavili ve firm¢ varhany pro
zakaznika, ktery si je objednal, tak se konaly koncerty, které byly pfistupné
vetejnosti. V ramci ¢innosti firmy ptsobi Stfedni Skola varhanéiska zaloZena
vroce 1992. Skola poskytuje Uplné stfedni odborné vzdélani ukonéené
maturitni zkouskou v oboru uméleckotfemeslné stavba varhan.

e Zpfirodnich pamatek zminuji Chéfovsky park, zaloZzeny v roce 1899, roste
zde fada zajimavych dfevin a cizokrajnych rostlin. V Krnové jsou také Ctyfi

naucné stezky: Nauc¢na stezka Cvilin, Nau¢nd stezka Staré hlinisté, Naucna
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stezka Bezrucuv vrch a Nauc¢na stezka Horky — Kabativ kopec (Web Krnov,
2018).

Mésto Krnov podporuje dlouhodobé rozvoj cyklodopravy, buduje cyklostezky ve
mésté 1 v prilehlém okoli. V roce 2015 se Krnov stal ¢lenem Asociace mést pro
cyklisty. Velmi znama a hojné vyuzivana je cyklotrasa vedouci z Krnova do Opavy
ptevazné po novych cyklostezkach, pies obce po vedlejsich silnicich. K popularizaci
cyklistiky slouzi cyklojizda pro rodiny s détmi ,,Do Opavy na fidorku, do Krnova na

kofolu*, ktera se kona pravidelné kazdy rok pod zastitou mésta Krnov a Opava.

Krnov nabizi milovnikim dobré zabavy i uméni celoro¢né¢ mnoho pfilezitosti
k nevSednim zazitkim pifi navstévach divadelnich predstaveni, koncertt, vystav
a nejruzngjsich akci. K tradicnim akecim patii:

e Krnovské hudebni slavnosti,

e Filmovy festival KRRR,

e NocC V muzeu a dalsi.

Vznikly také nové akce, zde bych zminila ,,Dobré srdce Krnova®, coz je charitativni
odpoledne spojené s vetfejnou sbirkou na podporu lidi se zdravotnim postizenim

(Kolektiv autort, 2018).

6.2 Diléi shrnuti

V Krnové probihd velmi ¢ily spolecensky Zivot a nabidka volnocasovych aktivit
vtomto sméru je velmi rozmanita. Casteén& to pfisuzuji i poloze mésta na
Cesko-polské hranici a zapojeni mésta do ptihrani¢ni spoluprace. Pomérné hodné
aktivit probihd v souc¢innosti s partnerskymi polskymi mésty a za podpory EU.

Volnocasové aktivity se zaméfenim na sport, pohyb a aktivni zplsob traveni volného
Casu jsou zastoupeny v dostatecném poctu, lidé maji mnoho moznosti nejen

v riiznych oddilech a organizacich, ale také individudlni aktivity. Podle mého nazoru

je dostate¢na také nabidka aktivit zamétend na z4jmové vzdelavani.

V této praci nelze vyjmenovat vSechny nabizené volnocasové aktivity ve méste,

protoze jich je opravdu mnoho. Vybrala jsem jen nékteré napfic riznymi zajmy.
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Po prostudovani vSech dostupnych zdroji jsem dosla k zavéru, ze v Krnové je

dostatek volnocasovych aktivit rizného zaméteni pro vSechny vékové kategorie.
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7 Vyzkumné Setieni

Analyza nabidky a poptavky volnocasovych aktivit zakti SOS dopravy a cestovniho
ruchu v Krnové probéhla prizkumnym Setfenim pomoci dotazniku. Respondenty
jsem oslovila prostiednictvim vedouci vychovatelky domova mlédeze. S touto

vedouci vychovatelkou jsem poté realizovala individualni rozhovor.
7.1 Respondenti

Respondenty dotaznikového Setfeni byli pouze Zaci, ktefi navitdvuji SOS dopravy
a cestovniho ruchu a jsou béhem tydne ubytovani v domové mladeze této Skoly. VEk

respondentt se pohyboval od 15 do 19 let.

Dotazovanou Vv ramci individudlniho rozhovoru byla vedouci vychovatelka, ktera

v domov¢ pusobi 38 let.
7.2 Domov mladeZe SOS dopravy a cestovniho ruchu Krnov

Stfedni odborna Skola dopravy a cestovniho ruchu Krnov je ptispévkova organizace
a jejim zfizovatelem je Moravskoslezsky kraj. Je to vefejna (statni) Skola, nabizejici
studium cCtyfletych maturitnich obor, a to Management cestovniho ruchu
a Management v dopravé se zaméfenim na leteckou dopravu. V soucasné dobé na
této Skole studuje pfiblizné 360 zaklt zcelého Moravskoslezského kraje, také

Z Olomouckého, Brnénského i Zlinského kraje.

Zakam, ktefi nemohou z diivodu vétsi vzdalenosti bydlisté od Krnova a asové
narocnosti kazdodenné do Skoly dojizdét, poskytuje Skola ubytovani v domové

mladeze véetn€ stravovani.

Domov mladeze je umistén spolu se Skolou a jidelnou v jedné budoveé, ma kapacitu
100 lizek. V soucasné dobé je v domové mladeze ubytovano 100 zakd, ztoho
13 chlapct a 87 divek. Ubytovani je zajisténo ve dvoultzkovych, tfilizkovych
a Ctyflizkovych pokojich standardniho typu a vybaveni. O ubytované zaky se staraji
pedagogicti pracovnici — vychovatelé, ktefi zajist'uji studijni dohled, jejich vychovu
a pomoc svybérem zamovych aktivit. Po ukonceni vyufovani jsou zakim

k dispozici odborné ué¢ebny. Volnocasové aktivity jsou poskytovany individualng dle
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poptavky a potieb ubytovanych zakd. Zaci si mohou vybrat z akei jednotlivych
vychovatelt, z krouzk nebo z nabidky volnoasovych aktivit v Krnové (Web SOS
dopravy a cestovniho ruchu Krnov, 2018).

V ramci domova mladeze a jednotlivych vychovatelti funguje sportovni krouzek
(zumba, posilovaci cviceni, v 1été tenis, béh a badminton), dramaticky krouzek,
vytvarny krouzek a ruéni prace (pleteni CepiCek pro piedCasné narozené déti
v krnovské nemocnici, umisténé do inkubatoru). Zajemci také navstévuji krouzek
vateni. Ptiblizné patnact zaku provozuje dobrovolnickou ¢innost v Harmonii, p. o.
a v Domoveé pro seniory. Pomahaji zde s potadanim napt. soutézi, kulturnich
vystoupeni k riznym pftilezitostem jako jsou véano¢ni nebo velikono¢ni svatky
a vyrabi drobné darky (pecivo, koralkové a pletené drobnosti) pro obCany téchto
zatizeni. Spolu s vychovateli Zaci pravidelné provadi vyzdobu domova mladeze
a skoly k riznym piileZitostem. Zaci jsou rozdéleni podle ro¢niki a kazdy roénik ma

urcenu vyzdobu ke konkrétni udélosti a vymysli doprovodny program.
7.3 Vyzkumné Setieni — dotaznik

7.3.1 Realizace dotaznikového Setieni

Dotaznik vlastni konstrukce obsahoval 19 otdzek, a to otdzky uzaviené,
polouzaviené a oteviené. V prvni ¢asti obsahoval dotaznik Ctyfi otdzky tykajici se
identifika¢nich udaja, a to pohlavi, v€k, misto trvalého bydliste a ¢islo ro¢niku, ktery
zéaci navstévuji. Druhd ¢ast dotazniku se jiz zaméfila na volny €as a volnocasoveé

aktivity respondentli v poctu 15 otdzek. Podoba dotazniku — viz Ptiloha 1.

Dotaznikové Setfeni probéhlo v tydnu od 21. ledna 2019 a bylo anonymni. Vyti§téné
dotazniky jsem rozdala respondentim a po vyplnéni v dohodnutém terminu také
vybrala od respondentli zpét. Navratnost dotaznikli je 100 %. Analyzu dat jsem

zpracovala v Microsoft Office Word.
7.3.2 Vysledky dotaznikového Setieni

Rozbor identifikac¢nich idaju
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Dotaznikového Setfeni se zicastnilo 36 respondentii z piivodné oslovenych 45. Devét
respondentt si svou ucast v prizkumu rozmyslelo jesté pfed samotnym prizkumem.

Z celkového poctu respondentt bylo 8 muzii a 28 Zen.

V¢ek respondentti se pohyboval mezi 15-19 lety a nejvice byla zastoupena skupina 16
let vpoctu 15 respondentli, nasledovala skupina 15 let v poctu 8 respondenti
a skupina 17 let v poctu 6 respondenti. Dotaznikového Setieni se zucastnilo 6
plnoletych respondent, a to 5 respondentti ve véku 18 let a 1 respondent ve véku 19
let. Plnoleti respondenti nem¢li zajem o ucast v prizkumu a jako dtvod uvadéli
pfipravu na vyucovani.

Nejvetsi pocCet respondentd navstévuje 1. roénik Skoly v poctu 21, néasleduji
respondenti 2. ro¢niku v poétu 8 a 4. roéniku v poétu 6 respondenti. Setfeni se

zucastnil pouze jeden respondent 3. rocniku Skoly, ostatni osloveni 3. ro¢niku z4jem

nemeéli, duvod nesdélili.

Vétsi podil respondent ma trvalé bydlisté ve mésté v poctu 20 respondentl, na

vesnici trvale Zije 16 respondenti.

Rozbor volnocasovych aktivit

Tabulka 1: Piredstava o pojmu volny ¢as

Nejcastéji opakujici se odpovédi Pocet
T —|
Svoboda

Volno

Kamaradi

Relaxace

Vikend

Odpocinek

N N & & ] O O

Zabava

Zdroj: vlastni zpracovani
e Na otazku ,,Co si predstavite pod pojmem volny ¢as? Uved'te jedno slovo,
které Vas napadne.“ se ve dvou piipadech 6 respondentl shodlo na slovech:

svoboda a volno, ve tfech ptipadech 4 respondenti uvedli shodné slova:

37



kamaradi, relaxace a vikend a vzdy 2 respondenti se shodli ve slovech
odpocinek a zabava.

Dalsi odpovédi jsou zastoupeny v poctu jedné odpovédi: atletika,
bezstarostnost, Cas s pritelem, hudba, spanek, volnost, zZadné povinnosti,

Zivot.

Graf 1: Spokojenost s délkou volného ¢asu
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Zdroj: vlastni zpracovani

Na otazku ,,Jste spokojeni s délkou svého volného casu? Pokud ne proc¢?“
odpovédélo 24 respondentt kladné a 12 respondentii s délkou volného ¢asu
spokojeno neni.

Z grafu 1 vyplyva, Ze s délkou volného ¢asu jsou spokojeni pouze muzi.

Graf 2: Cas straveny volno¢asovymi aktivitami v obdobi jednoho tydne
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Zdroj: vlastni zpracovani
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e Hodnoty grafu 2 ukazuji, ze nejvice respondentll, a to v poc¢tu 17, travi Cas
volno¢asovymi aktivitami v rozmezi 5-10 hodin tydné.

e Volnocasové aktivity v délce 0-5 hodin jsou zastoupeny Vpoctu 9
respondentli. Volnocasové aktivity v délce 10-15 hodin tydné provozuje 7
respondenttl.

e Nejméné je zastoupena skupina 15 hodin a vice v poctu 3 respondenti.

Graf 3: Ochota dojiZdét za volnocasovymi aktivitami
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Zdroj: vlastni zpracovani

o Zgrafu 2 vyplyva, ze za volnoCasovymi aktivitami jsou ochotni dojizdét
vSichni osloveni muzi — celkem 8 respondenti a polovina zen (14
respondenttl).

e Druhd polovina Zen (14 respondentll) neni ochotna dojizdét.

Graf 4: Potencionalni doba dopravy za volnoc¢asovymi aktivitami
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Zgrafu 4 je zfejmé, ze respondenti, ktefi jsou ochotni dojizdét za
volnocasovymi aktivitami, preferuji dobu dojezdu v asovém rozmezi do
jedné hodiny — jedna se o 13 respondentd a do 30 minut 8 respondent.

Hodinu a vice je ochoten dojizdét pouze jeden respondent, muz.

Graf 5: Finan¢ni naklady investované do volnoc¢asovych aktivit mési¢né
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Zdroj: vlastni zpracovani

Graf 5 ukazuje, Ze celkem 19 respondentil investuje do volnocasovych aktivit

¢astku v rozmezi 301-500 K¢ mésicné.
12 respondentli investuje nejnizsi nabizenou ¢astku, a to 0-300 K¢ mésicné.
4 respondenti uvedli ¢astku v rozmezi 501-1000 K¢.

Pouze 1 respondent muz uvedl, Ze investuje ¢astku vice nez 1001 K¢.

Graf 6: Misto volnocasovych aktivit
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Zdroj: vlastni zpracovani
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o Z grafu 6 vyplyva, Ze se respondenti volno¢asovym aktivitdm vénuji ptiblizné

stejn€ jak v mist€ bydlisté, tak 1 v misté studia.

Graf 7: Konkrétni moZnosti vyuZiti volného ¢asu

30
24 ®24
25 m 21 -
20 s— m 18
. m 14 14 = 13 m Muz
m9 3
- B Zena
10 ] ] - | m5
5 ] J = m3
il ol =l AR BR d Bl
— ]
X N N k9 & Y > 2 22 <
Q/\(\z 4,\"5@/ Jé}(\z o‘(‘:\\'fb (_)Qé \(L’b/\\’{- Q\\—é '.\\Q \Qﬁ\/\/ Q‘\"b(’
& R ono Q Q,\o" A <@ Sé\\
A\

Zdroj: vlastni zpracovani

e Na otazku ,,Jak travite svlij volny ¢as? mohli respondenti volit vice odpovédi.
Ve dvou ptipadech 29 respondentii oznacilo moznost: internet (socidlni sité,
on-line hry) a s prateli, 25 respondentt uvedlo odpocinek.

e 21 respondentti travi volny ¢as u pocitace.

e Svij volny cas vyuziva 20 zoslovenych respondentd ke sportu a 19
respondentt k prochdzkam.

e Navstévu divadla, kina, muzei apod. preferuje 15 respondentd.

e Televizi sleduje 5 respondentt.

e Pouze 3 respondenti uvedli, Ze se vénuji ru€nim pracim.

e U moznosti jiné odpovidali respondenti, ze volny &as travi s rodinou,
Vv krouZzcich, poslechem hudby, dva respondenti uvedli malovani, pouze jeden

respondent dobrovolnickou ¢innost nebo cetbu.
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Graf 8: Navstéva krouzkiu ve volném Case
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Zdroj: vlastni zpracovani

e Celkem 26 respondentli uvedlo, Ze nenavstévuje Zadny krouzek.
e 10 respondenti krouzek navstévuje.

we

Graf 9: Verejné prospésna ¢innost vykonavana v ramci volného ¢asu
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Zdroj: vlastni zpracovani

e Zoslovenych respondentii vykonavaji v soucasné dobé€ vetejné prospésnou

¢innost 4 respondenti (zeny) a v predeslych letech 2 respondenti.
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Graf 10: Divod neucasti na volnoc¢asovych aktivitach
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Zdroj: vlastni zpracovani

9 respondentt tuto otazku nevyplnilo, 9 respondentl uvedlo jako duvod
nedostatek volného Casu, 7 respondentli nema o volnocasové aktivity zajem,
nebo se jim nechce.

6 respondentil uvedlo jako divod nedostatek financi, 4 respondenti nemaji

s kym danou aktivitu provozovat, nedostupnost aktivity uvedl 1 respondent.

Graf 11: Spokojenost s nabidkou volno¢asovych aktivit
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Zdroj: vlastni zpracovani

Vétsina respondentli je spokojena s nabidkou volnocasovych aktivit v ramci
Skoly, domova mladeze a regionu, a to v poctu 30 respondentti.

S nabidkou je nespokojeno pouze 6 respondentt.
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Graf 12: Chybéjici volnoc¢asova aktivita
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Zdroj: vlastni zpracovani

Na otazku ,,Kterou volnocasovou aktivitu v ramci $koly, domova mladeze
a regionu postradate? bylo mozné uvést vice aktivit. 25 respondenti
odpovédélo, ze jim zadna volnoCasova aktivita nechybi, naopak 11
respondentll volnocasovou aktivitu postrada.

5 respondentti uvedlo, ze jim chybi televize v domové mladeze, 1 respondent
postrada levnéjsi rozsifenou vyuku anglictiny.

Dalsi odpovédi jsou zastoupeny v poctu jedné odpovédi: golfové hiiste,
klavir, atletika nebo posilovna ptimo v budové domova mladeZe.

Jeden respondent uvedl, ze si kazdy mize najit, co ho bavi.
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Graf 13: Informovanost o nabidce volno¢asovych aktivit

Zdroj: vlastni zpracovani
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Z grafu 13 je patrné, Ze informovanost o nabidce volnocasovych aktivit

Vv okoli je dostatecna pro 24 respondenti a nedostatecna pro 12 respondent.

Graf 14: Informace o nabidce volno¢asovych aktivit
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Na otazku, jak si respondenti zjist'uji informace o nabidce volnocasovych

aktivit v okoli, mohli respondenti uvést vice odpovédi. 30 jich odpovédelo, ze

pomoci internetu, 22 respondentl se informuje od ptatel, pouze 1 respondent

vyuziva informacni centrum.

U odpovédi ,,jiné* uvedli 3 respondenti nasténku v domové mladeZe.

Zadny respondent nevyuziva pro ziskavani informaci regionalni tisk.
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7.3.3 Shrnuti dotaznikového Setieni

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze oslovend mladez ve véku od 15 do 19 let si pod
pojmem volny &as predstavuje svobodu, volno, relaxaci a odpodinek. Zadny

Z respondenti neuvedl, Ze by si pod pojmem volny Cas piedstavil nudu.

Z celkového poctu 36 respondentti je s délkou volného cCasu spokojeno 67 %
a nespokojeno 33 % respondentl. Jako diivod nespokojenosti uvadi mnoho Skolnich
povinnosti a dlouhé pfipravy na vyucovani. Muzi jsou s délkou volného casu

spokojeni, Zzeny odpovidaly zaporné ve 43 %.

Volnocasovym aktivitim vénuji respondenti v pruméru nejvice 5-10 hodin tydné.
Z celkového poctu 36 respondentti to je 47 %. Vice nez 15 hodin tydné se vénuje

volnocasovym aktivitdm pouze 8 % z celkového poctu respondenti, a to Zeny.

Z celkového poctu 36 respondentt je 61 % z nich ochotno dojizdét za volno¢asovymi
aktivitami. V této skupiné jsou vSichni osloveni muzi a polovina zen. Respondenti,
ktefi jsou ochotni za volnoCasovymi aktivitami dojizdét, preferuji Casové rozpéti

dojezdu do jedné hodiny a do 30 minut.

Do volnocasovych aktivit respondenti investuji financni ¢astku na dolni hranici
nabidnutych moznosti v dotazniku. Pravdépodobné je tato skute¢nost dana tim, ze
naklady na pobyt v DM, stravu, kapesné a tydenni platbu za dopravu jsou pro vétSinu
rodi¢t pomérné velké a nemohou piispét dalsi vétsi ¢astkou na volnocasové aktivity
svych déti. Z dostupnych informaci a vlastnich zkuSenosti vim, Ze ubytovani Zaci
Vv domové mladeze vétSinou vyuzivali aktivity, které zajiStovala Skola v rdmci DM
a Skoly, bud’ bez uplaty, nebo za mensi poplatek. V dnes$ni dobé¢ jiz tato vyhoda

vetSinou nepievazuje v nabidkach volnocasovych aktivit.

Respondenti se volnocasovym aktivitam vénuji v priméru skoro stejné jak v misté
bydliste, tak 1 v misté studia. Nejcastéji, a to vV 81 % travi vétSina respondentii volny
¢as na internetu (socidlni sit¢), ale skoro ve stejné mifte travi volny €as respondenti
také s pfateli a odpocCinkem. Sportovnim aktivitam se vénuje 56 % respondentd.
Ptiblizn¢ stejné procento respondentd, a to 58 % travi svlij volny ¢as praci na

pocitaci a prochazkami. MiiZzeme se ovSem pouze dohadovat zda se vénuji
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prostfednictvim pocitace opravdu jinym cinnostem nez internetu a hrdm, napf.

uprave fotografii, programovani apod.

Malou skupinou jsou zastoupeni ti respondenti, ktefi travi sviij volny ¢as sledovanim
televize. Pouze jeden respondent uvedl, Ze se ve volném cCase vénuje Cetb¢é knih.
Pouze 28 % z celkového poctu respondentl pravidelné navstévuje zdjmové krouzky.

Jedna se vSak vétsinou o sportovni krouzky — box, Jiu Jitsu, golf, atletika.

Krouzky zaméfené na vzdélavani navstévuje pouze 14 % z celkového poctu
respondentt. Uvedli krouzky — vyuka francouzstiny a italStiny, hra na violu, literarné

dramaticky krouzek, hasi¢sky sport a hodiny zpévu.

V prizkumu se objevil nazor plnoletého respondenta, ze klasické krouzky v dnesni
dobé navstévuje malo déti a mladeze. Ale informovanost o nabidce krouzk
a riznych aktivitach je dostacujici, jen lidé jsou malo ochotni né€emu se pravidelné
vénovat.

V dotazniku jsem se také zaméfila na otazku vefejné prospesné ¢innosti. Nékteti zaci
této Skoly se vénuji dobrovolnické cCinnosti. Zajimalo mne, jestli jsou osloveni
respondenti mezi nimi. Z oslovenych respondentii pomahaji v soucasné dobé
4 respondenti (zeny), V ptedeslych letech dva respondenti. Jedna se o zakyné

4. ro¢niku, které nemaji Cas se této Cinnosti dale vénovat, divodem je piiprava

k maturité. Zaci pomahaji v Harmonii, p. 0. a v Domové pro seniory Krnov.

Zajimal mne divod neucasti na volnocasovych aktivitdich. Nejcastéji uvadénym
divodem byl nedostatek volného €asu, nedostatek financi a skute¢nost, Ze nemaji
o volnocasové aktivity zajem, 9 respondentt tuto otazku nevyplnilo. Pfedpokladam,
ze diivodem nevyplnéni odpovédi je u nékterych dotazanych ostych ptiznat finanéni
divody. Mensi skupina respondentii uvedla, Ze nemaji danou aktivitu s kym

provozovat nebo neni konkrétni aktivita dostupna.

Vétsina respondentl je spokojena s nabidkou volnocasovych aktivit v rdmci Skoly,
DM a regionu. Jen mald skupina respondentii je s nabidkou nespokojena. 69 %
oslovenych respondentli nepostradd zddnou volnocasovou aktivitu. P&t respondentt
uvedlo, Ze jim chybi televize v domov€ mladeze. Déle jim chybi napt. klavir

a posilovna ptimo v DM, atletika, golfové hiiste.
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Informovanost o nabidce volnocasovych aktivit v okoli je pro vétSinu respondenti
dostate¢na. Informace o nabidce Gerpaji pievazné z internetu a od pratel. Zadny
z oslovenych respondenti nevyuziva pro ziskavani informaci regionalni tisk. Tyto
vysledky potvrzuji fakt, Ze internet a pratelé jsou nejvétSim zdrojem informaci,

naopak informacni centrum a regionalni tisk mladé respondenty miji.
7.4 Vyzkumné Setieni — individualni rozhovor

Individuélni rozhovor s vedouci vychovatelkou se uskutecnil v lednu 2019. Polozila
Jsem ji 9 otazek (viz Ptiloha 2). Dotazovani probihalo ve velmi pfijemné atmosféte,
pani vychovatelka byla ochotna a jeji pristup byl profesionalni. Autenticky ptepis

rozhovoru viz Ptiloha 3.
7.4.1 Vysledky individualniho rozhovoru

Otazka ¢. 1: Jak dlouho vykonavate pedagogickou praxi?

Odpoveéd’: 40 let, z toho 38 let zde v domové mladeze.

Otazka €. 2: Jak podle Vas Zaci ubytovani v domové mladeze (DM) travi svilij volny
¢as nejcastcji?

Odpovéd’: Sledovanim internetu, pievazné socialni sit¢ Facebook a Instagram.
Otazka ¢. 3: Jaky je u zakl zajem o volnocasové aktivity pofadané v ramci DM?
Odpovéd’: Pfevazna vétsina zéjem nejevi. Jsou zde ale i zaci, ktefi se tcastni skoro
vSech krouzkii a ¢innosti, které nabizime.

Otazka ¢. 4: Jakym zplsobem jsou volnocasové aktivity, které¢ zajistuje v DM
financovany?

Odpovéd’: Krouzky, které poiadame v prostorach DM, nejsou za tplatu. Zaci si
financuji pouze material, ktery spotfebuji. Maximalni finan¢ni naklady na obdobné
aktivity za jeden mésic jsou 100 K¢.

Otazka €. 5: Navstévuji Zaci ve volném case spiSe krouzky pofadané v ramci DM

nebo vice krouzky mimo DM?
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Odpovéd: Castéji navitévuji krouzky pofadané jednotlivymi vychovateli v DM.
Pokud nékdo dochazi do krouzkti mimo DM, jedna se ptevazné o sportovni krouzky

a posilovny (chlapci) a jazykové krouzky navstévuji vice divky.

Otazka ¢. 6: Vykonavaji Zaci néjakou veiejné prospéSnou ¢innost? V ¢em tato

¢innost spociva a jaka je role vychovatele?

Odpovéd’: Ano, vykonavaji, a to ve Slezské diakonii. Aktivita spociva v kulturnim
zajiSténi akci (soutéZe, zpév a taneni vystoupeni) a tvorbé drobnych darka
(pernicky, vanoc¢ni cukrovi, vyrobky =z vytvarného krouzku). O vanocnich
a velikonoc¢nich svatcich v Domové pro seniory i v Harmonii, p. 0. pro mentalné
postizené obCany poradame v Harmonii, p. 0. workshopy, zaméfené na rukodélné
¢innosti. Dal$i ¢innosti pro Harmonii, p. o. jsou organizované dny v rdmci zadané¢ho
tématu, napi. Namoinicky bal nebo Country bal, kde zajistujeme soutéze, hudbu
a tanec. Téchto akci se ucastni pfiblizn¢ 15 divek. Dobrovolnickd Cinnost také
spociva v individualnich navstévach seniorti za i€elem rozhovort se starymi lidmi.
Vychovatelé se podili na téchto aktivitdch tim, Ze se Zaky zajiSténi akci vymysli
a pripravuji a také se spolu s nimi aktivné ucastni.

Otazka €. 7: Pokud se Zaci netcastni volnocasovych aktivit, jaké si myslite, ze
K tomu maji diivody?

Odpovéd’: Nemaji zajem, argumentuji Skolnimi povinnostmi. S vedenim $koly jsme
do vnitiniho fadu domova mladeze vlozili do oddilu ,,Povinnosti ubytovanych zaka*
povinnost zakt spolutiastnit se jednou za pololeti akci pofadanych DM.

Otazka ¢. 8: Je néjakd volnocasova aktivita, kterou podle Vas zéci postradaji?
Z dotazniku totiz mimo jiné vyplynulo, ze n¢kterym ubytovanym zaktim chybi v DM
televize.

Odpovéd’: Dle mého nazoru je nabidka dostupnych volnocasovych aktivit
dostate¢na. Po skonceni vyucovani maji zaci k dispozici t¥idy s televizi, videem,

satelitem 1 DVD piehravaci.
Otazka €. 9: Je néco, co by se dalo zlepsit ze strany domova mladeze, vychovateld?

Odpovéd’: Chybi spoleenska mistnost. VSechny aktivity ve volném case provadime

se zaky v ucebnach nebo v jidelné.
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7.5 Komparace nazori a celkové shrnuti

Z dotaznikového Setieni a individualniho rozhovoru s pani vychovatelkou vyplynula
shoda ve skute¢nosti, ze zaci nejCastéji travi svilj volny ¢as na internetu, aktivitou na

socialnich sitich.

Potvrdila se i informace od respondentl, ze do volnocasovych aktivit investuji
finan¢ni c¢astku na dolni hranici z nabidnutych moZnosti v dotazniku. Pani
vychovatelka mi v rozhovoru sdélila, ze pokud se nékdo z zaku 0castni vSech
nabizenych aktivit v rdmci DM v jednom mésici, tak investuje ¢astku maximaln¢ 100
K.

Castéji zaci navstévuji krouzky potddané domovem mladeze. Potvrdilo se také, Ze
oblibengjsi jsou krouzky sportovni (pfevazné u muzi) nez krouzky se zamétenim na
vzdélavani. Ty jsou oblibené u Zen, a to se zaméfenim na vyuku cizich jazyki.

v

Potvrdila se také informace o vefejné prospésné ¢innosti. Ucastni se ji ptiblizné 15
divek. Spolu s jednotlivymi vychovateli se vénuji osobam s mentalnim postizenim

a seniorim, piipravuji pro n€ kulturni akce k riiznym pitilezitostem.

Stejné tak se potvrdil vysledek z dotaznikového Setfeni, kdy néktefi respondenti
uvadéli, Ze nemaji o volnocasové aktivity zajem. Tuto skute¢nost mi uvedla také pani
vychovatelka, kterd mi sdélila, Ze néktefi Zaci a neni jich malo, nemaji zajem
0 nic a nelze je motivovat k jakékoli smysluplné ¢innosti. Zajimavy je pfistup vedeni
Skoly a domova mladeZe k Zakiim, ktefi se nechtéji tcastnit zadnych aktivit. Z tohoto
divodu do vnitiniho fadu DM vlozili povinnost pro zaky spoluticastnit se jednou za

pololeti na akci, které porada domov mladeze.

Odpovéd’ 7akt a pani vychovatelky se neshoduje v problematice televize. Zaci
Vv dotazniku uvedli, Ze televizi v domové mladeZe k dispozici nemaji. Toto tvrzeni
ovSem pani vychovatelka rozporovala, a to tim, Ze televize je zakum k dispozici
V u¢ebndch, spolu se satelitem, videem a DVD ptehravaci. Nejspi§ zdporna odpoveéd’
zakl vyplynula z dne$ni moderni doby, kdy by bylo pro Zaky idedlni, mit televizi na
kazdém pokoji nebo ve spoleCenské mistnosti, kterou ovSem v domové mladeze

nemaji.
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Nabidka volnocasovych aktivit je dle pani vychovatelky véetn¢ zaka dostacujici. Za
podstatny problém tohoto domova mlédeze povazuje pani vychovatelka chybé&jici

spolecenskou mistnost.
7.6 Vlastni navrhy a doporuceni

V ramci dotaznikového Setfeni bylo zjisténo, ze nejcastejSim vyuzitim volného Casu
je pro zaky v drtivé vétsin€ internet a socidlni sité, ale ve stejné mife také volny Cas
s prateli a odpocinek. Nejméné se zaci vénuji vzdélavacim krouzkiim a cetbé knih.

Coz se potvrdilo i na zdkladé¢ individualniho rozhovoru s vedouci vychovatelkou.

Z prizkumu bylo déle zjisténo, ze nekolika zadkiim ubytovanym v domové mladeze
chybi televize. Tuto informaci pani vychovatelka uvedla v rozhovoru na pravou
miru. Televize nechybi, jen neni na kazdém pokoji tak, jak by si Zaci pfedstavovali.
Ubytovani zaci nemaji VvV domové mladeze k dispozici spoleCenskou mistnost,
veskeré zajmové aktivity, které Zzaci provozuji spolecné s vychovateli, jsou
smérovany do uéeben nebo $kolni jidelny. Zaci tak maji ¢asto pocit, Ze jsou stale ve
Skole, 1 kdyZ maji volno. Problém spatfuji v tom, ze domov mlédeze je soucasti
budovy Skoly a rozmisténi jednotlivych mistnosti pravdépodobné neumoziuje ztidit
spoleCenskou mistnost ani prostor pro posilovnu. Je to vSak otdzka k zamysleni pro
vedeni Skoly. Absenci spolecenské mistnosti povazuje za podstatny problém
1 vedouci vychovatelka, ale doposud se ji nepodatilo najit vhodné prostory, které by

schvalilo vedeni Skoly.

Z informaci, které jsem ziskala z dotaznikového Setfeni i z individualniho rozhovoru
s vedouci vychovatelkou pii navstéveé skoly a domova mladeze, je dle mého nazoru
napln zdjmovych ¢innosti 1 motivace ze strany vychovateld této Skoly a domova
mlédeZze na velmi dobré Urovni. VeSkeré volnoCasové aktivity jsou dobrovolné a je

nutné na to takto pohlizet.

Na druhé strané je tfeba se problematice volného Casu déti a mladeze dostate¢né
vénovat a poskytnout jim smysluplnou c¢innost, aby se pfedchézelo socidlné

patologickym jevim, napt. Sikan€, uzivani drog, kriminalité, vandalismu apod.

Vysledky mého Setfeni byly pfeddny vedouci vychovatelce domova mladeze.

Doporucuji, aby vychovatelé jako nejdiilezitéjsi ¢lanky, které mohou déti a mladez
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naucit volny ¢as rozumné a uzite¢né vyuzit a nejen ho promarnit, si s zaky promluvili

a pokusili se zmapovat do hloubky jejich potieby.

Za vhodné téz povazuji uspofadat besedu s byvalymi absolventy, ktefi nasli své
uplatnéni v zZivoté a ktefi mohou potenciondlné¢ své mladsi spoluzdky motivovat
k tomu, aby sviij volny cas vyuzivali ucelné, nebot’ prispéje nejen k jejich

spokojenosti, ale i uplatnéni na trhu prace.
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ZAVER

Bakalafska prace na téma ,,Nabidka a poptavka volnocasovych aktivit ve vybraném
regionu se zaméfenim na vzdélavani se zabyvala analyzou nabidky volnocasovych
aktivit v regionu Krnov a poptavky po nich u zakt vybrané stfedni skoly, ktefi jsou

ubytovani v domové mladeze.

V teoretické casti byly pouzity informace z odbornych monografii, v menSim
rozsahu z internetovych zdroji na téma volnocasové aktivity. Nejprve jsem
vysvétlila zakladni ekonomické pojmy, jako je ekonomika, ekonomie, trh, nabidka
a poptavka. V dalsi ¢asti jsem se vénovala pojmim volny ¢as, pedagogika volného
asu a soucasnd nabidka volného Gasu v Ceské republice. Pouzila jsem metody

analyzy, syntézy a komparace ziskanych poznatkii.

V praktické ¢asti jsem pouzila metodu dotaznikového Setteni, v ramci kterého jsem si
kladla za cil zjistit, jak zaci chapou pojem volny ¢as, zda maji o volnocasové aktivity
zdjem a jaké z nich upfednostiiuji, co jejich poptavku po nich ovliviiuje. Podobné
otazky jsem polozila i vedouci vychovatelce v ramci individudlniho rozhovoru. Déle
jsem zjist'ovala nabidku volno¢asovych aktivit ve vybraném regionu Krnov. Zde byla

pouzita metoda analyzy informaci, a to z dostupnych internetovych zdroju.

Po prostudovani vSech dostupnych zdrojii a vyhodnoceni dotaznikového Setfeni jsem
dosla k nasledujicimu zavéru. Nabidka volnoCasovych aktivit ve mésté Krnov je
dostate¢na, a to pro vSechny vékoveé kategorie, tedy 1 pro zvolenou cilovou skupinu,
kterou byla Skolsk4 mladez. Zalezi pouze na tom, jaké volnocasova aktivita je zajima
a jakou finan¢ni ¢astku jsou ochotni a mohou pro sebe v tomto sméru vénovat. Jsou

zde k dispozici i aktivity, které jsou bezplatné.

Vedouci vychovatelka v rozhovoru potvrdila, ze volnocasovych aktivit je nejen
v domové mladeZe, ale také v regionu dostatek. Zalezi na jednotlivych zZacich, jaka
aktivita je zajima a jaké se chtéji vénovat. Dotkla se také toho, ze dnesni doba ptinasi
mladym lidem nejen mnoho moznosti, ale i nastrah. Casto se setkava s tim, Ze rodice
nemaji na své déti dostatek casu, ktery by vyuzili ke spole¢nym aktivitdm

a Vv zadnych aktivitich je nepodporuji. Nemaji ¢as si s détmi promluvit o jejich
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problémech nebo o uspéchu. Oni jako vychovatelé potom nahrazuji rodice, aby

ptipadné ptedesli nastupujicimu problému.

Z informaci, které jsem ziskala od respondentt a od vedouci vychovatelky domova
mladeze je dle mého nazoru naplin zdjmovych cCinnosti i motivace ze strany
vychovateli domova mladeze vice nez dostate¢na. Piesto jsem piipojila nékolik
svych navrhli na mozné zlepSeni stavajici situace. Podpora smysluplného vyuziti
volného casu je zejména u mladeze velmi potfebna, nesmime zapominat na
skutecnost, ze veskeré volnoCasové aktivity jsou dobrovolné, a tak k tomu musime

také pristupovat.
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Priloha 1: Vzor dotazniku

DOTAZNIK

Vazeni Zaci,

jsem studentkou Institutu vzd&lavani a poradenstvi CZU v Praze a rada bych Vas
pozadala o vyplnéni dotazniku na téma volnocasovych aktivit. Dotaznik je anonymni
a vysledky poslouzi pouze pro praktickou ¢ast mé bakalaiské prace.

Predem dékuji za pravdivé a uptfimné odpovédi a za ochotu a ¢as, ktery vyplnénim
stravite.

Jana Stankova

Upiesnéni pied vyplnénim dotazniku:

,Volny ¢as“ je Cas po splnéni svych povinnosti nejen studijnich, ale i domaécich.
Miuzeme ho vyuzivat podle sebe, dle vlastniho uvéazeni a dle vlastnich z4jm.

Mezi ,,volnocasové aktivity” mimo jiné patii také rizné zajmové a vzdélavaci
krouzky, sportovni aktivity a soutéze, komunitni a nizkoprahova centra, kluby atd.
Vybrané odpovédi zakrouzkujte, u otevienych otdzek odpovéd’ strucné vypiste.

ODPOVEDI RESPONDENTU
1/ Pohlavi:

a/ muz b/ Zena
2/ VEK: oo

3/ Misto trvalého bydlisté:
a/ mésto b/ vesnice

4/ Ktery ro¢nik na SOS dopravy a cestovniho ruchu studujete? .........................

5/ Co si piedstavite pod pojmem volny ¢as? Uved'te jedno slovo, které¢ Vas
napadne (napf. vikend, nic, svoboda aj.)

6/ Jste spokojeni s délkou svého volného ¢asu? Pokud ne pro¢?
a) ano
b) ne
DUvOd NeSPOKOJENOSTI. .o .ueitteetete et

7/ Kolik ¢asu tydné v priméru vénujete volnocasovym aktivitam?
a/ 0-5 hodin
b/ 5-10 hodin
¢/ 10-15 hodin
d/ 15 hodin a vice



8/ Jste ochotni za volnocasovymi aktivitami dojizdét?
a/ ano b/ ne

9/ Pokud jste odpovédéli na piedchazejici otazku ,,ano“, uved’te ¢as, ktery
jste ochotni vénovat dopravé za volnocasovymi aktivitami.
a/ do 30 minut
b/ do hodiny

¢/ hodinu a vice

10/ Kolik finané¢nich prostfedkii mési¢né investujete do volno¢asovych aktivit?
a/ 0-300 K¢
b/ 301-500 K¢
¢/ 501-1000 K¢
d/ vice nez 1001 K¢ a vice

11/ Kde se nejcastéji volnoc¢asovym aktivitim vénujete?
a/ v misté bydliste
b/ v misté studia
¢/ v misté bydlisté i studia stejnym dilem

12/ Jak travite sviij volny ¢as? MiuZete zakrouzkovat vice moZnosti.
al sport
b/ kultura (navstéva kina, divadla, muzei, vystavy, koncerty apod.)
c/ internet (socialni sité, on-line hry)
d/ s prateli
e/ pocitac
f/ televize
g/ odpocinek
h/ prochéazky
i/ rucni prace (Siti, pleteni, vyroba Sperki apod.)
j/ jiné (aktivity vySe neuvedené, uved'te jaké, moznost i vice aktivit)

13/ Navstévujete ve volném case néjaky krouzek?
a/ ano b/ ne

Pokud ano jaky, kde, jak dlouho krouZek navstévujete a kdo Vas do krouzku
ptivedl?

14/ Vykonavate ve volném ¢ase néjakou verejné prospéSnou ¢innost? Napf.
dobrovolnicka ¢innost (Slezska diakonie v Krnové apod.). Pokud ano uved'te
kde, jak Casto a v ¢em ¢innost spoc¢iva?



15/ Pokud se neucastnite volnoc¢asovych aktivit, jaké k tomu mate davody?
a/ nedostatek financi
b/ nedostatek volného casu
¢/ dana aktivita neni v daném misté dostupna
d/ nemam je s kym provozovat
e/ nemam zajem, nechce se mi

16/ Jste spokojeni s nabidkou volno¢asovych aktivit v ramci §koly, domova
mladeZe a v ramci regionu?
a/ ano
b/ spise ano
c/ ne
d/ spise ne

17/ Kterou volnocasovou aktivitu v ramci §koly, domova mladeZe a regionu
postradate? (uved’te i vice aktivit)

18/ Myslite si, Ze je informovanost o nabidce volno¢asovych aktivit v okoli
dostacujici?
a/ ano
b/ ne

19/ Jak si zjist’ujete informace o nabizenych volnoc¢asovych aktivitach v okoli?
a/ na internetu
b/ z regionalniho tisku
¢/ informacni stredisko
d/ od pratel
€/ JINE, UVEALE JAKE ...ooieiiiiiiiieeiie e

Pokud Vam nestacil prostor pro vyjadieni se v dotazniku k jednotlivym otazkam,
muzete takto ucinit na nasledujicich fadcich. Budu rada za jakékoliv podnéty nebo
myslenky, tykajici se Vaseho volného Casu a volno€asovych aktivit.

Dé&kuji Vam za Vs Cas.



Priloha 2: Otazky pro individualni rozhovor

Otazka ¢. 1: Jak dlouho vykonavate pedagogickou praxi?

Otazka ¢. 2: Jak podle Vas zaci ubytovani v domové mladeze (DM) travi svij volny
¢as nejcastéji?

Otazka ¢. 3: Jaky je u zakl zajem o volnocasové aktivity poradané v ramci DM?
Otazka ¢. 4: Jakym zplGsobem jsou volnoCasové aktivity, které zajistuje DM
financovany?

Otazka ¢. 5: Navstévuji zaci ve volném cCase spiSe krouzky poiadané v rdmci DM
nebo vice krouzky mimo DM?

Otazka ¢. 6: Vykonavaji zaci n&jakou verejné prospéSnou cCinnost? V ¢em tato
¢innost spociva a jaka je role vychovatele?

Otazka €. 7: Pokud se Zaci neucastni volnoCasovych aktivit, jaké si myslite, ze
K tomu maji divody?

Otazka ¢. 8: Je né&jakd volnoCasova aktivita, kterou podle Vas zaci postradaji?
Z dotazniku totiz mimo jiné vyplynulo, Ze n¢kterym ubytovanym zaktim chybi v DM

televize a spoleCenska mistnost.

Otazka ¢. 9: Je néco, co by se dalo zlepsit ze strany domova mladeZe, vychovateld?



Priloha 3: Autenticky prepis rozhovoru s vedouci vychovatelkou

Otazka ¢. 1: Jak dlouho vykonavate pedagogickou praxi?

Odpovéd: Pedagogickou praxi vykonavam celkem 40 let, ztoho 38 let zde

Vv domove mladeze.

Otazka €. 2: Jak podle Vas Zaci ubytovani v domové mladeze (DM) travi sviij volny
¢as nejcasteji?

Odpovéd’: Nejcastéji travi volny Cas sledovanim internetu, pfevazné socialni sité
Facebook a Instagram. Nejradéji by lezeli v posteli s telefonem nebo notebookem

pied sebou.
Otazka ¢. 3: Jaky je u zakl zajem o volnocasové aktivity pofadané v rdmci DM?

Odpovéd: Prevaznou vétSinu zdkd nelze naldkat na nic, zadné aktivity jim
nevyhovuji, maji pfipravené vymluvy a nezmuzete nic, protoze volnocasové aktivity
jsou dobrovolné. Na druhou stranu mame tzv. skalni pfiznivce (nadSence), ktefi se

ucastni skoro vSech krouzku a ¢innosti, které nabizime.

Otazka ¢. 4: Jakym zpisobem jsou volnocasové aktivity, které zajistuje v DM

financovany?

Odpovéd’: Krouzky, které poiadame v prostorach DM, nejsou za tplatu. Zaci si
financuji pouze material, ktery spotiebuji. Napt. ve vytvarném krouzku a ru¢ni prace
si hradi material na vyrobu napt. naramkut z koralkd, Sperkti z modistickych dutinek
apod. Néklady na jeden vyrobek se pohybuji v rozmezi od 20 do 50 K¢&. V krouzku
vareni si zase rozd¢li Gi¢astnici néklady na suroviny, z kterych si uvaii. Maximalni
finanéni naklady na obdobné aktivity za jeden mésic jsou 100 K¢&. V ptipadée, ze

vyrabime vyrobky napft. pro Domov seniori, hradi material na vyrobu DM.

Otazka €. 5: Navstévuji Zaci ve volném Case spiSe krouzky potddané v ramci DM
nebo vice krouzky mimo DM?

Odpovéd’: Castéji navitdvuji krouzky pofadané jednotlivymi vychovateli v domové
mladeZe. Pokud nékdo dochazi do krouzki mimo DM, jedna se pfevazné o sportovni

krouzky a posilovny (chlapci) a jazykové krouzky navstévuji vice divky.



Otazka ¢. 6: Vykonavaji zaci néjakou vetejné prospéSnou cCinnost? V ¢em tato

¢innost spociva a jaka je role vychovatele?

Odpovéd: Ano, vykonavaji. Vzdy na zacatku Skolniho roku mne kontaktuje
poveéiena osoba ze Slezské diakonie a domluvime, jak bude cinnost probihat.
VétsSinou spociva v kulturnim zajisténi akci (soutéZe, zpév a tanecni vystoupeni)
a drobnych darki (pernicky, vanocni cukrovi, vyrobky z vytvarného krouzku), napf.
0 vanoc¢nich a velikono¢nich svatcich v Domové pro seniory i v Harmonii p. o.
pro mentalné postizené obcany potradame v Harmonii p. 0. workshopy, zaméfené na
rukodéIné cinnosti, které jsou schopni tito obcané zvladnout, naptf. malovat
velikono¢ni vajicka, zdobit pernicky. Dalsi ¢innosti pro Harmonii p. 0. jsou
organizované dny v ramci zadaného tématu, napf. Namoinicky bal nebo Country bal,
kde zajistujeme soutéze, hudbu a tanec. Téchto akci se Gcastni ptiblizn¢ 15 divek.
Dobrovolnicka ¢innost také spoc¢iva v individualnich navstévach seniorti za ucelem

rozhovort se starymi lidmi.

Vychovatelé se podili na téchto aktivitdch tim, Ze se zaky zajiSténi akci vymysli

a pripravuji a také se spolu s nimi aktivné ucastni.

Otazka €. 7: Pokud se Zaci netcastni volnocasovych aktivit, jaké si myslite, ze

k tomu maji divody?

Odpovéd’: Nechce se jim, nektefi nemaji zdjem o nic, jen hledaji vymluvy, aby se
nemuseli niceho Gcastnit. Vymlouvaji se na rodice, na penize, na domaci tkoly apod.
Mame zde Zaky, ktefi se volnocasovych aktivit neucastni viibec. Proto jsme po
dohod¢ s vedenim Skoly do wvnitinitho fddu domova mladeze vlozili do oddilu

Povinnosti ubytovanych 74kt bod 4, ktery ukladd zakim povinnost spolutcastnit se

jednou za pololeti akci potadanych DM.

Otazka ¢. 8: Je ngjakd volnocasova aktivita, kterou podle Vas Zaci postradaji?
Z dotazniku totiz mimo jiné vyplynulo, ze n¢kterym ubytovanym zaktim chybi v DM

televize.

Odpovéd: Dovoluji si tvrdit, Ze nabidka volno€asovych aktivit ze strany
vychovatell je dostate¢nd a kazdy zak si mlize vybrat aktivitu dle svého zajmu. Také
nabidka volnoc¢asovych aktivit v regionu mésta Krnov je rozséhld a dostupna. Co se

tyka televize, tak Zzaci maji k dispozici po skonceni vyucovani vSechny ttidy



s televizi, videem, satelitem i DVD piehravaci. Nejradéji by vSak méli televizi na

pokoji, aby z n¢j nemuseli vystréit nos.
Otazka €. 9: Je néco, co by se dalo zlepsit ze strany domova mladeze, vychovatelii?

Odpovéd’: Tak vzdy by se dalo néco zlepSovat. Mne ale nejvic trapi absence
spoleCenské mistnosti. VSechny aktivity ve volném case provadime se zéky
V u¢ebnach nebo v jidelné, a to neni Gplné Stastné feSeni. Intenzivné hledam prostor
pro spolecenskou mistnost, ale zatim bez uspéchu. Vzdy, kdyz jsem néjakou mistnost

méla vyhlidnutou, tak mi ji ucitelé vzali na ucebnu.



