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Anotace

Diplomova prace se zabyva napravnymi metodami ve vyuce anglického jazyka u zaku
s dyslexii a jejich porovnanim v Ceském a anglickém prostfedi. Teoreticka Cast je
zaméfena na specifické poruchy obzvlasté na dyslexii, na vzdélavani Zaka se
specifickymi poruchami a také na vyuku ciziho jazyka. V praktické &asti se pomoci
dotaznik( hleda odpovéd na hypotézy, které z metod jsou nejéastéji uzivané v Ceské

republice a v Anglii a celkové srovnani téchto metod.
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Annotation

This diploma thesis examines specific English language teaching methods for students
with dyslexia, and compares the use of these methods between a Czech and an
English environment.The theory section examines specific learning disabilities,
especially dyslexia. It focuses on the education of students with learning disabilities, as
well as the teaching of a foreign language. In the practical section, with the help of
a questionnaire, this thesis explores different methods of English instruction, in order to
determine which methods are the most commonly used in the Czech Republic and in

England, including a summary and comparison of these methods.
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UvoD

Hned od prvnich hodin vyuky ciziho jazyka respektive angli¢tiny zaci slychavaji, jak je
pro né vyuka dullezita, jak bez ciziho jazyka nemohou v dnesni dobé uspésné studovat
¢i dale v budoucnu cestovat, ale zejména pracovat. U primérné nadaného zaka neni
za nékolik mésicu problém precist anglicky text, aniz by se néjak pozastavoval nad
rozdilnou fonetikou. OvSem u Zaka s dyslexii tato rozdilnost zplsobuje jesté vétsi
potize, nez jaké zaziva pfi ¢teni €i psani textu Ceského. Rozdily ve fonetice a spellingu
jsou vyrazné a tak se u zakl s dyslexii bez vhodného pfistupu mize objevit nechut
k tomuto pfedmétu. Proto je velice dulezité, aby kazdy tento zak i jeho ucitel mél ty
nejlepSi podminky ke studiu Ci vyuce ciziho jazyka a aby ucitel volil vzdy ty nejlepSi

zpusoby napravy u dyslektickych zaka.

Vyukou angli¢tiny se zabyvam jiz mnoho let a tak se i setkdvam se zaky, ktefi maiji
dyslexii. Kazdy jediny zak je individualita a tak je velmi tézké urcit nebo spise nemozné
urCit, ktera danad metoda je universalné vhodna pro vSechny zaky s dyslexii. Cilem
diplomové prace bylo najit co nejvice napravnych zplsobl ve vyuce ciziho jazyka,
zjistit jestli panuje v anglicky mluvicich zemich a v Ceské Republice shoda pfi
pouzivani napravnych metod u zakl s dyslexii, jaka napravna metoda je vice nebo

méné oblibena v téchto zemich a zda mizeme najit nékteré uplné nové metody.

V teoretické Casti diplomové prace, ktera je rozdélena do C&tyf Casti, jsou popsany
specifické poruchy uéeni a jejich priciny, dyslexie a cizi jazyky v Ceské Republice
a v anglicky mluvicich zemich, vzdélavani zakl se specifickymi poruchami u€eni u nas
i v anglicky mluvicich zemich a napravné metody ve vyuce anglického jazyka u zaku
s dyslexii, které jsou sefazeny podle jejich vyuzivani v praxi. Jsou zde porovnavany

rozdily v napravnych metodach také podle ¢eskych a zahrani¢nich autoru.

V praktické ¢asti se pomoci dotazniku vybiraji metody, které pouzivaji ¢esti a angli¢ti

uCitelé pfi vyuce ciziho jazyka, které z nich jsou vice uzivané a tim i vice oblibené

a nakonec porovnavani téchto metod v eském a anglickém prostfedi. Hypotézy, které

byly stanoveny se potvrdily &i vyvratily pomoci tohoto dotazniku. Byly osloveni ucitelé
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angli¢tiny ve zlinském kraji a ucitelé z Velké Britanie, ktefi se bohuZel na zaslany
dotaznik vyjadrili pouze ve velmi malém poctu. | pfes nizkou odezvu zahrani¢nich
uciteld vyplynulo, jaké napravné metody jsou nejbéznéji uzivané. V porovnani
z Ceskou Republikou zde vidime uré&ité rozdily.

Diplomova prace muze byt uziteCna pro ty ucitele, ktefi se chtéji dozvédét vice
o novych zplsobech napravy nebo si jen pfipomenout nékteré z metod, které nejsou

tak bézné , ale také uspésné.



1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

1.1 Zakladni pojmy

.Poruchy uéeni je termin oznacCujici heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji pfi
osvojovani a uzivani feci, Cteni, psani, naslouchani a matematiky. Tyto obtize maji
individualni charakter a vznikaji na podkladé dysfunkci centralni nervové soustavy.
Ackoli se poruchy uCeni mohou objevovat soubézné s jinymi handicapujicimi
podminkami (napf. Senzoricka postizeni, mentalni retardace, poruchy chovani) nebo
vnéjsimi vlivy (napf. kulturni odliSnost, nedostatec¢né popf. neumérné vedeni), nejsou
poruchy uc€eni pfimym ddsledkem téchto podminek nebo vlivd.“(Perspectives on
Dyslexia, Zelinkova,1991, in Zelinkova, 2009, s.16).

Specifické poruchy u€eni mizeme také formulovat jako: neoCekavany a nevysvétlitelny
stav, ktery muize postihnout dité s prumérnou nebo nadprimérnou inteligenci,
charakterizovany vyznamnym opozdénim v jedné nebo vice oblastech uceni. Obtize
v uceni vSak mohou byt zavislé na zavaznosti misté mozkovych zmén, neuroplasticité
systéemu, vyuzZitelnych kompenzacnich poznavacich strategii a vnéjSich podminkach.
Nevime, zda vSechny specifické poruchy u€eni maji skute€né biologicky podklad, ale je

jisté, Ze provazeji Clovéka az do dospélosti (Matéjcek, 1995, s. 24).

Klasifikace specifickych poruch uéeni

Specifické poruchy uceni nalezneme také v 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci
a to v oddile DuSevni poruchy a poruchy chovani. Najdeme je v kategoriich F80 — F89
Poruchy psychického vyvoje. Je velice dllezité a nutné pusobit na dité se specifickymi
poruchami u€eni tymoveé ( ucitel, psycholog socialni pedagog, neurolog,...) je uréité

dobré vyznat se i nasledujicich diagnozach:

F 80. Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka.

F 81. Specifické vyvojoveé poruchy Skolnich dovednosti
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F 81.0 Specificka porucha &teni

F 81.1 Specificka porucha psani

F 81.2 Specificka porucha pocitani

F 81.3 SmiSena porucha Skolnich dovednosti

F 81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.9 Vyvojova porucha Skolnich dovednosti nespecifikovana

F 82 Specificka vyvojova porucha motorické funkce

F 83 SmiSené specifické vyvojové poruchy

(MKN — 10: Mezinarodni klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému:

desata revize. aktualizované vydani k 1.1.2013).

Termin specifické poruchy uceni je nadfazen pojmum dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie, dysmuzie, dyspinxie a dyspraxie. Tfi posledné jmenované
jsou &eskym specifikem, v zahraniéni literatufe se s nimi nesetkavame (Safrova In
Pipekova 2010, Bartonova 2007)

1.2 Definice

Definice specifickych poruch u€eni a pfedevsSim definice dyslexie proSly od pokusu
o prvni definovani této poruchy do sou€asnosti zménami, které odrazeji vyvoj védnich
oboru i pfistup k problematice autor(, ktefi tyto definice formuluji. Proto se od sebe
vyrazné liSi definice z poCatku stoleti a definice dnesdni, stejné jako vyjadfeni tymu
odbornikl raznych profesi a definice jednotlivych autor (Zelinkova, 2009, s.16). Dale

nachazime rozdily mezi definicemi u jednotlivych narodu.

Klasicka definice dyslexie byla pfijata po dlouhych intenzivnich jednanich Svétovou
neurologickou federaci na konferenci 4.4.1968, v Dallasu, USA (Matéjcek, 2009,
s.89): ,,Specificka vyvojova dyslexie je porucha projevujici se neschopnosti nauciti se
Cisti, pfestoze se ditéti dostava bézného vyukového vedeni, ma pfimérfenou inteligenci

a sociokulturni pfilezitost.”
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Tato definice byla v mnoha smérech vychodiskem pro vyzkum i praxi, avSak jeji
neur€ita formulace a ne zcela pfesné kritéria limitovaly jeji praktické vyuziti.
Nasledovala fada dalSich definici a Hoien a Lundberg doporucuji v definici vytyCit spiSe
to, co poruchu charakterizuje, nez specifikovani, co porucha neni. Jejich dlouhou
definici by bylo mozné sumarizovat: ,, Dyslexie je porucha, ktera postihuje kédovani
psaného jazyka a vznika na zakladé deficitu fonologického systému miluveného
jazyka.“(Lundberg, 1999 in Zelinkova, 2009 )

V roce 1995 formuluje Ortonova dyslekticka spole¢nost novéjsi definici, ktera jiz
zminiuje konstituéni plvod poruchy a moznou kombinaci s dyskalkulii: ,Dyslexie je
neurologicky podminéna, ¢asto dédicné ovlivnéna porucha , ktera postihuje osvojovani
jazyka a jazykové procesy. Projevuje se v rlznych stupnich zavaznosti pfi osvojovani
receptivniho a expresivniho jazyka v€etné fonologickych procesu, pfi osvojovani Cteni

a psani, nékdy téz v aritmetice.” (Zelinkova, 2009)

Mark Selikowitz (Pediatr a feditel Tumbatin Developmental Clinic, the Prince of Wales
Children’s Hospital, Sydney, Australia) definuje specifické poruchy uceni jako:
.heocekavany a nevysvétlitelny stav, ktery muzZe postihnout dité s primérnou
inteligenci nebo nadprumérnou inteligenci, charekterizovany vyznamnym opoZdénim

v jedné nebo vice oblastech uceni” (Selikowitz, 2010).

Definice dyslexie podle British Dyslexia Association
Existuje cela fada raznych definic a popisu dyslexie, které mohou byt rizné vhodné pro
urcité kontexty nebo ucely.
V roce 2009 se ve zpraveé Sira Jima Rose na "ldentifikace a vyuka déti a mladych lidi
s dyslexii" pfednesl nasledujici popis dyslexie, ktera byla pfijata v BDA spravni radou.
Popis dyslexie pfijatého ve zpravé je nasledujici:
» Dyslexie postihuje predevsim dovednosti zapojené do pfesného a plynulého ¢teni
slov a pravopisu.
» Charakteristické rysy dyslexie jsou potize fonologického uvédomovani, verbalni
paméti a v rychlosti verbalniho zpracovani.

* Dyslexie se vyskytuje v celém rozsahu intelektovych schopnosti.
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* Vyskytujici se obtize mohou byt zaznamenané v aspektech jazyka, v motorické
koordinaci, v pocitani, v koncentraci a osobni organizaci, ale tyto samy o sobé
nejsou markery dyslexie.

* Dobrého indikatora zavaznosti dyslektickych potizi Ize ziskat tim, ze se zkouma,

jak jedinec reaguje nebo reagoval na opodstatnénou intervenci. "

Kromé téchto obtizi BDA uznava vizualni a sluchové obtiZze, a poukazuje na to, Ze
u &tenard s dyslexii mize nastat kombinace obtizi, které ovliviiuji proces u€eni. Néktefi
studenti jsou naopak velmi schopni také v jinych oblastech jako je design, feSeni
probléma, tvarci schopnosti, interaktivnich dovednosti a Ustni dovednosti (Zelinkova,
2009, s.17).

V Fijnu 2007, BDA spravni rada schvalila nasledujici definice:

.,Dyslexie je komplex neurologickych podminek konstituéniho pavodu. Symptomy
mohou postihovat mnoho oblasti uéeni a funkci a mohou byt popsany jako specifické
obtize ve Cteni a psani. Postizena mizZe byt jedna nebo vice s téchto oblasti. Porucha
zahrnuje téz obtize v numeraci, psani not, motorické funkce a organizacni dovednosti.
Ackoli se vztahuje predevsim na oviadani psaného jazyka, mize byt do urcité miry
naruSena téZz miuvena fec.“ V angloamerické literatufe se opakované objevuiji
pojmy ,,nedostatecna schopnost fonologického zpracovani“ a ,, obtize pfi dekédovani

Jednotlivych slov* (Zelinkova, 2009, s.18)

Prestoze by mél byt pojem dyslexie chapan odborniky v rlznych (alespon evropskych)
zemich i v rdmci jednotlivych zemi stejné, neni tomu tak upIné. Ne vSude je vSeobecné
akceptovana soucasna definice z roku 2003, kterou publikovala pracovni skupina
Mezinarodni dyslektické spole¢nosti v Annals of Dyslexia:

,Dyslexie je specificka porucha uceni, ktera je neurobiologického pavodu. Je
charakterizovana obtizemi se spravnym a/nebo plynulym rozpoznanim slova
a Spatnym pravopisem a dekodovacimi schopnostmi. Tyto obtize jsou typickym
nasledkem deficitu ve fonologické slozZce jazyka, ktery je Casto neoCekavany ve vztahu
k ostatnim poznavacim schopnostem a k podminkam efektivni vyuky ve tfidé. Mezi

sekundarni nasledky mohou patfit problémy s porozuménim ¢&teného a omezené
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Ctenarské zkuSenosti, které brani ristu slovni zasoby a zakladnich znalosti.“ (The
Education of Dyslexic Children from Childhood, online, cit. 2014-08-01)

1.3 Vznik SPU, historicky pohled

Némecky lékaf Oswald Berkham poprvé v letech 1885 -1886 publikoval pfipad, kde
popisoval Zaky, ktefi méli problém s psanim. Berkham tento jev nazval ,jazykova
koktavost®. Pfed Berkhanem se jiZ nékolikrat ve védeckych kruzich mluvilo o tom jak
tyto obtize pojmenovat. Také nazev ,slovni slepota“ napovidal, ze ¢lovék mohl vidét
napsané slovo, ale nebyl schopen to pfeCist. V této dobé se popisované obtize
studovaly na dospélych osobach. Pripisovaly se uUrazdm hlavy, které lidé prodélali,
jelikoz pfed tim tito lidé Cist dokazali bez potizi. Berkham poprvé publikoval pfipady
déti, které nemély zadné urazy hlavy nebo jina onemocnéni, které by zasahla intelekt.
Berkhan také zalozil jeho vlastni institut ,nemocni a hendikepovani“ lidé v Erkerode,
v Némecku. Muzeme spekulovat, zda Berkhan nepfedbé&hl dobu v rozpoznavani
poruch uceni (Oslund, 2014, s.69).

V roce 1887 to byl Rudolf Berlin, o¢ni I1ékaf, kdo poprvé pouzil termin ,dyslexie®, misto
uzivaného ,slovni slepota“. Byl to veliky krok kupfedu, jelikoZz dyslexie se stala
terminem, ktery se uzival k popisu Sirokého spektra potizi, v€etné neschopnosti Cist
(Oslund, 2014, s.70).

Slovo dyslexie pochazi z feckych slov dys - potize a lexis - slovni zasoba, fe¢. Uz se

védélo, Ze existuje vztah mezi feCi a Cinnosti mozku (CNS) a to na védeckém zakladé.

Anglicky o¢ni lIékaf P. Morgan, také jako jeden z prvnich na svété v roce 1896 popisuje
dyslexii, kterou pojmenuje ,vrozena slovni slepota“® u Skolniho ditéte. Samuela
Torreyho Ortona, psychiatra, mizeme nazvat jako zakladatele moderniho sméru
zkoumani podstaty dyslexie. Vidél pfi€inu dyslexie v nedokonalé dominanci jedné
mozkové hemisféry nad druhou a v jejich nedokonalé lateralizaci, coz by mohlo byt

priCinou jejich ztizené spoluprace (Matéjcek, 2009).
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Z nejvétSich Ceskych odbornikl na poc€atku zkoumani problematiky specifickych
poruch ucéeni rozhodné stoji psychiatr, profesor Antonin Haveroch. V roce 1911 popsal
pfipad jedenactileté divky, kterd méla pfiméfenou inteligenci, ovéem ov8em trpéla
obtizemi pfi Cteni a psani, které bychom dnes pravdépodobné popsali jako dyslexie.
Jeho jméno se také zmifiuje v souvislosti s prvni zminkou o détech s ADHD v ¢lanku
Dité neposeda v roce 1905 (Matéjcek, 2009).

Dale, jak vzpomina Matéj¢ek (2009, s. 67) v roce1952 psycholog Josef Langmeier
vySetfoval chlapce, ktery se nemohl naucit Cist, i kdyz v testech mu vychazela
inteligence spiSe nadprimeérnd, tuto poruchu oznacil za ,dyslexii“. O dyslexii védélo
v té dobé v USA jen par zaku S.T. Ortona, v Evropé se védélo néco malo jenom v Anglii
a v Dansku, takze se Ceskoslovensko dostalo v téhle véci razem na evropskou $picku.
Od roku 1963 byla pod vedenim MUDr. Otokara Ku€ery a PhDr. Josefa Langmeiera
provadéna dalsi vySetfeni v Détské psychiatrické Ié€ebné v Dolnich Pocernicich. Jiz
v roce 1962 byla v Brné pfi nemocnici oteviena prvni tfida pro zaky s dyslexii a v roce
1964 nasledovala specializovana tfida pro Zaky s dyslexii pfi psychiatrické IéCebné

v Dolnich Pod&ernicich.

Dyslexie neni vymyslem posledni doby. M& historii sahajici daleko do minulosti. Byla
objevena Iékafi riznych specializaci (o€ni I€kaF, Skolni IékafF, neurolog)

a v zahranici i u nas je stale v centru pozornosti mnoha specializaci.

1.4 Pric¢iny specifickych poruch uéeni

V prvni skupiné dyslektikd umisténych v Détské psychiatrické lé¢ebné v Dolnich
Pocernicich byly zjistény tyto pfiiny obtizi - zpracovano podle Matéjcka (1987 in
Zelinkova 2009):

1. Lehké mozkové dysfunkce (tehdy nazyvané lehké détské encefalopatie) se

objevily u 50% déti ze sledované skupiny.
2. Deédi¢nost byla prokazana pfiblizné u 20%.
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3. Treti skupiny byla hereditialné-encefalopaticka a tvofilo ji asi 15% dyslektika.
4. Neuroticka nebo nejasna etiologie u 15%déti.

Jak zmifiuje Zelinkova (2009) dé&diénost uvadi i jini autofi. Svéd Hallgren prokéazal
dédic¢nost u 81% dyslektickych déti. Brnénsti pracovnici zjistili hereditalni etiologii

u témér 50% sledovanych déti.

Jako dobry smér na cesté pfi hledani pfi€in dyslexie byl rozbor psychickych funkci,
které maji podil pfi procviCovani &teni a psani, na zakladé pozorovani prabéhu
a Uuspésnosti reedukace. Schéma, které nasleduje, vzniklo pomoci rozboru pficin

a vypracovala jej litevska autorka A. Lalajeva (in Zelinkova 2009):

1. Dyslexie fonematicka vznika jako nasledek nezvladnutého fonematického

systému jazyka.

2. Dyslexie opticka se projevuje poruchami zrakové a zrakoprostorové analyzy,
nediferencovanosti pfedstav o tvaru, poruchami zrakové paméti, prostorového

vnimani a prostorové pameéti.

3. Dyslexie agramaticka se projevuje nedostateCnym osvojenim gramatickych

forem, morfologickych a syntaktickych osvojeni.

4. Dyslexie sémanticka se projevuje nedostateénym chapanim smyslu ¢teného
textu.

Vv s

vyvoje perceptné motorickych funkci. Obdobné i anglitan K. Wedel povazuje

percep&né motorické poruchy za jednu z kategorii specifickych poruch uceni.

M. Selikowitz (2000) se naopak pfiklani k nazoru, Ze pfi¢ina opozdovani v uéeni je
nezjistitelna a ze pfi¢ina specifickych poruch uceni je v souasnosti neznama.
Pripousti, Ze teorii vysvétlujicich specifické poruchy uceni je mnoho, a Ze vétSina je
zaloZena na predpokladu urcitého poSkozeni mozku. Dale poukazuje na to, Ze za
specifické poruchy u€eni nemuze pouze jediny Cinitel, ale podili se na vzniku potizi
vice faktor(i spoleéné. Takova pri¢innost je znama jako vice faktorova. Cinitelé, ktefi
zapfiCinuji vznik SPU déli na dvé skupiny: genetické faktory a faktory souvisejici

s prostiedim.
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Na celém svété se odbornici mnoha profesi shoduji, ze déti, které trpi dyslexii, maji
mimo potizi se ¢tenim a psanim také potize v jinych oblastech jako uroven motoriky,
vizualni a auditivni procesy, rychlé zpracovani podmétu, pamét, stavba a funkce CNS
atd. PFiCiny, které mlizeme oznacit jako nejbéznéjSi jsou fonologicky deficit, deficit

v Casovém usporadani procesu, rychlost v provadéni procesu.

1.5 Roviny dyslexie

Badatelé rozliSuji tfi urovné, na kterych se dyslexie vyskytuje a ze kterych Ize k dyslexii
pfistupovat (Duane, 2002, Galaburda, 1999, Ramus, 2004 in Jost, 2011)

1. behavioralni
2. funkcionalni

3. strukturalni (neurobiologicka).

Jak popisuje Jost (2011) ,Behavioralni droveri je nejsvrchnéjsi, naléza se na samém
povrchu existence poruchy. Na této drovni je dyslexie ,oCividna*®, bezprostfedné
pozorovatelna, méfitelna a vyjevuje se svymi symptomy, které jsou rtiznorodé a z nichz
vedouci je Spatné cteni. Tuto Groveri ,nabirame® pomoci naSich testd nebo smysli

obdobné jako nabirame vzorky tkani k dalsi analyze.“

Funkcionalni nebo také kognitivni droven je jiz ,Cerna skfifika“ dyslexie. Podle Josta
(2011) nevidime do ni, pouze usuzujeme, jak to asi vypada uvniti a jaké pochody se
tam odehravaji. Jako reflektor poznani nam slouzi pozorovani vstupnich a vystupnich
stavul:v experimentu manipulujeme se vstupnimi proménnymi a podle zmén na vystupu
vyvozujeme, co se nejpravdépodobnéji déje uvnitf.

Na kognitivni drovni se pohybuji ztv. funkcionalni vyklady dyslexie. Napf. Na
behavioralni urovni badatelé pozoruji, Ze néktefi dyslektici maji vyrazné problémy
s fonologickym (zvukovym) zpracovanim slov navzdory tomu, Ze dobfe slySi. Jini zase
maji vyrazné problémy s vizualnim zpracovanim slovnich tvard navzdory tomu, Ze
dobfe vidi. Témto behavioralnim nalezim byl pfifazen funkcionalni vyklad v podobé

fonologického uvédoméni Jost (2011).
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Jost (2011) uvadi, Ze neurologicka uroven dyslexie pfedstavuje strukturalni vyklad
poruchy. Badatelé usiluji o to, aby mohli na této Urovni nalézt a identifikovat casti
mozku, které jsou odpoveédné za vznik a vyvoj dyslexie, respektive majici k dyslexii
tésny vztah. Na této urovni se také pohybuje geneticky vyzkum dyslexie, ktery se
pokousi identifikovat konkrétni geny a jejich kombinace, v nichz je dyslexie

zakodovana a podle nichz se ,stavi“ pfisluSna mozkova centra.

Ve prlzkumu je charakteristické, Ze funkcionalni vyklady dyslexie a vyklady
neurobiologické (strukturalni) nejdou vzdy ruku v ruce. Tak napf. badatelé védéli, ze ve
vizualnim vnimani existuji dvé rozdilné funkce. Teprve pozdé&ji byl témto funkcim
pfifazen strukturalni podklad v podobé parvo - magnocelularniho systému.

Na povrchové, behavioralni urovni se dyslexie manifestuje etnymi symptomy.

V prubéhu vyvoje dyslektického jedince mohou mnohé z nich vlivem napravy odeznit,
zmensit se, stat se nenapadnymi. To plati o samotném ¢&teni, kde v pribéhu
ontogeneze pozorujeme Ubytek charakteristickych specifickych chyb: zamény tvarové
podobnych pismen & pofadi pismen a slabik. Pod povrchem, kterym je uUroven
kognitivni &i neurobiologicka, ovsem muze porucha setrvavat a nabyvat latentni, skryté
podoby. O tom se mlizeme presvédCit tfeba tim, Ze namisto bézného Ctenarského
textu pouzijeme text umély (napf. Laty$), ktery je zbaven vyznamu. Dyslektik se pak
nemduze pfi vizualnim dekddovani ,opirat“ o ,sémantickou berlicku“ a je odkazan jen na
kvalitu svého vizualniho systému. V téchto pfipadech pak vyplave na povrch jeho

skute€ny stav.

Diagnostika dyslexie a jeji vyznam i prakticky pfistup k dyslektikiim proto musi pocitat

se vSemi zminénymi urovné€mi, aby nalez byl co mozna nejpravdivéjdi a pfistup

k dyslektikim co nejpfiméfenéjsi.

Dyslekticky vyzkum sméfuje k poznani, ze dyslexie je viceuroviiovym syndrom.

magnocelularni ¢i mozeckova, nebo na vysSi udrovni, tj. jazykové, jak ukazuje
fonologicka teorie (Jost 2011, s. 140,141).
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1.6 Obraz dyslexie

Jost (2011, s.44) obrazem dyslexie rozumi: ,projevy, charakteristické pfiznaky, které se
systematicky opakuji a které jsme schopni pozorovat, méfit Ci jinak registrovat. Podle
obrazu muzZeme dyslektiky klasifikovat do raznych skupin Ci je typologizovat. Jeden ze
zakladatelt pé€e o dyslektiky u nas, prof. Z. MatéjCek, navrhl typologii, ktera vychazi
z kognitivniho modelu &teni. Ctenaf musi slovo nejprve dekoédovat (zpracovat)
vizualné, poté jej fonologizuje (pfifadi mu zvukovy ekvivalent), aby nakonec ,odemkl*
jeho vyznam zakdédovany ortograficky a fonologicky. U zacinajiciho ¢tenare jsou vzdy
pfitomny vSechny uvedené faze. U pokroCilého ¢tenafe odpada Ci je oslabena
fonologizace a d¢tenaf pfimo z grafického tvaru odecita jeho vyznam (realizuje
sémantické dekodovani), aniz by potfeboval fonologicky kli¢. V obraze dyslexie proto
pozorujeme obtiZze na urovni smyslového zpracovani dat a dale obtiZze na urovni jejich

integrace.

Obraz dyslexie je mozné hodnotit a tfidit podle neuropsychologického hlediska, jaké
zvolil D. Bakker. Vychodiskem je funkéni specializace mozkovych hemisfér. Leva
hemisféra je pfednostné za béznych okolnosti aktivovana pfi zpracovani jazykovych
podmétl. Prava mozkova hemisféra je pfednostné za béznych okolnosti
specializovana na zpracovani neverbalnich podméta (obrazd krajiny, obliceje, ale

i pismen a grafického tvaru, hudby zpévu ptactva apod.). D. Bakker podle toho rozlisil
typ lingvistické dyslexie a typ percepéni dyslexie. Lingvisticky typ je charakterizovan
obtizemi pravé hemisféry a relativné dobrou funkci levé hemisféry. To znamena, ze
obtizné dekoduje grafické viastnosti textu, déla podstatné chyby pfi ¢teni. Naproti tomu
relativné dobfe sémantizuje — navzdory komoleni slov na urovni ortografické dokaze
lépe porozumét Etenému v kontrastu s percepénim typem. Ten je charakterizovan
relativné dobrym vykonem pravohemisférovym, dokaze relativné bezchybné snimat
text, pfi ¢teni déla pouze chyby z ,nepozornosti, avSak jeho ¢teni je téZkopadné na
urovni hlaskovani ¢i slabikovani, obtizné sluCuje slovni &asti v celky a obtizné

sémantizuje, naplfiuje grafické tvary slov vyznamem (Jost, 2010).
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Shrnuti: PFi porovnani britské a Ceské definice dyslexie neni velkych rozdill, ve vSech
zasadnich bodech je shoda. Z historického hlediska se anglicti |€kafi zacali intenzivnéji
zabyvat dyslexii dfive nez v ¢eskych zemich, je to dano hlavné prevalenci dyslexie (az
20%)v anglicky mluvicich zemich z duvodu slozité vyslovnosti a nepravidelného
pravopisu. Ovéem Ceskoslovensko nestalo dlouho pozadu, hlavné zasluhou O. Kugery
a J. Langmeiera. Pficiny dyslexie odhaluje jako jeden z prvnich S. T. Orton, americky
psychiatr, ktery vidél problém v nedokonalé dominanci jedné mozkové hemisféry nad
druhou.
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2 VZDELAVANI ZAKU SE SPECIFICKOU PORUCHOU UCENI V
CR A VE VELKE BRITANII

V souc€asné dobé muze byt zak s dyslexii vzdélavan ve specialni Skole, ve specialni
tfidé nebo muze byt integrovan do bézné tfidy zakladni Skoly. Jedinci se SPU netvofi
sourodou skupinu. Charakterizuje je Siroka Skala obtizi od mirnych pfiznakd po
zavazné poruchy. V pfFipadé izolovanych pfiznakl je mozné tolerovat obtize ditéte, ale
neprovadi se cely soubor integracnich opatfeni. Ta nastupuji az po potvrzeni diagnézy

odbornym pracovistém (Zelinkova, 2006, s. 40).

Znalost ciziho jazyka je jednou z kompetenci Zzaka v ménicim se svété, proto je
u jedincl s dyslexii nezbytné nutné vyuku ciziho jazyka nepodceriovat (Zelinkova,
2006, s. 42).

2.1 Legislativa tykajici se zaka se specifickou poruchou uéeni v CR

Kazdy obcan a to bez rozdilu, ma pravo na vzdélani. Vzdélani je jednim ze zakladnich
lidskych prav. V Ceské republice je toto pravo ukotveno v nékolika pfedpisech. Jsou to
Ustava Ceské republiky, Umluva o pravech ditéte a Listina zakladnich prav a svobod.
Narodni program rozvoje vzdélavani, tzv. Bila kniha, je jednim z dokumentl, které
zpracovalo a vydalo Ministerstvo mladezZe a télovychovy.

,Bila kniha je pojata jako systémovy projekt, formulujici mySlenkova vychodiska,
obecné zaméry a rozvojové programy, které maji byt smérodatné pro vyvoj vzdélavaci
soustavy ve stfednédobém horizontu. Ma se stat zavaznym zakladem, z néhoZz budou
vychazet konkrétni realizacni plany rezortu, s pfesahem do $irsi sféry vzdélavani, jak
Jje predpokladaji zakony o S$kolstvi a vladni strategické planovani socialné
ekonomického rozvoje. Zaroveri je v8ak Ceska Bila kniha otevienym dokumentem,
ktery by mél byt v pravidelnych intervalech kriticky zkouman a v souladu se zménami

spolecenské situace revidovan a obnovovan* (Bila kniha, online, cit. 2014-07-15).
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Vzdélavani v Ceské republice upravuje zakon & 561/2004 Sb. o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vyS$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjSich predpisu, ktery nové upravuje zakon &. 49/2009 Sb. Jsou zde kromé jiného

definovany zasady a cile vzdélavani, vzdélavaci programy, Skoly a Skolska zafizeni,
organizace vzdélavani ve Skolach, podminky pro odklad povinné Skolni dochazky, aj.
Specialni vzdélavani je upraveno §16. Ustanovuje se zde, Ze za dité, zaka &i studenta
se specialnimi vzdélavacimi potfebami je povazovana osoba se zdravotnim
postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim. Tyto osoby
maji pravo na vzdélavani, jenz obsah, formy, metody odpovidaji jejich vzdélavacim
moznostem. Maji pravo na vytvofeni nezbytnych podminek umozhujicich toto
vzdélavani a také na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zafizeni.
Je mozné v pfipadé potieby zfidit jednotlivé tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny
s upravenymi vzdé&lavacimi potfebami, zfidit funkci asistenta pedagoga (Skolsky zakon,
online, cit. 2014-07-15).

Na znéni 3kolského zakona navazuje a specialni vzdélavani dale definuje vyhlaska
€. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakl a studentld se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, zakd a studentd mimofadné& nadanych, kde jsou v prvni Casti
uvedena podplrna opatfeni pfi vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Ve druhé &asti jsou uvedeny zasady, cile, formy a organizace specialniho
vzdélavani, typy specialnich Skol, individualni vzdélavaci plan, asistent pedagoga,
viazovani zakd do specialniho vzdélavani, polty zakd. Ve treti Casti je vénovana
vzdélavani zakl mimoradné nadanych. (Sbirka zakona &. 73/2005 ,online, cit. 2014-07-
15).

Tato vyhlaska se méni vyhlaskou &. 147/2011 Sb., ktera dale vymezuje nékteré dalsi
nalezitosti, jako vzdélavani déti, zakiu a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a vzdélavani zakd mimofadné nadanych se uskute€nuje s vyuzitim
vyrovnavacich a podplrnych opatfeni. Blize vymezuje, co jsou podpurna a vyrovnavaci
opatfeni, specifikuje zaka s tézkym mentalnim postizenim a socialnim znevyhodnénim.
Dodava, zZe zak bez zdravotniho postizeni se nevzdélava podle vzdélavaciho programu
pro zaky se zdravotnim postizenim. Dale stanovuje hlavni €innosti asistenta pedagoga
(Sbirka zakonu ¢&. 147/2011,cit. 2014-07-15).
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Otazky poradenstvi upravuje v navaznosti na Skolsky zakon vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich.
Poradenské sluzby ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich jsou poskytovany
détem, zakdm, studentim jejich zakonnym zastupcim, Skolam a Skolskym zafizenim.
Standardni poradenské sluzby se poskytuji bezplatné (Sbirka zakont €. 72/2005 20 cit.
2014-07-15). Mimo jiné vyhlaska vymezuje obsah poradenskych sluzeb, typy Skolskych

poradenskych zafizeni, ¢innost poradny, centra a Skoly.

Tato vyhlaska se méni vyhlaskou ¢&. 116/2011 Sb., ktera vymezuje podminky
poskytovani poradenskych sluzeb tak, ze zak, v pfipadé zaka, ktery ma zakonného
zastupce, také jeho zakonny zastupce, musi byt Skolou nebo Skolskym poradenskym
zafizenim pfedem srozumitelné a jednoznacné informovan o v8ech podstatnych
nalezitostech poskytované poradenské sluzby, prospéchu, ktery je mozno ocCekavat
apravech a povinnostech, spojenych s poskytovanim poradenskych sluzeb.
Poradenské sluzby se poskytuji bez zbyteéného odkladu, nejpozdéji v§ak do tfi mésicl
ode dne pfijeti Zadosti. VyhlaSka dale vymezuje uc€el poradenskych sluzeb, které maiji
mimo jiné pfispivat k vytvareni vhodnych podminek pro zdravy télesny, psychicky
a socialni vyvoj zakd, vhodnych podminek pro vzdélavani, rozvoj védomosti
a dovednosti (Sbirka zakonl &. 116/2011,cit. 2014-07-15).

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu,
uvadi pfedpoklady a pozadavky pro vykon €innosti pedagogickych pracovnikd, mimo
jiné i specialniho pedagoga, psychologa ¢&i asistenta pedagoga. Aktualné byl upraven
prostiednictvim zakona &. 159/2010 Sb. (Brozova, D. 2010). Zakladni vzdélavani
obecné vymezuje vyhlaska &. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a plnéni povinné
Skolni dochazky, ve znéni vyhlasky &. 454/2006 Sb., ktera mimo jiné vymezuje
podminky, za kterych je organizovano zakladni vzdélavani, pocty zaka ve tfidach,
pfipravné tfidy, poskytovani ucebnic, vychovna opatfeni, komisionalni a opravné
zkousky, zpusoby hodnoceni zaku (Sbirka zakonu €. 48/2005,cit. 2014-07-15).
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2.2 Integrace zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Integrace zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami znamena spole¢né souziti
postizenych a bézné populace ve Skole i mimo ni. Cilem vS8ak neni pouze spole¢ny
pobyt obou skupin v jedné tfidé, ale skuteCni souziti — inkluze. Inkluze znamena idealni
stav, kdy Skolni prostfedi natolik odpovida individualnim potfebam v8ech déti, Ze neni
tfeba ani stanovovat diagndzy ani utvaret individualni vzdélavaci programy. Integrace
vede zaky k toleranci individualnich rozdilG, ke vzajemné pomoci a ohleduplnosti.
Pravni normou pro provadéni integrace je Skolsky zakon. O zavaznosti poruchy
anutnosti  zavést integraCni opatfeni rozhoduji  pracovnici pedagogicko-

psychologickych poraden.

Neni-li porucha zavazna, pouzivaji se oznaceni ,rysy“ dyslexie, dyslektické obtize,
pfiznaky poruchy apod. Na tyto pfipady se nevztahuji integracni opatfeni, protoze
integrujeme pouze zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pfesto ale je mozné
pfedevsim zaka na prvnim stupni tolerovat v hodnoceni a klasifikaci, brat napf. v Gvahu

pomalé pracovni tempo (Zelinkova, 2006, s.46).

Integrovany zak se SPU je zafazen do tfidy, kde se setkava se spoluzaky razné urovné
nadani pro vyuku cizim jazykim. Ma plné pravo byt vyuCovan spole¢né s nimi,
osvojovat si nejen cizi jazyk, ale téZz nové poznatky o zemi, jejiZ jazyk se uCi. Otazka
tedy neni, cizi jazyk ano &i ne. Pfesun zajmu sméfujeme k metodice osvojovani ciziho

jazyka u jedincl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Ve Velké Britanii je velice podobna politika integrace jako v Ceské republice. Zak
s dyslexii tam ma podporu v na profesionalni drovni u:

* ucitel

* poradce a specialni pedagog ve skole

» specialni pedagog v centru na podporu Zaku s dyslexii

* psycholog

» klinicky psycholog

* poradce pro zaméstnani

» informaéni a komunikacni specialista
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* vizualni specialista
* logoped

e rodi¢

Také je zde Britska psychologicka spole¢nost (BPS), ktera také pomaha zakim

s dyslexii, i kdyZ v ¢asteCné jiném, ale také Sirokém méfFitku (Reid, 2013, s.4).

2.3 Individualni vzdélavaci plan v CR a Velké Britanii

Predpokladem pro edukaci zakl podle IVP stanovi § 18 zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky
zakon)a § 6 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. Vyzkumnym ustavem pedagogickym byla navrzena
urcita struktura IVP, ktera muze byt vyuZivana pfi tvorbé IVP pro Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Tato navrhovana struktura je velice dukladné popsana a je
rozsahla. Individualni vzdélavaci plany zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
je, aby vzdélavaci plan byl uspofadany, jasny, zahrnoval pfesné udaje a doporuceni a

vymezil dosazitelné cile.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami se v b&znych $kolach vzdélavaji podle
individualniho vzdélavaciho planu. Tento dokument by rozhodné nemél byt pouze
formalita, ktera se vypracuje a nakonec podle néj nikdo konkrétné nepracuje. Mél by to
byt spis, se kterym se pracuje v prubéhu celého Skolniho roku a je aktualizovan,

dopliovan na zakladé realnych zkusenosti a je prospésny pro vSechny zucastnéné.

Sestaveni IVP je prace celého kolektivu. U&astni se ji tfidni ugitel, specialni pedagog
ze Skolského, asistent ucitele, je-li pfitomen, zakonny zastupce, &i jiny specialista —
podle jednotlivych potfeb ditéte. Reditel koly je zodpovédny za zhotoveni IVP.

IVP zahrnuje nejen zamér vzdélavani v jednotlivych vyukovych pfedmétech, tak
i koncepci jak dité zasadit do kolektivu nebo osobité cile zaméfené na jeho osobnost,

pfipadné typ postizeni.
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IVP se obvykle vytvafi pro kazdé nadchazejici pololeti, tj. dvakrat za Skolni rok, muze
v8ak byt rozSifen €i opraven béhem celého Skolniho roku, jakmile to je zapotrebi.
Kontrola pInéni metod a posuzovani, zda vSe probiha podle vyty€enych cild nalezi

Skolskému poradenskému zafizeni, které zaroven poskytuje podporu Skole ¢Ci rodici.

IVP je vypracovan pro ty pfedméty, kde se hendikep projevuje vyrazné. NejCastgji je to

Cesky jazyk a cizi jazyk — pro dyslektické Zaky.

Ve Velké Britanii maji zaci soukromych i statnich Skol moznost taktéz vzdélavani
podle Individualniho vzdélavaciho planu, zde se to jmenuje Individualised Education
Plans nebo Program, zkratka je IEP. Podobné jako v CR se i ve Velké Britanii na IEP
podili fada odbornikd ve spolupraci s rodi€i. Je zde Ffada doporuc€eni a cilli, které se
shoduji s IVP.

MuUzeme ovSem nalézt také Fadu rozdilG v pristupech k zakim s dyslexii ve Velké
Britanii, které mohou vyuzivat pfi zavérecnych testech napf:
» zaci s dyslexii maji u zavéreCnych testll moznost psani ve zvlast k tomu
vybavené mistnosti
* maiji k dispozici po€ita¢, kde mohou pouzit ¢teci programy
* mohou psat na poditaci
* mohou mit asistenta, ktery Cte
* maji testy psané v jiném barevném uspoiradani — ne €erno bile, pokud jim to
pomaha
» asistenta, kterému mohou diktovat
* mohou si kratce odpocinout pod dohledem ucitele (British Dyslexia Association,
online, cit. 2014-08-01).
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2.4 Zasady vyucovani a uceni

Obecné zasady pfi praci s détmi se SPU podle Matéjcka (1995, s.175 -180):

1.

10.

11

13.

Naprava vychazi z diagnostického rozboru pfipadu. Diagnostikou se snazime
odhalit, které zakladni schopnosti nutné pro uceni, éteni a pravopisu jsou
postizeny. Na jejich napravu se musime zaméfit pfedevsim.

Dobry zaCatek — je tfeba vzbudit zajem ditéte, ziskat ho ke spolupraci
a presvédcit ho, Ze naprava je mozna a Ze neni nad jeho sily.

Udrzet zajem ditéte. Naprava je proces dlouhodoby, nacvik musi byt proto
pestry, atraktivni a je nutno motivovat ke spolupraci i okoli, pfedevsim rodice.
Je dllezity vhodny vybér napravnych metod — zadna metoda totiz neni
univerzalni, vzdy je tfeba peclivé volit na zakladé rozboru poruchy.

V priabéhu napravy se mohou objevit dalSi nedostatky. Nelze oddélit
diagnostickou praci od napravné.

Je nutno pocitat i s pfipady mensich uspéchd, pochvalit za kazdy sebemensi
uspéch ve ¢teni a psani, za pouhou snahu.

Posilovat sebevédomi ditéte, podporovat ho v c&innostech, v nichz ma
pfedpoklady vyniknout.

Povéfovat dité riznymi ukoly, o nichz vime, Ze je dobfe vykona.

Respektovat osobni pracovni tempo ditéte. Nepozadovat nikdy kvantitu na ukor
kvality.

Zachovavat zasadu radéji méné a Castéji.

. Klast pred dité realné cile — pfiméfené defektu, naroky pozvolna zvySovat.
12.

Po dosazeni napravy nebo Castecné napravy je tfeba poucit

a) dité, jak ma samo postupovat dal,

b) rodiCe, jak je dit& schopno plnit naroky Skoly, zaméstnani, spoleCnosti, jak

se muUze v zivoté uplatnit,

c) poradce a tfidniho ucitele, aby byly Zakovi pfipraveny pfiznivé podminky
a aby nebylo vystaveno uplné konkurenci ostatnich déti.

Neztracet pedagogicky optimismus — naucit dité s defektem zit (Matéjcek,
2009, s.175-180)
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Kazdé dité je individualista a potfebuje proto jedineCny postoj. To znamena, Ze neni
pouze jediny spravny zplUsob napravy dysfunkci. Jelikoz vyuka ciziho jazyka,
pfedevSim angli¢tiny, za€ina od tfeti tfidy, domnivame se, Ze u Zaku, kterym byla
diagnostikovana specificka porucha uceni, jiz byla poskytovana specialni pozornost. Je
proto dulezité, aby se ucitelé informovali u tfidniho ucitele o jednotlivych osobitych
potizich kazdého Zaka na zakladé diagnozy vymezené v pedagogicko-psychologické
poradné.
Formy napravy:

* individualni pfistup k zakim se SPU ve smiSené tfidé na zakladni Skole

» specialni dyslekticka tfida

* spoluprace s pedagogico-psychologickou poradnou

* pro déti s tézkymi poruchami je mozno obratit se na détské psychiatrické

centrum (Pechancova, s. 9-10, 1998).

Bartonova (2007) vidi nejdulezitéjSi ukol vyvolat u zaka zajem o cizi jazyk. Dullezité je,
aby byl nalezité¢ motivovan, a aby si vytvofil k tomuto cizimu jazyku kladny vztah.
Podstatné je, aby mél spravnou vyslovnost a dobfe pojal vztahy mezi zvukovou
a grafickou podobou. Dale je velice dulezity rist feCovych dovednosti, pisemné
vyjadfovani, slovni zasoba, ¢teni s porozuménim, gramatické jevy. Je opravdu nutné,
aby vyucujici bral na zfetel zakovy obtize a tyto zohlednil ve vyuce ciziho jazyka,

(jakozto také v ostatnich pfedmétech).

M. Bartoriova (2007) povaZuje za velice nutné se ve vyuce spiSe soustfedit na
mluvenou formu jazyka a nové ucivo procviCovat v konverzaci, ktera dava zakovi
smysl. Mluveny projev je nezbytna slozka komunikativni kompetence. Zaky upouta
zarazeni hry, ¢i dramatické prvky. Pokud procviCujeme pravopis, méjme na paméti, ze
pisemny projev neni prvofady, spiSe se zaméfujeme na motivaci Zaku a

nepfetéZujeme je dlouhymi cvi¢enimi.

Mezi obecné zasady pro vyuku cizich jazykd u zakl se specifickou poruchou uceni,
podle J. Swierkoszové ( in Bartoniova, 2007) patfi:
e vyuzivat multisenzorialni pfistup

e postupovat od konkrétniho k abstraktnimu
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e nové ucivo pfedavané po malych krocich zvySuje sebeduvéru

e vytvaret modelové situace

e ucit Zaky myslet nahlas

e navazovat zpétnou vazbu bezprostfedné na zakovu odpovéd

e osvojovat slovi¢ka pfimo v navaznosti na situaci

e pfi osvojovani slovni¢ek a idiomu vyuzivat pohyb, pantomimu, rytmizaci

e nutnost utvaret pfilezitosti k soustavnému opakovani udiva, vyuZivat socialni
komunikaci, hrani roli, dramatizaci

e vyuZivat barevné kostky pro jednotlivé druhy k vyjadfeni struktury vét

Ve vyuce nejen ciziho jazyka by mély byt dodrZzované urcité zasady, a to zasady

vyu€ovani, které poukazuji na praci uCitele a zasady uceni, které poukazuji na podil
Zakova zapojeni se do vyuky. Mezi takové zasady, nebo chceme-li principy, patfi
multisenzorialni pristup, komunikativni pristup, sekvenéni a strukturovany
pristup, kumulativni pristup, zadsada respektovani individuality ditéte, princip
mateiské metody. Nasledujici zasady neplati pouze pro vyuku ciziho jazyka, ale jsou
platné pro praci s jedinci s poruchami u€eni obecné. Kromé toho je zfejmé, Ze by se
témito principy méla Fidit vyuka nejen u jedincl se specialnimi vzdélavacimi potfebami,

ale téz bézna populace ve vsech pfedmétech. (Zelinkova, 2006, s. 78).

Také S. HanuSova (Vyuka cizich jazyku u déti s SPU a dyslexii, online, cit. 2014-10-
11), potvrzuje, ze co je vhodné pro studenty s dyslexii, je vhodné i pro studenty
intaktni. Neni podle ni technika ¢i metoda, ktera by byla dobra pro praci s zaky

s dyslexii a nebyla pfitom uzite¢na i pro ostatni.

2.5 Strategie vyuky angliétiny u zaka s dyslexii

PhDc. Martha Youman z University of Arizona sestavila a rozdélila strategie do tfi ¢asti.
Jedna je urena studentlim s dyslexii, dalSi je pro studenty intaktni, tedy bézné bez

dyslexie a tfeti je spoleCna pro obé& skupiny vysSe jmenované.
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1) Strategie vyuky angliétiny pro zaky s dyslexii:
- béZna vyslovnost

- slova, ktera se tykaji sou¢asné technologie

- knihy na CD

- moznost predvést znalosti ustné

- jasné a zfetelné instrukce

- akceptace nizké urovné &teni a psani

2) Strategie vyuky anglictiny pro zaky bez dyslexie
- ddkladné procviovani ¢teni a psani
- Casté hlasité ¢teni

- aktivity, které nuti Zaka soutézit a jsou pro néj vyzvou

3) Spoleé¢né strategie pro obé skupiny
- multisenzorialni aktivity

- pfilezitost pochvalu a povzbuzeni

- prohlubovat slovni zasobu

- motivace

(Dyslexia or second language learning, online, cit. 2014-08-01)

30



Teaching Strategies for ELLs AND Students with Dyslexia

Teaching Strategies for ELLs and
Students with Dyslexia

Students with Dyslexia ELLs without Dyslexia
Basic phonics Both
Reading and writing

Word processing technology Brastina
I

Multisensory activities
Beaks on Kre More exposure to reading

Opportunities for Positive

transference Challenging activities

Vocabulary building
One-on-one instruction

The ability to show
knowledge orally

Scaffolding

Motivation )
Time

Early reading and spelling
skills
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obrazek 1 zdroj — oficialni strdnky The University of Arisona

2.6 Hodnoceni a klasifikace

Ovéfovani dosazeného stupné znalosti a kompetenci je nerozluéna slozka
pedagogického procesu. Upiednostiiujeme spiSe znalosti pfed kompetencemi, které
v8ak z pohledu dalSiho rozvoje ditéte maji vysSi hodnotu, jelikoz jsou smérem

k celozivotnimu uceni.

Vysledkem kontroly Zakova studia a pfipravy je hodnoceni a klasifikace. Hodnoceni je
proces, ktery je bran z dlouhodobého hlediska, zahrnuje celou osobnost Zaka a je

zameéfené na zakovy kladné stanky. Hodnotit vykon zaka ucitel musi, nebot mu timto
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zpusobem poskytuje zpétnou vazbu a motivaci. Vysledkem hodnoceni je klasifikace.
Klasifikace formou znamek neni podminkou uspésné vyuky. Ugitel mlize hodnotit zaka
pochvalou, odménou, souhlasem, vytyCenim chyby popf. trestem.

Hodnoceni a klasifikace zakl se SPU jsou téz velmi citlivou oblasti prace s celou
tfidou. Vyzaduiji takt, citlivost, ale také rozhodnost. Mohou vyrazné ovlivnit nejen vztah
ditéte k danému predmétu, ale také jeho dalSi vyvoi.

U jedincu se specifickymi poruchami uceni Ize pouzit slovni hodnoceni nebo &iselnou
klasifikaci (Zeninkova, 2001, in Zelinkova, 2006 s.62).

Hodnoceni ve Velké Britanii se ¢astec¢né lisi od toho, co zname v nasi zemi. Je to
dano tim, Ze celkové Skolstvi se liSi a to jak nastupem do prvni tfidy, tak ukon€enim
prvniho stupné, stupnici a oznaceni klasifikace, stavbou S§kolniho roku a tim
i vyplyvajici testy a kontrolni prace. Casto jsou vysledky studia udavany pouze

v percentilu.

2.6.1 Slovni a ¢iselna klasifikace

Slovni hodnoceni muze navrhnout pracovnik pedagogicko-psychologické poradny,
rodiCe zaka i ucitel. Rodi¢e vSak o tuto formu hodnoceni museji pozadat. Pro slovni
hodnoceni neexistuji pfesné formulace, které by odpovidaly stupnici znamek. Slovni
hodnoceni v souladu s individualnim vzdélavacim planem zachycuje urover védomosti
a dovednosti zaka. Mize se tedy vyrazné liSit od hodnoceni ostatnich zaku ve tfidé.
Lze pouZzit i slovni hodnoceni, které obsahuje konkrétni vyjadieni toho, co Zadk v daném
pfedmétu zvladl a v jaké kvalité a vymezuje dalSi postup rozvoje Zaka s ohledem na
jeho individualni schopnosti (Bartoriova 2007, s. 116).

Mezi obecné zasady hodnoceni patfi:

- dat ditéti s SPU zazit pocit uspéchu,

- chvalit jej za snahu,

- je tfeba zvyraznit motivacni sloZku hodnoceni,

- hodnotit pouze jevy, které zak zvladl,

- upfednostnit slovni hodnoceni,
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- specificky pfistup pfi hodnoceni je tfeba uplatiiovat ve vSech pfedmétech, do kterych
se promitaji pfiznaky postizeni,

- vykony Zaka hodnotit spravedlivé (Bartoriova 2007, s. 99).

Ciselnou klasifikaci, ve které jsou respektovany specialni vzdélavaci potieby, Ize
doporucit u zakd, ktefi se vyrazné neliSi od svych spoluzaku.

Tolerance obtizi se promita do prace s ditétem v pribéhu celého roku. Nelze zakovi po
celé pololeti davat pétky z diktatl a na vysvédcCeni napsat trojku. Takovy postup
nechapou ani spoluzaci a muze byt pfi¢inou negativniho vztahu k integrovanému
zakovi (Zelinkova, 2009, s. 175).

2.7 Pristup ucitele k zakovi se SPU

Zelinkova (2006, s. 96, 97) upozornuje, ze v odborné literatufe u nas i v zahranici je
vétSinou vénovana pozornost reedukaci. Méné se autofi zamysleji nad tim, co dité se
SPU proziva, jak se citi pfi opakovanych neuspéSich. Vyzkumy a zkuSenosti
v soucasné dobé ukazuji, Ze dyslexie je problém, ktery provazi Clovéka po cely Zivot.
Jsou jedinci, ktefi se vyrazné zlepsi ve &teni i v psani. Ctou pomérné rychle, ale museji
Cist opakované, aby pfesné chapali obsah. Pisi, zvladnou po usilovném cviceni diktaty,
ale maji obtize pfi pisemném vyjadfovani vlastnich mysSlenek, néktefi téz pfi
vyjadfovani ustnim. Toto zjisténi je tfeba brat v Uvahu pfi jednani ze Z4ky, ktefi se nam
v urcitém okamziku mohou zdat ,nemozni“. Kolik podobnych jedincd bylo pozdéji
v osobnim Zzivoté spokojenégjsich, uspédnéjsich nez jejich spoluzaci ,jedniCkari“!

V naSsi republice jsou tisice lidi, ktefi maji maturitni zkousky z ciziho jazyka, absolvuji
fadu let rizné formy vyuky jazyka a vysledkem je, Ze ,nedaji dohromady vétu“.
Zvladnuti ciziho jazyka neni snadné, proto budme tolerantni k tém, ktefi za své obtize
nemohou.

Je obtizné pracovat s dyslektiky ve tfidé, ktera ma 20 zakd na rizné urovni védomosti.

Presto vSak je tfeba dodrzovat nékolik zasad bez vyraznych ¢asovych naroku.

Tolerance neznamena zvyhodnéni. U handicapu fyzickych nebo smyslovych je

tolerance zcela pfirozena (zak za vozic¢ku neplni pozadavky osnov télesné vychovy).

33



Jestlize Zak s dyslexii potfebuje cela léta k tomu, aby se naucil alespor ¢asteéné &ist,
pro¢ by tolerance &teni méla byt zvyhodnéni? Tolerance znamena utvofeni stejnych
podminek tak, aby zak mohl uUkol zvladnout (zadani kratSiho textu ke ¢teni a psani,
moznost pouziti pfehledu gramatiky, slovi¢ek apod.) V dobfe vedené tfidé zaci védi, co
znamena mit dyslexii. Védi o problémech spoluzakl a nezavidi jim mirnéjsi pfistup. Je
nezbytné nutné nejen zakdm, ale i rodi€im vysvétlit podstatu poruchy, hovorit
o specifickych obtizich. Opakované diskuze nad kazdou znamkou v pribéhu vyuky ale
nepfipoustime.

Zazitek uspéchu je vyznamnou hybnou silou v zivoté ditéte, vyznamnym motivaénim
Cinitelem. Kazdé dité by mélo mit moznost prozivat pocit dobfe spinéného ukolu
a nasledujici pochvaly. Pokud tomu tak neni, hromadi se pocity ménécennosti, s tim
souvisejici nezajem a nechut ke v8emu, co s cizim jazykem souvisi. V nékterych
pfipadech je skutecné obtizné vytvaret takové situace, aby dité bylo uspésné.

Vira ve zvladnuti alespor malych krokl je nutna pro zaka i uCitele. Méné znamena ve
vyuce jazyka vice. Pfesto se vysledky dostavuji za dlouhou dobu, vysledky na sebe
nechavaji dlouho ¢ekat, uspéch je minimalni. | sebemensi znalosti a dovednosti ciziho
jazyka ovSem mohou byt pozdéji zakladem pro pozdé&jsi zdokonalovani, napf. pfi praci
v zahranici.

Nezesmésnovat neuspésné dité s dys - poruchou se zda byt pozadavkem témér
nadbyteCnym. Neni tomu tak. BohuzZel takové dité mnohokrat svymi projevy ke smichu
provokuje. Je zcela nepfipustné, aby ucitel predvadél chyby ostatnim spoluzakam
nebo dokonce zakim nizSich ro¢nikG s cilem vzbudit u ditéte s poruchou stud
a naslednou vétsi snahu. Pocit poniZeni, ktery po takovém kroku nasleduje, ma zcela
opacné nasledky.

Pomoc ze strany ucCitele a spoluzakd by méla byt samoziejmosti. Spoluprace ve
skupinach je poZzadovana kompetence, kterou by si zaci méli osvojovat nejen ve vyuce
ciziho jazyka. Nemusi jit pouze o opisovani, ale snahu ovéfit si spravnost svého
postupu. Zaci ocefiuji pomoc ugitele a toleranci.

Optimismus musi provazet jedince s dys - poruchou a kazdého, kdo s nim pfichazi do
styku (Zelinkova, 2006, s.98).
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3 DYSLEXIE A CIZi JAZYKY V CR A V ANGLICKY MLUVICICH
ZEMICH

»Neni uméni ditéti dokazat, Zze nic neumi, je pedagogické uméni ditéti
dokazat, Ze kazdy se dle svych schopnosti muze naucit vSemu, pouze pocet

opakovani je jiny“ (Michalova, Z. 2004, s. 64).

3.1 Dyslexie napfi¢ jazyky

Jak uvedla PhDc. Martha Youman z University of Arizona na mezinarodni konferenci ve
Filadelfii, problémy s dyslexii maiji zaci vice v téch jazycich, ¢im vice se liSi vyslovnost
od psané formy. Uvedla zde jazyky, kde v prvnim uvedeném jazyce neni rozdil mezi
psanou a ¢tenou formou a v poslednim uvedeném jazyce jsou zasadni rozdily:
Finstina

Redétina

ltal$tina, Spanélstina

Némcina

Portugalstina

Holandstina

Francouzstina

Anglic¢tina

Z tohoto prehledu je patrné, pro¢ je dyslexie podle vyzkumu( v populaci v USA mezi
5az 20% a az 40% vykazuje urcité znaky dyslexie. Proto se muzeme pozastavit nad

Vv

(Dyslexia or second language learning, online, cit. 2014-08-01)

Také Jost (2011, s.68,69) poukazuje na rozdily mezi rakouskymi a anglickymi
dyslektiky, které se objevily i v psani, respektive v pfevodu slov z fonologické urovné
do urovné ortografické. Rakousti dyslektici délali Casto chyby s fonetickym prepisem, {j.
slySena slova zapisovali foneticky, napf. obdobou v Cestiné je lef a lafka. Zapis je z
hlediska fonologického zpracovani zcela spravny, nespravné je pouze ortografické

zakodovani.
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Angli¢ti dyslektici naproti tomu slySena slova hrubé komolili fonologicky i sémanticky
a samozfejmeé i pravopisné.

Z téchto nalezu vyplyva, Ze dyslektici v transparentni némecké ortografii, obecné
v kazdé transparentni ortografii, mezi néz patféi i &eStina, maji mensi obtize
s fonologickymi kli¢i, s jejichz pomoci slova zpracovavaji a jimiz odemykaji také
vyznamy slov.

Podle Josta (2011) je pozadavek na fonologické uvédoméni ¢&i jiné schopnosti
fonologického kodovani v transparentni ortografii snaze splnitelny pro vétSinu déti,
nasledné je pro vétSinu déti v této ortografii dostupnéjsi normalita &teni. Proto
pravdépodobné vztah mezi fonologickym uvédoménim a &tenim je méné zfetelny
v ortografii transparentni nez v ortografii netransparentni. O fonologickém uvédoméni
v transparentni ortografii tedy mizeme fici, ze ma pozitivni vliv na &teni a jistou
prediktivni hodnotu, avSak tento vztah nedosahuje oné témé&r kauzalni urovné, o které

referuji védci v anglosaském prostiedi.

3.2 Dité s dyslexii a vyuka ciziho jazyka

Podle Zelinkové (2009, s.161) je vyuka anglitiny ¢i jiného ciziho jazyka narocna
zalezitost, pokud chceme nalézt nejlepSi cestu ke vzdélavani u déti se specifickymi
poruchami uceni. MizZzeme oCekavat, ze dité, které ma obtize ve svém rodném jazyce,
bude mit mnohem vétsi problémy pfi studiu ciziho jazyka. Ze zkuSenosti vSak vime, ze
to nemusi vzdy platit. Opak je pravdou u déti, kde porucha vznikala na zakladé
percepéni nezralosti, popfipadé pfi zaostalosti ve vyvoji fe€i. Reedukaci, kterou dité
proslo, vedla k vyvoji postizenych funkci a vyuka ciziho jazyka bézela dopfedu na

uspokojivém zakladé.

Pfevazna Cast déti oCekava s radosti vyuku nového pfedmétu. Elan pfeviada v obdobi,
kdy se déti uéi spide poslechem nez psanou formou, uéi se hrou, fikadly, pfevazuji

pisnicky, uCitel pracuje s obrazky, pohybem a hodina ma spiSe audiovizualni charakter.
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Toto obdobi oviem konéi s pfibyvajicim mnoZstvim uciva a tu se za¢nou objevovat

potize, jelikoz ucitel zaéne pfechazet na klasicky zpUsob vyuky.

Osvobozeni od vyuky ciziho jazyka lIze provést vyjime¢né v souladu s Metodickym
pokynem €. j. 13 711/2001-24, a to v pfipadech hodnych zvlastniho zfetele z divodu
mimoradné zavaznosti postizeni zaka, kdy nelze zaijistit vyuku daného vyuc€ovaciho
predmétu alternativnim zpusobem respektujicim charakter a stupen postizeni zaka

a jeho budouci profesni orientaci.

Je zde mnoho dilvodd proti zpros$téni od vyuky ciziho jazyka. Mame zde Umluvu
o pravech ditéte, ktera je platna od 2.9.1990. V €. 13, odstavec 1 se uvadi: ,Dité ma
pravo na svobodu projevu, toto pravo zahrnuje svobodu vyhledavat, prijimat
a roz8ifovat myslenky vSeho druhu, bez ohledu na hranice, at’ ustné, pisemné, nebo

tiskem, prostrednictvim uméni, nebo jakymikoli jinymi prostredky podle volby ditéte.*”

Odstavec 23 je zaméfen na postizené déti. Rika se v ném, Ze Ze tyto déti maji pravo
na poznani piného a fadného zivota, kde budou podminky, které zabezpeci dustojnost,
posili sebeduvéru a dovoli aktivni uCast ditéte ve spoleCnosti. Dale je zde zminéno
pravo ditéte na specialni péci, uznani potfeb postizeného, pfistup ke vzdélani, pravo
na profesionalni pfipravu, zdravotni a rehabilitacni péci, pravo na pfipravu na

zameéstnani a odpocinek.

Ve studiu ciziho jazyka bude Zak dale pokra¢ovat nejen na stfedni Skole, ale také na
odborném ucilisti bude nezbytna nutnost znalosti ciziho jazyka. NemUzeme nikdy fFici
s jistotou, Ze student nebude ve svém budoucim Zivoté cizi jazyk potfebovat, proto

osvobozeni z ciziho jazyka mUze zpusobit mnoho pfekazek v dalSim studiu.

Abychom zvysili moznosti pracovniho i studijniho uplatnéni déti, je nutné zaradit do
vyuky i cizi jazyk. Znalost alespon jednoho ciziho jazyka je proto potiebné pro

kazdého, tedy i pro déti se SPU.
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3.3 Kdy zacit s vyukou ciziho jazyka

Zacatek s vyukou ciziho jazyka je stale hodné diskutovan. Nazory na to jsou rdzné.
Vyhodu maji déti, které jsou vychovavany v bilingvalni rodiné. U téchto déti zpravidla

dochazi k rozvoji obou jazyku ve stejnych mozkovych oblastech.

Po mnohych zkuSenost je znamé, Ze déti v pfedskolnim véku maji mnohem vétsi
schopnost ucit se cizi jazyk pfirozenou cestou a proto je vhodné s vyukou zacinat co

nejdfive.

Ale také je dllezité, aby déti rozvijely schopnosti vyjadfovat se v matefském jazyce.
Matefsky jazyk déti slySi od utlého détstvi a proto je pro né nejdulezitéjSim
prostfedkem k ziskavani povédomi o kultufe a narodni sounalezitosti. Proto materstina
tak ovliviiuje dusevni rozvoj a vyvoj ditéte. Svédsky profesor Lundberg doslova Fika, Ze
zvuky matefského jazyka jsou ,magnetem” pro pozornost ditéte od nejutlejSiho véku.
Proto je vyznam matefského jazyka tak veliky. TentyZz autor povazuje za optimalni
zacinat s vyukou ciziho jazyka mezi 9. a 12. rokem. V tomto obdobi jsou jiz kognitivni
strategie dostateCné rozvinuté a jsou schopné utvofit zaklady pro védomé uZzivani
jazyka (Annals of dyslexia, 2002, in Zelinkova, 2009).

3.4 Vybeér ciziho jazyka — v anglickém a ¢eském prostredi

Na webovych strankach University of Hull mizeme nalézt nékolik dobrych rad ohledné
vybéru ciziho jazyka pro anglické studenty. Jsou zde porovnavany cizi jazyky a jejich

obtiznost vzhledem k angli¢tiné. Ve vy¢tu se zacina od nejméné vhodnych jazyku.

Jako prvni jazyk je zde francouzstina, ktera jak je zde uvedeno, neni pfilis vhodnym
jazykem pro studenty s dyslexii, jelikoz je obtizna i pro studenty bez specifickych
poruch uc€eni. Nakonec je obtizna i pro samotné Francouze. Ma ,tiché“ koncovky,
rozdilny zapis samohlasek v porovnani s angli¢tinou, je zde velka fadka
nepravidelnych sloves atd.
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Némcina je méné problematicka, jelikoZz je zde snadny pravopis. Také c&teni neni

obtizné, mozné problémy mohou nastat v gramatice, ktera se vyrazné lisi od anglictiny.
Také poslech mize Cinit znacné potize.

ItalStina ma sice také snadny pravopis, foneticka stranka se mnoho nelisi od
ortografické, pfesto jsou zde rozdily v porovnani s angli¢tinou, dale tu mame mnoho

nepravidelnych sloves, které mohou Cinit obtizZe.

Spanélstina je pravdépodobné jazyk, ktery bude pro jedince s dyslexii predstavovat
nejméné problém(. Je to jazyk, ktery je doporuCen jako nejlépe zvladnutelny pro

anglicky mluvici studenty.

Jak je zde podotknuto, klicovy faktor ve volbé ciziho jazyka je motivace se ho naucit.
Toto bohuzel nelze uplatnit u zakd prvniho stupné, ovSem u starSich jedincl to

dozaijista plati. (University of Hull, online, cit. 2014-08-06)

Znalost cizich jazyki je v soucasné Evropé nezbytna a patfi mezi
nepostradatelné kompetence absolventu vSech typu studia.
Zavedenim angliétiny jako povinného jazyka pro vSechny odpada otazka, zda je
pro zaky s dyslexii vhodnéjsi angli¢tina nebo némgcina. Stale na ni ale neumime
odpovédét, protoze oba jazyky maji sva uskali. Do popiredi vystupuje otazka:
JAK? Jakymi metodami, kroky, jakym pristupem a pomickami Ize dosahnout
uspéchu u téchto zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. (University Of
Hull, online, cit. 2014-08-06)

Podle Zelinkové (2006, s.69) je velice obtizné spolehlivé Fict, ktery druhy cizi jazyk se
hodi pro Ceské dyslektické dité nejvice, ktery je nejvhodnéjsi, zda rustina, némcina di
jazyk jiny. Nékteré jevy jsou totiz obtizné nejen pro déti s dyslexii, ale také i pro béznou
populaci. Podle vyzkumU védcu zalezi na tom, jakym jazykem dité s dyslexii hovofi

jako jazykem rodnym.

Faktor(, které mohou ovliviiovat volbu jazyka je zfejmé vice. Pokud si ovSem Zzak muze
vybrat cizi jazyk, doporuc€uje Zelinkova rozliSovat podle typu dyslexie — Cte-li dité dité
vice slov jako celek, pfevazné na zakladé porozuméni obsahu textu, domysli si, pak by
mohl mit méné potizi v angli¢tiné. Naopak pfi hlaskovani popf. €teni po slabikach bude

zfejmeé lépe zvladat némdcinu.
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Dale hraje svou roli motivace a zajem — pracuje-li dit¢ s pocitaovymi programy
a hrami, bude chtit studovat vice angli¢tinu. Také pokud rodice znaji néktery z jazyku

nabizenych na Skole, je to velka vyhoda, Zze mohou ditéti pomoci.

3.5 Dyslexie a vyuka ciziho jazyka v predskolnim véku

Zelinkova (2006, s.37) poukazuje na to, Ze vyuka ciziho jazyka v pfed8kolnim véku je
v souCasné dobé velice médni. Na jedné strané je pochopitelna snaha rodi€¢l naucit
dité to, co sami neovladaji, nebo naopak ovladaji velice dobfe a ve svém Zivoté
potfebuji. Z hlediska vyvoje matefského jazyka vSak muze byt tento krok pro dalSi
vyvoj ditéte nepfiznivy. Pokud je pétileté dité schopno osvojovat si formou hry cizi
jazyk za pfedpokladu, Ze jeho matefska fe€ je rozvinutad umérné jeho véku a rodinné
zazemi je dostatecné podnétné pro rozvoj matefského jazyka, pro€ ne. OvSem je-li fe€
nesrozumitelna a dité nespravné vyslovuje vice hlasek, pfipadné se neumi vyjadfit

v celych vétach, méla by byt nejdfive vénovana intenzivni péce vyvoji matefského
jazyka. V pfipadé pochybnosti ze strany rodi€tu nebo ucitelky matefské Skoly je tfeba
konzultovat sporné pfipady s logopedem. Ten urci, nejde-li o opozdény vyvoj Feci.
Pokud ano, je zahgjeni vyuky ciziho jazyka zcela nevhodné a naopak je potieba
vénovat péci rozvoji matefstiny.

Jiz v predskolnim véku jsou patrné projevy a skutecnosti, které opravriuji k oznaceni
Jrizikové dité z hlediska dyslexie“. Neni cilem stanovovat diagnézu v utlém véku, ale
upozornit rodiCe a popf. pedagogy v materské Skole na moznost ohrozeni vyukovym

selhanim popf. dyslexii (Zelinkova, 2006, s.38)
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3.6 Dyslexie a vyuka ciziho jazyka ve Skolnim véku v UK a USA

Jak zminuje Ania Krzyzak, vzdélani je nepochybné pravem vSech déti. Cilem kazdého
naroda jsou gramotni, vzdélani a inteligentni obyvatelé, ktefi jsou schopni pfispét
k Fadnému rozvoji a pokroku celé spole&nosti. Skoly se snazi uspokojit potfeby vech
déti ze vSech vrstev naSi spoleCnosti. Ve Skolach jsou déti s rlznymi zajmy,
oCekavanim, s potfebami a schopnostmi. BohuzZel, mezi témito Zaky je mnoho chytrych
a intelektualné schopnych déti, ktereé jsou ale Casto oznaovany jako liné, hloupé nebo
také Casto nevzdélatelné. Ve skutecnosti tyto déti nejsou nevzdélatelné, ale trpi Castym
a spoleCnym problémem — dyslexii. V kaZdodenni praxi se setkdvame s Fadou
inteligentnich déti, které maji potiZe pfi ¢teni a psani. S timto fenoménem nazyvanym
dyslexie se mUzZeme setkat Casto.

Dyslexie je problém, kterému celi fada studentd. Ti maji velké potize se s ni vyrovnat
ve Skolnim prostfedi. Nicméné s pomoci a podporou ucitele se i dyslekticky zak muze
stat uspéSnym studentem. Role uCitele je, aby vytvofil takové vzdélavaci podminky,
které usnadni uceni a klima tfidy bude pro Zzaka pfijemné a pfiznivé. Pedagogové by
meéli mit na paméti, Ze mnozstvi ziskanych poznatkd o dyslektickém Zakovi maze hrat
velikou roli v jeho pozdéjSich uspéSich. Proto by mél ucitel shromazdit co nejvice
informaci o jeho potizich, v€etné informaci o rodiné, pratelich a prostfedi, ve kterém
vyrusta. Dité s dyslexii vnima velice pozitivné, kdyz si je ucitel védom povahy obtizi
a pomaha ditéti tyto problémy pfekonavat, mnohdy to zvySuje motivaci a ochotu se
ucit.

Role ucitele se zaky s dyslexii spo€iva v tom, ze bude mit na paméti , Ze vzdélavaci
program bude navrzen tak, aby vyhovoval potfebam dyslektického zaka, stejné jako
uCebnice a zvolené pomicky. Kniha by méla byt dobfe strukturovana a jasna. P¥i
vybéru u€ebnice by mél uditel vénovat pozornost velikosti pismen — ¢im vétsi pismena
tim snazsi ¢teni. Je vhodné, aby si ucitel vybral ucebnici, kterd ma mnozstvi cviceni
pro individualni procviovani.

Nepochybné neni divod k tomu, aby se dyslekticky zak ugil jiné, snazsi ucivo nez
zbytek tfidy. Zakladni pravidlem pro ucitele, které je tfeba mit na paméti, je postupny
pokrok, ktery je klicem k uspéchu. Prezentované materialy by mély byt feSeny tak, Ze

se zde bude postupovat krok za krokem, uroven obtiznosti by neméla byt vy$Si nez ta
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predesla. Ucitelé by méli vzit v vahu skute€nost, Ze Ze pfi praci s dyslektiky je dulezité
opakovani uciva a neustalé procvicovani jiz probrané latky nez zavadéni nové latky.

Skolni prostfedi hraje velice dlleZitou roli pro dyslektického studenta. Ve
strukturovaném, pfredvidatelném a uspofadaném vzdélavacim prostiedi zajisténé
ucitelem pro dyslektického zaka se déti uci i pracuji lépe. Obecné pfistup, ktery je na
jedné strané pozitivni a na strané druhé podporujici mlze snizit pochybnosti
a odstranit zbytecné obavy u ditéte s dyslexii. V pozitivnim a povzbuzujicim prostfedi
mohou studenti s dyslexii zazit pocity spokojenosti, uspéSnosti a vlastni hodnoty.
Mnohé z uspéchu a neuspéchda, které tyto déti zaziji ve Skolnim véku zavisi do znaéné
miry na uciteli. (TEFLNET, online, cit. 2014-08-21) Dyslexia In the Foreign Language

Classroom.

3.6.1 Déti s dyslexii v USA

Je znamo, 2e my v Cechéach jsme pfesvédéeni o tom, Ze Urover vzdélani u nas je
daleko vy$Si nez v USA. Ale ne vSichni védi o pozitivnich bodech programu vzdélavani
v Americe. Jde hlavné o Zaky, ktefi se téZzko zaclenuji do vzdélavaciho procesu. Je
pfimo uzakonéno, Ze skoly si musi povinné vytvofit individualni studijni plany pro slabsi
Z2aky. Tyto zakony plati uz od sedmdesatych let a dalSi jsou z let devadesatych, kde
G.W.Bush junior prosadil nové cile v systému vzdélani pod heslem ,,No Child Left

Behind“, coZ znamena, Ze Zzadné dité nesmi byt opomijeno.

Nékteré body programu se u uciteld nesetkaly s porozuménim, ale jiné zase byly
shledany pfinosnymi. Nebyl to v8ak jen vyukovy program, nybrz i novelizace legislativy.
Rovnéz povinné vzdélani ucitelt je uréeno zakonem. Proto ucitelé v Americe jsou velmi
dobfe obeznameni se zakony, tykajicich se povinné péce o déti, které nejsou schopné
chapat ucivo pfi standardni vyuce. Jedna se jak o déti s poruchami u€eni, tak o déti
imigrantu, pro které je velmi obtizné studium v jazyce, ktery dobfe neovladaji. Uitelé
jsou detailné seznameni s problémy jednotlivych zaku a na tyto problémy berou ohled
ve vyuce. Pomoc témto détem probiha pfimo ve Skole, kde déti chodi. V odpolednich
hodinach jsou pro né pfipraveny aktivity na podporu FeSeni jejich problému, pfesné

podle jejich individualnich potfeb. Logopedi pracuji pfimo ve Skole, rovnéz tak
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pracovnici jinych poradenskych oborl pomahaji détem pfimo ve Skole a na
dobrovolnou pomoc rodi€l se nikdo nespoléha. Zvlasté v rodinach imigrantll maji
rodi¢e hodné problém, které musi feSit a tak problémy déti by se jim mohly zdat méné
dalezité.

Vyzkum pfi¢in poruchy pozornosti dal podnét k reformé stavajiciho ucebniho
programu. Bylo zjisténo, ze u jedincu s poruchou pozornosti a s tim souvisejici
neschopnosti se ucit, se projevuji sklony ke kriminalité.

Z toho vyplyva i nizké sebevédomi a sklony k nepfedvidatelnému, mnohdy nasilnému
chovani spojené s rlznymi deviacemi. Tito lidé pak nepfemysli o moznych nasledcich
svého jednani. Pro spole¢nost je pak mnohem nakladnéjsi jejich pobyt ve véznicich,
nez investice do vychovy a vzdélavani téchto jedincl. Bylo zjisténo,ze spole¢nost
muze s takovych lidi profitovat, pokud je jim dana moznost rozvijeni svych schopnosti.
Je rovnéz znamo, ze z dyslektik(l a jedinct s poruchami pozornosti za pfedpokladu
spravného pfistupu, vyrostlo mnoho skvélych osobnosti. Ale je rovnéz také znamo, ze
velké procento z nich skoncilo ve vézeni.

TakZze mOzeme zdlraznit velky vyznam vzdélavaciho procesu a spravného
vychovného pfistupu. Uz filozof J. B. Wantson, ktery studoval teorii u€eni tvrdil, Ze ze
zdravych 12 déti vychova, pomoci svych metod, cokoliv si budeme pfat. | dnes ma jeho
teorie hodné pfiznivcl. Nejde vSak o to, abychom davali vSemoznou podporu zakdm
se studijnimi problémy a chtéli z nich vychovat intelektudly, coZz si mnozi mylné
pfedstavuji. Jde nam hlavné o to, abychom vychovavali z déti s nizkym sebevédomim
zdravé sebevédomé osobnosti, které budou mit svij cil, budou se moct uplatnit a byt

pro spole€nost pfinosem.

3.7 Projevy dyslexie vzhledem k anglickému jazyku

Uroven problémil v anglickém jazyce je u kazdého jedince s dyslexii rozdilna dle miry
postizeni. Avéak urgité nespecifické projevy mGzeme uvést (Sigutova, 2004). Ve &teni —
potiZe s vyslovnosti novych slov, s neuspokojivou plynulosti, s potiZzemi s pfizvukem ¢i
potiZze s nedostateCnym pochopenim hlavnich mySlenek. DalSi asté chyby jsou napfr.
vynechavani ¢lenll, predlozek nebo zak &te zbrkle a domysli si slova, hada. DalSi

obtize nastavaji pfi psani a to osvaoijit si grafickou podobu ur€itych slov, pismen, obejit
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néktera pismena v psané podobé a nahradit tiskacimi, dalSi potiZze jsou v pisemném
projevu a to s pfipravou a strukturou pisemného projevu. V anglickém jazyce se jedna
0 pfehozena pismena ve spellingu, napf. with - wiht, zaména podobnych pismen,
vynechavani pismen, slabik, zak piSe foneticky — father — fadr. Potize ve sféfe
sluchového vnimani a artikulace stale zlstavaiji, stejné jako vzpomenout si na slova,

coz muzeme pfi€ist k problémim s kratkodobou paméti.

Cinsky mluvici déti s dyslexii maji poruchu, ktera je zietelné odlisna, a mozna
v mozku cinskych déti pfi vykonu vizualnich a ustnich jazykovych ukold,
odhaluje zprava zveiejnéna on-line 12. ¥ijna 2009 v Current Biology
(ScienceDaily, online, cit. 2014-08-08).

Zelinkova (2009, s. 162 — 164) popisuje projevy obtizi pfi osvojovani ciziho jazyka
obdobné jako pfi osvojovani €teni a psani v matefském jazyce. Vyplyvaji
z nedostatec¢né rozvinuté percepce, re€i i deficitu v oblasti dalSich poznavacich

procesu. Popisuje nedostatky v téchto oblastech:
Cteni

NedostateCné rozvinutd zrakova percepce, neupevnéné spojeni mezi hlaskou
a pismenem (dekddovani) je €asto u zaku pfi€¢inou zaménovani pismen b-d-p, m-w

a dalSich, dochazi k pfesmykovani pismen jako the — hte, der — dre .

Pro zaky se SPU je rovnéz velmi obtizné Cteni textd psanych neobvyklym pismem,
napf. kurzivou. Také neschopnost domyslet si vyznam slov a doplnit si tak text je

problém, kde se projevi pomalé dekdédovani, komoleni slov, nebo dvoji ¢teni.

Problémy se schopnosti pohybu o€i zleva doprava jsou €astou pfi€inou toho, Ze Zaci

nedokazou rozdélit slova psanych ,v bublinach®, nebo formou ,slovnich had(“.

Soustfedi-li se Zak na spravné piecteni textu, je velmi pravdépodobné, Ze mu unikl
vyznam, neporozumél. Jestlize zak pfi ¢teni v Cestiné slabikuje, nedokaze pak Cist
v angli¢tiné nebo némciné, i kdyZ némcina je pro slabikovani snadnéjsi, nez anglictina.
Vysledek snazeni ditéte je slaby po v8ech strankach, jak ve spravné technice ¢&teni, tak
i v porozuméni textu. | v materstiné si dité s dyslexii musi precist ¢lanek nékolikrat, aby
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porozumélo dobfe textu. V cizim jazyce je porozumét textu pro zaka jesté obtiznéjsi,
proto mize jednou z metod, jak zakim usnadnit ¢teni v cizim jazyce, také poslech

a pak opakovani zpaméti.
Psani

V psani v cizim jazyce mohou se vyskytovat podobné chyby jako v psani v ¢estiné. Je
to napf. pfesmykovani pismen (from — form), vynechavani pismen (mother — moth),
muze dochazet k vynechani jednoslabi¢nych slov, nebo i k fonetickému psani (train —

trejn).

Dochazi-li k zavaznym porucham ve vyvoji sluchové diskriminace, studenti jen tézce
rozliSuji hlasky a jejich zafazeni ve slové. Slova zni velmi podobné&, zvlasté v anglictiné
neslysi rozdil napf. mezi older — oldest. Rovnéz psani v némciné je obtizné, ponévadz
zak neslysi rozdil mezi schreibst — schreibt. Také melodie jazyka mlze délat potize.
NerozliSuje-li zak co slySi, neni si pak jisty spravnosti slov a nechce opakovat po

uciteli, ponévadz se stydi.

Dité postizené dysgrafii ( poruchou psani ) ma pfi psani textt tézkosti. Jeho pismo je
kieCovité a i kdyz piSe pomalu jeho psany projev je nakonec necitelny. Jednoduché
neni ani opisovani tisténych, nebo psanych text(d. Dité narazi znovu na problém
porozuméni textu, zvlasdté kdyz opisuje novy, neznamy text. Problémem je rovnéz
obtiznost zrakového vnimani a zrakové paméti. Diky timto vzniklym nepfesnostem

dochazi i k potizim s motorikou az k Uplné ztraté soustfedénosti.

Reé

Prvnim pfedpokladem pro zdarné zvladnuti ciziho jazyka je rozvoj vSech slozek feci.
Dulezita je uroven slovni zasoby v eském jazyce, zvladnuti gramatiky a rozvijeni citu
pro vyjadfovani se jak v Cesting, tak i v cizim jazyce. Nedostateéné zvladnuti
gramatickych jevl v ¢estiné (jako je uziti zajmen, spravné pouzivani slovesnych ¢asd,
Vv cizim jazyce.

Porozuméni mluvené reci

Obtize v porozuméni nastavaji zvlasté ve vysSich tfidach, kdy Zaci maji problém
rozumeét dokonce i v ¢eském jazyce. Nastavaji zde potize v porozuméni instrukcim,

zadani ukolu a orientaci ve vyu€ovacich hodinach, nedokazou zpracovavat ziskané
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informace. Tim ztraci pozornost a zajem o vyuku. Vysledky jsou pak mnohem horsi
nez jsou jejich skute¢né moznosti. Jejich vrozené schopnosti jsou potlateny a Zaci se
citi handicapovani, nemaji mozZnost uplatnit ani své vrozené schopnosti. Slovni
zasoba, kterou ziskali v nizSich roCnicich pak uz nestaci na slozitéjSi vyjadfovani a

jeSté obtiznéjsi je pak vyjadfit se v cizim jazyku, nebo hledat Cesky vyraz prodané

slovo. Z toho dlivodu se také velmi obtizné zapojuji do konverzace.
Artikulace

Artikulace je zvlast dalezitou slozkou Feéi. Je ovlivnéna mnoha faktory, jako rozvojem
jemné motoriky a pohybové koordinace, sluchové percepce a jinymi, dalSimi faktory.
Neni-li artikulace hlasek v ¢eském jazyce spravna, tak v cizim jazyce je vyslovnost
v némciné napf. slovo Apfelsaft nezvladne vyslovit. Rovnéz vyslovnost nékterych

anglickych slov jako napf. world — word a jejich rozliSeni je velmi obtizné.
Jazykovy cit, ovladani gramatickych pravidel

Nedostateny cit pro matefsky jazyk je patrny i ve Spatném pouzivani gramatickych
pravidel. Zak, ktery neporozumél pouzivani slovnich druh@ v matefském jazyce,
nedokdze porozumét ani gramatice ciziho jazyka. Je-li problémem pak pouzivani
slovesnych €asu v Cesting, jeSté vétsi potize pak plsobi pouzivani ¢asl v cizim jazyce.
Pravoleva a prostorova orientace

Zak se nedokaze orientovat v textu, neudrzi pofadek na lavici, je neustale pozadu za

ostatnimi détmi.
Motorika

Studenti postiZzeni dysgrafii, nebo majici potize s grafomotorikou nejsou schopni pfi
psani textd udrzovat tempo, potfebuji mnohem vice €asu, aby zvladli ukol. Ucitelé si to
musi uvédomit a nestresovat Zaky, nenutit je k rychlejSimu tempu, ponévadzZ vysledky

prace jsou pak mnohem horsi.
Pracovni pamét’, sekvenéni analyza, dlouhodoba pamét’

Projevuje-li se u ditéte oslabena dlouhodoba pamét je potfebné s ditétem stale
opakovat, ponévadz dité se stale znovu musi ucit (napf. dny v tydnu, poznavat

Cislovky). Dité neni schopno soustfedit se na nékolik Ukolt naraz (napf. premyslet
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o gramatice, spravném pravopise slov a pod.). Obtizné zvlada po sobé& nasledujici

ukony.
Koncentrace pozornosti

Soustfedénost zaka je jen kratkodoba, jeho pozornost je rozptylovana okolnim
prostfedim. Rovnéz mezery ve znalostech maji negativni vliv na koncentrovanost
a pozornost. Pro Zzaka neni jednoduché se soustfedit, kdyZ prakticky nerozumi vykladu

ucitele.
Automatizace

Jednou z mnoha pficin potizi zaki se SPU je porucha procesu automatizace. Zvlasté
patrna je pfi studiu cizich jazyk(. Vyucujici i rodic¢e (pokud spolupracuji se $kolou) maiji
Casto pocit marnosti, ponévadz ucivo se musi stale opakovat, kazdou hodinu znovu i
to, co si mysleli, ze uz ma zak zvladnuté. To, co jini Zaci uz pouzivaji automaticky, pro

zaka se SPU je stale nové.

Timto se vztah Zzaka k vyuce cizich jazykl stale zhorSuje. Opakované neuspéchy,
k tomu se vaze pocit ménécennosti a rozdily mezi dobrymi a slabSimi zaky jsou stale

markantné&jsi.

3.8 Je mozné byt dyslektikem v jednom jazyce a ve druhém ne?

Nedostatek fonetického uvédomovani je v angli¢tiné nejcastéjSim problémem zaku
s dyslexii. Pfestoze je to vétSinovy problém, najdeme zde také Zaky, ktefi nemaji tento
dany problém, ale jiné projevy dyslexie. Proto je vzdy nutné provést celou baterii test(

u jednotlivych studentu.

Hodné se piSe o problémech anglického jazyka kvili jeho nedostatku transparentnosti.
Napfiklad jak bychom mohli vyslovit ,yacht® (jo:t) spravné, pokud by nam to nikdo
nefekl? Transparentnost vSak neni jedinym kritériem. Vezmé&me napfiklad madarstinu,
ktera ma dokonalou shodu mezi zvuky a pismeny. Je snadna ke d&teni a psani?

Zkusme precist madarsky ,rizikem dyslexie“ - ,Diszlexiaveszélyeztetettség". Toto
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stmelovani slov pfidavanim dalSich slov nebo €asti muze Cinit potize tém, ktefi maji

problém s kratkodobou paméti.

Tyto rozdily v zakladnich pfi€inach obtiZi naznacuji, Ze pokud se student uci dva jazyky
musi mit nutné problémy v obou dvou? Je mozné, Ze bude mit potiZze pouze v jednou

a ve druhém ne? Mame néjaké dukazy nebo je to vSe pouha spekulace?

Odpovédi je, Ze existuje nékolik potvrzenych pfipadl, které jsou popsany a také sam
autor tohoto €lanku zna osobné nékolik takovych zakd. OvSem jen malo odbornikd
pfipoudti tuto moZnost snad i proto, Ze nebyla pfili§ zkoumana. Jedna
z nejrozsahlejSich studii byla od Kline a Lee, ktefi ve své studii v roce 1972 v Kanadé
zjistili, Ze vétSina ze 177 testovanych Zaku se naudili anglicky a €insky bez problému.
Nicméné néktefi studenti méli ,pfiznaky dyslexie“ v €instiné a v anglictiné ne a naopak

néktefi méli ,pfiznaky dyslexie“ v angli¢tiné ale v €instiné nikoliv.

Jiny pfipad, i kdyZz ne rozhodujici, oznamen Widellovou v roce 1999. Tato odbornice
prohlasila, ze naSla chlapce, ktery byl dyslektik v angli¢tiné (prvni jazyk), ale ne
v japonstiné. Stoji také za zminku, Ze japonsky jazyk nabizi nékteré zajimavé pohledy,
protoZze ma dva skripty: kanji (Cinské pismo), které je postaveno na celych slovech
aKana (dva typy slabik). U nékterych pacientd s Alzheimerovou chorobou bylo
zjisténo, Ze jsou mnohem lepSi v jednom skriptu nez ve druhém, coz potvrzuje, Ze jsou
zapojeny velmi rozdilné procesy. Dale k zamysSleni mame praci Lekera a Birana, ktefi
popsali pacienta, u kterého se vyvinuly obtize pfi ¢teni hebrejsky (zprava doleva), ale
v angli¢tingé (zleva doprava) zUstaly ctenafské dovednosti nedotéeny. (SCIPS,

Strategies for Creating Inclusive Programmes of Study, online, cit. 2014-08-09)
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4. Napravné pristupy

Pro potieby diplomové prace byly vybrany tyto tfi pristupy, multisenzorialni
pristup, komunikativni pristup a lexikalni pristup. Jejich charakteristiky jsou

uvedeny v nasledujicich kapitolach

4.1 Multisenzorialni pristup

"VSe vlastnimi smysly, ustavi€nou ¢€innosti a rozmanité."
J. A. Komensky

a) Multisenzorialni pristup podle Zelinkové

Zasada multisenzorialniho pfistupu se uplatiuje jizZ od dob J. A. Komenského. V USA
a dalSich zemich, kde je péce o jedince s dyslexii na vysoké urovni, je takovy pfistup
zakladnim poZadavkem, ktery se objevuje opakované pfi zmince o praci s dyslektiky.
Multisenzioralni pfistup umoznuje zakovi vyuzivat pro pfivod informaci ten kanal, ktery
je nejlépe rozvinut. Spojuje zrak, sluch hmat i kinestetické vnimani. V aktivitach zaka
se soustavné spojuje fe€, vnimani obrazkl, pfedmétd, prozivani konkrétnich situaci
a pripojuji se i pohybové reakce. Moto multisenzorialniho pristupu je — poslouchej,

divej se, fikej, napi$ a ukaz. U¢eni musi byt tedy ze strany zaka co nejvice aktivni.

a) zrak — dité vidi obrazky nebo rozliéné predméty &i situace a spoji si je s psanymi
slovy. Pfedev8im z pocatku vyuky pouzivame velké tvary pismen, mohou byt barevné,

nebo zvyraznéné urcité ¢asti slov.

b) sluch — dité¢ posloucha vyslovnost ucitele, spoluzakd i svou. Ma moznost slova

mnohokrat opakovat, porovnavat svou vyslovnost s vyslovnosti ucitele.

c) fe€ — dité by meélo dostat co nejvice pfilezitosti mluvit, opakovat slova a slovni

spojeni nejlépe ve spojitosti s predméty, s obrazky &i urcitou situaci.

d) motorika — dité znazorfiuje obsah svych slov pohybem
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b) Multisenzorialni pristup podle amerického dyslektického centra - Lexicon
Reading Center
"Pokud se dité nenauci tak, jak jej uCite vy, snazte se zménit svoji uCebni strategii

a udit dité zplsobem, jakym se uci sam!"

Multisenzorické techniky jsou €asto pouzivany u déti i s mentalnimi rozdily. Studie
z Narodniho institutu détského zdravi a lidského vyvoje (Spojené staty americké),
ukazaly, ze pro déti se SPU je multisensorialni vyukova metoda ten nejefektivngjsi

zpusob vyuky.

Multisenzorické vyukové techniky a strategie stimuluji uceni se zapojenim studentd na

vice urovnich. Povzbuzuji Zaky, aby pouzivali nékteré nebo viechny své smysly, aby:

* byli schopni shromazdit informace o ukolu

* spojili si informace s témi, které jiz znaji a chapou

« vnimali logiku podilejici se na FeSeni probléma

+ zacali vyuzivat neverbalni logické mysleni

* porozumeli vztahum mezi pojmy

* ulozili informace pro pozdéjsi pouziti

Pouzit multisensorialni vyu€ovaci techniku znamena pomahat ditéti ucit se
prostfednictvim vice nez jednim smyslem. VétSina vyukové techniky se provadi bud
pomoci zraku nebo sluchu (vizualni nebo sluchové). Zrak dité pouziva pfi Cteni
informaci, pfi pohledu do textu, na obrazky nebo ¢teni informaci za $kolni tabule. Sluch
dité pouziva k naslouchani tomu, co ucitel fika. Détské smysly mohou byt ovlivnény
problémy se zpracovanim téchto informaci. Nékdy sluchové zpracovani u ditéte mize
byt slabé. ReSenim t&chto obtiZi je zahrnuti pouzivani vice smysli ditéte, zejména
pouzivani dotyku (taktilni) a pohybu (kinetickou). To pomuze mozek ditéte rozvijet ve

hmatové a pohybové paméti, stejné jako ve sluchové a vizualni.

Studenti s poruchami u€eni maji obvykle potize v jedné nebo vice oblastech &teni,
pravopisu, psani, matematice, v poslechu s porozuménim a vyjadfovanim se v jazyce.
Multisenzorialni techniky umoznuji studentiim, aby vyuzily svych osobnich silnych
stranek k vyuce. ldedlni je zaCit od jednodusSich a postupovat ke slozitéjSim

v zavislosti na potfebach studenta a svéfeném ukolu.
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UcCebni styl - néktefi védci se domnivaji, Ze pokud se studenti uéi pomoci pouZiti
multisenzorialnich technik v souladu s jejich stylem uceni, u€i se snadnéji, rychleji
a mohou uchovat a aplikovat koncepty snadnéji budouci uceni. VétSina studentd

s obtizemi, nebo ne, nyni odriida, ktera smyslu techniky mize nabidnout.

Nyni si muzeme projit nékteré z multisenzorialnich technik, které by mohly byt pouzity

na pomoc studentovi v jeho uceni.

c) Techniky, které mohou byt pouzity pfi multisenzorickém pristupu
1. Pro stimulaci vizualniho uvazovani a uéeni si miizeme vzit na pomoc:

* Text a / nebo obrazky na papiru, plakatech, modelech, projek&nich platnech,
pocitacich nebo na pamétovych kartach

* Pouziti barev pro zvyraznéni, usporadani informaci nebo obrazku

* Grafické organizéry, podtrzeni pasazi

» Student vytvori grafické pomucky, obrazky, text, video

VyS$e uvedené techniky €¢asto zahrnuji vizualni vyu€ovaci metody a strategie

2. U sluchovych technik vyuzivame :

- ¢tené knihy na CD, pomocny asistent pfi &teni, spolecné hlasité ¢teni a cteni pomoci
pocitaCoveého predcitani
- Video nebo film s doprovodnym zvukem

- Hudba, zpév, nastroje, mluveni, fikadla, popévky a jazykové hry

3. Hmatové vyucovaci techniky miizeme také nazvat jako multi smyslové

techniky, které zahrnuji pouziti hmatu. Hmatové metody zahrnuji strategii, jako je:

* Pisek v misce, vroubkovany papir, texturované pfedméty, kresleni prsty a puzzle pro
ZlepSeni jemné motoriky
» modelovani materialu, jako jsou hlinéné a socharské materialy

* Pouziti drobného materialu vhodného pro u€eni se Ciselnych hodnot v matematice
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4. Kinestetické metody nebo-li multi smyslové metody jsou metody, které vyuzivaji

pohyby téla. Jedna se o jemné a hrubé pohyby — jemnou a hrubou motoriku. Obsahuiji:

* Hry zahrnujici skakani pfes Svihadlo, tleskani a dalSi sparovani s Cinnostmi, pfi
kterych pocCitame a nebo zpivame pisné vztahujici se k pojmim.
» Jakékoliv vétsi pohybové aktivity pro studenty, zahrnujici tanec, hazeni nebo jiné
cinnosti, které ovSem vystihuji pojmy pro vyuku, dale soutéze jako napfiklad kvizy,
zavody pamétovych karet a dalSi vzdélavaci hry. (Lexicon Reading Center, online, cit.
2014-08-23)

Nahravky a texty

Stale plati, Zze poslech nahravek a &teni textd jsou jednémi z nejefektivnéjSich aktivit pfi
osvojovani zakladu jazyka. Diky pocitaci si mizeme vytvofit bohatou zasobu nahravek
a textd. Takovych, které jsou pro studenty tématicky blizké a zajimavé najdeme celou
spoustu. V prvni fadé se vyuka opira o nahravky pfimo pofizené k vyukovym textim
(Kupka, s.110).

Je vhodné pouZivat pisniCky i s textem (karaoke), kdy si Zzaci sami mohou vybrat
pisniCku, kterou si poslechnou a pfectou slova napf. na interaktivni tabuli. Tento
zpusob je vhodny i u mladSich zaku, ktefi neovladaji jesté jazyk na vysoké urovni, je
zde vysoka motivace k porozuméni. PFi vyuce jazyka je velice dulezité, aby mél zak co

nejvice pfilezitosti kontaktl s jazykem.
Podle Kupky (2007) ma pravidelny poslech tyto vyhody:

* kdyz se nauci student poslouchat s porozuménim, je na dobré cesté dobfe

mluvit
* dobra motivace
* poznani kultury spojenou s danym jazykem
* snadnéjSi osvojeni gramatiky

» rozSifeni a obohaceni slovni zasoby
Clovék si zapamatuje: 5% az 20% ze slySeného, 20% az 30% z vidéného, popfipadé

precteného, 60% pokud informaci vnimal zrakem i sluchem (Kupka, 2007, s.63)
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Paklize srovname tento zptisob vyuky v €eskych zemich a ve Spojeném
kralovstvi, shledame, ze je pochopena tato technika naprosto stejné, snad zde

mohou byt rozdily v pomtickach, které maji jednotlivé zemé bézné k dispozici.

4.2 Komunikativni pfistup

Komunikativni metoda byla vyvinuta v sedmdesatych letech evropskymi
a severoamerickymi lingvisty, ktefi dospéli k zavéru, Ze jen zvladnuti slovni zasoby
a gramatiky nestaCi ke konverzovani v cizim jazyce. Aby byl studen schopen jazyk
aktivné vyuzivat, musi zvladnout také fraze pouzivané v konkrétnich situacich.

,V souCasné dobé dominuje metoda komunikativni, kterou Rada Evropy v r. 1982
prohlasila za vhodnou k vSeobecnému uzivani v cizojazyéném vyucovani-uceni.”
(Chodéra, 2006, s.118)

Zaci by se méli naugdit pouzivat angliétinu ve vSech typickych situacich denniho
zivota jako ve Skole, v dopravnich prostredcich, pfi nakupu, pfi sportu,
v rodinném prostiedi a podobné.

Pomoci téchto komunikaénich frazi by méli Zaci fesit riizné situace, vyjadrovat svij
nazor, nebo své pocity ale také zeptat se napi. na cestu.

Zaci by méli pracovat ve skupinkach, ve dvojicich a spoleéné& s ugitelem by méli
navozovat prostfedi a situace, ve kterych pak pouzivaji konkrétni anglické fraze. Chce-
li ucitel dosahnout dobrych vysledk( prace, je nutné situace a situaéni fraze mnohokrat
s zaky opakovat. Velmi duleZita jsou rovnéz poslechova cviéeni. Zaci se musi , naugit
rozumét” rodilym mluvéim.

Poslechova cvi€eni jsou velmi dllezitd pro nacvik spravné vyslovnosti. Od
osmdesatych let minulého stoleti se zvukové nahravky anglictiny staly soucasti
vyukovych osnov. Nacvik spravné vyslovnosti obsahuje anglické fonémy (phonemes),
coz jsou jednotlivé zvuky, které tvofi slova, zahrnuji také dulezité aspekty jako pFizvuk,
intonace a rytmus fedi.

Komunikativni pfistup rozsifuje perspektivu pohledu na jazyk. Jazyk uz neni
vniman pouze skrze jednotlivé struktury (gramatika, slovni zasoba), ale také ve

smyslu €innosti, které provadi.
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4.3 Lexikalni pristup

Lexikalni pfistup, ktery popsal ve stejnojmenné knize Lexical approach to Second
Language Teaching Michael Lewis (1993) je jednim ze soucasnych styld ve vyuce
ciziho jazyka. Tento pfistup se zaméfuje na osvojovani jazyka pomoci lexika — zastava
nazor, Ze jazyk neni ,lexikalizovana gramatika“ ale Ze je ,gramatikalizované lexikum®.
Je presvédCen, ze kazdy rodily mluv€i ma k dispozici urlity souhrn vice &i méné
pevnych lexikalnich celkd, pomoci kterych mluvi a které jiz gramatickou stavbu jasné
obsahuji. Zamérem vyuky by by tedy mélo byt odkryvani téchto lexikalnich celku , jejich
srovnavani s rodnym jazykem (a to i za pouzivani pfekladu) a jejich upevnéni Ci

osvojeni. Lexikalni pristup vystihuji nasledujici body:

1. Jazyk se neucCime tim, ze bychom se ucili individualni zvuky a struktury, ale pomoci

vzrlstajici schopnosti analyzovat celky na ¢asti

2 Miluvnici ciziho jazyka ziskame postupné procesem pozorovani, hypotéz

a experiment(
3. Je vhodné pouzivat celé fraze, pfestoze nerozumime jejich ¢asti

4. Osvojeni jazyka je podporovano kontaktem s cizim mluvéim

Lewis také upozornuje, ze bychom se neméli zamérfovat pouze na jednotliva slova, ale
vénovat pozornost volnym kolokacim (napf. nejlepsi, nejblizsi, dobry kamarad), fixnim
kolokacim (horem padem), slovnim obratiim (na druhou stranu, v tvém pfipadég, byl
jednou jeden.., obracim se na vas s.., uvidime, jak to dopadlo atd.). Upozorfiuje na
fakt, ze tyto lexikalni slozky jazyka Ize chapat jako vyrazné a velmi dulezité nositele
gramatickych smyslu, jako jazykové modely &i vzory pro tyto gramatické vyznamy. U
lexikalniho pfistupu jde zejména o zménu mysleni ucitele, o jeho postoj k vyuce, o jisty

presun z Cisté gramatického vnimani na poukazané pojeti lexikalni.
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Dulezité slozky vyuky u lexikalniho pfistupu jsou:
- intenzivni poslech v cilovém jazyce,

- srovnavani lexikalnich skupin v cilovém a matefském jazyce v€etné moznosti jejich

prekladu,
- opakovani textl (napfiklad znovu se vracet ke stejnému textu &i poslechu dalsi den)

- tipovat vyznamy slov z kontextu

Dalsi pouzivané metody, které ovsem jiz nejsou pfedmétem prizkumu:

4.4 Soubor humanistickych metod

Pozornost si zasluhuje u nas méné vyuzivany soubor tzv. humanistickych metod.
Jedna se o celkovy osobnostni rozvoj jedince. Tyto metody muzeme Uspésné vyuzivat
zvlasté pfi vyuce cizich jazyku. Zejména se zde jedna o Community Language

Learning, Total Physical Response, Suggestopedii a Silent Way (Richards, Rogers,

s 70).

4.5 Community Language

Autorem metody Community Language Learning je Charles Curran. Studium pojima
jako poradenskou ¢innost. Vyuka neprobiha klasickym zplUsobem, studenti spolu
hovofi v kruhu a na ucitele se obraci jen v pfipadé, kdy potfebuji jeho radu. Kazda

lekce se nahrava a v pfisti lekci se o pfedeslé diskutuje (Richards, Rogers, s. 91).
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4.6 Metoda Total Physical Response

Metoda Total Physical Response (TPR), autorem je James Asher, spociva na
nelingvistickych reakcich na lingvistické podnéty. Na zacatku vyuky hovofi ucitel a dité
jen mi¢ky pIni pokyny ucitele. Tato ¢ast vyuky je nazyvana tiché obdobi (silent period).
Az si je ucitel jisty, ze zak bezpeCné zvlada dané pokyny, tak role se obrati a zak
prevezme roli uCitele a dava pokyny on ostatnim zakdm. Tuto metodu TPR je mozné
uspésné vyuzivat zvlasté u malych déti a uplnych zacate¢nikd. Dale se u této metody
autor zabyva vyzkumem odliSnych specializaci mozkovych hemisfér ( srov. Asher,d.,
2001, Kohoutek,R.,1996). Oteviel nam moznosti vyuzivani metody multisenzorialniho
zplUsobu vyuky cizich jazykd. Metoda pfedpoklada, Ze védomosti osvojené primarné
pravou mozkovou hemisférou jsou trvalejsi, zak je schopen ucit se rychleji a ucivo je

uloZeno trvaleji.

Hemisféry v mozku, které se dorozumivaji mezi sebou pomoci corpus callosum, pracuji
a zpracovavaji informace rozdilnym zplsobem. Prava, tady hemisféra, ktera neni
dominantni, je charakteristicka pro divergentni kognitivni styl pro neverbalni mysleni
a citéni. Leva hemisféra, kterou povazujeme za dominantni, je charakteristicka pro
racionalni, konvergentni kognitivni styl a stara se o ukony spojené s fe€i a to nejen
s formou mluvenou, ale i psanou. Nedominantni prava hemisféra ma roli selektivniho
filtru pro podméty, (jako jsou rozumové, citové i volni), jenz plsobi na Clovéka a rusi
nebo omezuje vyznam pochybnych podmétl (Kohoutek, 1996, s. 121).

Jako paralelni procesor vidi praci pravé hemisféry v mozku S. B. Tailorova (My Stroke
of Insight, online, cit. 2014-10-20), levou hemisféru pfirovnava k sériovému procesoru.
Pfitomnost je podle Tailorové nejzajimavéjsi pro pravou hemisféru, co se déje pravé
tady a ted, uvazuje v obrazech, uli se kinesteticky prostfednictvim pohybu téla:
.Informace proudi dovniti' jako soubézné proudy energie pfichazejicich ze vsech
smyslovych organ( a poté exploduji do ohromné kolaze toho, jak pritomny okamzik
vypada, jak voni a chutné, jak ho citime a sly§ime“ Cinnost levé mozkové hemisféry
vystihuje takto: ,Leva hemisféra mysli linearné a metodicky, zajima ji predevsim
minulost a budoucnost. Je utvorena k tomu, aby vzala onu kolaz pritomnych momentt
a zacala z ni vybirat detaily a detaily téchto detaill, které pak organizuje a

kategorizuje, asociuje se vSim, ¢emu jsme se naucili v minulosti a promitne je vpred
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jako moznosti budouci. Leva hemisféra pfemysli v jazyce, kterym také propojuje vnitini
svét s okolnim prostfedim. Je to ten maly hlasek, ktery mi fika: ,Ja jsem'. A jakmile
leva hemisféra rekne ,Ja jsem’, stanu se izolovanym, stanu se celistvym jednotlivcem
oddélenym od proudu informaci okolo”. Hemisféry v mozku tedy pracuji jako dvé
navzajem nezavislé slozky a kazda jednotliva, ackoliv spoluplsobici, ovliviiuje lidskou

mysl samostatné a jedineCnym zpusobem.

Obrazek ¢.2 Prava a leva hemisféra zdroj S.B. Taylorova

Metoda, ktera je zaméfena na pravou mozkovou hemisféru (ne na levou, coz je
v novodobém zpusobu vzdélavani nejCastéjSim zvykem) a také zplsob vyuky
doporucovany zvlasté v pocateCni vyuce jazyku u zakd i dospélych jedincl, je pravé
zplsob Total Physical Response. Je propojen s fyzickymi pohyby, presnéji
s uplnou fyzickou odezvou na dany povel ¢i podnét. Podle J. Ashera (2001) ma
tato metoda zasadni vliv na u€eni se cizim jazykim. Asher vychazi z prace nositele
Nobelovy ceny Dr. Rogera Sperryho a jeho kolegu, ktefi zkoumaly mozkové hemisféry
u savcl, u Clovéka taktéz a tuto svou teorii potvrdili.

Skrze fyzické pohyby Ize podle R. Garcii znesnadnit zasah levé hemisféry mozku do do
ur€itych Cinnosti ¢lovéka a tim jeho pfipadné negativni usmérnéni ve smyslu vice
prace, vice stresu a Spatné studijni vysledky. Mimo vyvarovani se vileklému

objasnovani funkce ciziho jazyka, dostaneme dvé vyhody — zabranéni pouziti rodné
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feci pfi vyuce a zaroven minimalizuje interferenci levé €asti mozku. Zakladnim cilem
této metody je, aby se vyuka ciziho jazyka stala zabavnéjSi, méné stresujici a vice
dostupnou pro studenta.

Metoda TPR neni velice vhodna pouze k vyuce jazyk( a podle doporuceni Ashera je
také vyhovujici i v jinych pfedmétech. Autor sam napsal publikaci, ktera se zabyva
vyukou matematiky, jenz je orientovana na pravou mozkovou hemisféru a také

upozorhiuje na to, jak se mohou studenti vymanit z obav z matematiky.

4.7 Sugestopedie

Sugestopedie je jedna z modernich metod, ktera ackoliv neni zcela vhodna do Skolnich
lavic, pfitahuje na sebe pozornost studujicich.

Sugestopedie je metoda, kterou v roce 1977 poprvé predstavil bulharsky psycholog
a neurofyziolog Georg Lazanov. Je postavena na sugestologii.

Sugestopedie pouziva v dnesnich dnech vSech osvéd¢enych studijnich postupu. Navic
pfinesla jesté néco nového. Sila této metody je v tom, Ze v uréité fazi se studenti uci
v hluboce relaxovaném stavu. | v prabéhu aktivnich fazi se u sugestopedické metody
dba na to, aby byli studenti dobfe naladéni, aby se ucili v atmosféfe radosti, zvidavosti,

aby co nejCastéji prozivali pocity uspéchu a ristu (Kupka, 2007, s.104).

4.8 The Silent Way

The Silent Way — (Richards, Rogers, s. 81) takto pojmenoval svou metodu Caleb
Gattegno jako zpusob vyuky ciziho jazyka. Je zalozena na pfedpokladu, Zze kdyz uditel
nebude ve své tfidé pfiliS hovofit, dostanou pfilezitost studenti a ti jsou k hovoru

naopak velice povzbuzovani. Velmi vSeobecné by se dala jeho metoda shrnout takto:

1) u€eni se usnadni tim, Ze student sam objevuje a rozviji své schopnosti oproti
pouhému memorovani, uéeni se zpaméti
2) uceni uleh¢ime pouzivanim fyzickych pfedmétd

3) uceni zjednoduSime studentovi tim, Ze i pracuje s materialem, ktery je pravé

probiran
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Tyto pfedpoklady jsou struéné feceny slovy Benjamina Franklina: ,fekni mi a ja

zapomenu, nau¢ mé a ja si budu pamatovat, zapoj mé a ja se naucim*

Ucitel, ktery ve své hodiné pouziva Silent Way ma velice strukturalni pfistup
k organizaci vyuky jazyka. Pouziva jednoduché véty, které maiji jasny vyznam pred
obsahlou komunikaci. Také vidi hlavni potencial ve slovni zasobé a vybéru této zasoby

pfi vyuce jazyka (Richards, Rogers, s. 82)

4.9 Prirozeny pristup

Metoda nazvana Pfirozeny pfistup (Natural Approach), kterou na zacatku 80. let
vyvinuli Stephen Krashen a Tracy Terrelova nema tak vlivné uplatnéni jako jiné

Krashenovy teorie o osvojovani feci. (Krashen, 1981)

Krashen (1981) vysvétloval rozdily mezi uenim se ciziho jazyka ve Skole
a podvédomym osvojovanim si matefského jazyka. Tento podvédomy proces probiha u
déti, které se uci matefsky jazyk. Jak Krashen uvadi, tento podvédomy proces je
mnohem uc¢inng&jsi, nez védomy proces, ktery je pouzivan pfi vyuce ciziho jazyka na
Skolach. Jeho ,Monitor Model“ je stale vyuzivan jako nejucinnéjsi metoda vyuky ciziho
jazyka. Krashen pojmenoval vlivné faktory, které jsou napomocné pfi osvojovani
dalSiho jazyka metodou, ktera je podobna v nékterych aspektech metodé pouzivané

u déti, které se u¢i mluvit matefstinou.

Za zaklad uspésného zvladnuti ciziho jazyka Krashen uvadi potfebu dostateéného
a jednoduSe srozumitelného jazykového fondu ( comprehensible input ). Krashen v§ak
zminuje i prvky, které zpomaluji efektivni osvojeni ciziho jazyka. Zmifuje zde
opravovani chyb, pfehnané pozadavky na bezchybnou gramatiku, napéti a stres pfi
vyuce a hlavné absenci dodrzovani pocatecniho ,tichého obdobi“ kdy se zaci zaCinaji
seznamovat s cizim jazykem, zacinaji pomalu rozumét, ale nejsou jesté schopni se
v cizim jazyce vyjadfovat. Krashen ve své teorii o Uspésnosti zvladnuti ciziho jazyka
jako zaklad uvadi klidné, pratelské prostfedi v u¢ebné a ucitel by mél byt pro Zzaka

modelem a zdrojem jazykového fondu.
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4.10 Specialni pismo pro dyslektiky

Nové pismo pro dyslektiky by mohlo byt pojmenované - ,buclaté pismo*“. Christian Boer
je holandsky designér, ktery vymyslel pismo, jehoz tlustSi spodni €asti pismene maji

s dyslexii (Kelly, online, cit. 2014-11-14).

Tento grafik, ktery sam ma velké potize s dyslexii, navrhl pismo, které nema jednotny
design, v jeho podobé se vSechny znaky liSi. Uvédomil si, Ze pravidlem pro grafickou
podobu pisma je jeji jednotnost, v§e musi byt stejné a to je jeden z divodd, pro€ je tak
obtizné C&teni pro zaky s dyslexii - graficka identifikace. Jim sestavena abeceda je
nejednotnych tvar(, je zde ddraz na dno pismen, je zesilené - buclaté. Casté potize
s podobnosti pismen jako jsou b,p,d a g vyresil tak, Ze je vizualné zfetelné odlisil, aby

identifikace byla snadnéjSi a pismena se mezi sebou nepletla.

Boer se pismem pro dyslektiky zabyval uz pfi studiich na Utrechské akademii uméni,
kterou dokoncil v roce 2008. Od té doby se zabyval studie u€innosti jeho pisma na
Univerzité v Amsterdamu a v Twente. Z jeho studii vyplyva, ze 84% Ctenarl s dyslexii

dokaze text v jeho pismu precist rychleji a 77% &tenafa udéla méné chyb.

Za tento jeho napad dostal mnoho ocenéni, jednotlivci mohou zdarma ziskat tento typ
pisma na jeho strankach. Zcela jisté by stalo za to, aby si mohli i Ceské déti s dyslexii

vyzkouset tento jeho projekt (Kelly, online, cit. 2014-11-14).

V Ceské republice je pro dyslektiky doporugované pismo tzv. bezpatkové (sans serif)
jako ARIAL, VERDENA a CALIBRI. Rozhodné se nedoporuCuje text zapsany

kapitalkami, ktery je pro huafe Citelny nejen pro dyslektiky, ale i pro bézné zaky.
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Obrazek ¢.3 Ukazka ,,buclatého pisma“ od Christiana Boe
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EMPIRICKA CAST
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5. Charakteristika a cil prdzkumu

5.1 Pfedmét prizkumu a cil

Pfedmétem prizkum jsou napravné metody ve vyuce anglického jazyka a jeho

srovnani v ceském a anglickém prostredi.

Cilem prazkumu je:

a) nalézt co nejvice napravnych metod ve vyuce ciziho jazyka

b) zjistit, jaké napravné metody jsou nejCastéji vyuzivané v Ceském prostiedi
c) zjistit, jaké napravné metody jsou nejCastéji vyuzivané v anglickém prostredi

d) nalezeni nej¢ast&ji pouzivané napravné metody v Ceské republice a ve Velké

Britanii a jejich srovnani

5.2 Hypotézy priuzkumu

Na zakladé stanoveni pfedmétu prizkumu a cile prizkumu jsme si stanovili Etyfi

hypotézy:

Hypotéza H1:

V Ceském jako i v anglickém prostfedi panuji shody v pouzivani napravnych metod pfi

vyuce ciziho jazyka u Zaku s dyslexii.

Hypotéza H2:

Ucitelé anglického jazyka v Ceskych Skolach vyuZivaji €astéji multisenzorialni pfistup

nez komunikativni.

63



Hypotéza H3:

Ucitelé ciziho jazyka v anglickych Skolach vyuzivaji €astéji komunikativni pfistup nez

multisenzorialni.

Hypotéza H4:

Ucitelé ciziho jazyka v €eskych a anglickych Skolach vyuzivaji nejcastéji kombinaci

vSech tfech pfistupl — multisenzorialniho, komunikativniho a lexikalniho.

Otazky
3 — 7 multisenzorialni pfistup
8 — 11 komunikativni pfistup

12 — 15 lexikalni pfistup

5.3 Metody a zpracovani dat

Hlavni metodou sbéru dat pro diplomovou praci je nestandardizovany dotaznik
vytvoreny autorkou diplomové prace, ktery byl elektronicky rozeslan uciteldm angli¢tiny
na zakladnich Skolach ve Zlinském kraji a ve Velké Britanii, jenz se zucasnily

vyzkumného Setieni.

Vysledky ziskané v dotaznicich nam umoznily pfijmout €i zamitnout stanovené

hypotézy.

Dotazniky ,PRUZKUM VYUKY ANGLICKEHO JAZYKA U ZAKU S DYSLEXI*
a ,ENGLISH LANGUAGE TEACHING METHODS RESEARCH FOR STUDENTS
WITH DYSLEXIA® sestaveny autorkou prace jsou uvedeny v pfiloze 1 a 2.
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Jak uvadi Chrastka: ,Interview je metoda shromazdovani dat o pedagogické realité,
ktera spoCiva v Dbezprostiedni verbalni komunikaci vyzkumného pracovnika
a respondenta.” (Chrastka, 2006, s. 182)

PFi zpracovani vysledku prizkumu byly zvoleny statistické metody podle charakteru
ziskanych dat. Jednotlivé grafy zafazené do diplomové prace byly vytvofeny

v tabulkovém procesoru Google dokumenty formulafe a MS Excel.

Respondenti priizkumu jsou ucitelé angliétiny ze Zlinského kraje a ucitelé v anglickych

Skolach, kterym byl zaslan elektronicky dotaznik.

Dotaznik byl prostfednictvim programu Google formulaf rozeslan do 127 zakladnich
Skol ve Zlinském kraji. Na zaslané dotazniky reagovalo 43 ucitelu zlinskych zakladnich
Skol. V Anglii bylo osloveno 40 zakladnich Skol, které jsou zapojeny do eTwinningu

v

v ramci Erasmus +, odpovéd pfisla pouze od 7 z nich.
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5.4 Komentar k vysledkiim dotaznikového priazkumu

Graf ¢.1: Otazka ¢.1

MATE VE VASIi TRIDE ALESPON JEDNOHO ZAKA S DYSLEXIi?

DO YOU HAVE A STUDENT/STUDENTS WITH DYSLEXIA IN YOUR CLASS?

] 7 14 21 28 a5 42 ] 1 2 3 4
ANO 36 84% YES 3 43%
NE 7 16% NO 4 47%

Podle vysledka doslych odpovédi je v Ceskych tiidach v 84% alespon jeden zak

s dyslexii, u dotdzanych anglickych skol je to pouze ve 43%.
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Graf ¢.2: Otazka ¢.2

MA TENTO ZAK VYTVOREN IVP (INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN)?

DO YOU USE AN IEP FOR SUCH A STUDENT/S?

YES

ANO
NE NO
0 5 10 15 20 5 0 1 2 3 4 5
ANO 19 44% | YES 2 29%
NE 24 56% |NO 5 71%

V Ceskych 8kolach maji IVP Zaci vytvoFeny ve 44%, Zaci v anglickych $kolach méng,
jen ve 29%. Z vysledkd vyplyva, Ze se v Ceskych Skolach odbornici i rodice vice
priklanéji k potfebé IVP. Pro ucitele i zaka s dyslexii je rozhodné vyhodnéjsi IVP mit,
nezli postupovat ve vyuce bez néj. Je prekvapuijici, ze v anglicky mluvici zemi ma IVP

pouze tfetina déti.
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Graf ¢.3: Otazka ¢.3

POUZIVATE VE VYUCE CIZIHO JAZYKA U ZAKA BEZ IVP JINY PRISTUP NEZ K
BEZNYM ZAKUM?

WHEN TEACHING THIS STUDENT/S A FOREIGN LANGUAGE, DO YOU USE ANY
OTHER CUSTOMIZED OR SPECIALIZED PLAN IF AN IEP IS NOT BEING USED?

0 B 12 18 24 30 L] 1 2 3 4 5
ANO 28 65% YES 2 29%
NE 15 35% NO 5 71%

V Ceskych Skolach ucitelé pouzivaji jiny pfistup k zakim s dyslexii v 65%, zatimco
v anglickych 8kolach pouze ve 29%. Opét se zde ukazalo, Ze Zaci s dyslexii ve Velké
Britanii nejsou nikterak zvlast zvyhodnéni oproti ostatnim zakim. V CR je pomér
zvyhodnénych daleko vyssi, ovSem i jedna tfetina nezvyhodnénych Zakd je vysoké

Gislo.
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Graf ¢.4: Otazka ¢.4

VYUZIVATE V RAMCI VYUKY OBRAZKY NA TVRDEM PAPIRU, PLAKATY,
PAMETOVE KARTY?

DURING YOUR CLASS, DO YOU USE ANY PICTURES ON CARDBOARD,
POSTERS OR ANY MEMORY CARDS?

ANO YES
NE NO
OBEAS SOMETIMES
0 4 8 12 16 20 24 0 1 2 3 4 5 B
ANO 22 51% |YES 6 86%
NE 7 16% NO 0 0%
OBCAS 14 33% SOMETIMES 1 14%

V CR pouzivaji ugitelé pouze v 51% obrazky & pamétové karty, zatim co ve Velké
Britanii je to v 86 %. U odpovédi od Ceskych ucitell je zarazejici, Zze pouze polovina

dotazanych pouziva ve své vyuce tyto pomucky.
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Graf ¢.5: Otazka ¢.5

VYUZIVATE PRI VYUCE VIDEO NEBO FILM?

DURING YOUR CLASS, DO YOU USE ANY VIDEOS OR FILMS?

v I ol
0 4 8 12 16 20 24 0 1 2 3 4
ANO 22 51% YES 57%
NE 4 16% NO 0%
OBCAS 17 33% SOMETIMES 43%

U otazky, zda ucitelé pouzivaji film &i video byla shoda v kladnych odpovédich,

v ¢eskych i anglickych Skolach pouziva tyto pomucky pres polovina uciteld.
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Graf ¢.6: Otazka ¢.6

APLIKUJETE PRI VYUCE CIZIHO JAZYKA TAKE HMAT (KRESLENI DO PiSKU
APOD.)?

WHEN TEACHING A FOREIGN LANGUAGE, DO YOU USE TOUCH (LIKE DROWING
IN THE SAND)?

wo I ves

0 7 14 21 28 35 42 0 1 2 3 4 5
ANO 6 14% YES 2 29%
NE 37 86% NO 5 71%

K otazce, zda vyuzivaji ve vyuce také hmat se ugitelé vyjadrili vesmés zaporné, v CR
tuto metodu pouziva pouze 14% ucitelli, ve Velké Britanii 29%, coz je vétsi procento

nez u nas.
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Graf ¢.7: Otazka ¢.7

ZPiVATE PRI VYUCE CIZIHO JAZYKA?

DO YOU USE SINGING DURING THE CLASS WHILE TEACHING A FOREIGN
LANGUAGE?

] 4 8 12 16 20 ] 1 2 3
ANO 20 49% YES 3 50%
NE 8 17% NO 0 0%
OBCAS 15 34% SOMETIMES 3 50%

Na otazku, zda ucitelé pouzivaji ve vyuce zpév kladné odpovédélo polovina uciteld,
v CR pouziva obgas zpév 34%, ve Velké Britanii to je rovna polovina. Tato metoda je

podle Setfeni oblibena u uciteld.

72



PROCVICUJi ZACI V HODINE CIZIHO JAZYKA RESENi KAZDODENNI SITUACE?

DURING YOUR FOREIGN LANGUAGE CLASS, DO YOUR STUDENTS PRACTICE
WORDS AND EXPRESSIONS USED DURING SITUATIONS OF DAILY LIFE?

ANO

Graf ¢.8: Otazka ¢.8

YES

NO

SOMETIMES

0 15 20 25 30 0 1
ANO 26 60% |YES 6 86%
NE 1 2% NO 0 0%
OBCAS 16 37% | SOMETIMES 14%

Podle odpovédi na otazku, zda ucitelé zafazuji témata kazdodenni konverzace do

vyuky z Ceskych ucitel odpovédélo kladné 60%, z anglickych uciteld 86%, coz je

mnohem vice nez v CR.
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Graf ¢.9: Otazka ¢.9

VYSVETLUJETE GRAMATICKE CASTI ZAKUM V CIZiM JAZYCE?

DO YOU EXPLAIN THE GRAMMAR IN FOREIGN LANGUAGE?

0 B 12 18 24 30 3% 0 1 2 3 4 5 6
ANO 12 28% |YES 6 86%
NE 31 72% |NO 1 14%

Na otazku, zda vysvétluji gramatiku v cizim jazyce odpovédélo z Ceskych ucitell
kladné jen 28%, naopak od anglickych ucitelt pfiSla kladna odpovéd od 86%. Coz
napovida, Ze ucitelé v Anglii pouZivaji ve vyu€ovaci hodiné cizi jazyk v mnohem vétsim

podilu nez-li je to u Eeskych ucitell.
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Graf ¢.10: Otazka ¢.10

UPREDNOSTNUJETE VE VYUCE KONVERZACI PRED PSANOU FORMOU?

DO YOU PRIORITIZE WRITING OR VERBAL SKILLS DURING THE CLASS?

2 YES
1 NO
D SOMETIMES
0 20 40 B0 80 100 D 1 2 3 4 5
ANO 29 67% |YES 6 86%
NE 2 5% NO 0 0%
OBCAS 12 28% | SOMETIMES 1 14%

U Ceskych i anglickych ucitelt pfevazuje konverzace pred psanou formou, u ¢eskych
ucitell je to o néco méneé - 67% a u anglickych ucitelt je to 86%.
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Graf ¢.11: Otazka ¢.11

MATE MOZNOST VYUZIVAT KONVERZACI S RODILYM MLUVCIM ?

DO YOU HAVE AN OPPORTUNITY FOR YOUR STUDENTS TO HAVE
A CONVERSTAION WITH A NATIVE SPEAKER?

2 - YES -

I vo [
0 20 40 80 80 100 0 1 2 3 4
ANO 4 9% YES 14%

NE 24 56% NO 56%

OBCAS 15 35% SOMETIMES 30%

Na otazku, zda maji ¢esti i anglicti ucitelé moznost konverzace rodilého mluvciho byla
shoda v zapornych odpovédich a to u vice nez v 50% odpovédi. Moznost vyuZzit

rodilého mluvéiho maji v CR 9% ugiteld, v Anglii 14%, coZ je skute&né malo.
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Graf ¢.12: Otazka ¢.12

PREVAZUJE V ROZVRZENI VYUKY POSLECH?

DURING YOUR CLASS, IS THE MAJORITY OF TIME USED FOR LISTENING?

0 5 10 15 20 25 0 1 2 3 4 5 B
ANO 18 42% YES 1 14%
NE 25 58% NO 6 86%

Opravdu prekvapivé odpovédi jsou u otazky, zda pfevazuje poslech v hodinach ciziho
jazyka. U Ceskych ucitelu bylo 42% kladnych odpovédi a u anglickych uciteld pouze
14% odpovédélo ano a 86% odpovédélo zaporné. Vyplyva z toho tedy, Zze se v Ceskych

Skolach vyuziva vice poslech nez v anglickém prostfedi.
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Graf ¢.13: Otazka ¢.13

NECHAVATE ZAKY UCIT SE ZPAMETI ALESPON KRATKE CASTI TEXTU?

DO YOU TEACH STUDENTS TO MEMORIZE AT LEAST SHORT PASSAGES OF
TEXTS?

NE - NC
VYJIMECNE _ EXTRAORDIMARILY
0 4 8 12 16 20 24 0 1 2 3
ANO 17 40% | YES 3 43%
NE 4 9% NO 3 43%
VYJIMECNE 22 51% EXTRAORDINARILY 1 14%

V otazce, zda se maiji déti ucit text zpaméti €i ne jsou odpovédi velmi podobné a to

méné nez polovina respondentu si mysli, Ze je to uzite€né.
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Graf ¢.14: Otazka ¢.14

UCITE DETI FRAZE JAKO PODSTATNOU SLOZKU VYUKY?

DO YOU TEACH STUDENTS PHRASES AS A MAJOR PORTION OF YOUR CLASS?

0 & 12 138 24 30 0 1 2 3 4
ANO 30 70% YES 3 43%
NE 13 30% NO 4 47%

Pro 70% Ceskych ucitell je vyuka frazi dilezitou slozkou vyuky, zatimco u anglickych
ucitell je to pouze u mensi poloviny — 43%, z ¢ehoz Ize soudit, Ze frazim nepfikladaiji

takovou vahu jako v CR.
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Graf ¢.15: Otazka ¢.15

DELATE S ZAKY DOSLOVNY PREKLAD TEXTU?

DO YOU HAVE THE STUDENTS LITERALLY TRANSLATE THE TEXTS?

YES

— w0
0 4 8 12 16 20 0 1 2 3 4 5

ANO
NE

OBCAS

ANO 16 37% |YES 2 29%
NE 7 16% |NO 0 0%
VYJIMECNE 20 47% | EXTRAORDINARILY 5 71%

V odpovédich na doslovny preklad panuje celkem shoda u €eskych i anglickych uciteld,

vice ucitell dava prednost volnému prekladu pfed doslovnym.

Otazky
3 — 7 multisenzorialni pFistup
8 — 11 komunikativni pfistup

12 — 15 lexikalni pfistup
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5.5 Stanovisko k hypotézam pruzkumu

K hypotéze H1:

V Ceském jako i v anglickém prostfedi panuji shody v pouzivani napravnych metod pfi
vyuce ciziho jazyka u Zaku s dyslexii.

Na zakladé otazek €.4 - 15 se tato hypotéza potvrdila. V Ceském i anglickém
prostfedi pouzivaji ucitelé shodné napravné prostfedky, ovsem v Cetnosti se liSi. Velky
rozdil mGzeme najit v pouzivani komunikaéni metody, kdy ji ucitelé ve zlinském kraji
vyuzivaji ve 40%, v Anglii je to az 70%. Multisenzoriadlni metoda je také Castéji

pouzivana v anglickém prostfedi.

K hypotéze H2:

Ucitelé anglického jazyka v Ceskych Skolach vyuzivaji ¢astéji multisenzorialni pfistup

nez komunikativni.

Na zakladé otazek ¢.4 — 11 se tato hypotéza nepotvrdila. V Ceskych Skolach ucitelé

pouzivaji prakticky shodné ve 40% obé& metody pfi vyuce ciziho jazyka.

K hypotéze H3:

Ucitelé ciziho jazyka v anglickych Skolach vyuZivaji ¢astéji komunikativni pfistup nez

multisenzorialni.

Na zakladé otazek €. 4 — 11 se tato hypotéza potvrdila. Opravdu ucitelé vyuzivaji ve
svych vyuCovacich hodinach vice komunikativni pfistup — v 70% oproti

multisenzorialnimu a to v 50%.

K hypotéze H4:

Ucitelé ciziho jazyka v €eskych a anglickych Skolach vyuzivaji nejCastéji kombinaci

vSech tfech pfistupl — multisenzorialniho,komunikativniho a lexikalniho.
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Na zakladé otazek ¢.4 — 15 se tato hypotéza potvrdila. Ucitelé ve zlinském kraji
pouzivaji multisenzorialni, komunikativni a lexikalni zptisob ve vyuce ve vyrovnané

shodé.

5.6 Diskuse

V diplomové praci jsem si vytyc€ila ¢tyfi cile a to:

a) nalézt co nejvice napravnych metod ve vyuce ciziho jazyka, coz se podaifilo.
V odborné cizi i eské literatufe jsem vyhledala celou fadu napravnych metod, které se
pouzivaji pfi vyuce anglického jazyka u déti s dyslexii, nékteré jsou hojné pouZzivané,
jiné zcela vyjimec¢né.

b) jaké napravné metody jsou nejCastéji vyuzivané v eském prostiedi jsem zjistovala
pomoci dotazniku. Nékteré odpovédi vyplyvajici z tohoto dotazniku mé upfimné
prekvapily. Pfi dotazu k multisenzorialnimu pfistupu, zda pfi vyuce pouzivaji obrazky
na tvrdém papiru, plakaty ¢i pamétové karty kladné odpovédélo pouze polovina
dotazanych Ceskych ucitelt. Zde si myslim, Ze by Zaci méli byt obklopeni plakaty,
kartami s tvrdého papiru atd. s uivem, které Zaci probiraji a také s probranym ucivem.
Zejména na prvnim stupni je tento pFistup vice nez vhodny. Zaci se uéi vizualné a bez
vétsiho vlastniho pfi€inéni. Sama zaky nabadam, at si doma piSi na karticky nové
s dyslexii, zejména na prvnim stupni zakladni $koly. Dale u komunikativniho pfistupu,
ktery je velmi vhodny pro zaky s dyslexii bylo prizkumem zjisténo, ze pouze ve 41% je
u ugitell vice vyuzivan, coz by mélo vést k zamysleni. Zaci se poslechem u&i spravnou
vyslovnost, intonaci a také si upevnuji znalosti. Sami se také uz od prvopocatku ugi

umluvit cizim jazykem, nebat se pouzivat cizi jazyk.

c) jaké napravné metody jsou nejastéji vyuzivané v anglickém prostfedi ve Skolach,
které zodpovédély na zaslany dotaznik se ukazaly po zpracovani dat. Bylo celkem

zajimavé zjisténi, ze z vybranych nej¢astéjSich napravnych metod, které jsem pouzila
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v dotazniku se ukazala metoda komunikativni jako ta nej¢astéji pouzivana a to ze 70%,
dale je to multisenzoricka z 50%, nejméné oblibena metoda se ukazala lexikalni.

d) nejéast&ji pouzivané napravné metody v Ceské republice a ve Velké Britanii a jejich
srovnani — jak jiz bylo fe¢eno, ve Velké Britanii se jako nejCastéji pouzivana napravna
metoda ukazala metoda komunikativni, z ¢ehoz vyplyva, Ze ucitel se svymi studenty
nejCastéji mluvi pfed psanim a poslechem. Oproti ucitelim ve zlinském kraji, kde se
tito nedavaiji prednost Zadné napravné metodé, pouzivaji vSechny zminéné metody ve

stejném méfitku, tudiz zde nepanuje shoda

5.7 Zavéry pro praxi

Z uvedeného pruzkumu vyplyva, ze uditelé aktivné pouzivaji napravné metody ve své

vyuce u zakl s dyslexii, pfesto bych doporucovala:

1) ve vyuce anglického jazyka vétsi vyuziti multisenzorialnich pomucek, jako jsou

barevné karty na tvrdém papiru, plakaty apod., sledovani filmu &i poslech pisni¢ek

2) vice konverzace v cilovém jazyce i v pfipadé mladSich zakd, v kazdé vyuCovaci

hodiné by méla pfevazovat nad rodnou feci

3) metodu lexikalni pouzivat v mensim méfitku, nez v jedné tretiné vyucovaci doby a to

zejména u zakl s dyslexii

4) pokusit se zajistit vice hodin s anglickym lektorem
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ZAVER

Vyuka ciziho jazyka je v dneSni dobé& naprosto nepostradatelna a to i v pfipadég, ze je
zak urcitym zpusobem hendikepovan. U zaka s dyslexii je o to vice potfebna zvlastni

péle a dobfe zvolené napravné pristupy.

Cilem diplomové prace bylo najit v &eské a zahraniéni literatufe co nejvice napravnych
metod a pfistupu, které se pouzivaji ve vyuce ciziho jazyka u zakd s dyslexii. Dale
vyhledat ty, které se vyuZivaji nejvice a tato zjisténi srovnat i u anglickych ucitel.
Abychom mohli najit a porovnat tyto napravné metody, byl elektronicky zaslan na Skoly
v Ceské Republice a Velké Britanii dotaznik, na ktery respondenti odpovidali. K tomu
ucelu byly vybrany tfi nejCastéji pouzivané napravné metody a ty byly mezi sebou
porovnavany. V Ceské Republice, ve zlinském kraji se ukazala byt pravdiva hypotéza,
Ze ucitelé pouzivaji vSechny ftfi pfistupy ve stejném meéfitku a to multisenzorialni,
komunikativni i lexikalni. Tim byla vyvracena hypotéza, Ze cesti ucitelé nejCastéji
pouzivaji multisenzorialni pfistup oproti jinym. DalSi hypotéza, ze ucitelé ciziho jazyka
v anglickych Skolach vyuzivaji Castéji komunikativni pfistup nez multisenzorialni se
také potvrdila. Dokazuji to kladné odpovédi a to az z vice nez 70%. Z tohoto vyplyva,
Ze uCitelé ciziho jazyka vice v anglickych Skolach vice konverzuji v cilovém jazyce nez

ve Skolach ¢eskych, coz je bohuzel pravdou uz vice let.

Velice zajimavy projekt, ktery se nedavno objevil je specialni pismo od holandského
designera pro zaky s dyslexii, ale v Ceské Republice nebyl zatim uvefejnén. Tento
projekt se jevi jako vyzva pro ty, ktefi cht&ji dale rozvijet napravné metody v Ceské

Republice.
V anglicky mluvicich zemich maji napravné metody hlubokou tradici ale i tak mizeme

fici, Ze i v Ceskych Skolach ucitelé aktivné a profesionalné pouZivaji napravné metody

ve své vyuce u zaku s dyslexii.
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PRILOHY

Priloha A — Dotaznik v ¢eském jazyce

Nazev dotazniku: ,Prizkum vyuky anglického jazyka u zakua s dyslexii*
1. Mate ve Vasi tfidé alespor jednoho Zaka s dyslexii?
2. Ma tento zak vytvoren IVP (individualni vzdélavaci plan)?

3. Pouzivate ve vyuce anglického jazyka u Zaka s dyslexii ale bez IVP jiny

pfistup nez k béznym zakim?

4. VyuZivate v ramci vyuky obrazky na tvrdém papiru, plakaty, pamétove karty?
5. Vyuzivéate video nebo film v ramci multisenzorialniho pfistupu?

6. Aplikujete pfi vyuce ciziho jazyka také hmat (kresleni do pisku apod.)?

7. Zpivate v hodiné anglického jazyka?

8. ProcviCuji Zaci v hodiné angli¢tiny feSeni kazdodenni situace?

9. Vysvétlujete gramatické €asti zakiim v cizim jazyce?

10. Upfednostriujete ve vyuce konverzaci pfed psanou formou?

11. Mate moznost vyuzivat konverzaci s rodilym mluvéim v hodinach angli¢tiny?
12. Pfevazuje v rozvrzeni vyuky poslech?

13. Nechavate zaky se ucit zpaméti alespon kratké ¢asti textu?

14. UcCite déti faze jako podstatnou slozku vyuky?

15. Délate s zaky doslovny pFeklad textu?

Otazky
3 — 7 multisenzorialni pfistup
8 — 11 komunikativni

12 — 15 lexikalni



Priloha B — Dotaznik v anglickém jazyce

,ENGLISH LANGUAGE TEACHING METHODS RESEARCH FOR STUDENTS WITH
DYSLEXIA®

1. Do you have a student/students with dyslexia in your class?
2. Do you use an IEP for such a student/s?

3. When teaching this student/s a foreign language, do you use any other

customized or specialized plan if an IEP is not being used?

4. During your class, do you use any pictures on cardboard, posters or any

memory cards?
5. During your class, do you use any videos or films?

6. When teaching a foreign language, do you use touch (like drawing in the
sand)?

7. Do you use singing during the class while teaching a foreign language?

8. During your foreign language class, do your students practice words and

expressions used during situations of daily life
9. Do you explain the grammar in foreign language?
10. Do you prioritize writing or verbal skills during the class?

11. Do you have an opportunity for your students to have a conversation

with a native speaker?
12. During your class, is the majority of time used for listening?
13. Do you teach students to memorize at least short passages of texts?
14. Do you teach students phrases as a major portion of your class?

15. Do you have the students literally translate the texts?

II
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