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Uvod

PredloZzena bakalarska prace je zaméfena na problematiku predskolniho véku,
vyvoje détské kresby, vyvoje kresby lidské postavy a zavislosti mentalniho véku na
véku biologickém u déti predSkolniho véku. K vybéru tohoto tématu motivovala
autorku nejen skutecnost, Ze jde o velmi zajimavé téma, ale také to, Ze ziskané
poznatky vyuzije pfi budouci praci pedagoga, napfiklad pfi vyuce predmétd

obsazenych v oboru zaklady spolecenskych véd.

Zdmeérem bakalarské prace je snaha zjistit, zda mentélni vék déti pfedskolniho
véku odpovida jejich véku biologickému. Autorka se v bakalarské praci snazi poukazat
pravé na zavislost mezi biologickym a mentalnim vékem u divek a chlapct

predskolniho véku z Matefské Skoly Horni Lide€ a z Matefské Skoly Bouzov.

Hlavnim cilem prace je poukdzat na souvislost mezi vyvojem kresby lidské
postavy u predskolnich déti a jejich mentalnim vékem a na zakladé zjisténych udajl
poukazat na problematiku zavislosti mezi vékem biologickym a vékem mentalnim
u divek a chlapct predskolniho véku, tedy ve véku od tfi do Sesti let. DalSim cilem
prace je poskytnout ucelené informace o pfedskolnim obdobi, o zménéach, které se
objevuji u déti vtomto obdobi, dale poukazat na problematiku vyvoje détské kreshy

obecné a poskytnout informace o vyvoji kresby lidské postavy.

Bakalarska prace se sklada ze dvou &asti, z Casti teoretické a z ¢asti vyzkumné.
Teoreticka Cast je rozdélena do dvou kapitol. Prvni kapitola se vénuje rozdéleni
vyvojovych obdobi podle vybranych autor(. PfedevSim se vSak autorka v této kapitole
vénuje predskolnimu véku, ¢asovému vymezeni tohoto obdobi z pohledu vybranych
autoru. Dale je zde popsan télesny vyvoj, emocni vyvoj, vyvoj kognitivnich funkci,
motoricky vyvoj a v neposledni fadé vyvoj socialni u déti pfedSkolniho véku. Druh&
kapitola je vénovana problematice vyvoje détské kresby. Jsou zde uvedeny ruzna
¢lenéni vyvoje détské kresby podle nékolika vybranych autorl. Také se zde autorka
vénuje kresbé lidské postavy a vyvoji této kresby. Najdeme zde podkapitolu
vénovanou vyznamu a vyuziti détské kresby. Vyzkumnda Cast bakalarské prace je
vénovana analyze nakreslenych obrazka lidské postavy, které kreslily déti

predskolniho véku z Matefské Skoly Horni Lide€ a z Matefské Skoly Bouzov. Cilem



analyzy téchto obrazkl( je zjistit mentalni vék jednotlivych déti a nasledné urcit
zavislost mezi zjisténym vékem mentalnim u déti v uvazovaném souboru a jejich

vékem biologickym.



| TEORETICKA CAST



1 Predskolni v ék

Lidsky Zivot mGzZzeme rozdélit do nékolika etap, vyvojovych obdobi, ktera provazi
vyvoj kazdého clovéka od jeho poceti az po smrt. Zde muzeme uvést vycet
jednotlivych obdobi a to z pohledu rdznych autord. N&zorové nejblizSi se mi jevi
rozdéleni danych vyvojovych obdobi podle Simiékové - Cizkové (2008), ktera
rozdéluje vyvojova obdobi na prenatalni obdobi, novorozenecké obdobi, kojenecké
obdobi, obdobi batolete, obdobi pfedskolniho véku, obdobi mladSiho Skolniho véku,

obdobi dospivani- prepuberta a puberta, obdobi adolescence a posledni je dospélost.

Oproti tomu Vagnerova (2008), uvadi odliSné rozdéleni vyvojovych obdobi,
kterymi jsou prenatalni obdobi, perinatalni obdobi, novorozenecké obdobi, kojenecké
obdobi, predskolni vék, mladsi Skolni vék, pubescence, adolescence, mlada
dospélost, stifedni dospélost, starSi dospélost a poslednim vyvojovym obdobim je

Stari.

Jako dalSi mGzeme priblizit rozdéleni vyvojovych obdobi dle nazoru Kelnarové,
Matéjkové (2010), kde existuji obdobi prenatélni, perinatalni, neonatalni, kojeneckeé,
obdobi batolete, pfedSkolni vék, Skolni vék, obdobi dopivani (které dale rozdéluje na
pubescence a adolescence), dospélost (dospélost déli na obdobi mladé dospélosti,
stfedni dospélosti a pozdni dospélosti), stafi (obdobi raného stafi, obdobi vlastniho

stéfi, dlouhovékost) a jako posledni obdobim uvadi smrt a umirani.

Helus (2009) rozdéluje periodizaci vyvoje na kojenecké obdobi (prvni rok Zivota),
batoleci obdobi, predskolni vék, rany 3Skolni vék, pubescence, adolescence,

dospélost- rana, stfedni, pozdni a stafi.

Dle Kohoutka (2008) zname vyvojova obdobi novorozenéte, kojence, batolete,

predskolniho véku, mladSiho Skolniho véku, puberty, adolescence, dospélosti a stafi.

Skorunkova (2008) uvadi nasledujici periodizace vyvojovych obdobi: Prenatélni
obdobi, novorozenecké obdobi, kojenecky vék, batoleci vék, predskolni vék, mladsi
Skolni vék, stfedni Skolni vék, pubescence, adolescence, mlada dospélost, stfedni

dospélost, starSi dospélost, stafri.



Dale mizeme uvést nové rozdéleni vyvojovych obdobi dle TrpiSovské, Vacinové
(2006), jedna se o prenatalni obdobi, novorozenecké obdobi, obdobi nemluvnéte,
obdobi batolete, predskolni vék, Skolni détstvi, puberta, adolescence, dospélost,

starnuti a stari.

Jako posledni mizeme uvést rozdéleni vyvojovych obdobi podle Musila (2006),
ktery uvadi antenatalni obdobi (podobdobi mladozarodecné, embryonalni, fetalni,
prenatalni), prvni détstvi (obdobi nemluvnéte, obdobi batolete), druhé détstvi
(pfedskolni  vék, Skolni vék), pubescence, hebetické obdobi (adolescence,
anaplastické obdobi), obdobi Zivotni stabilizace a vrcholu, stfedni Vék,

senium (preasenium, kmetstvi, patriarchalni vék, obdobi umirani a smrt).

Bakalarska prace je vénovana obdobi pfedskolniho véku. Toto obdobi je podle
nazoru Simigkové - Cizkové (2008) charakteristické tim, Ze se zde objevuji dva hlavni
determinanty, které se podili na dalSim vyvoji ditéte. Prvni determinant se projevuje
mezi tfetim aZz &tvrtym rokem Zivota, kdy nastupuje dit€ do matefské Skoly, druhy
determinant se projevuje v obdobi po Sestém roce Zivota, kdy dité nastupuje do prvni
tfidy zakladni Skoly. Zde je dulezité zminit, Ze najit jednotné Casové vymezeni
predskolniho véku je velice obtizné, protoze kazdy autor uvadi jind vymezeni. Z tohoto
divodu je zde uvedeno nasledujici vymezeni obdobi predSkolniho véku podle

vybranych autora.

Nejprve se budeme vénovat obdobi predskolniho véku dle Vagnerové (2005),
kter4d uvadi, Ze obdobi pfedSkolniho véku zacina jiz ve tfech letech Zivota ditéte
a kon&i mezi Sestym az sedmym rokem. S tvrzenim Vagnerové (2005) souhlasi také
Svingalovéa (2003, s. 37) svym postojem, Ze ,piedskolni obdobi je vymezeno od 3 - 6
az 7 let (resp. do vstupu do Skoly jako do vyznamného vyvojového a socialniho
mezniku).” Kohoutek (2008) uvadi, Zze obdobi pfedskolniho véku trva od konce tfetiho
roku az do Sestého roku a miZzeme ho oznacit také jako prvni détstvi. Jiny nézor
zastava Simickova - Cizkova (2008), kterd uvadi, Ze obdobi predskolniho véku
nastava az mezi patym az Sestym rokem Zzivota ditéte. Vagnerova (2008) nazyva
obdobi predskolniho véku také vékem hry. Konec tohoto obdobi stanovuje mezi
Sestym az sedmym rokem Zivota ditéte, pficemz uvadi, Ze konec obdobi neni uréen
pouze fyzickym vékem, ale prfedevSim socialné, tedy nastupem ditéte do Skoly. Jak

dale Svingalova uvadi (2003, s. 37), ,hlavni potiebou ditéte je v tomto véku aktivita
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a sebeprosazeni.“ Pavlas a VaSutova (1999) oznacuji predSkolni obdobi jako vék
iniciativy, jelikoz hlavni potfebou ditéte je zde predevSim jeho aktivita

a sebeprosazeni.
1.1 Télesny vyvoj

Podle nazoru Riegerové, Pridalové, Ulbrichové (2006) dochazi v obdobi
predskolniho véku k fadé biologickych zmén znatelnych na organismu ditéte. Mezi
tyto biologické zmény fadi prfedevSim zmény v rastu, ke kterym dochazi kolem
¢tvrtého roku. Dité vtomto obdobi roste pomaleji a zachovava si stale jeSté détsky
raz. Postupné také dochézi krozvoji centralni nervové soustavy a vegetativnich
funkci. Ke konci tohoto vyvojového obdobi se zalinaji ménit pfedevSim télesné

proporce.

Kohoutek (2008) uvadi nasledujici biologické zmény, ke kterym dochéazi v obdobi
predskolniho véku. Co se kostry tyCe, tak jeji rast je zpomalen a kosti déti nejsou
dosud piIné kalcifikovany, tedy nedoSlo k Uplnému vapenaténi. V péti letech se
zacinaji prodluzovat horni i dolni koncetiny. Patef ma jiz zakfiveni jako v dospélosti,
C0Z znamena, Ze je dvakrat esovité zahnutd, neni vSak doposud jesté zpevnéna. Dité
ma na pocatku Skolniho véku vSechny mlécné zuby, k jejichZz ztraté zacina dochazet
mezi patym az Sestym rokem Zivota ditéte. V tomto obdobi se zalinaji vyvijet velké
svalové skupiny, aviak svalstvo u ditéte pfeddkolniho v&ku neni zfetelné. Simickova -
Cizkova (2008) dopliuje, Zze na konci pfedskolniho obdobi nastava perioda rustu,
mluvime o obdobi vytahlosti, kdy se postava déti zvySuje, prodluzuji se horni i dolni
konCetiny. Dale pokraCuje osifikace kosti, pfiemz jiz zmifiované kostnaténi se
zavrSuje zhruba ve véku Sesti let, kdy dochazi k osifikaci zapéstnich kastek. Pravé
ona osifikace zapéstnich kistek ma velky vyznam pro nasledny rozvoj jemné
motoriky. Dale se ve svém dile Kohoutek (2008, s. 69) pfiklani k nadzoru, ze ,kazdym
rokem vyroste dité asi o 7 cm a pfibude na hmotnosti asi o 2 kg. V Sesti letech vazi
déti asi 20 az 30 kg améfi 115 az 117 cm. Na konci tohoto obdobi se zpravidla
profezavaji prvni stalé zuby.” Jiny nazor zastava Machova (2008, s. 209), kdyZ uvadi,
Ze prumeérné ro¢ni prirGstky télesné vysky se pohybuji kolem 6 cm. Hmotnost se

zvySuje asi 0 2 kg za rok. V Sesti letech méfi pramérné dité asi 118 cm a vazi priblizné
22 kg. “
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1.2 Emoéni vyvoj

Podle nadzoru Vagnerové (2008) jsou déti v obdobi predskolniho véku vice stabilni
a vyrovnanéjSi nez tomu bylo v pfedchéazejicim obdobi, tedy v obdobi batolecim.
Simi¢kova - Cizkova (2008) uvadi, Ze konkrétni &innost se stava hlavnim zdrojem

citovych zazitku ditéte.

»TYypicky zpusob emoéniho prozivani predskolnich déti Ize shrnout do nékolika
bodu: Vztek a zlost nebyvaji tak Casté, protoze déti lépe chapou priciny vzniku
nepfijemnych situaci, jejich nezbytnost, resp. vyznam umyslu jiné osoby. Zlostné
reakce se objevuji zejména, kdyz je dité frustrovano a jeho jeSté nerozvinuta povaha
emocnich projevl selZze. Nékteré projevy strachu byvaji v pfedskolnim véku vazany
na rozvoj détské predstavivosti. Déti mivaji tendenci se vzajemné straSit, navozovat si
tak pocity spojené s mnohdy nepfijemnym vzruSenim. V zavislosti na typu
temperamentu se mira béazlivosti déti liSi. PrfedSkolni dité, které chape dimenzi
nejbliz8i budoucnosti, dovede proZivat uspokojeni v ramci jejiho oéekavani, dokaze

se na néco tésit“ (Vagnerova, 2008, s. 41).

Novotna, Hfichova, Minhova (1998) zastavaji nazor, Ze v pfedskolnim obdobi si
dité dotvari své sebepojeti a osobni identitu. V tomto obdobi se také zagina objevovat
prvni elementarni svédomi a dité si zacind uvédomovat prvni pocit viny. PfedSkolak si
jiz zacina postupné uvédomovat sam sebe, coz je dulezity meznik v rozvoji jeho
vlastni osobnosti. Déti jsou v tomto obdobi citlivé na uznani a pochvalu rodi¢d, s nimiz
se identifikuji. Jako dalsi mGZzeme uvést nazor Simickova - Cizkova (2008), ktera tvrdi,
Ze v obdobi predskolniho véku se rozviji socidlni, intelektualni, estetické a etické city.
City socialni se rozviji zejména ve vztahu k dospélym a dale ve vztahu k vrstevnikim.
Pro dité jsou nejdfive dulezité jeho vztahy k dospélym a az pozdéji se zvySuje potieba
vrstevnickych vztahd. V predSkolnim obdobi si dité zacina vytvaret vztah k sobé
samému, tedy tzv. sebecit. Intelektualni city vyvolavaji pozitivni, kladné reakce a jejich
typickym projevem se stava radost, ktera se objevuje pokazdé, kdyzZ dité provadi nové
¢innosti a ziskava nové zkuSenosti. Estetické city umozniuji vnimat krasno, které se
rozviji pfi poslechu hudby nebo pfi détské kresbé. Pfi rozvoji etického citéni zacina
dité rozpoznavat, co je dobré a co je naopak Spatné. Zacina citit vinu, kdyz je
pokarano.
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1.3 Vyvoj kognitivnich funkci

Podle Simi¢kové - Cizkové (2002) patii mezi kognitivni funkce predevsim &iti
a vnimani, pozornost, pamét, pfedstavy, fantazie, mysleni a duSevni vyvoj. Jiny nazor
zastava Wedlichova a Hefmanova (2008), kdyz uvadi, Zze mezi kognitivni funkce patfi
pouze vnimani, pamét, mySleni a fantazie. Dle né&zoru Vagnerové (2005) dité
v obdobi pfedSkolniho véku poznava nejblizSi svét, tedy svét kolem né&j a pravidla,
ktera v tomto svété plati. Zpusob, jakym dité poznava svét, se vtomto véku méni, ale

tato zména neni nijak vyrazna.

Dale zde muaZeme zminit ndzor Vagnerové (2005), podle které existuji
charakteristické znaky uvazovani déti v pfedSkolnim véku, mezi které patfi centrace ,
ktera je charakterizovana jako podminéna redukce informaci. V centraci jde o to, Ze
dité ulpivad na uréitém znaku, ktery byva nejéastéji percepéné' napadny, a prehlizi
znaky jiné, které jsou jiz méné napadné, méné vyrazné. Jako dalSi znak uvazovani
vtomto obdobi miZeme uvést egocentrismus , coZ je ulpivani na subjektivnim
nazoru a opomijeni jinych, které mohou byt néjakym zpisobem odliSné, coz znamena,
Ze dité nechape, pro¢ by mélo danou situaci posuzovat z vice hledisek. Dlraz na
urcitou, tedy na zjevnou podobu svéta, se nazyva fenomenismus. Pro dité se stava
a podstatu svéta predskolak vesmeés ztotoznuje s viditelnymi znaky. DalSim
charakteristickym znakem uvazovani déti pfedsSkolniho véku je prezentismus , tedy
pretrvavajici vazanost ditéte na pfitomnost, coz znamena, Ze dité ulpiva na aktualni
podobé svéta. Vazanost na vnimany obraz pfedstavuje subjektivni jistotu, kdy je dana
situace opravdu takova, protoze dité ji tak vidi. Dale zde patfi magi énost. Magi¢nost
znamena tendenci pomahat si pfi interpretaci toho, co se déje vrealném svéte,
fantazii a pravé za pomoci fantazie poznani realného svéta zkreslovat. Rozdil mezi
fantazijni reprodukci a skute¢nosti neni u ditéte prfedskolniho véku velky. Animismus,
antropoformismus  spoc€iva v tom, Ze dité dava nezivym objektim lidské vlastnosti.
Déti sice jiz umi rozliSovat mezi tim, co je Zive, a tim, co je nezivé, ale jeSté tyto

skute€nosti prehlizi a oCekavaji od nezivych véci projevy lidskych vlastnosti. Dale zde

! PERCEPCE - vnimani (Bartak, 2008, s. 213).
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autorka fadi arteficialismus , coz je jisty zplsob vykladu vzniku svéta kolem nas,
pfedevSim jeho typickych vlastnosti. Presvédcéeni, Zze kazdé poznani musi mit
jednoznaénou platnost, se nazyva absolutismus . Absolutismus je jednim z projevu

potfeby jistoty u ditéte.

Simiékova - Cizkova (2008) uvadi, Ze vnimani u déti pfedskolniho véku je
synkretické?, dit& tedy jest& neni schopno rozeznavat zakladni vztahy mezi predmaéty.
Dité vnima predevsim ty pfredméty, které jsou pro néj néjakym zplsobem poutavé,
dokazi upoutat jeho pozornost a pfedméty, které maji vztah k ¢innosti. Vnimani je
v tomto obdobi jiz aktivni. Wedlichova, Hefmanova (2008) dopliuji, Ze vnimani se
v pfedSkolnim véku stava analyti¢téjSi, protoZe dité je schopno vnimat vice detailu
anevnima veéci pouze jako celek. Postupné dochazi ke zlepSovani zrakového
vnimani, pfi kterém se déti uci poznavat a rozliSovat jednotlivé barvy. ZlepSuje se také
sluchové vnimani. ZlepSeni sluchového vnimani se projevuje pfedevSim pokroky

v feci.

Podle nazoru Vagnerové (1999) dochazi v obdobi pfedSkolniho véku také
k rozvoji mysleni. Jde o dlouhodoby proces a to pfedevSim proto, Ze déti ignoruji
informace, které by jim pfekazely v jejich jednoduchém chapéani svéta. ,Piaget (1970,
in Vagnerova, 1999, s. 128) nazval predskolni obdobi fazi, pro kterou je
charakteristické nazorné, intuitivni mysleni. Nazorné mysleni je stale jesté myslenim

prelogickym, to znamena, Ze:

1. Nerespektuje plné vSechny podstatné znaky reality a byvd do zna¢né miry
subjektivné zkresleno (napf. pod vlivem vjemové nepresnosti, emocné
zabarvené potfeby apod.).

2. Nerespektuje pIiné zakony logiky.*

Skorunkova (2008) pfedpoklada tfi hlavni znaky mysleni déti pfedskolniho véku.
Jako prvni znak muZzeme uvést nazorné, intuitivni mysleni . Tento druh mysleni je
charakteristicky tim, Ze predSkolak uz sice dokdze uvaZovat v pojmech, ale jeho

mysleni jeSté stale nerespektuje plné zakony logiky. Usuzovani je vazano na

2 SYNKRETISMUS — mechanické spojovani, migeni rtiznych prvk, nazort (Vebrova, Krajicek,
2006, s. 320).
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konkrétni skuteénost, kterou predskolak vnima. Znak, ktery je charakteristicky tim, ze
dité jeSté nedokaze brat v uvahu jiné hledisko, nez je to jeho vlastni, se nazyva
egocentrismus . Pfi egocentrismu jde o to, Ze dité ulpivd na velmi subjektivnhim
pohledu a ma tendenci zkreslovat Usudky na zakladé subjektivnich preferenci.
Poslednim znakem mysleni déti pfedskolniho véku je podle autorky magi€nost
mySleni, kterd se projevuje tim, Ze dité zapojuje do Usudku vlastni fantazii.
Predskolaci jesté nejsou schopni délat veliky rozdil mezi tim, co je skute€nosti, a tim,
co je fantazii. Dle Vagnerové (1999) se v mysleni pfedskolnich déti projevuje vétsi
vazba na poznavanou realitu. Z tohoto divodu je pro dité dilezita aktualné vnimana
podoba svéta. Podle nazoru Kohoutka (2008) je pro mysleni déti pfedSkolniho véku
charakteristické to, Ze je Uzce spjato s vyvojem feCi a je zavislé na konkrétnich

Zivotnich situacich.

Co se tye paméti, tak podle nazoru Simickové - Cizkové (2008) je jejim
zakladnim rysem v tomto obdobi konkrétnost a mimovolnost, pfiéemzZ prvni projevy
umysiné paméti se zacinaji objevovat az ke konci pfedskolniho obdobi. Podle nazoru
Pavlase a VaSutové (1999) mGzeme doplnit, Ze z po¢atku si dité pamatuje pomérné
lehce, aniz by byla potfeba velkého Usili. Pozdéji, tedy zhruba v druhé poloviné tohoto
obdobi, jiz dochazi k umysIinému zapamatovani. Problematikou paméti se téz zabyva
Vagnerové (2005), ktera uvadi, Ze v obdobi pfedskolniho véku dochazi k rozvoji
explicitni®* sémantické* paméti a tento rozvoj se projevuje zvySenim kapacity pam éti
a rychlosti zpracovavani informaci , pfiCemz rozvoj této oblasti je podminén
predevsim zranim pfislusnych mozkovych struktur, pozitivné jej ovliviuje
i charakteristicka stimulace. Jako pfiklad zmifiované specifické stimulace muzeme
uvést pameétove hry. ZvySeni kapacity paméti a rychlosti zpracovani informaci
vyznamné zavisi na schopnosti selektivniho a systematického zaméreni pozornosti.
Tato pozornost se zlepSuje jiz mezi tfetim az Sestym rokem Zivota ditéte. Kapacita
pracovni schopnosti roste s vékem. Rychlost zpracovani informaci narlista priblizné

0 15-20 % za rok. Jako dalSi projev rozvoje explicitni sémantické paméti mizeme

¥ EXPLICITNI — vyslovny, pfimy, jasny, zfetelny, pfimo vyjadieny (www.slovnik-cizich-slov.cz).

* SEMANTIKA — soudast sémiotiky zabyvajici se studiem vztahti mezi formou a vyznamem
vztah( (Vebrova, Krajicek, 2006, s. 305).
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uvést rozvoj pam ét'ovych strategii . Jde predevSim o zpusoby, které slouZzi k lepSimu
zapamatovani a uchovani informaci. Tyto zpusoby jsou v pfedSkolnim véku jesté
velmi omezeny. Ani déti ve véku péti az Sesti let si jeSté nejsou schopny uvédomovat,
Ze existuji zpusoby, které by jim umoznily zapamatovani, a proto jeSté spontanné
nepouzivaji zadné pamétové strategie. V predSkolnim véku muaze byt nedmysiné
zapamatovani efektivnéjSi a to pfedevsim diky neschopnosti déti pouzivat pamétové
strategie, které usnadnuji umysiné zapamatovani. Jako posledni autorka uvadi rozvoj
metapam éti, tedy obecnych znalosti o fungovani paméti i o vlastnich pamétovych
schopnostech, které jsou v prfedSkolnim véku na nizké arovni. Proto dochazi k tomu,

e

Ze pokud déti néco veédi, tak jesSté nedokazi tyto znalosti vyuzit téZ prakticky.
1.4 Motoricky vyvoj

Podle nazoru Simickové - Cizkové (2008) se v pfedSkolnim obdobi méni
pohybové funkce ditéte a to v zavislosti na intenzivnim rozvoji mozkové kary, ktery
podminuje cely psychicky vyvoj. Pavlas a VaSutova (1999, s. 61) zduraznuji, ze
~motoricky vyvoj bychom mohli oznacit jako stalé zdokonalovani, zlepSovani pohybové
koordinace, vétSi hybnost a elegance pohybu, protoze do Fizeni motoriky stale vice

zasahuje mozkova kdra.”

Simickova - Cizkovéa (2008) uvadi, Ze v predskolnim obdobi se vyviji jak motorika
hrubd, tak i motorika jemna. Dle pojednani Skorunkové (2008) se u tfiletého ditéte
zaCina zdokonalovat motorika, dité dokaze chodit a béhat po nerovném terénu,
eliminuje se mnozstvi jeho padd a je postupné schopno chodit po schodech ibez
pomoci pfi drzeni. Oproti tomu Kohoutek (2008) se pfiklani k nazoru, Ze déti zaCinaji
bezpeénéji béhat teprve ve Ctyfech letech a jejich béh se vtomto obdobi stava

hladkym, jistym a rychlym.

.Trleté dité jiz zakonCilo dulezitou etapu vyvoje, v niZz se naucilo chodit
a pohybovat se uz plné po zplUsobu dospélych. Dité si osvoji mnohem naro¢néjsi
pohyby, které vyzaduji soustfedénou pozornost, vysoky stupen koordinace rozli€nych
drobnéjSich pohybu jednotlivych sval( a svalovych skupin“ (Wedlichova, Hefmanova,
2008, s. 18). Simickova - Cizkova (2008) zastava nazor, Ze dité je jiz schopno

manipulovat s tuzkou, ntzkami, jist pfiborem, hazet a chytat mi¢, rozviji se manualni
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zru€nost a to vie predevsim diky rozvoji jemné motoriky, ke kterému dochézi pravé
v obdobi pfedskolniho véku. Po &tvrtém roce se zalina projevovat prevaha jedné
ruky, snizuje se podet obouruénich. S nazorem Simigkové - Cizkové (2008) souhlasi
Pavlas a VaSutova (1999), kdyz uvadi, Zze v obdobi pfedskolniho véku se rozviji
hlavné jemna motorika, kterd vyjadfuje presnéjSi svalovou koordinaci. Rozvoj celé
manualni zruénosti Uzce souvisi s détskou hrou. S nazorem Pavlase a VasSutové
(1999) souhlasi Skorunkova (2008), ktera rovnéz uvadi, Ze se v pfedskolnim obdobi
rozviji manualni zruénost. Skorunkova (2008) dale uvadi, Ze u ditéte pfedSkolniho

véku se rozviji také pohybova obratnost a koordinace.
1.5 Socialni vyvoj

Podle nazoru Vagnerové (1999) navazuje dité predskolniho véku kontakty
s dalSimi lidmi, ktefi nejsou soucasti jeho rodiny, pfedevSim navazuje vztahy se
svymi vrstevniky. PfiCemzZ prvnimi vrstevniky, které si dité nemuze samo vybrat, jsou
jeho sourozenci a az poté nastupuji dalSi vrstevnici, tedy kamaradi. PfedSkolak si
vybira kamarady podle 4 kritérii. Jako prvni je uvedeno pohlavi, kdy si dité vybira
prvni kamarady mezi vrstevniky stejného pohlavi, tedy divky se kamaradi spise
s divkami a chlapci se kamaradi s ostatnimi chlapci. Druhym kritériem je zevnéjSek.
V tomto kritériu ma veliky vliv pfedsudek, protoZze dité si vybirda kamarada, ktery je
atraktivni, jelikoz atraktivita je preferovana dospélymi i vrstevniky. DalSim kritériem je
vlastnictvi zajmového prfedmétu, protoZze dité se bude radéji kamaradit s druhym
ditétem, ktery vlastni napfiklad auto, se kterym si spolu budou hrat. Poslednim
kritériem je zplsob chovani. PfedSkolak se chce kamaradit s popularnimi jedinci, ktefi

byvaji pratelsti, socialné zdatnéjsi a Iépe ladéni.

Simigkova - Cizkova (2008) zastava nazor, e hra je vtomto obdobi hlavni
¢innosti, ve které probiha proces socializace. S timto nazorem souhlasi Machova
(2008), kdyz uvadi, Ze déti se v tomto vyvojovém obdobi vénuji pfedevSim hie. Kolem
tfetiho roku Zivota ditéte jde prfedevSim o hry, pfi kterych se rozviji jeho tvofivost.
s pravidly, pfi kterych se rozviji vyrazné jejich mysleni, pfedstavivost, pamét, fec,
motorika (hruba i jemnd), ukdznénost a v neposledni fadé také jejich sebeovladani.
Novotna, Hfichova, Minhova (1998) poukazuji na skute€¢nost, Zze v détské hie dochazi
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k hlavni zméné v tom, Ze v obdobi batolecim se déti vénovaly pouze paralelni hie,
v predSkolnim obdobi se déti vénuji hie s vrstevniky nebo s dospélymi. Problematice
détské hry se téZz vénuje Kohoutek (2008) podle jehoZz nazoru maji déti v obdobi
predskolniho véku v oblibé pfedevsim nasledujici hry: Hry pohybové , mezi které fadi
napfiklad hry s micem, rGzné tanecky, skoky do vySky, skoky ze schodd,
preskakovéani, prolézani pralezek, honi¢ky, hry na schovavanou. Dulezité jsou také
hry na n ékoho . Zde patfi pfedevSim hry na ucitele, na matefskou Skolu, na kamarady
a kamaradky, na tatinky a maminky, na zdravotniky, na holi¢e, na pravodciho,
listonoSe, policisty, vojaky, prodavace. Jako posledni hry, které jsou u déti vtomto
obdobi oblibené, uvadi hry konstruktivni , mezi které autor fadi kresleni, modelovani,
nejruznéjSi stavby z plasteliny, z pisku &i kostek. Pro divky jsou dllezité predevsSim
hry s panenkami, diky kterym mohou divky cvi€it v podstaté vSechny budouci role

matky a vychovatelky.

Dale Novotn4, Hfichov4, Mifthova (1998, s. 29) uvéadi, Ze ,hlavni znaky détské hry
jsou: Spontannost, funkéni libost, vaznost, planovani, intelektualizace, bohatost,

tvofivost, symbolismus.”
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2 Détska kresba

Podle nazoru Choboly (1975) kresli a maluji déti jiz od nejmladSiho véku zejména
obrézky, které charakterizuji predevsim figuralni napln. Diky témto obrazkim vyjadfuji
déti své zazitky z pfirody, ze Zivota nebo i zaZitky zprostiedkované c&etnou,
vypravénim, divadlem apod. Skorunkova (2008, s. 19) uvadi, ze ,kresba je jednou ze
symbolickych funkci, v niz se projevi tendence zobrazit realitu tak, jak ji dité chape.”
Piaget, Indelherdova (2001, s. 61) uvadi, Ze ,kresba je formou sémiotické funkce,
ktera ma ve vyvojové fadé misto mezi symbolickou hrou a obraznou predstavou.”
Podle nazoru Hfichové, Novotné, Minhové (1998) muzeme détskou kresbu povazovat
za zvlastni zplsob détské feci. S nazorem Hrfichové, Novotné, Minhové (1998)
souhlasi Uzdil (2002), kdyz uvadi, Ze zaCatky détské kresby jsou podobné feci
mluvené. Nazor o podobnosti mezi feéi a kresbou dale rozviji Simickova - Cizkova
(2008, s. 73), kdyz uvadi, Ze ,cely vytvarny proces ditéti umoznuje neverbalni,
symbolickou feg¢, jejiz pomoci mlze vyjadfit své pocity, pfani, obavy a predstavy, které
jsou vlastni jeho prozivani.“ Podle nazoru Davida (2008) je détska kresba jednim

z nejvhodnéjSich pfistupt k poznani osobnosti ditéte.

Uzdil (2002, s. 13) uvadi, Ze ,radost z pravé vznikajici stopy je daleko vétsi nez
zajem na kone¢ném vysledku. To vede k mnoha Uvaham o prvotnim vyznamu
motorického (pohybového) Cinitele v kresbé. Struéné feceno zda se, Ze okolnosti, Zze

M v s

a podobnost mezi nim a vytvorem.*
2.1 Stadia d étske kresby

Podle nazoru Svingalové (2003) dochazi v pfedskolnim obdobi k znaénému
pokroku ve vyvoji détské kresby. Objevuje se spontanni kresba a dité je schopno ve
své kresbé napodobovat podle prediohy.

Za nevhodnéjSi vymezeni lze povazovat rozdéleni vyvoje détské kresby podle
Simi¢kové - Cizkové (2008), kdyz rozdéluje vyvoj détské kresby na nasledujicich pét
obdobi.
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Jako prvni autorka uvadi stadium €rtaci experimentace , které je prvnim
vyvojovym stupném détské kresby. Stadium C&rtaci experimentace zacina
u ditéte pfiblizné pfed druhym rokem, pficemz je toto stadium
charakteristické aktivitou, ktera je motoricka, presto prozatim jeSté pomérné
malo koordinovana, bezplanovita a bezobsazna. Dité zacina pfi této aktivité
Crtat na papir.

Na stadium Crtaci experimentace navazuje stadium prvotniho obrazu
které nastupuje postupné po tfetim roce Zivota ditéte. Stadium prvotniho
obrazu je charakteristické tim, Ze vznika prvotni obraz, ktery vznika
v situaci, kdy dité zacne spojovat svou kresbu s uréitym vyznamem. Dité
tedy vtomto stadiu postihuje analogii mezi motorickym tahem
a pozorovanou realitou. Pfesto kresba ditéte jeSté neni vSeobecné
srozumitelna, jeji vyznam zna predevsSim dité, které je autorem onoho
vytvoru.

Jako dalSi stadium muZeme uvést stddium linearniho na &rtu, které
nastupuje kolem c¢tvrtého roku. Vtomto stadiu si dité zacCina vytvaret
ur€itou zakladni hrubou podobu néjakého zvoleného objektu s jeho
hlavnimi znaky. Tyto znaky byvaji prozatim pouze schematicky naznaceny.
Linearni nacrt je jiz kresbou, ktera je uvédoméla a dité nejcastéji v tomto
obdobi kresli ¢lovéka.

Ctvrtym stadiem je stadiu realistické kresby , které u ditéte nastupuje
mezi patym az Sestym rokem. Ve stadiu realistické kresby jiz dochazi
k oddéleni détského zazitku od reality. Dité sice kresli stale a rado, ale neni
schopno jesté kreslit podle pfedlohy, proto ¢asto kresli podle své fantazie.
Zacina vSak na predmétech rozliSovat jejich objektivni znaky a proto se ve
vétSiné pfipadu stava kresba dvojdimenzionalni.

Jako posledni stddium uvadi autorka stadium naturalistické kresby
kterym je vyvoj détské kresby ukonéen. Toto posledni stadium nastupuje
u déti po desatém roce Zivota. Ve stadiu naturalistické kresby se ztraci
realistické prvky, protoZe dité zacina kreslit ne podle toho, co o pfedmétu
vi, ale kresli podle toho, jak se mu prfedmét jevi ve skutecnosti. Pro toto

obdobi je charakteristické zlepSovani proporci, které jiz ve vétSiné pripadl
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odpovidaji realité, kresba je perspektivni, stinovana a dité se snazi

o stereometrické® prostorové zobrazovani a také o zachycovani pohybu.

S rozdélenim vyvoje détské kresby Simickové - Cizkové (2008) souhlasi MIak
(1996), kdyz uvadi nasledujici pét stadii vyvoje détské kresby, mezi kterd patfi
stadium crtaci experimentace, stddium prvotniho obrazu, stddium linearniho nacrtu,
stadium realistické kresby a jako posledni stadium uvadi stadium naturalistické
kresby.

Jako dalSi mizeme pfiblizit rozdéleni vyvojovych obdobi podle Davida (2008),
ktery uvadi nésledujici rozdéleni détské kresby na 6 stadii. Jako prvni dité prochézi
obdobim skvrn , které je charakteristické pro déti do jednoho roku Zivota. Na obdobi
skvrn nasleduje stadium €émaranic , kterym déti prochazi kolem jednoho roku Zivota.
Toto stadium je velmi dulezité, protoze mlaze odhalit spoustu véci. Tretim stadiem je
stadium ¢éarani, které nasleduje po obdobi Emaranic a souvisi pfedevSim s rozvojem
organickych funkci. Tato stadium je Uzce spojeno s vyvojem intelektu ditéte. DalSi
stadium se nazyva stadium hlavonozc 0, které autor nazyva téz stadiem
univerzalnich postav. Stadiem hlavonozcl prochazi déti ve véku tfi az péti let.
U kresby déti, které se nachazi vtomto obdobi vyvoje détské kresby, si muzeme
vSimnout charakteristickych znakl( stadia hlavonoZce, mezi které patfi nakreslené
kolecko, které dité kresli misto hlavy a trupu a které zaroven v o€ich ditéte znazornuje
oboji. Postupné se ke koleCku pfipoji dvé Carky, které znazorfuji ruce a dalsi dvé
carky, které znazorfiuji nohy. Tyto koncetiny nebyvaji jesté stejné dlouhé a ¢asto jsou
nespravné napojeny. Jako paté stadium uvadi autor sklap éni, které je definovano ve
véku péti az sedmi let ditéte. Charakteristické pro kresbu déti ve stadiu sklapéni je
nepritomnost perspektivy® a disproporéni zobrazeni predmét(l. Poslednim stadiem je
vizualni realismus , ktery je charakteristicky pro déti ve véku sedm az dvanact let.
Dité se snazi nakreslit to, co opravdu vidi, napfiklad dim zvnéjSku a pokud chce
nakreslit to, co se nach&zi v domé, tak nakresli jen to, co miZzeme opravdu vidét okny.

S nazorem Davida (2008) se zcela neztotoznuji autorky Hfichova, Novotna, Mifthova

® STEREOMETRIE — geometrie prostorovych Gtvarti (www.slovnik-cizich-slov.cz).

® PERSPEKTIVA — zplisob zobrazovani skuteénosti v roviné zalozené na mensim méfitku

vzdalenych pfedmétl a zbihani rovnobéznych ¢ar (Barték, 2008, s. 215).
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(1998), podle kterych se vyvojové obdobi détské kresby mezi &tvrtym az sedmym
rokem nazyva fazi schematického (linearniho) nécrtu, kdy dité zobrazuje pfedméty

pomoci nékolika Car.

Vagnerova (2005) uvadi 3 faze vyvoje détské kresby: Faze presymbolicka,
senzomotoricka , ktera je charakteristickhA &maranim v batolecim véku. Poté
nasleduje faze prechodu na symbolickou Urove n. Vtéto fazi se cCarani stava
symbolem pro zobrazeni reality. Posledni fazi je faze primarniho symbolického
vyjad feni, kdy jiz dité dokaze kresbou znazornit néco, co je skute¢né. Oproti tomu
Piaget, Indelherdova (1997) uvadi, Ze ve vyvoji détské kresby existuje nahodily
realismus , kdy dité kresli émaranici a vyznam této ¢maranice odhali az v prabéhu
samotné kresby. Poté nasleduje nepochopeny realismus , kdy dité jeSté neni
schopno syntézy, tedy sjednoceni €i spojeni, a klade prvky vedle sebe, aniz by tyto
prvky koordinovalo v celek. Na nepochopeny realismus navazuje intelektudlni
realismus . V této fazi vyvoje kresba znazorfiuje pojmové vlastnosti predlohy bez
ohledu na vizualni perspektivu. Jako posledni stadium autorka uvadi zrakovy
realismu , ktery je charakterizovan tim, Ze dité kresli to, co je opravdu vidét z jeho

pohledu, a zaroven iz dokaze nakreslit pfedméty podle planu a metrickych poméra.

Kerschensteiner (in Ondrjova, 1930, s. 87 — 89) uvadi, Ze existuji nasledujici
stadia vyvoje détské kreshy: ,Dité nejdfive kresli schéma. Zakresluje to, co vi, bez
ohledu na skutecny tvar a vzhled véci. Na druhém stupni pocina rasti smysl pro linii
a formu. Kresba zlstava schematicka, ale je dbano formalni, tvarové spoijitosti. Treti
stupen vyznacuje se tim, Ze kresba pfiblizuje se vzezienim pfedmétu kreslenému. Na
tomto stupni prostorové zakresleni jesté zcela chybi, nebo je nespravné. Ctvrty
stupen, ktery jiz bezvadnému tvarovému a prostorovému zakresleni skute¢nosti, byva

dosazen jen nepatrnym procentem Skolakd."

MIcak (1996) ve svém dile uvadi, Ze C. Burt roz&lenil vyvoj détské kresby na tato
stadia: Stadium ¢arani, které nastava ve véku od dvou do péti let, poté nasleduje
stadium linii , které se objevuje u déti ve véku Ctyf let. Na stadium linii nasleduje
stadium popisného symbolismu , kterym prochazi déti ve véku péti az Sesti let.
Stadium popisného realismu  nastava ve véku sedmi az osmi let. Jako dalSi stadium
autor uvadi stadium vizualniho realismu , které je charakteristické ve véku deviti az

deseti let dité. Predposledni stadium se nazyva stadium potla €eni kresebného
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projevu . Ktomuto stadiu dochazi u déti ve véku jedenacti az d&trnacti let. Jako
posledni je uvedeno stadium um éleckého oZiveni , ke kterému dochazi v obdobi

rané adolescence.
2.2 Kresba lidské postavy

.Lidska postava byva nejoblibenéjSim a nejCastéjSim namétem détskych kreseb.
Setkdvame se s ni poprvé mezi tfetim az ¢tvrtym rokem, vyjimecné i dfive v zavislosti
na tom, jak ¢asto dité kresli, jaké ma nadani a jaka je uroven jeho vychovné stimulace
v rodin&" (Simigkova - Cizkova, 2008, s. 75). S timto nadzorem se ztotoZiuje téZ MIgak
(1996), kdyz uvadi, Ze u déti mezi tfemi az Ctyfmi roky Zivota se stava lidsk& postava
hlavnim tématem jejich kresby. S minénim MiCdka (1996) dcaste¢né souhlasi
Vagnerova (2005), kdyz uvadi, Ze dité zaCina kreslit lidskou postavu ve tfech letech. ,,
Ve Ctyfech letech kresli postavu jako hlavonozce. V péti letech jde jiz o detailngjsi
kresbu, postava ma hlavni &asti. V Sesti letech je kresba postavy obvykle dobre
propracovand* (Svingalova, 2003, s. 38). Podle nazoru Vagnerové (2005) déti kresli
predevsim to, co je néjakym zplsobem zaujme, co dokaze upoutat jejich pozornost,

pravé proto velmi ¢asto kresli lidské postavy, které jsou pro né velmi zajimavé.

Vagnerova (2005) uvadi, Ze vyvoj kresby lidské postavy prochazi nasledujicimi
stadii: Stadium hlavonoZce , které se zacina objevovat u déti ve tfech letech. V tomto
socialnim kontaktu a proto se soustfedi na zakresleni detailt obliceje. DalSi dilezitou
¢asti téla jsou pro déti koncetiny, jelikoZz znazornuji pohyb. Na stadium hlavonoZzce
poté navazuje stadium subjektivn & fantazijniho zpracovani , které se zacina
objevovat u déti mezi Ctyfmi az péti lety. V tomto obdobi se déti soustfedi pfi kresbé
lidské postavy na detaily, které jsou pro né dulezité, ale ne zcela odpovidaji realité.
VSechny detaily maji spole¢né to, Ze davaji smysl existenci trupu. Posledni stadiem je
stadium realistického zakresleni , které nastava na konci predskolniho véku, kdy se

vytvory predSkolakl stale vice zacCinaji podobat realité.

Za nejlepsi vymezeni vyvoje kresby lidské postavy lze povazovat vymezeni podle
Micaka (1996), ktery uvadi, Ze vyvoj kresby lidské postavy prochazi nasledujicimi

obdobimi. Jako prvni je uveden oval, ktery v kresbé lidské postavy symbolizuje
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predevsim obli¢ej a nevyjadieny trup. Na obdobi ovalu navazuje obdobi hlavonoZce
ktery je ve skute€nosti ovalem, ktery znazorniuje nejdulezitéjsi lidské prvky, mezi které
patfi Usta, oCi, nos, vlasy, ke kterému dité postupné zacind nespravné napojovat
konCetiny a vznikA onen hlavonoZzec. Po obdobi hlavonozce néasleduje
dvojdimenziondlni , tedy ploSn& kresba, kterd se objevuje u déti kolem patého roku
Zivota a je charakteristickd tim, Ze dité¢ kresli trup (kruh, oval, trojuhelnik nebo
kosoctverec), krk ale prozatim vtomto obdobi opomiji. Pro zakresleni nohou je
charakteristické to, Ze jsou nakresleny pomérné daleko od sebe. Proporce hlavy, trupu
a délka koncetin nejsou jesté v souladu. Nejvice propracovana je hlava, ktera je pro
dité vtomto obdobi nejspiS nejdilezitéjSi. Kolem Sestého roku jiz dochazi ke
zdokonalovani formalnich prvk G a také dochazi ke zdokonalovani jednotlivych
proporci. V tomto obdobi déti lidskou postavu zfetelné Cleni, paze nasazuji k trupu
a na hlavé se zacinaji objevovat vlasy. Také se v tomto obdobi objevuji prvni naznaky
obleCeni, muze jit napfiklad o zakresleni knofliku. V sedmém roce dochazi k jesté
detailn €jSimu zakresleni a zdokonaleni proporci , které jiz odpovidaji realité. Dité
kresli nohy blize u sebe, paze jsou spravné napojeny ktrupu a objevuje se
nejhlavnéjSi znak tohoto obdobi, kterym je zakresleni krku. Postupné se objevuje ¢im
dal tim vice detailu, jako pfiklad mizeme uvést klobouk, tkani¢ky. Dité podle obleceni
rozliSuje muzskou a Zenskou postavu, pficemz Zenska postava byva nakreslena
dvoudilné s velmi napadnym pasem. V osmém roce dit¢ meéni techniku kresby

a tvar obrysu t éla. Déti tvaruji jednu linii a kresli sou¢asné krk, rameno a paze, které
jsou jiz nakresleny podél téla. ZlepSuje se také zakresleni dolnich koncetin, které se
sbihaji v rozkroku. V tomto obdobi se zacina objevovat profilova kresba , ktera se
objevuje v souvislosti s prvni snahou ditéte zakreslit postavu v pohybu. Profilova
kresba vSak byva nedokonala, protoZze déti Casto nespravné napojuji paze, celé télo je
nakresleno z profilu, ale hlava z profilu zakreslena neni. Devaty rok je charakteristicky
tim, Ze se objevuje kresba postavy v pohybu , ¢asto dochéazi k zakresleni postavy
pfi chGzi. Mezi desatym a jedenactym rokem se vyvoj kresby lidské postavy ukoncuje.
Objevuje se snaha znazor novat ¢Elovéka v perspektiv € a znacna plasti énost

v kresbé lidské postavy.
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2.3 Vyznam a vyuziti d étské kresby

Podle nazoru Sturma, Vagnerové (1982) mizeme zéajem psychologl o détskou
kresbu datovat jiz do doby pocatkll experimentalni psychologie. Tento nazor dale
rozviji MIcak (1996), ktery upresniuje, Ze zajem psychologu o détskou kresbu miazeme
datovat jiz do osmdesatych let minulého stoleti. Svoboda (1992) uvadi, Ze kresba
lidské postavy patfi do grafickych projektivnich metod a patfi k nejpouzivangjSim
tematickym kresebnym vySetfovacim postupim. Kresebné ztvarnéni se vyviji
v zavislosti na télesném a duSevnim vyvoji ditéte. ,Kresba je cennou vypovédi
o duSevnim svété ditéte ve tfech rovinach rozli€ného stupné komplexnosti. Odrazi
aroven relativné dil€ich schopnosti zrakového vniméani, pfedstavivosti a paméti, jemné
motoriky a senzomotorické koordinace a integrace téchto funkci. Kresba odrazi
dosazenou uroven vyvoje rozumovych schopnosti. V kresbé se promitaji nékteré
osobnostni charakteristiky jedince* (Sturma, Vagnerova 1982, s. 7 — 8). Simi¢kova -
Cizkova (2008) uvadi, Ze z psychologického hlediska je duleZity cely proces kresby
a vypoved ditéte, nikoliv pouze vysledny produkt. Svoboda (1992) uvadi, Ze kresba
lidské postavy mulze byt uzitena téz pfi hlubSim klinickém rozboru konkrétniho
jedince. Simi¢kova - Cizkova (2008) dale uvadi, ze pomoci kresby se u ditéte
naplfiuje potfeba komunikace. ,Kresby lidské postavy se pouziva v Sirokém méfitku
pro klinickou diagnostiku nejrliznéjSich, €asto specializovanych problému. Tak se
miZzeme setkat s jejim pouZitim pfi diferenciaci deviantnich’ a nondeviantnich
sexudlnich agresor(l, nebo pfi diagnostice anxiety®, hostily® atd “ (Svoboda, 1992,
S. 149).

" DEVIACE — odchyleni se z cesty k cili (Hartl, 1993, s. 36).

8 ANXIETY — Gzkost (Hartl, 1993, s. 18).

® HOSTILITA — nepréatelsky postoj viéi sob& nebo jingm osobam, s projevy nepréatelstvi

a agrese (Hartl, 1993, s. 64).
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Il VYZKUMNA CAST
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3 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Vyzkumna &ast bakalarské prace je vénovana kresbé lidské postavy u chlapcu
a divek predskolniho véku v Matefské Skole Horni Lide¢ a v Matefské Skole Bouzov
a naslednému vyhodnoceni této kresby podle metody Goodenoughové - Harrise.
Hlavnim cilem vyzkumné C&asti bakalarské prace je stanovit mentalni vék chlapcu
a divek predskolniho véku ve vybraném souboru na zakladé jejich vyvoje kreshy

lidské postavy, k ¢emuz je rovnéz pouZzita metoda Goodenoughové - Harrise.

K vyzkumu byly pouZzity vyzkumné otazky a hypotézy, které jsou zvoleny tak, aby

smérovaly k naplnéni hlavniho cile bakalafskeé prace.
Vyzkumna otazka €. 1: Jaky je mentalni vék déti v uvazovaném souboru?

Hypotéza 6. 1: Cetnost véku pramérmého az nadprdmémého u déti

v uvaZzovaném souboru je vétSi nez Cetnost véku podpriamérného.

Hypotéza €. 2: Mezi biologickym a mentalnim vékem divek v uvazovaném

souboru je vysoka zavislost a kladny vztah.

Hypotéza &. 3: Mezi biologickym a mentalnim vékem u chlapct v uvazovaném

souboru je stfedni zavislost a kladny vztah.

K uréeni mentalniho véku déti v uvazovaném souboru je pouzita metoda
Goodenoughové - Harrise. Pfi porovnavani ¢etnosti nadpramérného az prameérného
mentélniho véku s Cetnosti podprdmérného mentalniho véku je pouZzit Test dobré
shody Chi - kvadrat. K ureni vztahu mezi vékem biologickym a vékem mentalnim

u déti ve vybraném souboru je vyuzit Spearmantv koeficient pofadové kolerace.
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4 Vyzkumny soubor

Vyzkumné Setfeni v Matefské Skole Horni Lide¢ a v Matefské Skole Bouzov
probihalo ve dnech 1. - 10. 12. 2010. V této dobé bylo v matefskych Skolach pfitomno
celkem 38 déti. O kresbu byly poZzadany vSechny déti, pfi€emz jeden chlapec kresleni
odmitl a jedna divka si chtéla obrazek nechat. Vracené vykresy tedy predstavuji 95 %
(Graf 1).

Graf 1. Navratnost

Navratnost vykrest

W vraceno M nevraceno

Respondenti jsou rozdéleni do dvou skupin a to podle pohlavi na chlapce a divky.
Celkové se vyzkumného Setfeni ziuc¢astnilo 18 chlapcu a 18 divek, kazda skupina tedy
predstavuje 50% déti (Graf 2).

V Matefské Skole Horni Lide¢ se vyzkumného Setfeni za&astnilo 7 chlapcu
a 5 divek, tedy chlapci predstavuji 58,33 % a divky pfedstavuji 41, 67 % (Graf 3).

V Matefské Skole Bouzov se vyzkumného Setfeni zuc€astnilo 11 chlapcu
a 13 divek, chlapci tedy predstavuji 45,83 % a divky pfedstavuiji 54,16 % (Graf 4).
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Graf 2. Celkové rozd éleni d éti

Rozdéleni dle pohlavi celkem

m divky ®chlapci

Graf 3. Rozd éleni d éti v MS Horni Lide &

Rozdéleni dle pohlavi MS Horni Lide¢

m divky ®chlapci
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Graf 4. Rozd éleni d éti v MS Bouzov

Rozdéleni dle pohlavi MS Bouzov

Hm divky mchlapci
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5 Vyzkumna metoda

Ve vyzkumné casti bakalafské prace byla pouzita grafickd projektivni metoda
a metoda Goodenoughové - Harrise. Dale byly pouzity statistické metody Test dobré
schody Chi - kvadrat a Spearmanuv koeficient pofadové kolerace.

5.1 Graficka projektivni metoda

Kresba patfi k nejstarSim a nejplvodnéjSim vyrazovym projevim psychickych
stavu Clovéka a ma znacnou projektivni hodnotu. Ve vyzkumné c¢asti je pouzita

grafick& projektivni metoda s tématem lidské postavy (Svoboda, 1992).

Nasledné jsou obrazky lidské postavy hodnoceny podle metody Goodenoughové -
Harrise. Jako prvni se zmifiovanou metodou zabyvala Florencie L. Goodenhoughova,
ktera si v praxi vSimla dokonalosti kreseb, kterd stoupala spolu svékem ditéte.
Zhodnotila kresby postavy Clovéka u déti ve veéku tfi az ¢trnact let. Kresbu lidské
postavy zvolila Goodenhoughova proto, Ze byla pfistupna jak détem predskolniho
véku, tak i détem véku Skolniho. Poté podle kresby lidské postavy vypracovala normy
na hodnoceni inteligence. Autorka hodnotila na kresbé lidské postavy pouze 51 bodu.
Tuto metodu pozdéji rozpracoval Harris, ktery pfidal k 51 bodum dalSich 22 bodu
a ostatni body prepracoval a zpfisnil. Vzniklo tedy 73 bodl a metoda se stala
propracovangjsi. Jako pfiklad hodnocenych bodld muzeme uvést hlavu, krk, oci, usi,
nos, vlasy, zapésti, horni koncetiny, dolni koncetiny, detail obuvi, dvojdimenzionalnost

koncetin a dalSi (Peschakova, 1968).

Podle této metody jsme vyhodnotili 36 obrazkd kresby lidské postavy u déti ve
véku od tfi do Sesti let. U kazdého obrazku jsme tedy ohodnotili vSech 73 bodl a na
zakladé souctu ziskanych bodl jsme podle metody Goodennoughové — Harrisa

stanovili mentélni vék kazdého ditéte (Tab. 1).
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5.2 Metody statistického zpracovani

Ve vyzkumneé ¢asti byl vyuZit Test dobré schody Chi - kvadréat. Jak uvadi Chraska
(2007, s. 71) ,u této kategorie testu vyznamnosti se ovéfuje, zda Cetnosti, které byly
ziskany méfenim v pedagogickeé realité, se odliSuji od teoretickych cetnosti, které

odpovidaji dané nulové hypotéze.”

Pro pfipad vySe uvedeného Setfeni je test dobré shody Chi - kvadrat vhodnou
metodou. Zda danou hypotézu pfijmeme nebo odmitneme se dle Chrasky (2007)
rozhodne na zakladé testovani nulové hypotézy. Zde je vypocitano testové kritérium,
které udava urcitou Ciselnou charakteristiku, tato je odvozena ze zjiSténych dat.
V daném testu je timto testovym kritériem hodnota,

(P-0¥

Z =
xzﬂ

kde x* nam oznaduje testové kritérium Chi - kvadrat, P je tzv. pozorovana ¢etnost

a O je Cetnost oCekavana. Ocekavana Cetnost odpovida nulové hypotéze.

DalSi statistickou metodou, ktera byla pouzita, je Spearmantyv koeficient pofadové
kolerace. Pomoci této metody kvantitativné stanovime, jak tésny je vztah mezi
zkoumanymi jevy (Chraska, 2007). V naSem pfipadé se jedna ovztah mezi
biologickym vékem divek predskolniho véku a jejich vékem mentalnim a o vztah mezi

biologickym vékem chlapcu predskolniho véku a jejich vékem mentalnim.

6. Td?

s =1- n-(n?-1)

Kde rs je Spearmandv koeficient pofadové korelace, n je pocet srovnavanych
dvojic hodnot (v naSem pfipadé pocet déti) a d rozdil pofadi pro jednu dvojici hodnot.

.Koeficient mize nabyvat hodnot od O do + 1 nebo od O do -1. Hodnota

0 vypovida o tom, Zze mezi srovnavacimi jevy neni zadny vztah. Kladny vysledek
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vypovida o tom, Ze vy$Sim hodnotdm u jednoho méfeného jevu odpovidaji také spise
vySSi hodnoty u druhého jevu a zaroven niz§im hodnotdm u prvniho jevu odpovidaji
také nizsi hodnoty u jevu druhého” (Chraska, 2007, s. 104).
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6 Analyza vyzkumnych dat

V této kapitole jsou analyzovana ziskana data a jsou zde ovérovany vyzkumné

otazky a hypotézy.
6.1 Vyzkumna otazka ¢€.1

Podle metody Goodenoughové - Harrisa jsme ur€ili mentalni vék déti
predSkolniho véku ve vybraném souboru a porovnali jsme jej sjejich vékem
biologickym. Vysledky v tabulce 1 ukazuji, Ze na zakladé porovnani véku mentalniho
a véku biologického jsme zjistili, Ze 5 déti mélo podprimérny mentalni vék, 5 déti
primérny mentalni vék a 26 déti mélo nadprimérny mentalni vék. Z uvedenych
hodnot vyplyva, Ze mezi détmi ve vybraném souboru se vyskytuji spiSe jedinci, ktefi
maji nadprumérny mentalni vék. Tato nadprameérnost se vyskytuje jak u divek, tak

u chlapcu.

Tab. 1. Rozd éleni d éti dle mentalniho v éku

podprdmérny prumérny nadprdmeérny
divky 1 2 15
chlapci 4 3 11
celkem 5 5 26

6.2 Hypotéza €. 1

Podle udaji uvedenych vtabulce 2 jsme vypocitali hodnotu testového kritéria

Chi - kvadrat, ktera je x* = 18,8

Pocet skupin -N (2)
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Stupen volnosti -y(2-1=1)

Kritickd hodnota testového kritéria  a% 5 (1) = 3,841

Z vySe uvedeného vypoctu vypliva, Ze hodnota vypocitaného testoveho kritéria
18,8 je vétsi nez kriticka hodnota, kterd4 je udana 3,841 (Chréaska, 2007). Z toho
davodu musime nulovou hypotézu odmitnout a pfijmout hypotézu alternativni. Cetnost
primérmého aZz nadprdmérného mentalniho véku je vétsi nez c&etnost véku
podpriimérného. Alternativni hypotézu tedy nelze vysvétlovat na zakladé nahody,

nelze ji tedy pfipsat pouze na vrub nahody.

Tab. 2. Test dobré shody Chi - kvadrat

ozorovana | ocekavana
> : P-0 | (P-op | (FZO9F
cetnost P cetnost O 0
podpriimérny 5 18 -13 169 9,4
primérny az
oL 31 18 13 169 9,4
nadpramérny
> 36 > 36 18,8

6.3 Hypotéza €. 2

Podle 0daji uvedenych vtabulce 3 jsme vypocitali Spearmaniv koeficient

poradoveé kolerace.

6206
18-323

=0,79

rs:_’l__
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Z vySe uvedeného vypodctu vypliva, Ze koeficient pofadové korelace se nachazi
v rozmezi hodnot 0,70 < rg < 0,90, coZz znamena vV interpretaci vysokou zavislost

(Chréska, 2007). Vysledek se zaroven nachézi vrozmezi v 0 az +1, mazeme tedy
usoudit, Ze vztah mezi biologickym vékem divek a jejich vékem mentélnim je kladny,

to znamena, Ze ¢im vyssi je biologicky vék, tim vysSi je vék mentalni.

Tab. 3. Porovnani v éku divek

5
g | ¥ |552| & | s | 8. | ®
L g |58> £ | £s8 | %
2 =3 £ =5 S
S

1. 4 11,5 3 17,5 -6 36
2. 4 11,5 5 12 -0,5 0,25
3. 5 4,5 6 7 -2,5 6,25
4. 3 17,5 5 12 5,5 30,25
5. 4 11,5 5 12 -0,5 0,25
6. 5 4,5 8 1 3,5 12,25
7. 3 17,5 3 17,5 0 0
8. 4 11,5 5 12 0,5 0,25
9. 4 11,5 5 12 0,5 0,25
10. 6 1,5 7 3,5 -2 4
11. 4 11,5 7 3,5 8 64
12. 5 4,5 6 7 -2,5 6,25
13. 6 15 7 3,5 -2 4
14. 4 11,5 5 12 -0,5 0,25
15. 5 4,5 7 3,5 1 1
16. 4 11,5 6 7 4,5 20,25
17. 4 11,5 5 12 -0,5 0,25
18. 4 11,5 4 16 -4,5 20,25

S 206
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6.4 Hypotéza €. 3

Podle udaji uvedenych vtabulce 4 jsme vypocitali Spearman(v koeficient

poradové kolerace.

64495
18 -323

rs=1 =0,54
Z uvedeného vypoctu vypliva, Ze koeficient poradové korelace se nachazi
v rozmezi hodnot 0,40 < rg < 0,70, coZz znamena vV interpretaci stfedni (znacnou)

zavislost (Chraska, 2007). Vysledek se zaroven nachazi v rozmezi 0 az +1, z ¢ehoz
muazeme tedy usoudit, Ze vztah mezi biologickym vékem chlapcu a jejich vékem
mentélnim je kladny, to znamena, Ze €im vyS3Si je biologicky vék, tim vysSi je vék

mentalni.
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Tab. 4. Porovnani v éka chlapc a

= S

S O X ff;

S T I O
2 ? — = e — JC__> >9 o~
2 S |82¥| 8§ |2 |87 %
= S S o c S 8 =
(&) o o 5 Q o Cc o}

5 S £ g | o

o)
1. 5 7,5 7 3,5 -4 16
2. 4 14,5 5 11,5 -3 9
3. 6 2 4 15 13 169
4, 5 7,5 9 1 -6,5 42,25
5. 5 7,5 6 7,5 0 0
6. 4 14,5 3 17,5 3 9
7. 6 2 6 7,5 55 30,25
8. 3 18 3 17,5 -0,5 0,25
9. 4 14,5 5 11,5 -3 9
10. 4 14,5 5 11,5 -3 9
11. 4 14,5 6 7,5 -7 49
12. 6 2 7 3,5 1,5 2,25
13. 5 7,5 6 7,5 0 0
14. 5 7,5 5 11,5 4 16
15. 5 7,5 4 15 7,5 56,25
16. 4 14,5 4 15 0,5 0,25
17. 5 7,5 7 3,5 -4 16
18. 5 7,5 7 3,5 -4 16
S 449,5

37



7 Diskuze

Ve vyzkumné Casti bakalarské prace jsme pouzili grafickou projektivni metodu,
kdy byly déti pfedskolniho véku pozadany o nakresleni lidské postavy, pfesné zadani
bylo: Nakreslete maminku nebo tatinka. Nasledné jsme obrazky kresby lidské postavy
vyhodnotili na zakladé metody Goodenoughové - Harisse, ktera spociva vtom, ze
nakreslena lidské postavy je rozdélena na 73 prvkl a za kazdy prvek, ktery je
obsazen v kresbé konkrétniho ditéte, se pfi¢te 1 bod. Poté jsme secetli celkovy pocet
bodl a na zakladé tohoto poctu bodu jsme urdili mentalni vék jednotlivych chlapct
a divek z Matefské Skoly Horni Lide¢ a z Matefské Skoly Bouzov a tento zjistény
mentalni vék byl porovnan s biologickym vékem déti. Pokud byl mentalni vék stejny
jako vék biologicky, bylo dité pfi¢teno do kategorie pramérného mentalniho véku,
jestlize byl mentalni vék mensi nez vék biologicky, bylo dité pficteno do kategorie
podprimérny mentalni vék. Do nadprimérného mentélniho véku byly zapocitany déti,
u kterych byl zjistény mentalni vék vySsi nez jejich vék biologicky. Ze zjisténych udaji
jsme zjistili, Ze mezi divkami pFfedskolniho véku z Matefské Skoly Horni Lide¢
a z Matefské Skoly Bouzov se v dobé Setfeni vyskytovala 1 divka s podprdmérnym
mentélnim v porovnani s jejim vékem biologickym, 2 divky s primérnym mentélnim
vékem a 15 divek s mentalnim vékem nadprimeérnym. U chlapcl jsme zjistili, Ze se ve
vybraném souboru vyskytuji 4 chlapci s podprimérnym mentalnim vékem, 3 chlapci
s praimérnym mentalnim vékem a 11 chlapcd s mentalnim vékem nadprdmérnym.
Celkové tedy miZzeme konstatovat, Ze pouze 5 déti mélo podpramérny mentalni vék,
5 déti mélo primérny mentalni vék a 26 déti mélo mentalni vék nadprimérny. Podle
zjisténych vysledkl se tedy zda, Ze se ve vybraném souboru vyskytuji spiSe déti
prumérného az nadprimérného mentélniho véku nez déti, které maji podprumérny
mentalni vék. Zda se tedy, Zze déti predskolniho véku jsou na svij biologicky vék
mentalné velmi vyspélé, coz muze byt zapfi€inéno zvySujicim se zajmem dospélych
o prospivani déti, vétSim zajmem ze strany rodi¢u, kdy se vice vénuji détem, vice si
s nimi hraji a kresli. Svdj podil na tomto jevu mohou mit téZ ucitelky a vychovatelky
v matefskych Skolach, které se détem vice vénuji a jsou vzdélany v oboru, popfipadé

maji dlouholeté zkuSenosti z praxe.

DalSim cilem vyzkumné c¢asti bylo zjistit, zda &etnost véku pramérného az

nadpriimérného bude vétsi nez etnost véku podpramérného u déti predskolniho véku
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ve vybraném souboru, tedy zda se u déti ve vybraném souboru vyskytuje mensi pocet
mentélné podpramérnych jedincd nez ostatnich. K tomuto zjisténi jsme zvolili metodu
Test dobré schody Chi - kvadrat. Za pomoci této metody jsme urcili pozorovanou
Cetnost, kterou jsme porovnali s Cetnosti oCekavanou a rozdil dosadili do vzorce.
Podle zjisténych vysledku se zd4, Ze se ve vybraném souboru vyskytuji spiSe déti
prumérného az nadprimérného mentélniho véku nez déti, které maji podprumérny
mentalni vék. Zda se tedy, Zze ve vybraném souboru je menSi pocCet déti

s podpramérnym vékem nez ostatnich.

Také jsme se také snazili zjistit, jaky je vztah mezi biologickym a zjiSténym
mentélnim vékem chlapclt a divek ve vybraném souboru. K tomuto vztahu byl pouZzit
Spearmanuv koeficient poradové kolerace. Za pouziti této metody jsme pfi
porovnavani biologického véku divek a jejich véku mentalniho vypocitali koeficient
pofadové kolerace rs= 0,79, coz se jevi jako vysoka zavislost mezi biologickym
a mentalnim vékem. Dale jsme zjistili, Ze vysledek pofadové kolerace rs= 0,79 se
rovnéz nachazi vrozmezi 0 az +1, coz se jevi jako kladny vztah, tedy v zavislosti
s vzrustajicim biologickym vékem divek poroste tézZ jejich vék mentalni. Ze zjiSténych
Gdaji u divek ve vybraném souboru se zdda, Ze mezi biologickym a mentalnim vékem
u divek je vysokd zavislost a kladny vztah. Podobny vysledek jsme zjistili pfi
porovnavani biologického a mentalniho véku chlapci v uvaZzovaném souboru, kde

jsme vypocitali koeficient pofadové kolerace rs=0,54, coZz se jevi jako stfedni

(znacna) zavislost mezi biologickym a mentalnim vékem chlapcu. Vysledek rs= 0,54

se zaroven nachazi v rozmezi hodnot 0 az +1, coz v interpretaci znamena kladny
vztah, tedy v zavislosti s vzristajicim biologickym vékem chlapct poroste i jejich vék
mentalni. Ze zjiSténych 0daja u chlapcli ve vybraném souboru se zda, Ze mezi
biologickym a mentalnim vékem u chlapcui je stfedni (znacnd) zavislost a kladny

vztah.

Ve vyzkumné c&asti jsme pouzili grafickou projektivni metodu - kresbu lidské
postavy, kterou jsme zvolili proto, abychom zajistili material pro dalSi vyzkum a mohli
vypracovat vyzkumné otazky a ovéfit zvolené hypotézy. DalSi metoda, kterou jsme
pouzili ve vyzkumné ¢asti, je metoda Goodenoughové - Harisse, diky které jsme se
mohli pokusit stanovit mentalni vék déti v uvazovaném souboru. Tako informace je

nezbytna pro dalsi vyzkum a tvofi z&klad pro celou vyzkumnou ¢ast bakalafské préace.
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Zjisténé udaje byly dale rozpracovany za pomoci Testu dobré schody Chi - kvadrat
a Spearmanova koeficientu pofadové kolerace. Test dobré schody Chi - kvadrat jsme
zvolili proto, Ze patfi do testll vyznamnosti a je zde vypocitano testové kritérium, které
udava urcitou Ciselnou charakteristiku. Diky tomuto se nam podafilo oveéfit, Ze Cetnost
prumérného aZz nadprdmérného mentalniho véku je vétsi nez c&etnost véku
podpramérného. Spearmanav koeficient pofadové kolerace jsme zvolili proto, Zze se
jevil jako nejlepSi moznost pro zjiSténi zavislosti a vztahu mezi dvéma jevy. Mizeme
tedy konstatovat, Ze vSechny zvolené metody se zdaji byt zvolené spravné, protoze
jsme diky nim mohli ziskat podklady pro vyzkumnou ¢ast a oveéfit vyzkumné otazky

a stanovené hypotézy.

40



Zaver

V teoretické Casti bakalafské prace se autorka vénuje rozdéleni vyvojovych
obdobi podle vybranych autort. PfedevsSim se v3ak autorka vénuje predSkolnimu
véku, ¢asovému vymezeni tohoto obdobi z pohledu vybranych autort. Dale je zde
popsan télesny vyvoj, emoc¢ni vyvoj, vyvoj kognitivnich funkci, motoricky vyvoj
a v neposledni fadé vyvoj socialni u déti predskolniho véku. DalSi Usek teoretické
¢asti je vénovan problematice vyvoje détské kresby. Jsou zde uvedeny ruzna
¢lenéni vyvoje détské kresby podle nékolika vybranych autord. Také se zde autorka
vénuje kresbhé lidské postavy a vyvoji této kresby. Najdeme zde ¢ast vénovanou

vyznamu a vyuZziti détskeé kresby.

Vyzkumna ¢&ast bakalarské prace je vénovana analyze nakreslenych obrazku
lidské postavy, které kreslily déti predSkolniho véku z Matefrské Skoly Horni Lide¢
a z Materské Skoly Bouzov. Cilem analyzy téchto obrazkl bylo zjistit mentalni vék
jednotlivych déti a nasledné se pokusit urcit, jaka je zavislost a vztah mezi vékem
biologickym a zjisténym vékem mentalnim u déti v uvazovaném souboru. Posledni
kapitola shrnuje vysledky, kterych bylo dosazeno v této ¢asti bakalafské prace. Ve
vyzkumné &asti byly zodpovézeny vyzkumné otazky a ovéfeny vyzkumné hypotezy,
k Cemuz byla pouzita graficka projektivni metoda a Metoda Goodenoughové -
Harrise. K analyze ziskanych dat byly pouzity statistické metody Test dobré schody

Chi - kvadrat a Spearmanuv koeficient porfadové kolerace.
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Informovany souhlas

Souhlasim s tim, Ze se mé dité zudastni mapovani vyvoje détské kresby
formou hravého malovani. Vysledky budou ziskavany a posuzovany anonymné

a nebudou vefejné prezentovany.
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