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Abstrakt

Téma bakalarské prace nabizi souhrn informaci o rozvodu v obecné roving, specifika
vyvoje ditéte predskolniho véku, jeho chovani a prozivani, informace o problémovém
chovani a psychologickych aspektech dopadu rozpadu rodiny na déti zejména
predskolniho véku. Empirickd c¢ast je koncipovdna kvalitativné. Je v ni provedena
analyza polostrukturovanych rozhovort vedenych s ucitelkami materskych Skol.
Rozhovory jsou zaméreny na jejich zkuSenosti se zménami chovani déti rozvadéjicich se
rodi¢ll a jestli tyto zmény mohou pozitivné ovliviiovat v prozivani téchto déti v
materské Skole. Poznatky z rozhovorl maji za cil zjistit, jaké zmény v potifebach a
chovani ditéte pedagogové vnimaji v obdobi rozvodu jeho rodi¢l, nebo v
porozvodovém obdobi a jak pracuji s témito détmi. Pedagozky z vyzkumného souboru
vnimaji zmény v prozivani a chovani déti v dobé rozvodu nebo po rozvodu rodic(.

Kli¢ova slova: rodina, rozvod, dité v pfedskolnim véku, potfeby



Abstract

The topic of this Bachelor thesis offers a summary of information concerning divorce in
general, the specificics of development of a pre-school aged child, his behavior and
coping ability, information about problematic demeanor and psychological aspects of
broken family and its influence on children, especially those of a pre-school age. The
empiric part is constructed rather qualitatively. It consists of an analysis, that has been
completed based on half-structured interviews, in which the answers were provided by
kindergarten teachers. Those interviews are focused on their experiences with possible
changes of behavior regarding kids, whose parents are going through a divorce, and
the question if these shifts of demeanor may positively affect the conduct of kids in
kindergarten. Attainments gained from these dialogues aim to find out, what changes
in terms of needs and behavior of one child are the pedagogues exposed to during or
after the process of his parents’ divorce and how they cooperate with these children.
The pedagogues report kids do change the way of carrying themselves, after or

throughout their parents’ marriage divorce.

Keywords: family, divorce, pre-school aged child, needs
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uvoD

Rozvod, jeho vliv na chovéni predskolniho ditéte jsem si vybrala, protoZe je to stale v
dnesni dobé aktualni téma. Dité a rodina. To je stavebni kamen naseho byti. Pfirovnala
bych ho k takové malé rostlince, o kterou je po vSech strankach potfeba pecovat, aby
nam vyrostla a vykvetla do podoby, kterd by obohatila a délala radost nasi spolecnosti.
Ale co rodice, ktefi se drive milovali a najednou nechtéji byt spolu. Timto rozhodnutim
ztrdci dité jistotu a bezpeci. Nastavaji dalsi okolnosti, kterymi se mlzZe dostat do stresu.
Setkdvam se jesté i v této dobé, kdy bylo uz hodné na toto téma napsdno a diskutovano
s nazorem, Ze dité tuto situaci nevnima. Jsem presvédéena o tom, Ze naprosto dobfe vi,
Ze néco neni v poradku. V tomto predskolnim véku muze citit vinu za tuto vzniklou
situaci. Ma své pochyby, otazky a prani. Je proto dllezité s ditétem komunikovat,
odpovidat na jeho otdzky, ale predevsim ho milovat. Jaky ma dopad rozpadajici se
rodina na dité? Co muzZe proZivat dité v dobé rozvodu, nebo kratce po ném? Svou préaci
jsem rozdélila do dvou casti. Prvni se zabyva rozvodem, rodinou, projevy ditéte
spojenych s psychosomatickymi projevy a obrannymi mechanismy, jeho vyvojem v této
pro néj nelehké situaci. Také poukazuji na oblasti, které ukazuji na skute¢nost, Zze dand
situace zasahuje i do jinych drovni Zivota. Tato ¢ast se zabyvad teoretickymi
informacemi. Nékteré z nich si ovéfim v druhé praktické ¢asti prace. Dité netrdvi cas jen
se svoji rodinou. Velkou ¢ast svého dne proZije v matefské Skole. A zde je pro néj
zachytnym bodem pravé pani ucitelka. V druhé ¢asti své prace proto povedu rozhovory
s ucCitelkami materskych Skol. Budu se snazit zjistit, zda a jakym zpUsobem se méni

chovani ditéte a jak mohou chovani a projevy déti této skupiny pozitivné ovlivnit.



TEORETICKA CAST

1 ROZHODNUTI ROZVEST SE

Kazdy clovék chce ve svém Zivoté byt Stastny. Pro mnohé je Stésti najit druhého
partnera, se kterym proziji plodny a krdsny Zivot, zaloZi rodinu a spolu vychovaji z déti
samostatné jedince, ktefi obohati nasi spole¢nost, ve které Zijeme. Nékdy jsou ndm ale
kladeny prekazky, které musime s mensim ¢i vétSim Usilim prekonat. Jednou z prekazek
je rozvod. Podle Smitha (2004) nds pfi uzavirani snatkd nenapadne, Ze by tomu mohlo
byt jinak. Na instituci manzelstvi se dnesni spolecnost diva jinak nez pred padesati lety.
Zménilo se postaveni Zzen. UZ nejsou jen Zeny v domacnosti, které dohlizi na ,,rodinny
krb” a déti, ale jsou rovnocennymi partnery muzim. A to ve vSech rovinach, jak
pracovni, spolecenské ale patfi sem i starost o rodinu a déti. Uchovani stability vztahu
vSak v dnesni dobé neni prioritou. Dnes se povaZzuje za duleZitéjsi citové a sexualni
uspokojeni. Lidé dnes nejsou zvykli na stabilitu véci, plati to o majetku, praci, ale i
manZelstvi. Dnes se uzavira manzelstvi a partnerstvi s pocitem, Ze tento stav miZeme
snadno zménit. Stalo se mdédnim souziti dvou lidi, aniz by se vzali. Stale vice lidi si je
vSak védomo, Ze rozchod ma znaény vliv na déti. Velmi ¢asto se stadva, Ze neZ jeden z
partnert dojde k definitivnimu rozhodnuti rozchodu, pokusi se vratit, nékdy vicekrat.
Toto rozhodnuti nepfijimd lehce, hlavné z dlvodu svych déti. DalSim predpokladem
navratl je investice citl a energie do manzelstvi, proto neni snadné odejit. Je totiz
tfeba si priznat, Ze UspéSny rozvod neexistuje. Odlouceni ma vidycky bolestivé
dusledky — pochopitelé pro rodice, ale zvlasté pro déti. A to i tehdy, kdyz rodice délaji
vSechno pro to, aby se rozchod odehral co nejklidnéji (nastésti se tak déje ¢im dal
Castéji), a snaii se s ohledem na déti ponechat stranou hadky dospélych

(Berger&Gravillon,2011).

2 RODINA

2.1 Rodina a jeji prostredi

Rodina je nejstarSi spoleCenskd instituce. Formuje vztahy mezi ¢leny rodiny, plni
socializa¢ni, ekonomickou a reprodukéni funkci. Kazda ma své klima, v niz se vytvafi a

formuji interpersondlni vztahy, ziskavaji se zde hodnoty a postoje, zaklady etiky a
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Zivotniho stylu. Jde o formu zaclenéni jedince do socialni struktury. Nejbéinéjsi typ
rodiny je tzv. nukledrni rodina, kterou tvofi oba rodice a déti. V dnesni dobé se zvysuje
variabilita typU rodin, tj. rodina a uUplna, rodina neuplnd, nevlastni a nahradni. V
soucasné dobé je chapani rodiny jako socidlni skupiny, kterd Zije ve vlastnim prostoru.
Rodina spolu se kolou plni vyznamné vychovné funkce. Cetnymi empirickymi vyzkumy,
které byly provedeny jak v zahranici tak i u nds potvrzuji, Ze zejména Uroven vzdélani
rodicd vyznamné ovliviiuje vzdéldvaci vysledky Zakd, jejich postoje ke Skole a vzdélavani

(Pricha et al., 2013).
2.2 Funkce rodiny vzhledem k ditéti

Navzdory proméndm, kterymi rodina prochazi, problémUim, kterym musi Celit, zGstava
svébytnym druhem spolecnosti, bez které si nedovedeme predstavit svijj Zivot. Je to
takové nase utocisté. ,,Jejim zvlasté zavainym uUkolem ale je realizovat svou funkénost
vuci ditéti. Tézko lze najit prostredi, které by tak jako ona odpovidalo potfebam déti a
dospivajcich a vytvarelo tak ucinné vychozi podminky pro rozvoj jejich osobnosti,

véetné jejich vzdélavaci uspésnosti” (Helus, 2007, s.149).
2.3 Zakladni funkce rodiny

Ve své publikaci se Helus (2007) zamysli nad socidlnépsychologickymi funkcemi rodiny.
V Zivoté rodiny maji zasadni vliv pro zdravy vyvoj ditéte a jeho UspéSnou socializaci.
Nékteré z nich se vazou na urcity vék ditéte, avSak kvalitou svého pulsobeni ovliviuji

dalsi jeho vyvoj. Autor jich vyclenil eset:

e V ranych stadiich Zivota ditéte rodina uspokojuje zakladni potreby, jeho
biopsychické potreby. Tyka se to predevSim potreb jidla, piti, pohybu atd.,
potieb lasky, bezpedi, pravidelného Zivotniho rytmu, intenzity podnétd. Tim, Ze
dité je v kontaktu se stdle stejnymi lidmi, jeji prfistup k nému je
individualizovany, Setrny a trpélivy, snadnéji si dité na své okoli zvyka a vroucné
proziva. V tomto prostredi je doma. TouZi mit s timto prostfedim co nejvice

spole¢ného. Jsou to dobré podminky pro ranou aktualizaci potencialit rozvoje.

e Rodina uspokojuje potfebu domova, mit svého Clovéka, v tomto pfipadé svou

o v ve

matku, svého otce, identifikovat se s nim. Dité se s davéfivosti vklada do naruci
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svych rodi¢l, do déni probihajici v rodiné. Ziskava povédomi o spolehlivych a
laskyplnych mezilidskych vztahl. To je zakladem pro integraci mezi lidi,

projevem vci lidem, vyviji se do vztahG mezi lidmi, do lidského prostredi.

Rodina poskytuje od nejutlejSiho véku prostor pro jeho aktivni projey,
seberealizaci, souc¢innost s druhymi. Dité si tak kristalizuje védomi sebe sama,
jako aktéra, plivodce udalosti. Jako nékdo, kdo jedna rdd a umi to, sblizuje se s

lidmi skrze své jedndni, obohacuje svij Zivot a Zivot druhych.

Dité ve své rodiné pozoruje, jak se v ni zachazi s vybavenim, zafizenim
domdcnosti. M@ mozZnost sledovat ostatni Cleny rodiny, jak zafizeni kupuiji,
zachdzeji s nim, opravuji a ochranuji, udrzuji ho v poradku. V rodiné se vyclenuji
ditéti jeho osobni véci. Dostava povédomi ,,ja mam”, ,,my mame”. To vSe ma pro

dité a dospivajiciho vyznam pro kultivaci vztahu k hmotnému svétu.

Vzor matky a otce, babicky a dédecka pfipadné sourozence uréuje

prvopocatecni prozZitek sebe sama jako chlepec / divka.

Chéapavosti a dovednosti vcitit se do ditéte, rodi¢e ddvaji pfilezitost ditéti ucit se
vcitovat a chdpat druhého ¢lovéka. Dité se uci vidét v druhém osobnost s samo

se osobnosti touzi stat.

Tim, Ze je dité nenasilné zapojovano do spolecnych cinnosti rodiny, zaklada,
upeviuje a rozviji se v ném védomi povinnosti, ohleduplnosti a Ucty jako néco

samoziejmého.

V rodiné se dité setkava s prarodic¢i, mladsSimi i starSimi sourozenci, tetami a
stryci. Otevird se mu pfrileZitost vejit do mezigenercnich vztahu, chapat lidi

razného véku, zaloZeni, postaveni.

Nejen rodice, sourozenci a SirSi rodina, ale i pratelé navozuji ditéti predstavu o
SirSim okoli, o spoleCnosti a svété. Ziskava povédomi o progesich, ale také také
se uci Celit problémim a pokuseni. Pokud ma v rodiné pevné zazemi, neboji se

do tohoto svéta vstupovat, pfijimat ho, nebo naopak se od néj distancovat.

Rodina je prostredi, kde se dité ale i dospéli neboji svéfovat. Kde mlize ocekavat
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vyslechnuti, radu, pomoc. Védomi tohoto zazemi - Utocisté mu umoznuje pocitu

zakotveni nejen v détstvi, dospivani, ale také v dospélosti.

KdyZz se zamyslim nad vySe uvedenymi funkcemi musim konstatovat, Ze by vSechny

rodiny byly idedlem pro vychovu ditéte. BohuZel kazdodenni realita je jina. Pokud jsem

uvedla tyto idealni funkce rodiny, musim se pozastavit i nad rodinami, které maji

problémy a neumi je resit.

Snad kazda rodina se setka s néjakym problémem. Nékteré se nedokazou ze svych

potizi zcela vymanit. To vSak nezlstava bez vlivu na jejich déti. Ve své publikaci Helus

(2007) uvadi pét kategorii rodin, které vyclenil podle jejich funkénosti vzhledem k ditéti

do péti kategorii.

Rodina stabilizované funkéni — tato rodina ditéti zajistuje kvalitni podminky pro

jeho socializaci, tak jak je vySe uvedono v deseti zakladnich funkci.

Funkéni rodina s prechodnymi problémy — téchto rodin je vétSina. Dokazi své
problémy fesit a diky nim se pozitivné vyvijet a upeviiovat. OhroZeni nékterych

funkci rodiny si ¢lenové uvédomuiji a jsou schopni dat véci do poradku. | kdyz to

vvvvvv

Rodina problémova — tato rodina ma problémy a je zproblematizovano plnéni
jejich funkci. Celi krizi, mnohdy i rozpadu rodiny. Clenové rodiny se snaii fesit
své problémy, kdyz jim sily nestaci, vyhlédavaji pomoc. Ta je vSak ucéinnd jen
docasné. Casto dochazi k rozchodu ahledanim zpisobu, jak usporadat

zalezitosti, aby jim déti trpély minimalné.

Rodina disfunkéni — funkce rodiny jsou vadiné naruseny, situace se vymkla
natolik, Ze jsou déti vainé ohrozeny. Dochazi k zasahlm vnéjsich instituci.
Clenové takovéto rodiny nejsou vidy schopny se Fidit jejich opatfenimi, nechdpe
je. Tykd se to rodin, kde je zatizeni alkoholismem, podprimérnymi vydélky,
psychickymi problémy, rodina Zijici v nevyhovujicim byté atd. Zde neni
perspektiva k feSeni probléml. Takovy rozchod rodi¢i zanechdva na ditéti

traumatické a dlouhodobé nasledky.
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e Rodina afunkéni — v takové rodiné neni funkcni zazemi pro dité, vyslovené ho
ohrozuje. Takova rodina ztraci zajem o dité, narlsta nevraZivy aZz nendvistny
postoj vii¢i nému. Je nutné hledat feSeni mimo rodinu. S rozhodnutim soudu
jsou zbaveny rodi¢e rodiCovskych prdv a déti jsou umistény do détského

domova, nebo do nahradni rodinné péce.

V minulych kapitolach jsem definovala pojem rodina, jakou funkci plni vzhledem k
ditéti a popsala je jednotlivé. V dalsi kapitole se budu zabyvat rozvodem a jeho dopadu
na rodinu. Jak jsem zjistila z literatury, rozvozvod neni jen citovou zalezitosti, ale

zasahuje ndm i do jinych oblasti v Zivoté.
3 ROZVOD

V Ceské republice maze rozvod prob&hnout dvojim zplsobem. Pokud se rozvadé&jicim
manzellm podafi uzavrit dohodu o Upravé pomérl k nezletilym détem pro dobu po
rozvodu a schvali ji soud, dohodu o vyporadani majetku, o bydleni po rozvodu, o
vyZivném druhého manzela — pokud bude poZadovano — soud nebude zkoumat divody
rozvratu manzelstvi a soud probéhne rychle a hladce. Pfedpokladem je, Ze oba manzelé
s rozvodem souhlasi. ,,Druhou a zatim v praxi ¢astéjSi moznosti je klasicky, nékdy téz ne
zcela presné oznacovany jako sporny rozvod.” K tomu dochazi, kdy rozvod probiha ve
dvou etapach. Nejprve soud rozhodne v opatrovnickém fizeni o Upravé pomérd
k nezletilym détem pro dobu po rozvodu. V druhé etapé jiny soudce obéanskopravnim
fizeni rozhodne o navrhu na rozvod manzelstvi. K tomuto rozvodu dochazi, pokud se
manzelé nemohou domluvit o nezletilych détech, majetku, bydleni po rozvodu, nebo
jeden z manzell s rozvodem nesouhlasi (Smith, 2004, s. 162). Podle § 907 existuji tfi

formy porozvodové péce o déti.

7

3.1. Vylucna péce

O dité bude prevainé pecovat jeden z rodicl, druhému vsak zlstava rodiCovska
odpovédnost. Podle dohody mezi rodici, nebo rozhodnutim soudu ma pravo se stykat s
ditétem. Styk s ditétem je chapan tak, Ze si ho mlZe vzit na omezenou dobu mimo jeho
trvalé bydlisté. VétSinou jde o pravidelny vikendovy rytmus, prazdninovy rezim, dny v

tydnu (Hohne&Paloncyovad, 2019, s.14-15).
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3.2 Stridava péce

Bez ohledu na to jestli se rodice na stfidavé péci domluvili nebo ne, soud vidy zkouma,
co je pro dité nejlepsi. Soud se také zaméfi na vztahy k obéma rodic¢lim, sourozencdm i
prarodicim. O tyto vztahy by nemélo pfijit. Soud bude také zjistovat, jaké je prani
ditéte. Oba rodic¢e musi byt schopni starat se o citovy, télesny, dusevni a mravni vyvoj
ditéte. Dalsi podminkou je, Ze rodice musi mezi sebou umét komunikovat. Dité sttida v
urcitém casovém useku obé bydlisté rodich. Velkd vzdalenost je negativitou, prevaznou

vétSinu déti delsi cesta zatézuje (Preuss, 2019).

7

3.3 Spolecna péce

Pokud soud rozhodne o spole¢né péci o déti, je volnou variantou pro oba rodice. Neni
nikde zakonem upravena. Bude to pro né znamenat, Ze nemaji presné dano, kdy a jak
se budou o dité starat. Obéma zlstava plna rodiCovskd odpovédnost. Vse zdlezZi na
dohodé a potiebach ditéte a rodicl. Je velmi dllezité, aby byvaly manzelé byli chopni
se domluvit a spolupracovat. S tim souvisi, Ze s touto variantou péce by méli souhlasit

oba rodice (AZ legal, 2021).
3.4 Rozvod a zivotni oblasti

Muze byt mylna predstava, Ze rozvod je pouze citovd zdleZitost a Ze je jim zasaZena
pouze psychickd oblast zucastnénych osob. Ukazuje se, Ze rozvrat a nésledny rozvod
zasahuje do nejraznéjsich oblasti Zivota, které nejen ovlivni rodice, ale i dité. Ve své

publikaci je autofi rozdélili do Sesti oblasti, které jsou Uzce s rozvodem spojeny

(Matéjcek & Dytrych, 1999).
e Zivotni Uroven

Pro dité je tato oblast obtiznd. Poznava, Ze se i pro néj meéni nékteré véci spojené s
vybavenim domacnosti, bydlenim. Pokud zlstane s jednim rodi¢em, ¢asto jsou jeho
pfijmy omezené, nemusit mit vSechno na co je zvyklé. MizZe se to tykat napriklad

volnocasovych aktivit. Lze tedy Fici, Ze rozvodem Zivotni Uroven klesa.
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e  Zameéstnani

Rozvod muZe ovlivnit zaméstnani. Pokud se Zena prestéhuje do jiného mésta, musi si
hledat nové zaméstnani a to neni vidy lehké. Rozvedené Zeny s nezletilymi détmi
mohou mit potiZe s ¢asem. Dité se tak mlze potykd se zvykanim na nové prostredi a
lidi, ktefi jsou pro néj neznami. Pfi nastupu do Skoly se muiZe ze zacatku citit izolované

od svych vrstevnik(.

e Vztahy s pfibuznymi a prateli

Nékteré snachy zakazuji styk svych déti s babickou z otcovy strany. Je to velmi
nerozumné, pokud k ni citi lasku a pfichylnost. Déti nechapou, proc je jim zakazovano
to, co jim prindsi radost. To ma vliv na jejich osobnost, protoZze musi zapirat svoji lasku,
uci se zakryvat svoje city, vymlouvat, lhat. To vSechno z dlvodu, aby se maminka

nezlobila.

e Vztahy k détem

Je to nejdulezitéjsi a nejcitlivéjsi oblast. V obdobi rozvodu velmi zalezi na tom, jaké je
chovani rodic¢d ke svym détem. Az na vyjimky se rodice snazi pretdhnout dité na svoji
stranu. Bez ohledu na jejich vék ¢i pochopeni situace se snazi o tom druhém hovofit
negativné, Spatné, aby toho druhého znehodnotil. Dité je vazano k rodicim silnymi
citovymi pouty. Bez ohledu na to, co jeden nebo druhy fika. Pfedskolni a Skolni dité ma
prirozenou potrebu identifikace se svymi rodici. TouZi byt stejny jako jeho otec, silny,
Sikovny a mily, néZzny jako jeho matka. V dobé rozvodu by méla byt zachovand pozitivni
podoba biologickych rodi¢d. Pouze tehdy se nenarusi naplnéni zdkladnich

psychologickych potreb ditéte.

e Zdravi

V pribéhu rozvodu a po rozvodu mohou vznikat rlizné zdravotni potize jak rodi¢iim, tak
i ditéti. Potize vznikly pfed rozvodem a rozvod je jen umocnil, nebo vznikly vyraznym

emocnim stresem, napfiklad psychické poruchy.
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4 PREDSKOLNI VEK

4.1 Charakteristika predskolniho véku

Jak uvadi Vagnerova (2000) predskolni obdobi trva od 3 do pfiblizné 6 let. Konec
tohoto obdobi neni uréen jen fyzickym vékem, ale predevsim socialnim, nastupem do
Skoly. Dité se postupné uvoliuje z vazanosti na rodinu a rozvoj aktivit, kterd uz nejsou
tak samoucelnd umoznuji ditéti aby se uplatnilo a prosadilo u jeho vrstevnik(. Tomu,
aby se uvoliila vazanost na rodinu pfispiva , Ze si dité osvojuje bézné normy chovani,
prijatelnou droven komunikace, znalost obsahu roli. Na druhé strané je jesté jeho

mysleni egocentrické a prelogické vdzané na subjektivni dojem a aktudlni situaci.

V tomto obdobi zaleZi na tom, aby ,,vSechno bylo tak, jak ma byt.” Dité chce vypadat
tak jako ostatni, délat to co ostatni, rozumi tomu co se délat ma a co ne. Tomu se fikd
konformita. Velmi ¢asto u néj slySime vytku to se nefikd, to se nedéld, protoze v tomto
predskolnim obdobi je vice nez kdy jindy ochotné dodriovat dobré zasady a mravy

(Mat&jeek, 2005, s.149).

5 VLIV RODINY NA DITETE

5.1 Identifikace ditéte s rodinou

Pro predskolni dité jsou rodice nejdulezitéjsi, rad by se jim zavdécil, prebird jejich
nazory. Prijima je nekriticky, tak jak je mu to reprezentovano. Identifikuje se snimi,
vzhliZzi k nim. Napodobuje je, stava se soucdsti sebepojeti ditéte. Kdyz mu budou rodice
Casto rikat, Ze je lhar, bude se povaZovat za lhare. A bude |hat. Pravidla museji byt
pfizpUsobena tak, aby je dité chapalo a rozumélo jim. U predskolniho ditéte se teprve

vyviji sebeovladani a fizeni vlastniho jednani. Je pro néj tézsi ovlasnout se. | kdyz vi, ze

danou ¢innost by nemél délat, nemlizeme si myslet, Ze to neudéla (Beniskova, 2010).
5.2 Rozvod a dité v predskolnim véku

Rozpad rodiny je pro dité vyznamnym zdsahem do jeho svéta, proto ovlivni jeho postoj

k vnéjsimu svétu, tak k sobé samému. Neni schopné pochopit pfi¢inu rozvodu, protoze
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na tento problém nahlizi egocentricky. Nerozumi pocitim a postojim rodicl. S
pokracujicim rozvojem détského svédomi se casto povazuji za viniky této situace,
protoZe se Spatné chovaly, protoZe je rodi¢, ktery odejde — pfevdiné to byva otec, nema

rad apod. (Matéjcek, 1994).

Rozvod nema nejen negativni dusledky jenom vlivem odchodu jednoho rodice z
domova, ale hlavné kvuli tomu, Ze v konfliktu kvili rozvodu rodice ztraceji uspokojivé
zvladat rodicovskou roli. Dité ztraci pocit bezpecdi a jistoty domova. Ma potrebu tuto
jistotu néjakym zplsobem posilit. VyZaduji ve zvySené mife pozornost rodi¢l a
opakované potvrzeni jejich lasky. Obcas reaguji v rdmci obrannych tendenci regresi, tj.
chovaji se na Urovni mladsiho véku. Rozvod je pro déti zatéZzova situace, protoie je
odchod jednoho rodi¢e pro né traumatem. PredsSkolni dité se domniva, Ze pokud se
fyzicky vrati rodi¢ — vétSinou otec, bude vSe v poradku. ProtoZe povazuji za zaklad
reSeni fyzicky ndvrat ztraceného rodice, povaiuji tuto pozitivni predstavu za
nerealisticky velkou. Rozdil mezi pfedstavou a realitou je znacna, proto obvykle dochazi
ke zklamani. Odchodem jednoho rodice z rodiny zpUsobi, Ze ditété ztraci také model
osobné vyznamné muiské, eventuelné Zenské role. Chlapec, ktery Zije pouze s matkou,
si mlUZe najit nahradni objekt a identifikovat se s jinym muZem, i kdyZ pro néj nebude
tak citové vyznamny jako otec. MUzZe se také ve vétsi mire identifikovat s matkou, kterd
nereprezentuje muzskou roli. Urcitou korekci mizZe byt pozdéjsi zkuSenost s vrstevniky,
rodicem stejného pohlavi. Tém chybi zkuSenost s modelem chovéani opaéného pohlavi
jedince.Tyto déti neznaji obvykle dobre typické znaky interakce mezi dospélymi
osobami rdzného pohlavi. Dalsi skupinou jsou chlapci, Zijici vyhradné s matkou, jsou
pod vlivem pouze osoby vyhradné Zenského pohlavi, napf. babi¢kou,tetou. Dochazi ke
zvySené zavislosti na matce a ztraci maskulinni rysy. Zejména osamélé matky tak
nepfiznivé plsobi na své dité — chlapce. Citi se ukfivdény a nemaji jiné socialni
kontakty, které by jejich postoj korigovaly. Snadno se muZe vlivem tohoto jednani
rozvinout syndrom ,,mamincin chlapecek”, ktery se nesmi stat stejnym clovékem jako
jeho otec, nesmi byt hrubi, agresivni apod. jako ostatni chlapci. Riziko takového vyvoje
byva vétsi pred patym rokem. Starsi chlapci maji muzské role ve vétsi mire zafixované. vV

tomto sméru se nedaji tak snadno ovlivnit (Vagnerova, 2000, s.127).
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5.3 Sourozenecké vztahy

Jak ve své knize uvadi Smith (2004) stava se, Ze sourozenci se po rozvodu v zdjmu
spravedlnosti rozdéli. Rodice mohou mit pocit, Ze mezi nimi panuje sourozenecka
rivalita, ale sourozenci se na sebe mohou spoléhat, tvofit si podstatnou ¢ast zndmého
prosttredi, podporovat se.

Ve své knize Sparihelova (2010) srovnava rozvod z pohledu jedinacka a sourozencd.
e Jedinacek

Muze citit osamélost. Nema vedle sebe sourozence, kterému se nemfze svéfit, kdyz se
nevyzna ve svych pocitech. Casto se stydi svéfit se svym kamaraddm, vrstevnikiim.

Proto je duleZité, aby si s nim rodice vice povidali, vysvétlovali, vénovali mu vice casu.
e Sourozenci

Maji si s kym povidat, maji skym proZivat své pocity. Starsi sourozenec mlze mladsimu
vysvétlit situaci, které nerozumi. Stava se zodpovédnéjsi. MlzZe se stat, Ze je jeden
sourozenec zaskocen ajeho obrannym mechanismem je utok proti sourozenci.

VétsSinou utodi starsi proti mladSimu. Zde by mél zasdhnout rodic a vysvétlovat.

6 MOZNE REAKCE DITETE NA ROZVOD RODICG

6.1 Psychosomatické reakce

Reakce ditéte na rozchod nebo rozvod rodic¢t byvaji rlizna. ,,0dviji se od véku ditéte, od
jeho vlastnosti, temperamentu, charakteru, od toho, jak bylo zvyklé jiz v minulosti
bojovat s rliznymi prekazkami, jak se jim dokazalo s pomoci dospélého postavit”. Reakci
ditéte byvaji obranné mechanismy, jimiz chce dospélého na sebe upozornit. Ukdzat, Ze

néco neni v pofadku. Casto mivaji psychosomaticky nadech (Sance détem.cz, 2012).
e nocni désy

Dité se v noci probouzi, ale jeho vnimani neni Uplné. Kfi¢i, jeho slova nedavaji smysl.

Dité ma oci oteviené, proto se rodicim zda, Ze dité je probuzené. Neni tomu tak. Pokud
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je dité probuzené, komunikuje s nami, ¢asto je schopné prevypravét svij sen, hovorime
o noc¢ni mare. DGvodem byva néjaky silny zazitek, ktery nema vysvétleny, nerozumi mu,
napf. nevysvétlitelny pla¢ matky, jeden z rodicl nepfiSel domU apod. Je velmi dllezité
dat ditéti prostor na otazky, prostor k vyjadreni pocitll, ale i fyzickou aktivitu jako je

béh, jizda na kole aj.
e pomocovani

Obnovené pomocovani, i kdyz dité uz dobre chodilo na toaletu, mizZe u ditéte nastat,
pokud je vystaveno hadkam, sportim, rochodu rodi¢i. Mlze se také pomocovat, kdyz
se boji rodice, nebo je vystaveno néemu, ¢eho se boji. Vétsina rodica se poleka, nevi si
rady, mUlZou si myslet, Ze to dité déla schvalné. Nedovede se v danou chvili vcitit do
pocitl ditéte. Rodi¢ by se mél pokusit pfijit na divod. Hlavné netrestat, nevyhroZovat.

Dité tak mlze reagovat s pfemiru napéti, je tedy dllezité hledat, jak napéti snizit.
e zhorseni Skolniho prospéchu
Tato téma se tykd predevsim déti, které navstévuji zakladni Skolu.

Dité svym projevem dava najevo svUj strach, obavu z toho, co bude. Zac¢ne si stéZovat
na bolest hlavy, bficha, za¢ne zvracet. Je dlilezZité nechat ho vysetfit |ékarfem, aby zjistil,

Ze dité je zdravé. Pokud vylouci fyzickou pficinu, znamena to, Ze pricina je psychicka.
e nechutenstvi

Nechutenstvi je stav, kterym dité dava najevo, Ze neni néco v poradku. Reaguji tak opét
na hadky, krik. Odmitd pripravené jidlo, u vétsich déti mliZe tento stav vést az k

mentdlni anorexii. Zde by pani doktorka Spafihelovéa doporuéila rodinou terapii.
o koktani

Koktani u ditéte znamend, Zze ma v sobé emocni ndaboj a neumi se snim poradit.
Zadrhavani v reci byva charakterizovdno jako détskd neurdza. Znamena to, Ze nema
poskozenou centralni nervovu soustavu. V tomto pripadé pficinou jsou mezilidské

vztahy. Rodi¢ by vtomtomél dat ditéti prostor k mluveni, mél by byt jisty a rozhodny.
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e dité se citi vinno

Dité se ovinuje za danou situaci. MUZe si také myslet, Ze kdyby nebylo, rodice by se
nehadali, bylo by vSechno v porddku. Neni spokojeno samo se sebou, neni spokojeno
mezi kamarady, protoZe ho pronasleduje tato myslenka. Je nutné chranit dité pred jeho

myslenkami, potfebuje vysvétleni, Ze ono za tuto situaci nemuze.
e zvySend ukaznénost, vzornost

Nékteré déti si mysli, Ze pokud budou ukdznéni, hodni, porddkumilovni, muazou
takovym chovanim néco napravit, situace doma se uklidni a zazehna rozvod. Takovym
zplsobem nechavd své emoce v sobé ukryté. Je potieba mu vysvétlit, Ze takovym

chovanim rozvodu svych rodi¢t nezabrani.
e neposlouchani, pouzivani sprostych slov

V obdobi, kdy se vrsi hadky, blizi se rozvod rodi¢li zacne dité pouzivat sprosta slova i ve
vztahu k rodi¢dim. Zaéne neposlouchat, téméf véechno co mu rodi¢ fekne neguje. Casto
pouziva slova, o  kterych nevi, co znamenaji. Dité mda v sobé nahromadéné emoce a
je potreba najit zplsob, jak je vyventilovat. Je na rodicich, aby mu vysvétlili, Ze takovym
chovanim narusuje jejich vztahy. Vhodnou komunikaci, zvySenou fyzickou zatézi,

sportem dochdzi také k uvolnéni emoci.
e |hostejnost

Dité se zacne chovat, jako by ho nové vznikld situace vlbec nezajimala. Lhostejnost
mulzZe byt obrannd podza. Je vsak dullezité, aby dité prozivalo své emoce. Vhodna je
komunikace rodice, provokovat k ho k néjaké reakci. Svéfit se, jak vnima situaci on. Vice

prozivaji Zivot jeden druhého.

v

o ez

Dité v dobé sporl a rozvodu muzZe zacit lhat. ZvySenou lhavosti tak chce na sebe
upozornit. V obdobi kolem péti let by mélo dité ve svém vnitfnim prozivani rozpoznat
co je jen fantazie a co lez. Vhodnou komunikaci by méli rodice fict pravdu svému ditéti

o dané rodinné situaci. Nemélo by dal pochybovat.
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e drobné kradeze

Dité mze reagovat v obdobi spori a mozného rozchodu drobnymi kradezemi. Neudéla
to vsak, aby se na kradeZ nepfislo, ale védomé, aby na sebe vice upozornilo. Ma pocit,
Ze tak vice upoutd pozornost rodi¢i. Dllezité je dité nehubovat. Vést ho k oteviené

komunikaci, tak aby mélo chut fict divod svého chovani.

e (ték zdomova

Nékdy ma tento ¢in promysleny, schrafiuje si véci napf. deka, jidlo. V druhém pripadé to
muze byt zkratové jednani napf. po hadce rodicl. Poté co ho rodice nebo jini lidé
najdou, je duleZité vysvétlit mu pficinu k vili které uteklo. Je také dllezité ujisténi, ze

ho rodic¢e maji radi a budou se o ného naddle starat.

e zamlklost

Nékdy se stane, Ze je dité vice zamyslené, jeho véty jsou Utrzkovité. Ma v hlavé spoustu
myslenek, o kterych rodi¢e nevi. Mohlo slySet také nelplnou informaci, kterd mu je
nesrozumitelnd. Mlze mit spoustu otdzek, které vsak nevyslovi. Je tedy dullezité

budovat lepsi vztahy mezi rodicem a ditétem. Dat mu pocit vétsi jistoty.

e zhorSenivztahl mezi vrstevniky

KdyZ dojde ke zhorSeni domdaciho prostredi, mlze se stat, ze dité mezi kamarady bude
malomluvné, muZe se stydét, utrhovat se na kamarddy nebo s nimi prestat
komunikovat uplné. Pro jeho vrstevniky je to situace, které nemusi rozumét. Mohou se
k nému otodit zady. Dité tak zUstava samo. Zde mohou pomoci rodi¢e, kamaradi a

pedagogové.
e popreni

Dité roztrzky, hadky rodict popira. Pokud se ho nékdo z pribuznych, ktefi védi o
soucasné situaci, ditéte zeptd, jak se md, je schopno s Usmévem odvétit, Ze dobre.
Rodi¢ ziska dojem, Ze dité vnima situaci pozitivhé. Timto chovdnim se snaZi situaci
obejit, oddalit. Neméli bychom nutit dité do komunikace, ale mélo by védét, jak prozZiva

tuto situaci rodic.
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e zvySena rozmazlenost

Dité, které snasi hadky rodi¢li mize byt rozmazlované. Na co si ukdze, to dostane. Je
mu povoleno délat si co chce. Nékdy své dité rozmazluje jeden rodic¢, nékdy oba. Ti se
vSak predhanéji, ¢im ho obdaruji, co mu dovoli. Je dulezité, aby dité neZilo v opojeni z
véci, protoZe by si na to mohl zvyknout. Promluvit si s rodicem je dulezité k resSeni této

situace.
e koalice ditéte proti druhému rodici

Jsou situace, kdy si rodi¢ déla narok na své dité. Svéfuje se mu, rozebira s nim situace,
déla z néj spolecnika a spojku mezi rodici. Dité si s takovou situaci nevi rady, neni zralé.

Zde je apel na rodice, aby takou situaci nedopustili.

6.2 Obranné mechanismy

Jak uvadi Novak (2012), obranné mechanismy pomahaji dité udrzet v relativni pohodé.
Neklade si nepfijemné otdzky a odstranfuji neprijemné pocity Uzkosti, napt. pokud dité
popisuje rodice jako clovéka, z kterého ma strach a nechce ho uz vidét, mlze to byt
dusledek touhy po akceptaci druhym rodicem. Mezi obranné mechanismy, které

popisuje autor, patfi:
Racionalizace

- mechanismus, kdy si dité hleda racionalni a nezpochybnitelné davody pro to,
aby mohl udé¢lat to co chce, ale nemél by. Nebo naopak hleda davody k tomu, co
se mu nechce, nebo to neumi. Nezadouci pohnutkou mize byt snaha mit doma

klid, eventuelné ziskat vyhody, které pfichazi se setrvanim s rodi¢em.
Projekce

- dité pripisuje své, Casto agresivni, vlastnosti druhé osobé. MuZe také pripisovat
vlastnosti vyznamné osoby osobé druhé, napf. negativni vlastnosti matky
pfipisuje otci.

Potlaceni (represe)
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- snaha zbavit se urcité predstav nebo poznatk(i, pokud jsou neslucitelny s
aktudlnim jedndnim. Jsou potladovdny informace, kterymi by dité muselo

korigovat jinak zabéhnuté stereotypy, nebo hodnoceni.
Identifikace

— ztotoinuje se s Clovékem, lidmi, ke kterym chce patfit. Pokud se chce

identifikovat s matkou, prebira jeji pohled na danou véc i jeji reSeni.
Regrese

— navrat k chovani, které je na nizsSim vyvojovém stupni. Nekriticky prebira urcité
nazory ajestli jsou pravdivé nebo ne, dité neresi. Pokud navdzalo kontakt s
odmitanym rodicem, nastava situace, Ze po ndvratu doml regredovalo k

predchozimu socidlné primitivnéjsimu chovani.
Rezignace

— rezignuje na uspokojeni vlastnich potfeb a poZzadavk(, protoZe je povaZzuje za
beznadéjné. Dité napf. rezignuje na kontakt s rodici, protoZe intenzita jejich

vzajemné nendvisti mu znemoznuje blizky vztah k nim.
Zkresleni

— dité si pretvori vnéjsi realitu tak, aby odpovidala jeho potfebam. Muize mit
potfebu chranit svoji matku, protoZe jeji konflikt s otcem a jeho vyvoj vnima
zkreslené, a tudiz je jeho ochrana na misté. M(iZze nastat také zkresleni reality

vnimané situace a dité si mysli, Ze nikdo jiny svoji matku nebo otce neochrani.
Altruismus

— dité se mlze zfict jednoho rodice, aby druhého podpofil a na problémy nezlstal

sam.
Prebirani roli

— dité si mlZe myslet, Ze v neuplné rodiné je pro ného pfipravena urcita role.

Mysli si, Ze pokud splni poZadavky své role, bude odménéno a akceptovano
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Zlehcéovani

— dité znevaZuje traumatizujici situaci. Rodi¢ prekvapené zjistuje, Ze se dité v
probihajicim afektu na néj usméje nebo udéld néjaké vstficné gesto. Druhou
variantou je, Ze muUZe bagatelizovat situaci Uvahou o nepotrebnosti, jednoho

vétSinou toho Spatného, rodice.
Vytvareni reakci

— projevy ditéte jsou protikladné k jeho pranim a citlim. Autor zminuje priklad,
kdy dité odmitlo svého otce, ktery je pro ného maélo dostupny. Bud se snim

bude stykat vice, nebo viibec.
Upoutavani pozornosti

— dité se sklonem k hysterii mUZe na sebe poutat pozornost a citit za danych
okolnosti urcité uspokojeni. Jde o déti, které zaZivaji urcité negativni situace

jako je napf. tyrani.
Negativismus

— dité se chova v dané situaci opacné, nez je po néj pozadovano. Nejde jen o
odmitani blizkého ¢lovéka, ale na jeho podnéty reaguje pasivné nebo negativné.
Pro takové chovani je typicky pla¢, nebo Uték z mistnosti.

Unik

— jde o snahu ditéte vyhnout se feSeni situace. Pfedstirda nemoc, mlZe uméle
vyvolat jeji intenzitu, dochazi k pohrouzeni do jeho konick(, mlze vyZzadovat
vétsi ucast v zdjmovych krouZcich. Dusledek takového chovani je, Ze nema cas

na jim odmitnutého rodice.
Pfehnana reakce

— dité prehnané reaguje na urcity podnét, situaci nebo chovani konkrétni osoby.

vrve
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Myslim, Ze k pochopeni rodi¢e svého ditéte, jeho mysleni, chovani a jeho jednani, je

potieba nejdrive porozumét jednotlivym obrannym mechanism{m.
6.3 Syndrom zavrzeného rodice

,,Syndrom zavrZeného rodiée je termin, ktery vytvofil americky psychiatr Richard A.
Gardner na pocatku 80. let a definoval jej jako poruchu, kterd se projevuje tim, Ze dité
soustavné a neodlivodnéné zlehcuje a urdzi jednoho zrodica. Jeji pfi¢inou ma byt
kombinace faktor(,, zejména indoktrinace ze strany druhého rodice (témér vyhradné
jako soucast sporu o svéreni ditéte do péce po rozvodu rodica) a vlastni pokusy ditéte

v

pomlouvat jednoho z rodic¢(“ (Tomesova, 2019, s.1).

Mezi mnohé myty o spravné vychoveé patfi, ze dité ma rado oba rodice stejnou mérou a
rodi¢e musi mit radi stejné své déti. To neni pravda. Pohlavim, povahou, zajmy i
hodnotami se liSime i v rdmci nejblizSich pribuzenskych vztahi. Vzajemnda kompatibilita
typUu osobnosti v rodiné neni stejnd. V obdobi rozvodu si na fantazijni drovni dité
predstavovalo, odejde - li ten ,,horsi rodic”, tak ho mlze nahradit nékdo dokonaly. Kdyz
se pro dité stane tato fantazie realitou, mGZou byt tato fantazijni pozitiva vystfidand
Uzkosti. Je zde moZnost jesté druhé varianty, ktera je pro dité daleko problematictéjsi.
rodi€ a je vitéz ve sporu o dité, tim méné bude tolerovat naladu, nevhodné projevy
spojené s odchodem ,,lepsSiho rodice” Identifikace s osobou, ktera je dominantni je pro
dité reSenim. Pokud se vnitini proZitek liSi od poZzadovaného vnéjsiho zptsobu chovani,
je pro dité snazsi a pohodInéjsi ptizplsobit se poZzadovanému chovani. Je to pro néj
snazsi a pohodInéjsi, protoZze nemusi snaset nelibost blizkych. Voditkem toho, Ze se
dité nachazi v takovém stavu je strojenost slovniho i jiného projevu. PouZiva nedétska

slova a jeho slovni projev neni v souladu s prozitkem (Novak, 2012).

7 UCITELE A RODICE

Pro déti predskolniho véku jsou porad nejdulezitéjsi rodice a nejblizsi pribuzni, ktefi

predstavuji jeho domov. KdyZz dité nastoupi do materské Skoly, najednou na scénu
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prichazeji ucitelé jako ne-rodinny vychovatelé. ,,Z této situace ovsem plyne pani
ucitelce i odpovédnost, v nasem pripadé odpovédnost byt ve svych zdkladnich
vychovnych postojich, kdyz ne snad ve vSem vSudy, v souladu s rodici, tedy aspon ne v
rozporu s nimi“. Absolutni soulad v$ak neni mozny, protoze rodinna prostredi, z kterych

déti prichazeji, se ve svych zasaddach a praktikach rGzni (Matéjc¢ek, 2005, s. 169).

Pro pedagoga je také duleZité dostdvat informace od rodicl a jejich rozvodu. Je dllezité
zachovat neutralni postoj, ale pokud ma ucitel pocit, Ze dité prestalo zvladat situaci s

rozvodem, muiZe doporucit ndvstévu odbornika (Kramulova, 2012, s.1-2).
7.1 Adaptace déti na materskou Skolu

Jak na webovém portdlu uvadi Zormanova (2019), neni pro dité vidy lehky ndstup do

materské Skoly. Dité si musi zvykat na néco nového:

nepfitomnost rodicl

- nhovou autoritu

- rezimdne

- skupinu vrstevnik(

- nové prostredi

- TFizenou ¢innost

- nova pravidla
Jsou déti, které se adaptuji Iépe a jsou déti, které maji problémy. Nékteré maiji
dlouhodobé maladaptacéni problémy, které se projevuji napft. kfikem, pla¢em, vztekem,
muzZou se zacit pomocovat. Problémy mohou zpUsobit:

- nezralost ditéte predevsim po strance citové

- psychicka labilita ditéte

- prilisna fixace na matku

- nevhodné rodinné prostredi

- zanedbany nebo neodhaleny konflikt ve Skolce

dlouhodobad absence

Nékteré materské Skoly maji své adaptacni programy, které pomohou ditéti zvladnout

rychleji a bez problému start v dalsi ,,Zivotni“ etapé.
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PRAKTICKA CAST
8 CiL PRACE, VYZKUMNE OTAZKY
8.1 Cil prace

Bakalarska prace ma za cil zjistit, jaké zmény v potrebach a chovani ditéte pedagogové
vnimaji v obdobi rozvodu jeho rodi¢li nebo v porozvodovém obdobi a jak pracuji

s témito détmi.

Pedagozky se pfi rozhovorech vyjadrovaly ¢asto obecné o chovani a prozivani déti v
dobé rozvodu nebo kratce po ném, rozhodla jsem se toto téma rozsifit na celkové
chovani a dlraz je kladen na individudlni vnimdani a pfistup pedagoZek, proto i v

schématech rozhovoru a analyze ziskanych dat uvadim chovani v obecné roviné.
8.2 Vyzkumné otazky
V rdmci zkoumani cile této bakalarské prace jsem si zvolila vyzkumné otazky:

e Zmeéni se chovani déti z rozvedenych nebo rozvadéjicich se rodin?

e Jaké zmény pozoruji pedagogové v potrebach a projevech déti z rozvedenych

nebo rozvadéjicich se rodin v prostredi mateirské sSkoly?

e Jakymi zplsoby pedagogové napliiuji potieby déti z rozvadéjicich se nebo

rozvedenych rodin?

e Zda a jakym zplUsobem pedagogové vyuZivaji informace o rozvodu rodicl
ditéte?
e Jaké zplsoby komunikace a prace stémito détmi pedagogové vyuZivaji a

povazuji za efektivni?

Zodpovézeni téchto vyzkumnych otazek ndm umoini poznat celkové postoje, praci a
nahledy dotazovanych ucitelek v matefskych Skoldch, které se setkaly s détmi

rozvedenych nebo rozvadéjicich se rodicu.
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9 METODIKA VYZKUMNEHO SETRENI

9.1 Kvalitativni vyzkum

Pro praktickou ¢ast mé bakalarské prace jsem zvolila jako vyzkumny nastroj kvalitativni

metodu polostrukturovaného rozhovoru vedenych s ucitelkami matefskych skol z okoli

mého bydlisté.

Pred realizaci vyzkumu jsem vSechny respondentky informovala o uc¢elu a zpracovani

informaci. Od kazdé jsem si vyzadala souhlas s nahravanim. Rozhovory byly doslovné

prepsany a priloZzeny k mé bakalarské praci v pfiloze.

Pro ucitelky v materskych Skolach jsem stanovila tyto zakladni otazky:

8.

9.

. Jak dlouho vykonavate préaci ucitelky v MS?

. Setkala jste se pfi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodici?
. Jak jste se o rozvodu dozvédéla?

. Co pro Vas znamena informace o rozvodu?

. Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pfistupu k ditéti?

. Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?

. Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?

Existuji néjaké spoleéné potieby déti této skupiny, které jsou dilezité v ramci MS?

Existuji néjaké vhodné zptsoby naplfiovani té&chto potieb déti v rozvodu v MS?

10. Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo fict, co vétsSiné déti pomaha

v MS, co by to bylo?

11. Co Vam pomaha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé

kdo?

12. Setkala jste se s pfistupy nebo zptisoby jednéni ucitelky v MS, které jsou nevhodné?
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Vzhledem k vladnim opatfenim spojenych s Covidem- 19 nebylo mozné navstivit pani
ucitelky na puadé skoly. Rozhovory jsem proto vedla pomoci videohovor(, které byly

nahravany na diktafon.

Dva rozhovory byly vedeny pres aplikaci Teams.
9.2 Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem jsou zkuSené ucitelky v matefskych Skolach s praxi od 5 do 36 let.
Vsechny respondentky se v pribéhu své praxe setkaly s détmi rozvedenych nebo
rozvadéjicich se rodi¢li. Rozhovory byly vedeny v bfeznu 2021 pomoci pfipravenych
otevienych otazek, které jsem dle potreby rozvedla otdzkami doplfujicimi. Pro vétsi

prehled jsem délku jejich praxe v materské Skole zpracovala do tabulky.

Jméno pedagoga Délka praxe
Eva 5 let

Iva 6,5 let
Alice 32 let
Petra 36 let
Alena 6 let
Sérka 10 let
Zuzana 8 let
Jana S let
Hana 7 let

9.3 Obsahova analyza ziskanych dat.

Pfedem jsem si urcila témata (kategorie), ktera se na zakladé prostudované literatury
jevi ve zkoumané oblasti jako dllezitd. V datech jsem si vyhledala metodou ,,tuzka,
papir” casti odpovédi respondentek souvisejici s témito tématy a pomohly mi
zodpovédét vyzkumné otdzky. Kaidy rozhovor jsem zpracovala podle vybranych
kategorii a je struéné prezentovan. Pro zvySeni prehlednosti jsem informace ze Sesti
kategorii zpracovala formou tabulek. Nasledné jsem vSechna témata v téchto tabulkach

dolozila vynatky z rozhovor( s jednotlivymi respondentkami.
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9.3.1 Vysledky obsahu rozhovort

V této kapitole budou stru¢né obsahové shrnuté rozhovory s jednotlivymi

respondentkami vzhledem k vyzkumnym otazkam.
EVA

Pani ucitelka Eva pracuje v materské Skole 5 let. Pfi své praxi se setkala s détmi
rozvadéjicich se nebo rozvedenych rodi¢l. Pracuje prevainé s vékovou kategorii 3—
4,5letych déti. Podle jejiho minéni tyto déti nedokdZzou jesté své emoce relevantné
pojmenovat, poptipadé rozvod viibec neregistruji, pokud rozkol mezi rodi¢i nezasahuje
do jejich potreb. O pripadech se vétSinou dozvidala od jejich matek. Pani ucitelka tyto
déti vice pozoruje, aby zaregistrovala pripadné zmény v chovani, jednani ditéte a
pomohla jemu a sobé se |épe orientovat. ,,UrCité se nesnazim jednat s nim explicitné
jinak, nez s ostatnimi. Pokud nevidim u ditéte Zadné zmény, nic neménim. Pokud vidim,
Ze je plactivé nebo potfebuje pomazlit, jsem nablizku.” VétSinou projevy déti jsou
individualni. VSimla si zmén prevdiné u predskolnich déti, u mladsich ne. Z praxe muize
fict, Ze vétsSina jejich potfeb je pocit bezpeci, bezpodminecného prijeti a jistoty. V
napliiovani potfeb hraje nezastupitelnou roli pravé rodina, tu materska skola nemuze
nahradit. Je pouze jeji prodlouzenou rukou. Mysli si, Ze je na misté dialog idedlné s
obéma rodici. Pokud by se ji ve tridé stalo, Ze dité bude proZivat rozvod rodi¢t boufrlivé,
pouzila by jako metody rozhovory v kruhu, pohadky, pfibéhy, divadlo, ale nemluvila by
konkrétné, ale formou zastupnych predmétd. Nékdy konzultovala chovani ditéte u

starsi zkuSenéjsi kolegyné.
IVA

Pani ucitelka Iva pracuje v materské Skole 6,5 roku. S rozvadéjicimi rodici se za své praxe
nesetkala, ale s rozvedenymi ano. O rodinné situaci se dozvidala z pfijimacich
dokumentl. Kdyz se dozvidd o této situaci, déti je ji lito. Vzhledem k tomu, Ze uz do
materské skoly pfisly az po rozvodu a dohadovani kolem mély déti za sebou, neménila
pristup. Byly vsak nejisté a mély potfebu neustalého ujistovani, Ze se nezlobi a vse co
fekne, je v poradku. Setkala se détmi spis klidnéjSimi az zakfiknutymi, nechtély se

projevovat ve skupiné, vyhledavaly spolecnost pani uditelky. Spole¢na potreba téchto
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déti z jejiho pohledu je zvySeni podpory pfi samostatnych ¢innostech a sebevédomi. V
napliovani potfeb jim vyhovuje pfimérena pozornost, dopfat dostatek casu a spise je
vést k samostatnosti. ,,Myslim tim, Ze k nim musime mit citlivy pfistup, ale tim, Ze je
budeme neustdle vodit za rucicku jim moc nepomuze. Pomdha, kdyZ problém vyresi
samy s malou dopomoci a podporou, a taky je naudit se radovat z malého uspéchu.”
Détem ve Skolce urcité dava podporu sebevédomi, klid na cinnosti a hlavné
pravidelnost, rad a predvidatelnost. V materské Skole Skolniho poradce nemaji. Zatim

nebylo nutné, aby vyhledala za své praxe dalSiho odbornika.
ALICE

Pani ucitelka Alice vykonava praci ucitelky 32 let. O rozvodu se dozvédéla ze zapisovych
listl nebo od rodic samotnych. ,,Ve viech pripadech mi je v prvé radé lito déti, protoze
bohuzel malokdy jsou rodi¢e schopni a ochotni se domluvit tak, aby tim dité netrpélo.”
Ke véem pristupuje stejné, nicméné dané dité vice sleduje. Uvadi, Ze jsou plactivé,
pfehnané mazlivé, ale také agresivni vici ostatnim détem. U nékterych naopak
nepozoruje zadnou reakci, je to individudlni. Spole¢né potreby podle pani ucitelky
nemaji, spiSe je dulezity empaticky pristup ucitelek. Je dobré tyto déti neprotéZovat,
pristupovat k nim podle potrfeby jako je pochovat, pochvdlit nebo pohladit. Kdyz
zaCinala jako pani ucitelka, obc¢as konzultovala chovani téchto déti s kolegyni. Jinak si

uméla s danou situaci vzdy poradit.
PETRA

Pani ucitelka Petra vykondva svou praci pedagoga 36 let. O situaci se dozvédéla vzdy pfi
pfijimani déti k dochazce do MS, kdy zjistuji, kdo je povéfen rodi¢i vyzvedavat dité.
Snazi se ziskat informace od rodicd, zda jsou rodice ve shodé, zda jsou schopni se
dohodnout o budoucich udalostech, jak dité reagovalo na novou informaci, jak bude
probihat komunikace s obéma rodici. Jeji pfistup k ditéti se neméni a snazi se, aby
pobyt v materské Skole probihal ve stejném rezimu jako pred rozvodem rodicu.
,,Chovani déti je velmi individualni.“ Nékdo je citlivéjsi, plactivéjsi, uzavieny, bojacny. V
jinych pripadech je pfi konfliktu Utocné az agresivni, vztekem si vynucuje své postoje
a pozadavky. Dle jejiho nazoru tyto déti nemaji spolecné charakteristiky. Mysli si, Ze

zdleZzi na pristupu obou rodi¢l k dané situaci. Spolec¢né potreby déti se nelisi. K
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napliovani potfeb je podle ucitelky sledovat jejich chovani, vyslechnout nazor,
poslouchat, dat najevo, Zze ma v pani ucitelce oporu a muize k ni kdykoliv pfijit. Pokud si
to situace vyZaduje, pfistupuje k ditéti dle potreby, jinak nic neméni. V nékolika
prfipadech musela konzultovat situaci s OSPODEM. Velmi pomaha komunikace s rodici a

jasné stanovena pravidla, ktera respektuji obé strany.
ALENA

Jako pani ucitelka je ve Skolstvi 6 let. O rozvodu se dozvédéla od kolegyn nebo déti.
Sami rodice s tim nepfisli. Je ji lito, Ze néktery rodic¢e berou rozvod pres déti. Snazi se k
nému chovat stejné, ale sleduje ho, zaleZi na tom, jak vSe proziva. ,,Nékdy bylo vidét
jesté drive, nez jsme se dozvédéli o rozvodu, Ze se néco déje. Stava se, Ze dosud klidné
dité chce byt stfedem pozornosti, Skrabe ostatni déti, kouse... a naopak dité, které bylo
Zivé, se stdhne do sebe.” Spolecnou charakteristiku zmifuje zménu chovani a nechtéji
jit odpoledne dom(l. Mezi spolecné potreby déti zminuje, Ze nechtéji zazivat pocit
nepotrebnosti, chtéji byt dileZitym clankem ve skupiné déti. K naplfiovani jejich potreb
voli milou komunikaci, respektuje dité a je dulezité dat mu na védomi, Ze je tu pro néj.
Dité se snaZi zapojit, ale pokud nechtéji, nenuti je. V praci s témito détmi ji pomaha
komunikace s kolegynémi, jak ony tuto situaci vnimaji a jak by mohly pomoci ve Skole.

Na odbornou pomoc se zatim obracet nemusela.
SARKA

Pani utitelka Sarka vykondava praxi 10 let. V&tsinou se o informaci o rozvodu dozvi od
matky. Snazi se navazat s rodi¢i otevieny kontakt. Tato informace u ni vede ke zvySené
pozornosti na pripadné zmény v chovani ditéte. Pfistup k nému neméni, pouze pokud
by odchylky v chovani byly markantni, pak je fesi s ditétem, posléze s rodici. Projevy
zaznamenala za svou praxi jednou, kdy se zacalo pomocovat a nechtélo byt
vyzvedavdno otcem. AvSak toto dité puUsobilo nevyrovnané jiz vdobé davno pred
rozvodem. Spolecné charakteristiky nemaji. Bud se uzaviou do sebe, nebo naopak
upozoriuji agresi, predvadéji se. ,,Mohou se také projevit ve vztahu k hrackdm — biji je,
krici na né.” Mezi spole¢né potreby déti patfi pocit jistoty alespori v materské Skole.
Zpusoby napliiovani jejich potieb je posilovat sebedivéru, chvdlu a ocenéni. S détmi

pracuje béznym zplUsobem. VétsSinou vaznéjsi zmény v chovani nepozoruje. Pokud neni
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hluboce zasazeno, zapomene v materské Skole, co se déje doma. Pokud by byla
potfeba, volila by pfi komunikaci formu vymysleného pfibéhu na téma mamka a tatka
pfi ranim kruhu. Ve své prdci ji pomahaji rozhovory s kolegynémi, ale také vyvojova

psychologie.
ZUZANA

Pani ucitelka Zuzana vykondva praci ucitelky 8 let. O rozvodu se dozvidd od rodicl, od
déti, z evidencnich listl. Pokud rozvod probéhl drive, tak informace o rozvodu pro ni
neni podstatnd. Jinak se snazi ziskat informaci, jak rodi¢e spolu komunikuji, pokud
existuje néjaké vyjadreni od soudu. Setkala se s tim, Ze si rodiCe predavali vzkazy pres
dité nebo prostfednictvim materské Skoly. Zde se ma na pozoru a dité sleduje. Za jeji
plGsobeni v MS nebyla svédkem destruktivnich dopadd rozvodu. ,,Dité maximalné
nevédélo, ktery z rodic¢li prijde, a bylo tedy neklidné. Néktefi se dokonce citily
vyjimecny tim, Ze maji dva tatinky, dva pokojicky..” S pocatky neurdz nebo
somatickymi dopady u ditéte nepozorovala. Spolecné charakteristiky dle ucitelky
nemaji, zalezi na osobnosti ditéte, na zplsobu chovani rodicli, pevnosti rodinného
zdzemi. Uvadi, Ze velmi dulezitou roli hraje pritomnost sourozence, dité ma k problému
partaka. Mezi spole¢né potreby déti z této skupiny patti védomi — nékam patfim, maji

mé radi. Je dllezité zvnitfriovat ditéti skutecnost, Ze za nic nemUze.

K naplfiovani potreb déti vyuziva zplsoby a ndstroje komunikace bézné pouzivané v
materské Skole. Pracuje s nimi zcela béinymi zpUsoby, napf. rozhovory, diskuze,
dramatizace, vypravovani. Zarazuje i détskou jégu a meditaci, podporuje u déti
sebevédomi, bezpodminecéné pfijeti. V préci ji pomaha rozebirani situaci anonymné, na
internetovych fdrech Cerpa z literatury nebo od kolegyn. Pomaha ji také kontakt s
rodici.

JANA

Pani ucitelka Jana vykonava praxi akorat 5 let. O rozvodu se dozvédéla od rodi¢ nebo
pfimo od déti. SnaZi se ziskat o dané situaci informace, které jsou pro ucitele dUlezité,
stejné tak i informace o tom, jak dité tuto situaci snasi. Snazi se vidy ditéti porozumét a
ziskat jeho dlvéru. Kazdé se k této situaci stavi jinak, ale vidy ho rozvod néjakym

zplUsobem ovlivnil. Vétsinou se setkala s pasivitou ditéte, uzavienim se do sebe nebo se
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izolovalo od ostatnich. Projevy byly malo radostné nebo madlo emotivni, v jednom
pripadé se setkala se vzdorovitym a agresivnim chovanim. Podle ni spolecné
charakteristiky nebo spolec¢né zplsoby chovani nemaji. Spole¢né potireby déti jsou
stejné jako déti ostatnich. Pro né je dulezZité pocit bezpedi, jistoty a dUvéry.
,,Kazdopadné, tyto déti jsou predevSim zranéné, v téchto potfebach jsou méné
duvérivé a nejisté.” K napliovani jejich potreb je vhodné chovani ulitelky a celé tridy.
Avsak pani uditelka uvadi, Ze mnohem dulezitéjsi je zplsob, jak se k situaci stavi rodice.
Dllezitd je hlavné empatie a vlidny pristup k ditéti, ucitel mGze byt dobrym
prostfednikem a koordinatorem skupiné déti. Potfebuji mit pocit dileZitosti. Nesmirné
dllezita je komunikace s ditétem a fikat mu pravdu. Pani ucitelce pomdha v praci

vhodnd komunikace s ditétem i s rodi¢i. Obcas doporucila ndvstévu PPP.
HANA

Pani ucitelka Hana pracuje v mateiské Skole 7 let. O rozvodu se dozvédéla od rodicQ,
eventudlné z doslechu. Kdyz se dozvi tuto informaci, hlavou se ji promita, jak rodina
funguje, jaké jsou v ni vztahy, kolik volného ¢asu s ditétem kazdy rodic travi a zda-li si
néktery z nich dité napfiklad "nekupuje". Intuitivné dité vic pozoruje, ale jinak mezi
détmi nedéld zadné rozdily, pfistupuje k nim stejné, nelituje je. Na jejich projevech
nikdy nebylo poznat, Ze se néco déje. Vypozorovala, Ze byvaji vice mazlivé, ale to jsou
obcas vsechny. Nemysli si, Ze by néjaké spolecné potteby déti mély. V praci ji pomahaji
rozhovory v komunitnim kruhu, hledanim reSeni v modelovych situacich a zafrazuje

individudlni pfistup.
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9.3.2 Analyza rozhovort podle kategorii

1. kategorie

Zména chovani déti

Eva Ano — individualni

Iva Ano — individualni

Alice Ano — individualni

Petra Ano — individualni

Alena | Ano —individualni

Sarka | Ano —individudIni

Zuzana |Ne

Jana Ano — individualni

Hana |Nebylo poznat

V této 1.kategorii jsem analyzovala, jestli se zménilo chovani ditéte. Sedm pani ucitelek
zaznamenalo zménu chovani a vsimaji si individualnich rozdili. Dvé respondentky

nepoznaly na détech zménu v chovani.
Napfriklad:

Pani ucditelka Eva uvadi: ,,Toto je velmi individualni. U predskolnich déti jsem si zmén

vsimla, u malych ne.”

Pani ucitelka Alena uvadi: ,,Nékdy bylo vidét jesté dfiv, nez jsme se dozvédéli o rozvodu,

Ze se néco déje.”
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2. kategorie

Zmény potreb a projevu déti

Potfeby Projevy
Eva Bezpeci, bezpodminecné prijeti, jistota | Plactivost, uzavirani se do sebe
Iva Podpora, aby prekonaly ostych a strach z Nejisté
chyb, podpora sebevédomi
Alice Empaticky pfistup Plactivé, mazlivé, agresivni, zadna
reakce
Petra Nelisi se od potreb ostatnich déti Citlivéjsi, plactivéjsi, uzavreny,
bojacny
Alena Pocit nepotrebnosti, citit se partnerem, |Poutd na sebe pozornost-Skrabe,
dulezitym ¢lankem kouse, Zivé dité se stahne do sebe
Sarka Pocit jistoty, podpora sebedtvéry, Jeden pfipad pomocovani,
chvdla, ocenéni predvadéji se, agrese
Zuzana Védomi, Ze ho maji radi a nékam patfi,  Pocit vyjimecnosti, neklid (nevi,
ujistit, Ze za nic nemdze kdo ho vyzvedne z MS)
Jana Jistota, bezpedi, diivéra, povzbuzeni, Malo radostné, emotivni, agrese,
Uspéch, uznani vzdor
Hana Nemysli si Mozina mazlivé

Nejprve jsem analyzovala potieby déti z rozvedenych nebo rozvadéjicich se rodicl. Dvé
respondentky uvadi, Ze se nelisi od potfeb ostatnich déti. Sedm ucitelek zaznamenalo,
Ze se zménily jejich potreby, které uvadéji napriklad jako pocit nepotrfebnosti,
bezpodminecného prijeti, podpora sebedlvéry a s tim souvisejici chvala, ocenéni.
Potfebuji také poznat Uspéch a uznani, védomi, ze nékam patfi. Dvé respondentky
uvadéji spoleénou potifebu pocitu bezpeci a jistoty. Druhd ¢ast tabulky je zamérena na
jejich projevy. Z analyzovanych dat jsem ziskala informace, Ze se méni projevy déti této
skupiny. TFi respondentky se shoduji na plactivosti déti, dvé zaznamenaly zvySenou
mazlivost a agresivitu. Jedna z dotdzanych se setkala u ditéte s pomo&ovanim. Ctyfi

uvadi nejistotu, poutdni pozornosti, uzavienost, bojacnost.
Napf. v potiebach déti ucitelé zminuiji:

Pani ucditelka Iva uvadi: ,,Potfebovaly by vic podpory, aby prekonaly ostych a strach z
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chyby, vétsi vedeni pfi samostatnych ¢innostech a podporu vlastniho sebevédomi.”

Pani ucitelka Alena uvadi: ,,Urcité nechtéji zaZivat pocit nepotfebnosti, chtéji se citit

partnerem, dulezitym ¢lankem ve skupiné déti,”

Pani ucitelka Sarka uvadi: ,,Dit&, pokud nem(Ze mit pocit jistoty doma, mélo by jej
pocitit alesponn v materské Skole. Podporujeme jeho sebedlvéru, chvdlime a

ocenujeme.”

Pani ucitelka Jana uvadi: ,,..myslim si, Ze je pro tyto déti nejdllezitéjsi pocit bezpedi,
jistoty a dlivéry. Kazdopddné tyto déti jsou predevsim zranéné v téchto potrebach a
jsou nedUvérivé a nejisté. Potfebuji dostatecné povzbuzeni, oporu a zazivat pocit

Uspéchu a uznani.”

Jaké jsou projevy déti v materské Skole v dobé rozvodu nebo kratce po rozvodu rodicu

je patrné z rozhovora s jednotlivymi respondentkami.
Napfriklad:

Pani ucitelka Eva uvadi: ,,Pokud vidim, Ze je plaCtivé nebo potfebuje pomazlit, jsem

nablizku. Pokud vidim, Ze se napf. uzavird do sebe, snazim se ho namotivovat.”

Pani ucitelka Alice Uvadi: ,,Dité bylo plactivé a prehnané mazlivé, ale také agresivni vUici

ostatnim détem. U dalSiho ditéte naopak nepozoruji Zadnou reakci.”

Pani ucitelka Zuzana uvadi: ,,Dité maximalné nevédélo, ktery z rodicl prijde a bylo tedy

neklidné. Néktefi se dokonce citily vyjimecné tim, Ze maji dva tatinky, dva pokojicky...”

Pani ucitelka Jana uvadi: ,Projevy déti byly mdlo radostné a emotivni. V jednom

pripadé jsem se setkala se vzdorovitym a agresivnim chovanim.”
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3.kategorie

Spolecné znaky chovani

Eva Nemf(Ze potvrdit

Iva Klidnéjsi az zakriknuté

Alice Plactivost, mazlivost, agresivita
Petra Nemaji

Alena Opak jejich béZzného chovani
Sarka Uzavienost, agrese, predvadeji se
Zuzana NemfZe jasné odpovédét

Jana Pasivita, nemluvnost, uzavrenost
Hana Mazlivost

V této treti kategorii jsem analyzovala, zda déti vykazuji spolecné znaky chovani. Tfi
respondentky nemohou potvrdit spoleény znak, dvé se setkaly s agresivnim chovanim,

Ctyfi respondentky vnimaji déti jako zakfiknuté, mazlivé, uzaviené.
Napfriklad:

Pani ucitelka Iva uvadi: ,,....spiS klidnéjsi az zakriknuté, nechtély se moc projevovat ve

skupiné.”
Pani ucitelka Alena uvadi: ,,...mohou zcela zménit své chovani, opa¢nym zplsobem.”

Pani ucitelka Zuzana uvadi: ,, Nevim. Tady nemohu jasné odpovédét. ZaleZi na
osobnosti ditéte, na zplUsobu chovani rodi¢li, na pribéhu fizeni, pevnosti rodinného
zdzemi a dale. Velmi dUllezitou roli hraje také pritomnost sourozence, dité ma v

problému partéka.

Pani ucitelka Jana uvadi: ,,...tak to byla pasivita, nemluvnost a uzavienost.”
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4. kategorie

ZpUsoby komunikace

Eva BéZné metody, naslouchani, rozhovory, diskuse

Iva Podpora, klid na ¢innosti, pravidelnost, rad, predvidatelnost

Alice Chovat se k détem stejné jako k ostatnim, pochovat, pohladit, pochvalit
Petra Chovat se k détem stejné jako k ostatnim, dle potfeby

Alena Snaha o zapojeni do ¢innosti, ale nenutit

Sarka Chovat se béZznym zplsobem, dle potieby otevie téma v rannim kruhu
Zuzana BéZiné metody, rozhovory, diskuse, dramatizace, vypravovani

Jana Empatie, vlidny pristup, spoluprace, budovat davéru

Hana Chovat se béZznym zplisobem, nelitovat

Ve Ctvrté kategorii jsem analyzovala, jaké zpUsoby pouZivaji respondentky v komunikaci
s ditétem. Sest respondentek voli b&Zné chovani a metody. Tfi respondentky uvadi

napt. podporu, empatii, budovani dvéry.
Pro doplnéni uvadim vynatky z nékterych rozhovoru.

Pani ucitelka Eva uvadi: ,,Pouzivam béiné metody. Pokud dité chce o problému mluvit,
vidy se snazim mu naslouchat. Pokud by se mi ve tfidé stalo, Ze dité bude prozZivat
rozvod rodi¢l velmi bouflivé, vénovala bych se také v kruhu rozhovorim, diskusim,

popft. pouZila bych pribéh nebo pohadku...”

Pani ucitelka Iva uvadi: ,,Tak ve Skolce jim urcité ddvame podporu v sebevédomi, klid na

¢innost, at uz herni nebo pracovni a hlavné pravidelnost, fad a predvidatelnost.”

Pani uditelka Zuzana uvadi: ,,Zcela béznymi zpUsoby. Rozhovory, diskuse, dramatizace,

vypravovani...”

Pani ucitelka Jana uvadi: ,, DlleZita je také empatie a vlidny pfistup k ditéti. Pokud mi
dité dlvéruje a otevie se mi, je s nim lepsi spoluprdce. Ucitel mize byt také dobrym
prostfednikem a koordindtorem ditéte v socialni skupiné déti a mlzZe snadnéji pomoci

ditéti zaclenit se mezi skupinu...”
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5.kategorie

Vyuziti informace o rozvodu k pfistupu k ditéti

Eva Vice dité pozoruje, aby véas zaregistrovala zmény v chovani a jednani
Iva Neméni pristup k ditéti

Alice Vice dité sleduje

Petra Shoda dité — rodic, reakce ditéte

Alena Vice dité sleduje

Sarka Zvysena pozornost na chovani ditéte

Zuzana Sleduje chovani ditéte, jak vypad3, je — li unavené

Jana Ziskat informace od rodicli — Iépe tim pochopi dité

Hana Vice dité sleduje

V paté kategorii jsem analyzovala vyuziti informace o rozvodu a jak ovlivni jednotlivé
respondentky v pristupu k ditéti. Pro vSechny jsou informace k rozvodu dlezité. Pouze
jedna z dotazanych neméni pristup k ditéti, ostatni vice déti sleduji, jedna

respondentka se snazi ziskat vice informaci od rodic¢u.
Napfriklad:

Pani ucitelka Eva uvadi: , VétSinou dité vice pozoruiji, abych véas zaregistrovala pfipadné
zmény v chovani a jednani ditéte a pripadné mu pomohla se v situaci, ale i v sobé, lépe

zorientovat.”

Pani ucitelka Petra uvadi: ,,Snazim se zjistit, zda jsou rodice ve shodé, zda jsou schopni
se dohodnout o budoucich udéalostech, zda to oznamili ditéti a vysvétlili mu, co bude
nasledovat, jak dité reagovalo na novou informaci, jak bude dal probihat komunikace s

obéma rodici

Pani ucitelka Zuzana uvadi: ,,...UpIné hladky pribéh rozvodu nebude. Zde se mam na

pozoru. Sleduji, jak se dité chova, jak vypadd, zda chodi do materské skoly unavené.”

Pani ucitelka Jana uvadi: ,, Vidy, kdyzZ ucitel chape situaci v rodiné a ma o ni informace,

tak lépe pak pochopi i dité. Urcité se zméni pfistup k ditéti a nahlizeni na ného, protoze
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pravé v tuto chvili dité potfebuje néco jiného. Ja se vidy snazim ditéti porozumét a
ziskat jeho divéru. Rekla bych, e tato cesta je tou spravnou cestou, jak pomoci ditéti

zvladnout pro néj, tak tézkou situaci.”

6. kategorie

ZpGsob naplfiovani potieb déti v ramci MS

Eva Komunikace s matkou, otcem idedlné s obéma
Iva Citlivy pristup, samostatnost, mit radost i z malého Uspéchu
Alice Dité nepretéZzovat, pochovat, pohladit, pochvalit

Petra Sledovat chovani ditéte, opora, vyslechnuti ditéte

Alena Mila komunikace, védomi, Ze jsme tu pro dité

Sarka Pocit jistoty, sebedlvéra, chvéla, ocenéni, naslouchat

Zuzana Komunikace

Jana Pristup ucitelky i celé tridy

Hana Nemysli si

Jaké poutzivaji zplsoby k naplfiovani potreb jednotlivé respondentky jsem analyzovala v
Sesté kategorii. Jak je patrné, tfi ucitelky ukazuji na dlleZitou potfebu komunikace
rodice s pedagogem. Jednotlivé respondentky voli k naplnéni potrfeb ditéte napf.
podporu, pohlazeni, samostatnost, pochvaleni, naslouchani — vidy podle potreby

ditéte.
Napfriklad:

Pani ucitelka Eva uvadi: ,,Zde hraje nezastupitelnou roli pravé rodina, tu materska skola
nemuUZe nahradit. Je pouze jeji prodlouZenou rukou. Tady si myslim, Ze na misté je

dialog s matkou, poptipadé s otcem, pokud to Ize.”

Pani ucitelka Iva uvadi: ,,Myslim tim, Ze k nim musime mit citlivy pfistup, ale tim, Ze je
budeme vodit za ruku jim moc nepomuizeme. Pomahd, kdyZz problém vytesi samy s

malou dopomoci a podporou a taky je naucit se radovat i z malého Uspéchu.”

42



Pani ucitelka Alice uvadi: ,,Je dobré tyto déti neprotéZovat, ale chovat se k nim stejné

jako k ostatnim, dle potfeby pochovat, pohladit, pochvalit.”

Pani ucitelka Alena uvadi: ,,No, vidéla bych to na milou komunikaci a je jedno, jestli to
dité s vdmi komunikuje vice nebo méné. Pokud mluvi vice, je potfeba jej vnimat a dat
to ditéti najevo, ale naopak, kdyz nekomunikuje, nenutit ho, ale ddt mu na védomi, ze

jste tu pro néj.”

9.3.3 Shrnuti vysledka

V ramci vyzkumu nds zajimalo, nakolik pozoruji pani ucitelky v materské Skole zmény
chovani déti v prabéhu rozvodu a po rozvodu rodi¢d. Sedm z dotazovanych pedagogt
uvadi, Ze u déti pozorovaly zmény nalad, ale u kazdého ditéte je zména individualni.
Dvé z dotazanych respondentek nepozorovaly vyznamné zmény v chovani. Uvadi, ze
nebyla poznat zména chovani déti této skupiny. Analyza dat shrnuta ve druhé a treti
kategorii dala odpovéd na druhou vyzkumnou otazku, jaké zmény pozoruji pedagogové
v potfebdch, projevech a chovani déti z rozvedenych nebo rozvadéjicich se rodin v
prostfedi materskych Skol. Ve druhé kategorii jsem se zaméfila na potfeby a projevy
déti. Pouze dvé respondentky uvedly, Ze potfeby déti se nelisi od ostatnich. Ostatni
uvadéji odlisné potreby déti, a to vétSinou pocit védomi, Ze ho maji radi a nékam patfi.
Dulezitou potfebou je podpora, aby prekonaly ostych a strach z chyb a s tim souvisejici
podpora jejich sebevédomi, Uspéchu a uznani. Dvé respondentky se shodly na spolecné
potrebé jistoty a bezpeci. Projevem déti je plactivost, uzavienost a protipdlem je projev
agrese, poutdni pozornosti az prehnané predvadéni a s tim pocit vyjimecénosti. Jedna z
ucitelek uvadi, ze se dité zacalo pomocovat. Treti téma analyzy je, zda respondentky
vypozorovaly spolec¢né znaky ve zpUsobu chovani. Uvadéji, ze u déti se projevovaly
zplUsoby chovani jako je uzavienost, agrese, pasivita, nemluvnost a mazlivost. Tri
nemohou potvrdit Zadné spolecné zplsoby chovani, pouze jedna vypozorovala, Ze jsou
klidnéjsi az zakriknuté. Analyza dat shrnutd ve Ctvrté kategorii nam dava odpovéd na
vyzkumnou otazku, jaké zplsoby komunikace a prace pedagogové vyuZzivaji a povazuji
za efektivni. Podle respondentek je vhodné se chovat k ditéti stejné jako k ostatnim

a zachovat béiny denni rad, klid a pravidelnost v ¢innostech. PouzZivat bézné metody
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komunikace, jako je naslouchdni, diskuse, rozhovory a vlidny pfistup. DuleZitym
zplsobem je empatie pani ucitelky a tim vybudovani davéry u déti. Jedna z
respondentek také uvedla dlleZitost zapojeni déti do ¢innosti, ale v Zddném pripadé je
nenutit. DalSi patd kategorie dava odpovéd na vyzkumnou otazku, zda a jakym
zpUsobem pedagog vyuziva informace o rozvodu rodi¢l ditéte. Analyza ukdzala, Ze Sest
ucitell dité sleduje za ucelem v€asného rozpozndni zmény v chovani a jedndni, jeden z
nich se zaméruje, zda - li je dité unavené. Pro jednoho je dulleZité ziskat informace od
rodi¢d, aby mohl lépe pochopit dité a jeden respondent neméni pFistup. Sestd
kategorie se zaméruje na vyzkumnou otdzku, jaké zplsoby naplfiovani potreb déti ze
strany pedagogl. Dotazované respondentky vyuZzivaji milou komunikaci, a hlavné citlivy
pristup spocivajici v pohlazeni, pochvale a pochovani. Respondentky ve vyzkumu
vyzdvihuji i potfebu naslouchdni a pocitu opory. Jedna pouziva k naplfovani potreb i
komunikaci s matkou a s otcem, ktefi mohou nastinit zpldsob individualniho pfistupu k

ditéti.

10 Diskuse

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaké zmény v potfebach a chovéani ditéte pedagogové
vnimaji v obdobi rozvodu jeho rodic¢li nebo v porozvodovém obdobi a jak pracuji s
témito détmi. Jak uvadi Helus (2007), ukolem rodiny je realizovat svoji funkénost vici
ditéti. TéZzko najdeme prostredi, které by tak jako ono odpovidalo potfebam déti a
dospivajicich. Rodina tak vytvari podminky pro jejich rozvoj osobnosti, vcetné
Uspésnosti ve vzdélani. Pro dité predskolniho véku jsou rodice nejduleZitéjsi.
Napodobuje je, rad by se jim zavdécil, prebira jejich ndzory (Beniskovda, 2010). Podle
Spanhelové (2010) je také ddleZitd pritomnost sourozence. Mohou se na sebe
spolehnout, podpofit se. Naopak, jedinacek se muiZe citit osamély. Zde se opét ukazuje,
jak dllezitd je komunikace rodica.

Po nastupu do materské Skoly se pro dité stava dalsi dlilezitou osobou pani ucitelka. Jak
je patrné zjednotlivych rozhovord, pro respondentky jsou dulezité informace o
rozvodu. Davaji jim impulz k dalSimu pfistupu k ditéti, k rozpoznani zmény chovani
ditéte.

Materska Skola by méla dostat informaci od rodi¢ld a jejich rozvodu. Pokud se tak
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nestane, radi poradenskd psycholozka PhDr. lvana Halikova, aby se pedagozky nebaly
rodi¢ll zeptat. ,,PovaZuji za uzitecné i na tridnich schiizkdch motivovat rodi¢e k tomu,
aby podobné zavainé zmény v Zivoté a rezimu ditéte Skolce oznamovali. Mlzeme pfi té
prilezitosti rodiclim vysvétlit, Ze dité bude potrebovat vice podpofit, Ze bude vyzadovat
trochu jiny pristup — pokud ale ucitelka informaci nema, nemuZe s ni pracovat”. Pro
ucitele je dulezité zachovat neutralni postoj. Nema mozZnost udélat si objektivni nazor,
ani to neni k tomu neni kompetentni. Pokud ma uditelka pocit, Ze dité prestdva tuto
situaci s rozvodem zvladat, je dobré doporucit ndvstévu odbornika. Ten bude situaci s
rodici a détmi resit, protoze Skolka takovym zarizenim neni. Pokud se rodic¢e neshodnou
a dojde k rozvodu, nebo k nému doSlo pred nastupem do materské Skoly, jsou tyto
informace duleZité pro pani uCitelku. Lépe chdpou zménu chovani ditéte

(Kramulova,2012, s.1-2).

Jak ukazuje vyzkum, respondentky voli rdzné zpisoby komunikace a napliovani potreb
téchto déti. Kazdé dité je individualitou, proto je vice nez vhodné ke kaidému
pfistupovat jinym zpUsobem. Ukazuje se, jak dllezZitd je komunikace mezi ditétem a
pedagogem, pedagogem a rodi¢em.

,Kazdy c¢lovék — a zejména vychovatel a ucitel — by se mél snazit, aby se stal
profesiondlem v komunikaci. Vhodné pouzitym slovem mlizeme povzbudit, potésit, ale
i ranit a znechutit” (Zelinkova, 2007, s. 69). Poradenskd webova stranka pro rodice a
uCitele Sance détem (2012), predklddd vycet psychosomatickych reakci, které
respondentky vyzkumu mohou potvrdit jen z éasti. Vyzkum ukazal, Ze pani ucitelky se
setkaly s pomocovanim, pocitem viny, zvySenou ukaznénosti, lhostejnosti a zamlklosti.
Naopak se ve vyzkumu neprokdzaly détské nocni bésy, lez, drobné kraddeze zhorseni

vztah( mezi vrstevniky, tikové poruchy ani separaéni Uzkostné poruchy.

11 LIMITY TOHOTO VYZKUMU

Vyzkum BP nabizi vhled do nazori a zkusenosti predskolnich pedagozek pracujicich
s détmi z rozvedenych rodin. Mapuje, jaké projevy u téchto déti sleduji a jaké pristupy
prace hodnoti jako uzite¢né. Vyzkum ma urcité limity a zjisténi se nedaji zobecnit.
Pocet respondentt je nizky, vzorek neni standardizovany. Z metodologického hlediska
by bylo dobré pouzit 1 jiné zdroje informaci, nez jsou uvedené rozhovory s ucitelkami

matetskych skol, naptiklad pozorovani déti v dob€ rozvodu nebo kratce po ném, ziskat
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zkusenosti s projevy déti z pohledu rodici.

12 ZAVER

V teoretické C¢asti bakalarské prace nabizim souhrn informaci o rozvodu v obecné
roviné, specifika vyvoje ditéte predskolniho véku, jeho chovani a prozivani, informace o
problémovém chovani a psychologickych aspektech dopadu rozpadu rodiny na déti
zejména predskolniho véku. Na zacatku této prace se zminuji o tom, co muize vést
rodice k rozhodnuti rozvést se, jaky vliv na déti ma rodinné prostredi. Zaclenila jsem do
této prdace zdkladni funkce rodiny pro dité tak dllezZitou. Je také potreba si uvédomit, Ze
rozvod je dllezitym zdsahem v Zivoté ditéte a porozvodovou péci v ném nastavaji
zmény. Nestrdda nejen po citové strance, ale zasahuje do dalSich oblasti jeho Zivota,
napr. Zivotni Urovné. Charakterizovala jsem i predskolni vék. Pro déti jsou také dllezité
sourozenecké vztahy, co pro né znamenaji v dobé rozvodu a jak situaci vnima jedinacek
se zabyvam v jedné kapitole. Do této prace jsem zaclenila reakce psychosomatické,
které byvaji na rozvod rliznd, vzniku obrannych mechanismd. MUZeme se také setkat s
ditétem, ktery zavrhne jednoho z rodi¢d. Je pro néj pohodInéjsi prizplsobit se
pozadavkim na jeho chovani, pokud se vnéjsi prozitek lisSi od vnitfniho. V posledni
kapitole zminuji, jak je dualeZita spoluprace ucitel — rodi¢. Informace byvaji pro pani
ucitelku dllezité a potrebuje je k dalSimu ptistupu k ditéti. Dllezitym ¢lankem v Zivoté
ditéte je také pani ucitelka, ktera se ho snazi v nelehké situaci vést k uceni, ale i k
ziskani Zivotnich hodnot, které ho budou provazet Zivotem. Zde se také v jedné kapitole
zaméruji na adaptaci déti na materskou Skolu. Jak ukdazal vyzkum, pani ucitelky zmény
u déti vnimaji, détem se vénuji a dafi se je podpofit uréitymi pristupy pfi jejich
adaptaci. Dité je jako rostlina. Pojdme o néj pecovat tak, aby ndm ,,rostlinka” vyrostla a

vykvetla do podoby, ktera by obohatila a délala radost nasi spole¢nosti.
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ROZHOVORY
Rozhovor ¢.1

Jak dlouho vykonavate praci ucitelky v MS?
V matefrské Skole pracuji pét let.

Setkala jste se pFi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodica?

Ano. Par pfipadl jsme mezi détmi méli. Pracuji prevainé s vékovou kategorii 3-4,5 let,
vlibec rozvod neregistruji, pokud rozkol mezi obéma rodi¢i nezasahuje pfimo jejich

potreby.
Jak jste se o rozvodu dozvédéla?

O pripadnych rozvodech se vétSinou rozpovidala matka, aby uvedla do kontextu
pfipadné zmény v chovani ditéte. Mezi radky se oviem dalo vycist, Ze takto jednalai z

popudu sdilet svij problém.

Co pro Vas znamena informace o rozvodu? VétSinou dité vice pozoruji, abych vcas
zaregistrovala ptripadné zmény v chovani a jednani ditéte a pripadné mu pomohla se v
situaci, ale i v sobé, |épe zorientovat. Paradoxné je to vyborna linka k prosocialni

vychoveé.
Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pfistupu k ditéti?

Urcité se nesnazim jednat s nim explicitné jinak nez s ostatnimi. Pokud nevidim u ditéte
zadné zmény, nic neménim. Pokud vidim, Ze je plactivé nebo potfebuje pomazlit, jsem
nablizku. Pokud vidim, Ze se napf. uzavird do sebe, snazim se ho namotivovat. Vidy vsak
nenasilnou cestou. A pokud vidim, Ze dité rezolutné odmitd, netla¢im na néj. Nékdy je
potfeba danou situaci si takzvané ,odzit“, jde o zkuSenost a ta je neprenosna.

Samoziejmé se snazim byt v dialogu s rodici.
Méni se VaSe uvazovani o ditéti, mate tendenci mu pomahat?

Vidy s ohledem na jeho emocionalni rozpolozZeni. Panuje Uzus vétSinou témto détem
ulevovat a projevovat soucit. Je to v pofadku. Ovsem ne u kazdé osobnosti, a tou dité

bezesporu je, vede tento pfistup k progresivité.



Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?

Toto je velmi individualni. U predskolnich déti jsem si zmén vSimla, u malych ne.
Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?

To nemohu potvrdit.

Existuji néjaké spoleéné potieby déti této skupiny, které jsou dilezité v ramci MS?

Z praxe nemohu Fict pausalné. Z teoretického hlediska Ize vyznadit pocit bezpedi,

bezpodminecného pfijeti a jistoty.
Existuji néjaké vhodné zpGsoby naplfiovani téchto potieb déti v rozvodu v MS?

Zde hraje nezastupitelnou roli prdvé rodina, tu matefskd Skola nemUze nahradit. Je
pouze jeji prodlouzenou rukou. Tady si myslim, Ze je namisté opét dialog s matkou,

popft. otcem, popft. s obéma, pokud to Ize.

Myslim si, Ze nejdllezZitéjsi akceptovat bezpodminecné prijeti, kde eliminujeme a
odstraniujeme pripadny pocity ditéte. To, Ze se dité vinilo z rozchodu rodicli, jsem se

setkala nejcastéji.

vs s

Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo Fict, co vétSiné déti pomaha v

MS, co by to bylo?

Pouzivdm béiné metody. Pokud chce dité o problému mluvit, vidy se snazim mu
naslouchat. Pokud by se mi ve ttidé stalo, Ze dité bude prozivat rozvod rodic¢l velmi
bourlivé, vénovala bych se také v kruhu rozhovortim, diskusi, popf. bych pouzila pribéh
nebo pohddku, popf. divadlo, nemluvila bych konkrétné, ale formou zdastupnych
predmétu.

Co Vam pomaha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé kdo?

Nékdy jsem konzultovala chovani ditéte u starsi a zkuSenéjsi kolegyné. Nékdy jsem

vyhledala odbornou literaturu.

Setkala jste se s pristupy nebo zplsoby jednani ucitelky v MS, které jsou nevhodné,

neefektivni?

Nesetkala.



Rozhovor ¢.2

Jak dlouho vykonavate praci ucitelky v MS?

Jako ucitelka pracuji 6,5 roku.

Setkala jste se pFi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodict?
S rozvadéjicimi se ne, ale s rozvedenymi ¢asto.

Jak jste se o rozvodu dozvédéla?

Jiz pfi nastupu do Skolky, mély déti tyto informace casto uvedené v pfijimacich

dokumentech.
Co pro Vas znamena informace o rozvodu?

Je mi téch déti lito, ¢asto to pro né predstavuje neustdlé cestovani a nevyznaji se vtom,
jak o sobé rodice mluvi pred ditétem. Maji rddi oba rodice, ale v tomhle véku jesté
nemaji jasny ndzor a prijimaji ten od rodicu, ktery se méni podle toho, u kterého z
rodicl jsou.

Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pfistupu k ditéti?

Myslim, Ze vzhledem k tomu, Ze jsem zatim Zadnym rozvodovym fizenim neprosla, v
prabéhu skolni dochazky ditéte se mUj pristup k ditéti neméni. Déti pfisly a dohadovani
okolo rozvodu uz mélo za sebou. Snazim se vidét dité i s jeho zvlastnostmi a potfebami,
musim ale fict, Ze déti, které mély tuto zkuSenost, byly velmi nejisté. Bylo potreba je

porad ujistovat, Ze se nazlobime, Ze vSechno, co fekne, je v poradku.
Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?

Tak urcité, uz jak uZz jsem ftikala, déti byly velmi nejisté, ¢asto zakriknuté. Jeden
chlapecek se dokonce bal, Ze se na néj zlobime, protoze se maminka hadala s pani
ucitelkou. Mél dojem, Ze je to kvuUli nému, ale davod byl v poddavani informaci

zdkonnym zastupclm, které si rodice nevyresili dopredu.
Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?

Déti, se kterymi jsem se zatim setkala, byly spi$ klidnéjsi, az zakfiknuté, nechtély se moc

projevovat ve skupiné a vyhledavaly spi$ spoleénost ucitelky.



Existuji néjaké spoleéné potieby déti této skupiny, které jsou dilezité v ramci MS?

Potfebovaly vic podpory, aby prekonaly ostych a strach z chyby, vétsi vedeni pfi

samostatnych cinnostech a podporu vilastniho sebevédomi.
Existuji néjaké vhodné zplsoby naplfiovani téchto potieb déti v rozvodu v MS?

Urcité jim vyhovuje pfimérena pozornost, ale zase je nezahlcovat a neprepecovavat,
dat jim ale dostatek ¢asu a spiS vést k samostatnosti. Myslim tim, Ze k nim musime mit
citlivy pfistup, ale tim, Ze je budeme neustdle vodit za rucic¢ku, jim moc nepomuizeme.
Pomaha, kdyZz problém vyfesi samy s malou dopomoci a podporou a taky je naucit se

radovat i z malého Uspéchu.

vrs s

Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo fict, co vétsSiné déti pomaha v

MS, co by to bylo?

Tohle jsem casteéné odpovédéla k predeslé otdzce. Tak ve Skolce jim urcité davame
podporu v sebevédomi, klid na ¢innosti, at uZz na herni nebo pracovni a hlavné
pravidelnost, fad a predvidatelnost. Nemyslim, Ze Skolka ma klapat presné podle hodin,
ale jsou mista, ktera jsou stale stejna. Treba sled Cinnosti — hrani, cviceni, svadina,
vychazka..., ale i situace v ¢innostech, kdy ma kazdy sv(j prostor se vyjadrit a dité vi, Ze
se nikdo nebude smat, prosté nebude. Témto détem tento stereotyp podle vyhovuje.

Jasna pravidla.
Co Vam pomaha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé kdo?

Ve Skolce Skolniho poradce nemame. V téchto situacich ndm hodné pomaha, kdyz si
situaci vysvétlime s rodici dopredu, nez dité nastoupi. Dfive dochazelo k tomu, Ze nas
treba jeden z rodicl poZadal o informace o ditéti a my mu je ze zakona poskytly. Druhy
rodic¢ se citil dotéeny, a poté s nami jednal velmi podrazdéné. Nyni uz dopredu fekneme
rodi¢lim, Ze narok na informace maji oba rodice a je na nich, jak budou spolupracovat
spolu i se Skolkou v zajmu ditéte. V takovych situacich ndm pomdhd pani reditelka.

Zatim nebylo nutné vyhledat dalSiho odbornika.
Setkala jste se s pfistupy nebo zplsoby jednani ucitelky v MS, které jsou nevhodné?

Zatim ne.



Rozhovor ¢.3

Jak dlouho vykonavate praci uéitelky v MS?
32 let.

Setkala jste se pFi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodica?
Ano.

Jak jste se o rozvodu dozvédéla

Bud' ze zapisovych listl, nebo od rodicd samotnych.

Co pro Vas znamena informace o rozvodu?

Ve vSech pripadech mi je v prvé fadé lito déti, protoZze bohuZel malokdy jsou rodice

schopni a ochotni se domluvit tak, aby tim dité netrpélo.

Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pfistupu k ditéti?

Ke vSem détem pristupuji stejné. Vlastné, kdyz se nad tim zamyslim, vice ho sleduji.
Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?

Ano. Dité bylo plactivé a prehnané mazlivé, ale také agresivni vici ostatnim détem. U

dalSiho ditéte naopak nepozoruji Zddnou reakci. Je to znaéné individualni.
Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?
Vyse uvedené znaky jsou bézné. Patfi sem plactivost, pfehnand mazlivost ¢i agresivita.

Existuji n&jaké spole¢né potreby déti této skupiny, které jsou dalezité v ramci MS?

Spoleéné potfeby ani tak ne, spiSe empaticky pristup ucitelek.
Existuji néjaké vhodné zptGsoby naplfiovani téchto potieb déti v rozvodu v MS?

Je dobré tyto déti pred ostatnimi neprotéZovat, ale chovat se k nim stejné jako k

ostatnim, dle potreby pochovat, pohladit, pochvalit.

vrs s

Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo fici, co vétSiné déti pomaha v

MS, co by to bylo?

Tady bych asi zvolila stejnou odpovéd jako k predchozi otazce.



Co Vam pomaha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé kdo?

Posledni 4 otdzky jsou obdobné ladéné. Za léta praxe jsem se naucila jednotlivym
détem nenadrZovat, at uZz jsou v jakékoliv Zivotni situaci. Ke vSem pfistupuji stejné
spravedlivé, disledné a s velkou empatii. KdyZ jsem zacinala jako ucitelka, konzultovala
jsem obcas chovani ditéte s moji kolegyni. Jinak jsem si uméla s danou situaci vidy

poradit.
Setkala jste se s pristupy nebo zpGsoby jednani uéitelky v MS, které jsou nevhodné?

Ne, nesetkala.
Rozhovor ¢.4

Jak dlouho vykonavate praci ucitelky v MS?

36 let, byla jsem utitelka MS, Feditelka MS, vedouci ucitelka, zastupce Feditele pro

predskolni vzdélavani, ale vidy s pfimou vychovnou ¢innosti

Setkala jste se pFi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodica?
S détmi rozvadéjicich se nebo rozvedenych rodicl jsem se setkala mnohokrat.
Jak jste se o rozvodu dozvédéla?

O situaci jsem se dozvédéla pfi prijimani déti k dochazce do MS, kdy zjistujeme, kdo je
povéfen rodi¢i vyzveddvat dité z MS v pribéhu dochazky ditéte do MS. V pFipadé
Upravy styku ditéte s jednim se zdkonnych zastupcll, nebo kdyzZ rodi¢e maji uzavienou
soudni dohodu a tu respektujeme. Situaci vétSinou oznamuje matka ditéte, ve vétsiné

pripadl jsme v kontaktu spiSe s matkami.
Co pro Vas znamena informace o rozvodu?

Co pro mé informace znamena? Snazim se zjistit, zda jsou rodi¢e ve shodé, zda jsou
schopni se dohodnout o budoucich udalostech, zda to oznamili ditéti a vysvétlili mu co
bude ndsledovat, jak dité reagovalo na novou informaci, jak bude dal probihat

komunikace s obéma rodici.



Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pfistupu k ditéti?

MUj pFistup k ditéti se neméni, moZna jsem pozornéjsi na pripadné zmény nalady nebo
chovani, snaiim se, aby pobyt v MS probihal ve stejném reZimu jako pfed rozvodem
rodica.

Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?

Chovani déti je velmi individudlni. Nékdo byl citlivéjsi, plactivéjsi, uzavieny, bojacny,
nejisty pri ¢innostech. V jinych pfipadech bylo dité i pfi malém konfliktu Utocéné az
agresivni, vztekem vynucovalo své postoje a pozadavky a nékdy jsem nevypozorovala
zadné zmény.

Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?

Podle mého nazoru tyto déti nemaji spolecné charakteristiky, kazdé dité je osobnost a

myslim si, Ze velice zéleZi na pfistupu obou rodicu k takovéto situaci.

Existuji néjaké spoleéné potieby déti této skupiny, které jsou dilezité v ramci MS?
Spoleéné potfeby déti této skupiny se v MS nelisi od ostatnich déti.

Existuji néjaké vhodné zptGsoby naplfiovani téchto potieb déti v rozvodu v MS?

Jak napliovat potrfeby téchto déti? Podle mého nazoru pozorné sledovat chovani
ditéte, vyslechnout vidy jeho nazor, poslouchat, dat najevo, Ze ma ve mné oporu a
muZe ke mné vidy pfijit.

Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo fici, co vétSiné déti pomaha v

MS, co by to bylo?

Snazim se k témto détem pristupovat stejné jako k ostatnim, pokud to situace vyzaduje,

tak reaguji podle potreby.
Co Vam pomaha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé kdo?

Co mi pomaha v praci s témito détmi... komunikace s rodic¢i a jasné nastavena pravidla,

kterd respektuji obé strany, v nékolika pripadech jsem konzultovala situaci s OSPODEM.
Setkala jste se s pristupy nebo zpGsoby jednani uéitelky v MS, které jsou nevhodné?

Nesetkala jsem se s nevhodnym pfistupem ucitelky, ulitelky jsme velmi empatické
(Gsmév).



Rozhovor ¢. 5

Jak dlouho vykonavate praci ucitelky v MS?

Ve Skolstvi jsem 6 let. Zacinala jsem jako asistent pedagoga, ale jako ucitelka pracuji 4

roky.

Setkala jste se pFi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodict?
Ano, setkala.

Jak jste se o rozvodu dozvédéla?

Dozvédéla jsem se to vétSinou od kolegyn nebo od déti. Sami rodice s tim nepfisli.
Co pro Vas znamena informace o rozvodu?

Vzpomenu si na své pocity, které jsem zazivala, kdyz se mi rodice rozvadéli a doufam, ze
to ty déti nemaji tak désivé, jako jsem to méla ja. Je mi lito, Ze néktefi rodi¢e berou
rozvod pres jejich déti. Na druhou stranu obdivuji ty, co se dokaZzou rozvést v klidu a

pohodé.
Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pristupu k ditéti?

Zalezi na tom, jak to dité proziva. Jestli je v pohodé nebo se s nim néco déje a je to

vidét. Jinak se snazim chovat k ditéti stejné jako by se nic nedélo, ale sleduji ho.
Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?

Nékdy bylo vidét jesté drive, nez jsme se dozvédéli o rozvodu, Ze se néco déje. Stava se,
Ze dosud klidné dité chce byt stfedem pozornosti, Skrdbe ostatni déti, kouse ... a

naopak dité, které bylo Zivé, se stdhne do sebe.
Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?

Jak uz jsem tekla, mohou zcela zménit své chovani, opacnym zplsobem. Jo a nékdy se

s ez

Existuji néjaké spoleéné potieby déti této skupiny, které jsou dilezité v ramci MS?

Urcité nechtéji zaZivat pocit nepotiebnosti, chtéji se citit partnerem, dulezitym ¢lankem

ve skupiné déti.

Existuji néjaké vhodné zplsoby naplfiovani téchto potieb déti v rozvodu v MS?



No, vidéla bych to na milou komunikaci a je jedno, jestli to dité s vami komunikuje vice
nebo méné. Pokud mluvi vice, je potfeba jej vnimat a dat to ditéti najevo, ale naopak

kdyz dité nekomunikuje, nenutit ho, ale dat mu na védomi, Ze jste tu pro néj.

vs s

Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo fict, co vétSiné déti pomaha v

MS, co by to bylo?

Snazim se tyto déti zapojit, ale samoziejmé pokud nechtéji, nenutim je. Kdyz si
vzpomenu na sebe a vidim, Ze to dité sedi, nehraje si, nechce nic délat, je mi smutno.
Sama za sebe vim, Ze to chce ¢as a hlavné je potfeba, aby se rodi¢e mezi sebou

domluvili a to co nejrychleji.
Co Vam pomaha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé kdo?

Komunikace s kolegynémi, jak ony tuto situaci citi, jak bychom mohly ditéti, aspon ve
Skolce, pomoci a odvést ho od rodinnych problému. Pokud by se stalo to, Ze dité bude

nezvladatelné, bude

vytvaret problémy, asi bychom se musely obratit na jinou pomoc. Nejdfive rodice, jak
celou situaci vnimaiji oni, kdyby to nepomohlo, tak PPP, OSPOD ... ale to, samoziejmé v

nejkrajnéjSim pripadé. To bych nechtéla zazit, to ne.
Setkala jste se s pristupy nebo zpGsoby jednani uéitelky v MS, které jsou nevhodné?

Ne, to dikybohu ne. Rozvod je velice kifehké téma a ucitelky k tomu tak i pfistupuji.
Snazi se mezi sebou vytvorit oporu ditéti, spolecné se snazi situaci, kterou zaziva, ditéti

nepripominat, ale naopak jej zabavit tak, aby bylo v klidu a v pohodé.
Rozhovor €.6

Jak dlouho vykonavate praci ucitelky v MS?

10 let

Setkala jste se pFi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodict?
Ano. Jde o celkem béZnou zkuSenost.

Jak jste se o rozvodu dozvédéla?

Snazim se navazat s rodi¢i otevieny kontakt, buduji divéru jiz od prvni tfidy. Vétsinou

to tedy sdéli matka.



Co pro Vas znamena informace o rozvodu?

Znamena pro meé zvysenou pozornost na pfipadné zmény v chovani ditéte.
Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pfistupu k ditéti?

Pristup neménim, dokud to chovani ditéte nevyzaduje.

(méni se Vase uvaZovani o ditéti, chovani k ditéti, mate tendenci mu pomahat?)

Moznd, Zze podvédomé ano. Pfi poctu 24 déti na tridé vSak ¢asto na téZce individualni
pristup nezbyva tolik ¢asu. Jak jsem uvedla vySe. Pouze, pokud by odchylky v chovani

byly markantni, feSim s ditétem, posléze s rodici.
Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?

Za svou praxi jsem zaznamenala jeden ptipad, kdy se dité zacalo znovu pomocovat a
nechtélo byt vyzvedavano otcem. Matka se potom s ditétem odstéhovala a dité zacalo

dochézet do nové MS.

Myslim, Ze tam bylo partnerské souziti problémové jiz od zacdtku, dité plsobilo

nevyrovnané jiz v dobé davno pred rozvozem.

Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?

Je to rlzné. Bud se uzaviou do sebe, nebo na sebe naopak upozornuji agresi,
predvadé;ji se.

Mohou se také projevit ve vztahu k hrackam — biji je, kFi¢i na né.

Existuji néjaké spoleéné potieby déti této skupiny, které jsou dilezité v ramci MS?

Dité, pokud nemiie mit pocit jistoty doma, mélo by jej pocitit alespori v MS.

Podporujeme jeho sebed(ivéru, chvalime a ocenujeme.

Existuji néjaké vhodné zplsoby naplfiovani téchto potieb déti v rozvodu v MS?

Myslim, Ze jsou jasné z predchozi odpovédi. Tedy chvalit, povzbuzovat, davat pocit

(kladen velky dlraz)

vs s

Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo Fict, co vétSiné déti pomaha v



MS, co by to bylo?

Pracuji s nimi béZznym zplsobem. Vétsinou totiz zddné zdvratné zmény v chovani ditéte
nepozoruji. Dité ve Skolce na to, co se déje doma, zapomene, pokud neni hluboce
zasazeno, tedy nejsou ohroZovany jeho zakladni potfeby. A to se mi nastésti nedéje.
Pokud ma dité potfebu o tom mluvit, jsem tu. Moznd bych téma mamka a tatka
otevrela pfi rannim kruhu. Nemluvila bych konkrétné o nékom ze tfidy, ale poutzila

treba vymysleny pfibéh.

Co Vam pomaha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé kdo?
Rozhovory s kolegynémi, pomohla mi také vyvojova psychologie.

Setkala jste se s prFistupy nebo zpGsoby jednani ucitelky v MS, které jsou nevhodné?
Nevybavuji si.

Rozhovor ¢. 7

Jak dlouho vykonavate praci ucitelky v MS?
8 let

Setkala jste se pFi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodica?
Rozvadéjicich se, rozvedenych, nesezdanych, single ..., nabidka je pestra

Jak jste se o rozvodu dozvédéla?

Od rodicl a nékdy od déti. U jiz dfive rozvedenych rodi¢li potom z evidencnich lista.
Co pro Vas znamena informace o rozvodu?

Pokud rozvod probéhl dfive, tak nic. Pokud bézi, tak se snazim jemné zjistit, jak spolu
rodice komunikuji. Jak matce i otci musim totiz dité vydat, dokud nemdm v ruce
vyjadreni od soudu. Parkrat se mi totiz stalo, Ze mé matka prosila, abych dité
nevyddvala otci, pokud pro néj prijde. Toto je ovSem protizdkonné. Do skonceni

rozvodového Fizeni ma na dité stejny narok kazdy z rodica.



Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pfistupu k ditéti?

Je jasné, 7e pokud si rodi¢e predavaji vzkazy pres dité nebo prostfednictvim MS, tGplné
hladky priibéh rozvodu nebude. Zde se mam na pozoru. Sleduji, jak se dité chova, jak

vypadd, zdali chodi do MS unavené....

Samoziejmé o ném vice pfemyslim, pozoruji sebemensi projev emocni nestability. Tady
pozor na vytvareni domnének. Kazdé dité nemda obcas ndladu, jeho rozpoloZeni tedy

zakonité neznamend souvislost s rozvodem.
Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?

Za své dosavadni plisobeni v MS jsem nebyla svédkem destruktivnich dopadd rozvodu
na osobnost ditéte. Dité maximalné nevédélo, ktery z rodi¢i prijde a bylo tedy

neklidné. Néktefi se dokonce citili vyjimecny tim, Ze maji dva tatinky, dva pokojicky....
VyloZené pocatky neuréz nebo somatické dopady na dité jsem nepozorovala
Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?

Nevim. Tady nemohu jasné odpovédét. Zalezi na osobnosti ditéte, na zplsobu chovani
rodicli, na pribéhu tizeni, pevnosti rodinného zazemi a dale. Velmi dllezZitou roli hraje
také pfitomnost sourozence, dité ma v problému partéka.

Existuji néjaké spoleéné potieby déti této skupiny, které jsou dalezité v ramci MS?

Rekla bych, e jde o védomi ,nékam patfim, maji mé radi“ - $kolka a u rodiny pak
podpora ve smyslu ,mame té radi za to, Ze jsi, vidy tu pro tebe budeme i kdyz tatinek,

nebo maminka), bude bydlet jinde. A hlavné zvnitiiovat ditéti skute¢nost ,ty za nic

ov v

nemuzes! !~
Existuji néjaké vhodné zplsoby naplfiovani téchto potieb déti v rozvodu v MS?
Jde o vechny zpUsoby a nastroje komunikace b&iné pouzivané v MS?

Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo fict, co vétSiné déti pomaha v

MS, co by to bylo?
Zcela béznymi zpUsoby. Rozhovory, diskuse, dramatizace, vypravovani....

Nemohu obecné fict, co bych nazvala univerzdlnim ndastrojem-snad bezpodmineéné

prijeti a naslouchani, podpora sebevédomi. U déti vSeobecné se snazim budovat



schopnost vyrovnat se s problémem...uvazovat, kriticky myslet, zafazujeme i détskou

jogu a meditaci, na ¢emz si myslim se da také stavét do budoucna.
Co Vam pomaha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé kdo?

Situace probirame anonymné na internetovych forech, dale ¢erpam z literatury nebo

od kolegyn. Pomaha mi také kontakt s rodi¢i a poznani jejich rodinné situace.

Setkala jste se s pristupy nebo zpGsoby jednani uéitelky v MS, které jsou nevhodné?

Ne.
Rozhovor ¢. 8

Jak dlouho vykonavate praci ucitelky v MS?
Ted v bfeznu to je akorat 5 let.

Setkala jste se pFi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodica?
Ano, nékolikrat.
Jak jste se o rozvodu dozvédéla?
Vétsinou od rodici nebo pfimo od déti.
Co pro Vas znamena informace o rozvodu?

Samoziejmé informace o tom, Ze jsou rodice rozvedeni nebo se rozvadéji je velmi
dulezitou informaci pro uditele, stejné tak i ta informace, jak to podle rodica dité snasi
a jak se zménilo jeho chovani i doma. Lépe nam pak pomUzZe pochopit zménu chovani

ditéte.
Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pfistupu k ditéti?

Vidy kdyz ucitel chape situaci v rodiné a ma o ni informace, tak Iépe pak pochopi i dité.
Urcité se zméni pfistup k ditéti a nahlizeni na ného, protoze pravé v tu chvili dité
potfebuje néco jiného. Ja se vidy snazim ditéti porozumét a ziskat jeho diivéru. Rekla
bych, Ze tato cesta je tou spravnou cestou, jak pomoci ditéti zvladnout pro néj tak
tézkou situaci. Aby se dité nebalo otevfit se a nemélo strach oteviené mluvit o svych
pocitech a strachu. Je to velmi tézkd cesta, protoze mi pfrijde, Ze tyto déti jsou do sebe

velmi uzavfeny a prozivaji pocity viny a Ze jsou na vSe sami. Kazdopadné toto dité



potfebuje individualni pFistup, vlidnost a pochopeni.
Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?

Kazdé dité je jiné a také se k situaci stavi jinak, velkou roli také hraje spoluprace a
chovani mezi rodic¢i a jakym zplUsobem rozvod probiha. Zatim jsem se jesté nesetkala s
ditétem, které by rozvod rodi¢d néjakym zptsobem neovlivnil. VétSinou jsem se setkala
s pasivitou ditéte nebo jeho uzavfeni do sebe a izolaci od ostatnich. Projevy déti byly
malo radostné a emotivni. V jednom pfipadé jsem se setkala se vzdorovitym a

agresivnim chovanim.
Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?

Jak uz jsem rekla v predesl|é otdzce, tak by to byla pasivita, nemluvnost, malo emotivni

projevy, vzdorovité chovani a uzavienost.
Existuji néjaké spoleéné potieby déti této skupiny, které jsou dalezité v ramci MS?

Rekla bych, 7e jsou to zakladni potieby, které potfebuji i ostatni déti. Myslim si, Ze je
pro tyto déti nejdllezitéjsi pocit bezpedi, jistoty a dlvéry. Kazdopadné tyto déti jsou
predevSim zranéné v téchto potfebdch a jsou méné dlvérivé a nejisté. Potrebuji

dostatecné povzbuzeni, oporu a zazivat pocit Uspéchu a uznani.
Existuji néjaké vhodné zplsoby naplfiovani téchto potieb déti v rozvodu v MS?

Urcité jsou vhodné zpUsoby, jak se chovat k témto détem v materské Skole. Coz
ovliviiuje predevsim pristup a chovani ucitelky a celé tfidy. Jsou to zplsoby, které by se
v materskych Skolach méli vyuzivat bézné. Ale mnohem dulezitéjsi je zpUsob, jak se k

situaci stavi rodice.

Jak se k sobé rodice navzajem chovaji, jak s ditétem mluvi a jestli vibec. Zda spolu
rodi¢e vhodné komunikuji pred ditétem a dité neni svédkem nevhodnych vzor( od
rodicu.

Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo Fict, co vétSiné déti pomaha v

MS, co by to bylo?

Dulezita je hlavné empatie a vlidny pristup k ditéti. Pokud mi dité dlvéruje a otevre se
mi, je s nim lepsi spoluprace. Ucitel mUZe byt také dobrym prostfednikem a

koordinatorem ditéte v socidlni skupiné déti a mlze snadnéji pomoci ditéti zaclenit se



mezi skupinu. Déti potrebuji mit pocit, Ze jsou pro skupinu dulezité. Toho by si mél
ucitel vSimat pfi pozorovani skupiny. Déti se mohou také vic otevfit, pokud si s nimi
ucitel vice povida. Nesmirné dulezité je byt pro dité davéryhodny, mluvit s nim o

emocich a fikat mu pravdu.
Co Vam pomaha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé kdo?

Velmi dulezitd je urcité i blizkd spoluprace s rodici a vytvofit si u nich, stejné jako u
ditéte dlvéru a hlavné spolupraci. Ucitel muze podle mé pomoci rodiné hlavné v tom,
jak s ditétem mluvit, jak ditéti pomoci situaci zvladat, jak je podporovat. Néktefi rodice
si ani neuvédomuji, jak moc dité rozvod mize zasdhnout. Détem je hlavné
nejduleZitéjsi vysvétlit a presvéddit je o tom, Ze za rozvod rodi¢li nemohou oni. Détem z
rozvedenych rodin mohou pomoci rdzni odbornici, specialisté nebo tfeba jen navstéva
PPP, ale to vSe souvisi na spolupraci s rodi¢i, a zda jsou ochotni s odborniky

spolupracovat.

Setkala jste se s pFistupy nebo zpGsoby jednani ucitelky v MS, které jsou nevhodné?
Rekla bych, Ze takovou zkudenost nemdam. Spi$ se kazda ucitelka, se kterou jsem se

blizko setkala, pokousela ditéti porozumeét a najit si k nému cestu.
Rozhovor ¢.9

Jak dlouho vykonavate praci ucitelky v MS?
7let.

Setkala jste se pFi své praxi s détmi rozvadéjicich se, nebo rozvedenych rodict?
Ano.

Jak jste se o rozvodu dozvédéla?

Od rodic samotnych, eventudlné z doslechu.

Co pro Vas znamena informace o rozvodu?

Hlavou mi bézi, jak rodina funguje, jaké vztahy panuji mezi rodici, jak oba pfistupuji k
ditéti, zda-li si néktery dité napr. ,,nekupuje”, kolik volného ¢asu s ditétem kazdy rodic¢

travi.



Jakou souvislost ma informace o rozvodu k dalSimu pfistupu k ditéti?

Pristupuji ke vSem détem stejné, nedéldm rozdily, nelituji. Je pravda, Ze intuitivné dité

vice pozoruji.

Je/bylo poznat tuto rodinnou situaci na projevech ditéte? Jak?
Nebylo to poznat.

Maji tyto déti néjaké spolecné charakteristiky nebo zplisoby chovani?
Jak kdy, nékdy byvaji vice mazlivé, ale to jsou obcas vSechny déti.

Existuji néjaké spolecné potreby déti této skupiny, které jsou dalezité v ramci MS?

Nemyslim si, Ze by néjaké spolecné potreby tyto déti mély.

Existuji néjaké vhodné zpilsoby napliiovani téchto potieb déti vrozvodu v MS?
Nemyslim si.

vs s

Jak vy s nimi pracujete? Co vyuzivate? Pokud by se dalo fict, co vétsiné déti pomaha v
MS, co by to bylo? Jak jsem jiz zminila, pfistupuji ke véem détem stejn&, nikoho
neprotézuji ani nikoho zbytecné nelituji.

Co Vam pomadha v praci s détmi z rozvadéjicich se/rozvedenych rodin. Popfipadé kdo?
Zafazujeme rozhovory s détmi v komunitnim kruhu, spolecné hleddme reSeni
modelovych situaci, pokud je potfeba, zatazuji individualni pfistup.

Setkala jste se s pristupy nebo zpGsoby jednani uéitelky v MS, které jsou nevhodné?

Ne.



