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Uvod!

Bud chlap! Vo jako pravy muz. Kosmetika pro spravné chlapy! Zazij chlap-
sky wellness! Normalni obleceni pro normalni chlapy. To vSechno jsou
skutecné reklamni slogany, sesbirané za posledni dva roky. Vsechny je spojuje
jasna cilova skupina, muzi. Nabizi se otazky: Jak ten pravy muz, spravny nebo

normalni chlap vypada? Jaky je? A neznamena to pro kazdého néco jiného?

Pojeti muzstvi se velmi lisi, a to jak v zavislosti na Sir§im historickém i kul-
turné-spolecenském kontextu, tak i v uzsim méfitku uvnitf spolecnosti
(Connell, 2005, 2014; Gilmore, 1990; Valved et al., 2021), coz ¢ini vysledky stu-
dii na toto téma nepfenositelnymi. Vyzkumit muzstvi je v ¢eském prostiedi
malo a vétsinou se zamértuji na specifické skupiny, napfiklad na déti (Kusa,
2001; Smetackova, 2016) nebo alternativni muZe (Smidova, 2002). Stejny nedo-
statek je studil o muzstvi evropskych studentli vysokych skol (Johnston
& Morrison, 2007; Flecha et al., 2013). Vyzkum provedeny v ramci této diplo-

moveé prace prispiva k zaplnéni takto definované mezery ve védeni.

Jelikoz muzstvi Ceskych vysokoskolakt je opravdu malo znamy vyzkumny
terén, bylo rozhodnuto o provedeni kvalitativniho vyzkumu prizkumného
typu, jehoz ucelem je poskytnuti teoretickych zakladt a hypotéz pro dalsi
zkoumani (Hendl, 2005, s. 38). Cilem prace je interpretovat vypovédi studentti
vysokych 8kol o muzstvi a k jeho splnéni byla zvolena metodologie zakotvené
teorie Strausse a Corbin (1999). V tomto metodologickém ramci a podle vy-
zkumné otazky ve znéni: , Jaka je predstava studentt o tom, jaky by mél byt
muz?”je provedeno osm polostrukturovanych rozhovorti se studenty Univer-

zity Palackého v Olomouci.

1 Pro lepsi ¢tivost jsou slova maskulinita, muZnost a muzstvi v této praci pouzivana jako syno-
nyma, stejné jako od nich odvozena pridavna jména maskulinni, muzny a muzsky.
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Prvni kapitola pfedstavuje provedenou resersi dostupné aktualni literatury.
Kapitola cislo dvé se zaméfuje na teoreticky ramec, tvofeny v nejsirsSim mé-
fitku interpretativni sociologie a v nejuzsim koncepcemi muzstvi, a na zaveér
obecnéji pojednava o vysokoskolském prostredi. Treti kapitola popisuje vse,
co se tyka metodologie provadéné empiricke studie a ¢tvrta se vénuje inter-
pretaci dat z vyzkumu s pomoci paradigmatického modelu zakotvené teorie

(Strauss & Corbin, 1999).



1 ReSerse literatury

K reSersi aktualni dostupné literatury k tématu byl vyuzit multivyhledavac
elektronickych informacnich zdrojit EBSCO Discovery Service Univerzity Pa-
lackého v Olomouci?. Do vyhledavani byla postupné v rtiznych kombinacich
zadavana nasledujici klicova slova: masculinity, masculinities, university, stu-
dents. U kazdého klicového slova ¢i jejich kombinace bylo prohlédnuto
prvnich deset stran vysledkd. Z vysledkt byly poté manualné vyfiltrovany
zdroje jasné€ neodpovidajici oboru (napt. zabyvajici se medicinskymi implika-
cemi maskulinniho chovani, vyvojem maskulinity v historii, psychickym
zdravim muzi, socidlni praci s muzi) ¢i tématu (napft. studujici rasismus, jazyk
uzivany mezi muzi, partnerské vztahy). Dale byly vyfazeny zdroje studujici
rizné subkultury, napriklad LGBTQ+ ¢i afroamerické nebo nabozenské, a také
zaméfujici se na asijské a africké kultury. Pojeti maskulinity se totiz vyrazné
lisi napfi¢ kulturami (Connell, 2014; Gilmore, 1990; Valved et al., 2021) i sub-
kulturami (Connell, 2005; Halkitis, 2001, Wyrobkova, 2005) a tato prace je

zaméfena na studium ceskych muzi.

Timto zptisobem bylo vybrano 13 ¢lanktt v odbornych periodicich, z toho osm
empirickych studii (Bach, 2019; DiMuccio et al., 2017; Flecha et al., 2013; Hey-
der & Kessels, 2015; Johnston & Morrison, 2007; Lund et al., 2019; Stanaland &
Gaither, 2021; Valved et al., 2021), dvé prehledové studie (Castro Franco
& Carmona Parra, 2021; Diez-Palomar & Mara, 2020) a tfi teoretickeé stati (Croft
et al., 2015; Peterson & Anderson, 2012; Zabalgoitia Herrera, 2022), vSechny
pojednavajici o tématu tykajicim se mladych muz{. Oborové je sedm z nich

sociologickych, tfi jsou psychologické a tfi socialné psychologicke.

2 Vice informaci na: ezdroje.upol.cz/discovery
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Za zvlastni zminku stoji literature review Bibiany Castro a Jaimeho Carmony
nazvany Masculinity in Universities: State of the Art (2021), ktery poskytuje uce-
leny pfehled aktualnich globalnich trendtt ve vyzkumu maskulinity
v univerzitnim prostfedi. Z jejich zkoumani 72 ¢lank z let 20162019 vyplyva
silna dominance genderového konstruktivismu jako teoretického vychodiska
pro studium tohoto tématu. Zjisténi reserse literatury pro tuto diplomovou
praci potvrzuji tento trend, jelikoz vSechny vybrané ¢lanky vychazeji z pred-
pokladu socialni konstrukce maskulinity. Esencidlni pojeti maskulinity jako
souboru vlastnosti a ¢innosti plynoucich z biologické podstaty muze se jako
vychodisko v aktualnich sociologickych vyzkumech jiz zfejmé vyskytuje
velmi malo, ne-li viibec. V oblasti studii muzstvi v soucasné dobé panuje od-
borny konsenzus na konstruktivistickém pojeti muzstvi jako variabilniho
fenoménu zavislého predevsim na sociokulturnim a historickém kontextu, za-
lozeny vétSinou na teorii hegemonni maskulinity (Connell, 2005), jez je

vysvétlena v teoretickych vychodiscich v kapitole 2.1 nize.

Preferovany vyzkumny pfistup peti empirickych studii (z osmi) je kvalitativni
(Bach, 2019; DiMuccio et al., 2017; Flecha et al., 2013; Johnston & Morrison,
2007; Lund et al., 2019), zbylé tfi autorské kolektivy se rozhodly pro kvantita-
tivni zkoumani (Heyder & Kessels, 2015; Stanaland & Gaither, 2021; Valved et
al., 2021). Co se tyce prehledovych studii, jedna (Castro Franco & Carmona
Parra, 2021) se kloni spiSe ke kvantitativnimu pfistupu a druha (Diez-Palomar
& Mara, 2020) ke kvalitativnimu. Co do hlavni metody sbéru dat, vSech pét
kvalitativnich vyzkumnych studii zvolilo rozhovory (ovSem v riiznych modi-
fikacich). Jedna znich, studie danské sociolozky Anny Sofie Bach (2019),
doplnkové zaradila do rozhovoru metodu fotoelicitace: vyzkumnice predlo-
zila participantim obrazky zobrazujici muze v urcitych stereotypnich

pozicich a analyzovala jejich reakce. Tento vyzkum se stal inspiraci pro vyuziti
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fotoelicitace i v této diplomové praci, jak je blize popsano v kapitole 3.4. Zkou-
mani s pomoci vizudlnich podnéth je typické pro vizualni sociologii
a antropologii (Harper, 2002). Ze tfi kvantitativnich vyzkumt zahrnutych do
reSerSe dva sbiraly data dotaznikovym Setfenim a jeden experimentalni viné-
tovou studii (Heyder & Kessels, 2015; angl. vignette study). Tento neobvykly
design vyzkumu byl proveden nasledovné: ucitelé dostali popis chovani vy-
mysleného zaka a méli z néj odvozovat jeho troven kazné ve skole (napf. zda
déla domaci ukoly nebo je naopak opisuje). Do popisu zaka bylo zafazeno cho-
vani spojené s genderem a cilem studie bylo sledovat vliv genderovych

stereotypti

Sest vyzkumu na primarnich datech bylo provedeno pouze s respondenty
(resp. participanty) ze zemi EU, tj. Danska, Polska, Némecka, Irska, épanélska
a Finska. Dale jeden porovnaval vzorky z Danska a USA a jeden se tykal vy-

hradné obcant USA.
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2 Teoreticka vychodiska

Kapitola pfedstavuje teoreticky ramec této diplomové prace. Uvodem je vy-
svétlena stézejni teze genderového konstruktivismu, ktery je zaloZen na
socialnim konstruktivismu, dale jsou pfedstaveny vybrané koncepce muzstvi
a posledni podkapitola se vénuje zvolenému vyzkumnému kontextu, pro-

stfedi vysokych skol.

Hlavnim uzsim teoretickym vychodiskem této prace je genderovy konstrukti-
vismus, ktery stoji na rozliseni pojmii pohlavi (angl. sex) a gender. Zjednodusené
je mozneé je pripodobnit k protipdltim jisté nekonecné debaty a Fict, Ze zdrojem
pohlavi je nature ¢ili pfirozenost, zatimco gender vychazi z nurture tj. vlivu
okolniho prostfedi. Jak piSe Lindsey (2016), pohlavi je brano jako souhrn bio-
logickych znakti, odliSujicich muze a Zeny, napf. rozdilné chromozomy,

hladiny hormonii nebo rozdily v télesné stavbe a reprodukéni soustave.

Naproti tomu gender je soubor socialnich, kulturnich a psychologickych cha-
rakteristik, které jsou spojovany s muzi a zenami (Lindsey, 2016, s. 4), jako je
udajna vyssi psychicka odolnost u muzi nebo udajna lepsi schopnost péce
o déti u zen. Dalo by se Fict, Ze gender je socialné konstruovana nadstavba po-
hlavi. Jiz zde je ovSem nutné zdiiraznit, Ze obsah genderu, tj. ty konkrétni
vlastnosti pfipisované jedinci na zédkladé manifestovaného genderu, je pro-
meénlivy v zavislosti na historicko-spolecenském kontextu (Connell, 2005,
2014; Lindsey, 2016; Valved et al., 2021, Wyrobkova, 2005). Tyto vlastnosti 1ze
nazvat genderovymi stereotypy ¢i ocekavanimi, jelikoz od jedince prezentuji-
ctho se jako urcity gender spolecnost ocekava, ze bude tyto vlastnosti mit.
V diisledku spojeni s genderem pak jednotlivé charakteristiky, jako ty vyse

uvedené, byvaji oznacovany za muzné i Zenské (maskulinni ¢ feminni).
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V opozici ke genderovému konstruktivismu stoji biologicky esencialismus,
ktery zastava stanovisko, ze muzskost a Zenskost vychazi z pfirozené biolo-
gické podstaty cloveéka (vySe zminéné nature), jejiz role do znacné miry
zastinuje vliv socialniho kontextu (nurture; Bem, 2008). Jak bylo zminéno v re-
SerSi literatury, tento pfistup se jiz v oblasti muzskych studii nevyskytuje

(Castro Franco & Carmona Parra, 2021).

Genderovy konstruktivismus vychazi z tezi socialniho konstruktivismu Ber-
gera a Luckmanna (1999, v originale 1966), coz znamena, ze i tato prace se
nutné pohybuje v SirSich mantinelech interpretativni sociologie. Interpreta-
tivni sociologie je navic spojena s kvalitativnim vyzkumnym pfistupem, ktery

byl zvolen pro vyzkum v ramci této diplomové prace.

2.1 Hegemonni maskulinita

Naopak v uzsim méfitku tato diplomova prace vychazi ze sociologické teorie
hegemonni maskulinity> Raewyn Connell (2005, 2014; & Messerschmidt,
2005), jejiz hlavni myslenka jiz vlastné byla zminéna. Tato teorie, s pocatky
v 80. letech 20. stoleti (Connell & Messerschmidt, 2005), poskytla zaklad pro
novy dominantni proud pfemysleni o muzstvi, zalozeny na pluralité, tedy
existenci vice rtznych typtt muzstvi, kulturné a historicky rozrtiznénych (Jo-
hnston & Morrison, 2007, Castro Franco & Carmona Parra, 2021). Tuto
zakladni myslenku deklaruje jiz nazev slavné monografie Connell (2005,
1. edice 1995), Masculinities, tedy nikoliv maskulinita, ale maskulinity. V sou-
ladu s tim je pouzivano mnozné ¢islo i v textu této diplomové prace, mimo

nékterd mista, kde by to mélo az pfili§ velky negativni vliv na ¢tivost textu.

3 Pri reSersi literatury bylo nalezeno i nékolik psychologickych a socialné psychologickych
¢lankt, z nichz nékteré (DiMuccio et al., 2017; Valved et al., 2021) vyuzivaji koncept precarious
manhood, tedy v prekladu nejisté nebo vratké muzstvi. Podle Valved et al. (2021) se jedna o po-
dobné koncepty, coz vyplyva i z obsahu téchto ¢lanki.
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Ctena¥ by vSak mél celou dobu mit na paméti myslenkovy zaklad v pluralité

maskulinity.

Jak pisi Johnston a Morrison (2007), dfive panovala pfedstava o jednom mo-
nolitickém a neménném standardu muzstvi, typicky postaveném na bilém
heterosexualnim muZzi stfedni tfidy. Tato pfedstava je jiz dnes v oboru muz-
skych studii pfekonana ve prospéch nového odborného konsenzu na pestrém
véjifi muzstvi (Johnston s& Morrison, 2007). Tim je vysvétlena jedna hlavni
myslenka teorie hegemonni maskulinity. Co ov§em znamena zminéna hege-
monie? Dalsi centralni propozici této vlivné teorie je existence hierarchického
usporadani riznych forem muzstvi, existence plurality totiz nepfepoklada
rovnost. Connell (2005; & Messerschmidt, 2005) pouziva termin hegemonni
maskulinita pro ideal muzstvi, ktery je v urcitém kontextu (historickém, kul-
turné-spolecenském ¢i geografickém) dominantni a ma symbolickou moc nad
ostatnimi, podfizenymi, formami maskulinity. Jednou z funkci hegemonni
maskulinity je udrzovat status quo, ve kterém jsou muzi nadfazeni zenam

a podfizenym muztm (Connell, 2005).

Nadvladou muzt nad Zenami a jeji reprodukci se zabyva ve své knize i Pierre
Bourdieu (2000), ktery svou perspektivu zaklada na konceptech habitu, kul-
turniho kapitalu a symbolickych forem moci a nasili. Zamétuje se pritom na
Sirsi souvislosti systematické a symbolické konstrukce a reprodukce struktur
nadvlady muZzii ve spolec¢nostech obecné, zatimco R. W. Connell (2005) se sou-
stfedi primarné na studium hegemonniho idealu maskulinity jako konceptu
fungujiciho skrz konkrétni vztahy k ostatnim formam maskulinity a feminite.
Dal$im zasadnim rozdilem je skutecnost, Ze Bourdieuho model je velmi teore-
ticky, naproti tomu Connell (2005) zaklada svou hegemonni maskulinitu
mimo teoretickou analyzu i na mnoha empirickych studiich, svych ijinych au-

tort, sociologickych i napf. etnografickych a historickych. Connell se ke své
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teorii také vicekrat vratila k revizi a doplnéni, (nejvyznamnéji v clanku s Jame-
sem Messerschmidtem zroku 2005, dale napf. 2014) a jak jiz bylo vySe
naznaceno, na jeji teorii stavi mnoho védeckych praci a dalsich teorii v oboru
muzskych studii (napt. Flecha et al., 2013; Hunter etal., 2017; Lund et al., 2019).
Z téchto diivodl1 byla, se vsi tictou k Pierrovi Bourdieu, jako teoretické vycho-

disko pro tuto diplomovou praci zvolena teorie hegemonni maskulinity.

Prominentni pozice hegemonni formy maskulinity nad ostatnimi formami
a skutecnost, Ze se k hegemonni maskulinité muzi snazi blizit, neznamena, ze
tento model a s nim spojené rysy muzi jakkoliv Casto napliuji. Ve skutecnosti
ho dokaZze naplnit pouze mensina. Jedna se ale o ideal muzstvi, ktery je v dané
spolecnosti ¢i kultufe (Case, misté) nejvice cenény a ma formujici vliv na jej
genderové normy a oc¢ekavani (Connell & Messerschmidt, 2005). Tento vlivny
hegemonni idedl je abstraktni, ma vSak i své konkrétni formy, které Con-
nell (2005) nazyva exemplirni, tedy prikladné. Takovymi pfikladnymi
formami hegemonni maskulinity muze byt podle Connell (2005) napft.
uspéesny sportovec nebo vojak, ale opét zavisi na kontextu. Bach (2019) pro
svlj vyzkum v Dansku pouzila jako exemplarni formy maskulinity byz-
nysmena, angazovaneho otce, hlavu rodiny a ,playboye” (Bach, 2019, s. 343).
Muzi v daném kontextu jsou s témito piikladnymi formami muzstvi porovna-
vani a také se k nim ve svém kazdodennim jednani sami vztahuji (Johnston
& Morrison, 2007), aby dali najevo sviij pozitivni postoj vici hegemonni mas-
kulinité. Jinak by totiz riskovali ,, pad” do pozice podfizeného muze a ztratu

nadvlady.

Dalsi konkrétni pfiklad hegemonni maskulinity pfinasi Spanélsky sociolog
Ramon Flecha et al. (2013) pracujici s modelem tfi skupin muzstvi, ktery autofi
stavi na svém dlouholetém zkoumani a praci s adolescenty a mladymi dospe-
lymi ve Spanélsku. Hegemonni formy maskulinity nazyvaji dominantni

tradicni muzstvi (DTM, Dominant Traditional Masculinities), kterd maji blizko
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k americké tradi¢ni hegemonni maskulinité podle Michaela Kimmela (2006):
agresivni, emo¢né chladni, dominantni a kompetitivni muZi. Zeny s nimi
chtéji byt v kontaktu i pfesto, ze pachaji nasili na Zenach (Flecha et al., 2013).
Zbytek tohoto modelu je pfedstaven a uveden do souvislosti v nasledujici

podkapitole.

2.2 Nova a pecujici muzstvi

Na teorii hegemonni maskulinity stavi muzska studia severskych zemi Ev-
ropy koncept novijch muzstvi (new masculinities), kterym vysvétluji vynofujici
se nove, rovneéjsi, formy rodinnych usporadani (muze zivitele a hlavu rodiny
nahrazuje model dvou pracujicich partner(1) a nové postoje muzt, které odpo-
ruji pfedpokladu hegemonni maskulinity, Ze muZzi se snazi udrzet si nadvladu
(Bach, 2019). Nova muzstvi finska sociolozka Rebecca Lund et al. (2019,
s. 1377) nahlizi jako kulturni rdmec*, jenzZ od muzii a Zen ocekava sdileni od-
povédnosti za péci (mysleno v rodiné, zejména o déti) a ktery umoznuje nové
definovat, co je muzstvi. Vznik novych muzstvije v severoevropskych zemich
podpofen statnimi politikami podporujicimi rovnost pohlavi a rodiny se
dvéma pracujicimi rodici, jako jsou dotované détske jesle a skolky (day care)
a rovnopravna rodicovska dovolena (Lund et al., 2019). Nordicky koncept no-
vych muzstvi je velmi podobny konceptu pecujicich muzstvi (caring
masculinities) z anglofonniho svéta (napf. Australie: Elliott, 2015; Hunter et
al., 2017), ktery také odkazuje na nové se objevujici muzské identity zpochyb-
nujici hegemonni rysy spojené s muzskou dominanci, a naopak pfijimajici za

své rysy spojeneé s péci a vzajemnosti ve vztazich.

V novych ¢i pecujicich maskulinitach autofi vidi potencial pro socialni zménu

(zejména Elliott, 2015), poukazuji ovS§em také na vnitini rozpor. Tyto nové

4 Autofi pouzivaji Foucaultiiv (2002) termin , diskurzivni formace”, ale v zajmu lepsiho poro-
zuméni byl nahrazen podobnym terminem , kulturni ramec”.
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formy muzstvi maji potencial bofit genderové stereotypy a struktury muzské
dominance a prohlubovat rovnost pohlavi, ale zaroven také umoznuji muzim
vytvofit z emocionality a pé¢e muzské prednosti (Lund et al., 2019) a integro-
vat je do hegemonni maskulinity, ¢imz by status quo genderové nerovnosti
zlstal taktka nezménén. Alternativné mohou muzi ,,zaramovat” svou pecujici
funkci v domacnosti jako plnéni nekteré ze soucasti normy hegemonni mas-
kulinity, napf. jako individualni volbu (diiraz na samostatnost), ¢imz se
mohou redefinici svého muzstvi u¢inné vyhnout (viz kvalitativni vyzkum
Bach, 2019). Zaroven také vétsi zajem muzh o péci o déti nutné nepredpoklada
rovné rozdéleni povinnosti v domacnosti a vynofeni novych pfedstav o muz-
stvi neznamena, ze tradi¢ni hegemonni muzstvi hned samo od sebe zmizi

(Bach, 2019).

2.3 Dominantni a utlacena tradi¢ni muzstvi, nova alternativni

muzstvi
Na rozporuplnost novych a pecujicich muzstvi kriticky reaguje jiz zminény
Spanélsky model tfi skupin muzstvi Ramona Flechi et al. (2013), jehoz central-
nim tématem je nasili na zenach u dospivajicich a mladych dospélych a cilem
jeho feSeni. Zasadni myslenkou autori této feministické kritické teorie je
distinkce mezi jazykem etiky (language of ethics) a jazykem touhy (language of
desire), tj. etikou a atraktivitou. Teorie Flechi et al. (2013, s. 100) formuluje jako
zakladni problém skutecnost, Ze zatimco naucena eticka pravidla se sice v po-
sledni dobé zmeénila ve prospéch ,good boys” (hodni kluci), avsak co je
povazovano za sexualné atraktivni se jeSté nezménilo. Atraktivni jsou stale
dominantni, sebevédomi a emoc¢né chladni ,, bad boys“ (zli hosi), patfici do sku-
piny dominantnich  tradicnich muzstvi (DTM, Dominant Traditional
Masculinities), coz jsou ve Spanélském kontextu autorti hegemonni formy
maskulinity. Jsou to pfitom vzdy muzi fadici se k DTM, kdo pachaji nasili na

zenach, protoze tyto formy muzstvi nasili neodmitaji, ba naopak agresivitu 1ze
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povazovat za jednu slozek DTM (Flecha et al., 2013). Ne vSichni DTM muzi
sice pachaji nasili na zenach, ovSsem pfislusnost k DTM je podle autorti nutnou
podminkou jeho pretrvani, jelikoz zbylé dvé skupiny muzstvi se proti agresi-

vité, dominanci a nasili (zejména na Zenach) vymezuji.

Flecha et al. (2013) ostfe polemizuji s nadéemi vkladanymi v nové modely
muzstvi predstavené v podkapitole 2. To, co jini nazyvaji nové (Bach, 2019;
Lund et al., 2019) nebo pecujici (Elliott, 2016; Hunter et al., 2017) maskulinity,
fadi Flecha et al. (2013) do skupiny utladend tradicni muzstvi (OTM, Oppressed
Traditional Masculinities). Vysvétluji dvoji standard: muzi ve skupiné OTM
jsou zenami zadani z eticke strany, jelikoz vyjadfuji rovnostarské postoje a vy-
mezuji se proti nasili na Zenach, ale nejsou zadani ve smyslu sexualni
atraktivity. Zeny totiz touzi po sebevédomych muzich, jenze OTM nejsou do-
statecné silni a sebevédomi a proti agresivnim DTM se vymezuji spiSe pasivné.
Misto aby se jim aktivné postavili, stavi se OTM dobrovolné do podfizené pa-
cifistické pozice. OTM tedy nejsou piekazkou nadvlady DTM kvuli tomu, ze
k nim netvofi stejné pfitazlivou alternativu. Flecha et al. (2019) tedy tvrdi, Ze
nova ¢i pecujici muzstvi nedélaji dost proti hegemonii DTM a nachazeji se
v pozici tichych pfihlizejicich skrytym formam nerovnosti i otevienému nasili

mezi pohlavimi.

Spanélsky autorsky kolektiv navrhuje tuto situaci fesit podporou tfetiho typu:
novych alternativnich muzstvi (NAM, New Alternative Masculinities). Do NAM
patfi muzi, ktefi jsou sebevédomymi bojovniky za rovnost proti hegemonnim
DTM, ktera aktivné konfrontuji, odmitaji jejich sexismus a nezdrahaji se je ani
zesmeésnit. Také maji odvahu se od agresivnich muza odvratit, nechtéji s nimi
mit nic spolecného. Jelikoz jsou na rozdil od OTM sebevédomi, NAM rozbijeji
vySe popsany dvojity standard a jsou pfitazlivi pro zeny, coz zajistuje repro-
dukci NAM (Flecha et al., 2013). Navic spojuji rovnostarské postoje

s atraktivitou, coz OTM nedokéazou. Podpora NAM by méla probihat v ramci
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formalniho i neformalniho Skolstvi, kterym se Flecha et al. (2019) zabyvaiji,
a v dlouhodobém horizontu by podle nich méla pfispét k vymyceni nésili na

zenach i dalsSich forem nerovnosti pohlavi.

Radikalné feministickou perspektivu k tomuto tématu poskytuje mexicky vy-
zkumnik Mauricio Zabalgoitia Herrera (2022), zabyvajici se také nasilim na
zenach, tentokrat specificky v univerzitnim kontextu. Stejné jako Flecha et al.
(2019) poukazuje na to, ze proti dominanci muz se nestaci pouze slovné vy-
mezovat, a vola po aktivnim boji s nerovnostmi. OvSsem v nékterych vécech
jde Zabalgoitia Herrera (2022) jesté dal, naptiklad debaty o existenci , lepsich
verzi muzstvi”, tedy novych a pecujicich muzstvi, ale i NAM, podle néj zasti-
raji skutednost, Ze maskulinita vzdy vede kutlafovani. Zadna pozitivni
maskulinita podle n€j neexistuje, uznava pouze hybridni formy, které vsak
stale pfispivaji k zachovani nadvlady muzii a utlacovani Zen (Zabalgoitia Her-
rera, 2022). Flecha et al. (2013) i Zabalgoitia Herrera (2022) se shoduji v jedné
zakladni véci: je tfeba skoncovat s muzskou dominanci jednou provzdy, coz
vyzaduje feSeni, jenz zabezpeci , hlubokou transformaci” (Zabalgoitia Herrera,

2022, s. 157), které muzska studia bohuzel doposud nedosahla.

Pfes vSechny tyto argumenty vSak v oblastech severni Evropy a Australie zda
se hraji prim pravé modely novych muzstvi, které zvéstuji vyvoj muzstvi smé-
rem k rovnopravnosti, tedy k lepsimu (Bach, 2019; Elliott, 2016; Hunter et al.,
2017; Lund et al., 2019). Z literatury je evidentni kulturni rozdil mezi anglo-
fonnim a Span€lsky mluvicim svétem, coz ilustruji pfedchozi podkapitoly
o rozdilech v pojeti muzstvi. Upozortiuje na n€j i Mexi¢an Zabalgoitia Herrera
(2022), kdyz s lehkym povzdechem podotyka, Zze anglofonni vyzkumy nekla-
dou takovy diiraz na studium projevi nasili v kontextu ,, modelii, praktik nebo
struktur muzstvi” (Zabalgoitia Herrera, 2022, s. 156-157) jako ty v Mexiku. Je
jisté, ze rozdil existuje i mezi kulturnimi kontexty zde popsanych teorii a Ces-

kou republikou.
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I pres diikladnou resersi literatury vsak nebyly nalezeny Zadné propracované
reprezentativni studie konstrukce muZstvi v Cesku, ani v dalsich postsocialis-
tickych zemich stfedni a vychodni Evropy, proto byly jako teoreticky zaklad
vybrany popsané teorie z kulturné pomérné blizkych oblasti. Pfedstavami
o maskulinité (a feminit€) se v ceském kontextu zabyva ve své monografii
Irena Smetéckova (2016), ale u déti na zakladn{ $kole. Sociolozka Iva Smidové
se dlouhodobé zaméfuje na studium muzstvi, ovSem vybira si specifické pri-
pady alternativnich muZstvi (Smidova, 2002), muzii ve zdravotnictvi (2015) &
pravé pecujicich otcovstvi (2003, 2008), ktera jsou pfedmeétem studia i v sever-
skych zemich Evropy (Bach, 2019; Lund, 2019). Tato prace se z diivodu
nutnosti uzsiho zameétenti prislusicitho diplomové praci zabyva také pouze spe-
cifickym pfipadem, vysokoskolaky. V konecném dtisledku je ale pokusem
o dopInéni dilku do skladacky porozuméni konstrukci muzstvi v Ceské re-

publice, kterou snad posléze doplni dalsi, i zkusenéjsi, vyzkumnici.

2.4 Vysokoskolaci a prostredi vysokych skol

Pro uplnost teoretickych vychodisek je tfeba vénovat pozornost jesté jednomu
tématu, a to vybranému vyzkumnému kontextu v mikrométitku. Skupina vy-
sokoskolskych studentti ma totiz sva specifika. V této podkapitole jsou strucné
popsana specifika tykajici se zivotni etapy, ve které se studenti nachazeji, spe-
cifika prostfedi vysokych Skol, a také konkrétné Univerzity Palackého
v Olomouci (UP).

Studenti, definovani zde aktivnim prezencnim studiem na vysoké skole a vé-
kem do 26 let veetné, jiz jsou po skonceni puberty sexudlné zrali a dosahujt
také urcité urovné vyvoje mysleni a psychiky celkové (Lerner & Steinberg,
2004). Dale je mozné tvrdit, ze se nachazeji ve specifické zivotni etapé pre-
chodu od détstvi do prvnich let rané dospélosti, ktera je podle psychologa
Daniela Levinsona (1986) charakterizovana proménou vztahu s rodinou a hle-

danim nového mista ve svété dospelych, na ktery se musi nové adaptovat.
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Rana dospélost, trvajici v Levinsonove (1986) rozdéleni Zivotnich ér priblizné
od 17 az do 45 let, je etapou naroc¢nych rozhodnuti, tykajicich se zejména bu-
dovani kariéry a zakladani rodiny (Levinson, 1986): ,, Rand dospélost je obdobim,
kdy jsme nejvice ovlivnovani vlastnimi vasnémi a ambicemi zevniti a pozadavky ro-
diny, komunity a spolecnosti zvenci.” Rozhodnutim pro pokracovani ve studiu
na vysokeé skole se ale tato klicova Zivotni rozhodnuti o nékolik let oddali. Na-
vic dlouhodobé dochazi k masivnimu rozsifovani vysokoskolského vzdélani,
coz znamena, ze ¢im dal tim vice lidi si takto , oddali dosp€lost”. V reakci na
to vytvofil psycholog Jeffrey Arnett (2000) teorii vynofujici se dospélosti (emer-
ging adulthood), ktera popisuje oddalenim dospélosti nové vzniklé vyvojové
obdobi prodlouzené adolescence, jenz je v rozvinutych zemich ¢im dal béz-
néjsi.

Oproti svym byvalym spoluzakiim ze stfedniho stupné vzdélavani si student
vysoké koly (VS) neni obvykle nucen okamzité hledat trvaly p¥ijem, podle
Zeské legislativy (Cesko, 2012) jsou totiZ rodife povinni ho Zivit az do ukondeni
studia (tj. soustavné pfipravy na budouci povolani podle Zakona o statni so-
cidlni podpore; Cesko, 1995). Navic témé&f tfetina (29 %, podle vyzkumu
Eurostudent VI, Hauschildt et al., 2021) ceskych studentd prezencniho studia
VS bydli u rodi¢t. Necela pétina (19 %; Hauschildt et al., 2021) studentii VS
v Cesku pak bydli na kolejich a 17 % ve spolubydleni, coZ je soudasti dal$iho
specifika —studenti travi velkou ¢ast svého casu v kontaktu s dalSimi studenty.
To plati obzvlasté pokud mezi studenty i bydli, ovsem i kdyby ne, cesti stu-
denti travi v priiméru 18 hodin tydné (Hauschildt et al., 2021) pospolu ve skole
na pfednaskach, seminafich a cvi¢enich a s ostatnimi studenty casto travi
i volny cas. Tento fakt pfedpoklada urcitou miru pfedavani nazorti a hodnot
a mozna i jisty stupeni homogenizace nazora v této skupiné. Zaroven se na
ptidé vysokych skol mohou potkavat lidé z rozdilnych pomeéra ve stejné po-

zici studenta, CR je pfitom jednou ze zemi s nejvyssim pomérem studentt,
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jejichz rodic¢e dosahli maturitniho a nizsiho stupné vzdélani. Zatimco napf.
v Dansku ma 70 % studentt alespon jednoho rodice s vysokoskolskym diplo-

mem, v Cesku je to 50 % (Hauschildt et al., 2021).

Vysoké skolstvi je sice jiné nez primarni a sekundarni skolstvi, nicméné stu-
denti pokracujici na vysoké skoly setrvavaji dalsi roky ve formalnim
vzdélavacim systému, ktery je i nadale do urcité miry formuje statem schvale-
nym zplsobem. Lidé s vysokoskolskym vzdélanim maji zpravidla liberalnéjsi
nazory nez ostatni vzdélanostni skupiny, coz koresponduje s jednim z bodti
formulace tlohy vysokych 8kol v ceském pravu: ,,(VS) hraji aktioni roli ve ve-
tejné diskusi o spolecenskyjch a etickych otazkach, p¥i péstovani kulturni rozmanitosti
a vzdjemného porozumeéni, pii utvdieni obcanské spolecnosti a pripravé mladych lidi
pro Zivot v ni* (Cesko, 1998). Nutno podotknout, Ze tato véta v zakon& ma nej-
spiSe nulovy redlny dopad na vzdélavani na univerzitach, miize vsSak

poslouZzit jako zajimava ilustrace.

Dalsi specifickou vlastnosti vysokého skolstvi, zejména v kontrastu se zaklad-
nim a stfednim Skolstvim, je usporadani do obecn€ji vymezenych fakult
a kateder, specializovanych na vétsinou tizce vymezené discipliny. Mezi stu-
denty rozdilnych fakult je pfitom mozné pozorovat nazorové rozdily, coz
zkouma napt. Michaela Smidova etal. (2010). Kazda katedra mé presné urcené
studijni programy, které miize ucit, pokud pro né ziska akreditace od statu.
Studijni programy jsou sdruzené do obecn&jsich oblasti vzdélavani (Cesko,
2016), pro néz ziskava akreditace univerzita jako celek. Podobné jako mezi fa-
kultami, i mezi oblastmi vzdélavani jsou pravdépodobné rozdily v postojich
a hodnotovych preferencich studentt, jelikoz jednotlivé oblasti souvisi se spe-
cifickym zplisobem mysleni — napt. se jedna o hygienu a farmacii, a naproti

tomu psychologii ¢i teologii.

UP, na jejichz studentech probéhl vyzkum k této diplomové praci, je charak-

teristicka velkym mnozstvim vyucovanych obort, coz je patrné na mnozstvi
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akreditovanych oblasti vzdélavani: 21 (Univerzita Palackého v Olomouci).
Vice maji v Ceské republice jen podstatné vétsi Masarykova univerzita a Uni-
verzita Karlova, obé 23 (Masarykova univerzita, c2024; Univerzita Karlova,
2024), naproti tomu GiZeji zaméFené Ceské vysoké ueni technické v Praze méa
pouze 9 akreditovanych oblasti (Ceské vysoké uceni technické v Praze, c2016—
2024). Dalsi relevantnim rysem UP je skutecnost, Ze diky geograficky central-
nimu umisténi taktka vSech univerzitnich budov a také studentskych koleji,
jakozto i dalsich mist setkavani studenti (napf. hospod), dochazi bézné ke
kontaktu nap#i¢ fakultami. U ostatnich velkych univerzit v Cesku toto neni tak

samoziejmym jevem.

Vysokoskolské prostredi také tvoii podhoubi pro nové nazorové proudy
a rizna socialni hnuti, ktera mohou pomoct nastartovat socialni zménu, jako
v obdobi Prazského jara nebo Sametové revoluce v minulém stoleti. V tomto
prostfedi se také vynofuji nova pojeti maskulinity a studenti se s nimi must
vyporadavat, coz je predmétem zkoumani v muzskych studiich na celém
svéte (Castro Franco & Carmona Parra, 2021). Vyzkumy naznacuji, Ze se nova
muzstvi Castéji objevuji u vysokoskolsky vzdélanych lidi (Lund et al., 2019),
i kdyZz ne kazdy muz s diplomem odmita tradi¢ni maskulinitu (Castro Franco
& Carmona Parra, 2021). S trochou nadsazky by se dalo fict, ze studenti — muzi
maji ,oddalené muzstvi”, jelikoz se jest€ nedostali do situace, kdy musi uva-
zovat nad tim, jakou formu muzstvi pfedaji svym détem. Zaroven neni mozné
posoudit, zda z nich budou ¢i nebudou pecujici otcové ¢i jaky obraz muzstvi
budou reprodukovat v budoucnu. Vyzkumna studie prezentovana v nasledu-
jicich kapitolach je vhledem do postojit k muzstvi specifické skupiny lidi ve

specificke etapé jejich zZivotni drahy.
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3 Metodologie

Kapitola popisuje, jaky metodologicky pfistup a jaké metody sbéru a zpraco-
vani dat byly vybrany (a proc) pro vyzkum muzstvi vysokoskolaki, jenz je
proveden v ramci této diplomové prace. Bude zde predstaven vyzkumny cil
a vyzkumné otazky, zvoleny metodologicky pfistup a bude detailné popsan
skutecny proces realizace vyzkumu se zvlastnim dlirazem na terénni cast
prace cili realizaci vyzkumnych rozhovorti. V zavéru kapitoly je reflektovana

pozice vyzkumnika a otazky etiky vyzkumu.

Pro vyzkumnou cast této prace byl zvolen kvalitativni pfistup, a to ze dvou
hlavnich diivodd. Tim prvnim je teoretické vychodisko v interpretativni soci-
ologii (viz kap. 2), kterd je pevné spojena s induktivni vystavbou védeckého
poznani zdola (bottom-up) a prave kvalitativnim zptisobem zkoumani. Druhy
dtivod vychazi ze soucasného stavu badani na zvolené téma. V cesko-sloven-
ském prostfedi je totiz jen malo sociologickych empirickych vyzkumi
zaméfenych na muzstvi a nebyl nalezen zadny, ktery by se zabyval pfimo po-
jetim maskulinity u mladych dospélych ¢i dokonce konkrétné vysokoskolakii,

jako zde prezentovany vyzkum.®

Existence této mezery v poznani je idedlni ptileZitosti pro rozsifeni poznatkii
s pomoci vyzkumu, ktery by Hendl (2005, s. 38) oznacil jako prizkumny (ex-
ploratorni). Jeho tucelem je totiz priizkum (explorace) malo zndmého
vyzkumného problému a poskytnuti teoretickych zakladdi. Podle Dis-
mana (2002, s. 286) je hlavnimi cili a zaroven schopnostmi kvalitativniho

vyzkumu porozumét urcitému jevu a nasledné vytvorit nové hypotézy a nové

® Tematicky i metodologicky nejblizsi zahrani¢ni studie nalezena béhem reSerSe literatury je
irskd autortt Johnston & Morrison z roku 2007, ktera také kvalitativnhé zkoumala postoje
k muzstvi a sedm z osmi jejich participant(i byli univerzitni studenti ve véku 18-26 let. Data
z polostrukturovanych rozhovorti analyzuji metodou interpretativni fenomenologické ana-
lyzy (IPA).
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teorie zaloZené na tomto porozuméni. MiZe se jednat o nové porozumenti jiz
znamému jevu a jeho vyklad znového, neprozkoumaného uhlu, ale tyto
schopnosti jsou obzvlaste uzitecné v situaci, kdy porozumeéni jevu chybi. A lze
fici, ze nahledy ceskych studenti vysoké skoly na maskulinitu pfedstavuijt
presné takovou situaci, proto byl tento vyzkum definovan jako exploratorni

a predevsim kvalitativni.

Kvalitativni pfistup k spolec¢enskovédnimu vyzkumu lze zjednodusené posta-
vit do opozice ke kvantitativnimu pfistupu (Miovsky, 2006). Podle Johna
a Davida Creswellovych (2023) je charakteristicky proménlivou a postupné se
vyvijejici strukturou vyzkumného procesu, véetné vyzkumnych cilli a otazek,
a také snahou o porozuméni vybranému jevu v jeho komplexnosti a jedinec-
nosti s ohledem na individualni pohled kazdého participanta. Kvalitativni
analyza dat postupuje induktivné od partikularniho k obecnéjsimu a velkou
roli v ni hraje osoba vyzkumnika, ktera je zodpovédna za tvorbu interpretaci,
ve kterych se zakonité zrcadli on sam. Proto je kladen diiraz na reflexi vy-

zkumnikovy pozice a jejiho vlivu (Creswell & Creswell, 2023).

3.1 Zakotvena teorie

Jak uz mohla napovédét volba slov vyse, zvolenou metodou tvorby a zaroven
analyzy dat je zakotvena teorie (grounded theory metod). Hlavnim cilem me-
tody zakotvené teorie je podle Riha¢ka a Hytycha (2013, s. 44) ,, vybudovat teorii
zkoumaného jevu: jeho abstraktni teoretické uchopeni, které nam umozni dany jev
pregnantné pojmenovat, lépe mu porozumét v riiznych souvislostech a diky tomu byti
uspésnéjsi v jeho predvidini a ovliviiovdni.” Tato vysledna teorie ma byt pevné
zakotvena v sesbiranych datech, ¢imz se metoda vymezuje proti intuitivnim
technikam kritizovanym za pfiliSnou subjektivitu, které se objevuji napft.
v metodé interpretativni fenomenologické analyzy (IPA, viz Koutna Kostin-

kové & Cermék, 2013; Rihadek & Hytych, 2013; Sedova 2007). Zaroven to nema
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byt jen , sada ¢isel” (Strauss & Corbin, 1999, s. 15), coz je vymezeni viiéi kvan-
titativnimu vyzkumu - zakotvena teorie je reakci na jeho neadekvatni
schopnost tvofit nové teorie (Sedova, 2007). Jedna se o tzv. emergentni design,
zakladem je pfistupovat k datiim otevfené a nechat vynofit to, co je pro parti-
cipanty dtlezité.

Z citace vysSe je jasny ptivod této metody v pozitivistickém mysleni, objevuje
se snaha o abstrakci a kone¢nym cilem je umoznéni pfedpovédi. Druhym hlav-
nim ideovym vychodiskem je ale antipozitivisticky symbolicky
interakcionismus a pragmatismus Chicagskeé skoly, coz se odrazi zejména ve
slové porozuméni. Metoda zakotvené teorie je totiz spolecnym dilem Barneyho
Glasera, zaka slavného kvantitativce Lazarsfelda, a Anselma Strausse, zaka
zakladatele symbolickéeho interakcionismu Blumera (Strauss & Corbin, 1999).
Viibec prvni publikaci o zakotvené teorii je jejich The Discovery of Grounded
Theory (Glaser & Strauss, 1967/2006), pozdéji se tato metoda rozvétvila a dnes
se bézné vyskytuje v n€kolika verzich. Jejich zakladni rozdily piehledné shr-
nuje Sedova (2007, s. 85-86), ona i Rihadek s Hytychem (2013) pak shrnuiji
zakladni principy vSem verzim spolecné a poskytuji obecného priivodce za-
kotvenou teoril i snazornymi pfiklady. Pro tuto diplomovou praci byla

vybrana verze Strausse a Juliet Corbin (1999, v originale 1990).

Metodologie zakotvené teorie pro vyzkum formuluje velké ambice. Ma neje-
nom tvofit pojmy a naznacovat vztahy mezi nimi, ma tyto vztahy i prozatimné
ovérovat, teorie ma byt schopna vysvétlit zkoumanou oblast a ma byt prak-
ticky vyuZzitelna (Strauss & Corbin, 1999, s. 15). VSem témto pozadavkiim lze
pochopitelné jen tézko dostat, vytvorené teorie jsou ,,ve skutecnosti casto spise
pracovni modely” (Rihadek & Hytych, 2013, s. 52). Splnit tyto cile je ofisek
i pro rozsahly a dobfe financovany vyzkumny projekt, natoz pro maly vy-

zkum v ramci diplomové prace nezkuSeného vyzkumnika. To neznamena
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vlbec se 0 né nesnazit, ovsem predjima to znacné limitace, které budou v této

praci nalezité popsany.

3.2 Proces zakotvené teorie

Nyni je na misté struéné vyloZit proces vyzkumu podle zakotvené teorie. Se-
dova (2007, s. 87) identifikuje tfi etapy: , (1) sbér dat sméfujici k teoretické
nasycenosti kodii; (2) kédovdni (tj. analyza) materidlu smétujici k vytvoieni ziklad-
nich kategorii — proménnych budouct teorie; (3) konstruovani teorie jako sady tvrzeni
0 vztazich mezi kategoriemi — proménnymi.” Je pritom tfeba zdiiraznit, ze tyto tfi
etapy nejsou oddé€lené jako byvaji faze kvantitativniho vyzkumu, naopak jsou
propojené, zakonité se prekryvaji a je mozné se vracet zpét k predeslym kro-
ktim (Strauss & Corbin, 1999; Rih&dek & Hytych, 2013; Sedova, 2007). Dokonce
je to zadouci, vzdy se totiZ mohou vynofit nové kategorie nebo vztahy k pro-
véfeni a interpretaci, coz autora nuti se vracet pfinejmensim k opétovnému
koédovani jiz zpracovanych textll (napt. prepisti rozhovori), ale jeste lépe k vy-
hledavani novych dat (komunikacnich partnerti). Tim se vysledna teorie
rozsifuje a porozumeni jevu prohlubuje, nebo naopak teorie ¢i jeji ¢asti oslabujt
a jsou pfepracovavany. To by mohlo pokracovat prakticky donekonecna a je
to vlastné vyzkumnik (¢i okolnosti vyzkumu), kdo rozhoduje o uzavteni a ko-

neéném sepsani teorie (Rihadek & Hytych, 2013, s. 46-47).

Centralni soucasti tvorby zakotvené teorie je analyza dat, bézné nazyvana jako
proces kédovini. Nasledujici odstavce vylozi tento proces tak, jak ho popisujt
Strauss s Corbin (1999). Tito autofi identifikuji tfi hlavni typy kodovani: ote-
viené, axialni a selektivni. Typy byvaji uvadény jako posloupnost krokt,
ovSem v praxi tomu tak nutné neni, da se mezi nimi totiz volné pfechazet tam
a zpét, coz vyzkumnik déla i nevédomky (Strauss & Corbin, 1999). Stejné tak
se prechazi mezi jednotlivymi cinnostmi uvnitf typtt kddovani. Zacina se
ovSem vzdy otevienym kddovanim, jelikoz ostatni dva typy na ném stavi

a postupné zvysuji miru abstrakce. Zakladem vsech je dalsi a dalsi opetovné
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Cteni jiz prostudovanych dat. Sebrana data Strauss a Corbin (1999) nazyvaji

udaje o jevu.

Otevrené kddovani podle Strausse a Corbin (1999, kap. 5) spociva v rozdéleni
zkoumaného textu na ¢asti (Casti vét, veéty nebo odstavce) nesouci informaci
o zkoumaném jevu a pfid€leni nazvu cili pojmu neboli kédu. Dale casti porov-
navame mezi sebou a podobnym castem pridelime jeden kod, pokud je to
vhodné. Jakmile se urcité mnozstvi koda shromazdji, je ¢as zacit je porovnavat
mezi sebou, pfejmenovavat a opatrné slu¢ovat do o néco obecnéjsich kodu,
abychom mohli jeden pouzit vicekrat a nebyli brzy ochromeni zaplavou kodt.
Dalsim krokem je kategorizace, seskupovani pojmu, které se zdaji tykat stejného
jevu, do obecnéjsich skupin: kategorii, pojmenovanych podle daného jevu. Ka-
tegorie jsou dale rozvijeny vyhledavanim jejich rysu, tj. vlastnosti a rozliSenim
dimenzi téchto vlastnosti. Vysledky této prace tvoii zaklady pozdéjsich vztahii
mezi kategoriemi — pomalu se z dat zacinaji vynofovat zaklady teorie. (Strauss

& Corbin, 1999)

Druhym typem kédovani podle zakotvené teorie Strausse a Corbin (1999) je
axialni kodovani. Otevienym kodovanim byl ziskan soubor vlastnosti katego-
rie (resp. jevu). Tento soubor tvofi jeji (jeho) kontext. Kontext spolu se ,, strategii
jednani a interakce, pomoci kterych je zvladan, ovladan, vykonavan” (Strauss
& Corbin, 1999, s. 71) a ndsledky téchto strategii konstituuje subkategorie dané
kategorie. Ulelem axialniho kédovani je tyto kategorie dale rozvijet, tentokrat
nacrtavanim vztahti mezi kategorii a subkategoriemi, tedy jevem a v§im, co je
s nim spojené. Konkrétné jde o propojent jevu s jeho pri¢innymi podminkami,
kontextem, intervenujicimi podminkami, strategiemi jednani a interakce a samozrej
mé také jeho ndsledky. Tato pavucina vztaht tvoti paradigmaticky model jevu
s vysvétlujici silou, ktery by mél vyzkumnikovi umoznit systematicky pte-
myslet o sebranych datech a vytvaret v nich slozité vztahy. (Strauss & Corbin,

1999, s. 72)
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Zbyva popsat jiz jen jednu cast analyzy dat podle Strauss-Corbinovskeé (1999)
verze zakotvené teorie. Ukolem tfetiho a posledniho selektivniho kédovani je
z dfive ziskanych kategorii vybrat nosnou centrdlni kategorii ¢ili ustfedni jev.
Zakotvena teorie ma ve vysledku vypravét uceleny p#ibéh a tato ustfedni ka-
tegorie bude tvofit jeho kostru. Proto maji vSechny ostatni kategorie byt
vztazeny k té centralni, jediné tak je totiz mozné, aby ptibéh byl fadné€ integro-
vany. UpIné poslednim krokem je pak zakotveni teorie, to znamena ovéfeni
vztahi mezi kategoriemi jejich zpétnou konfrontaci s daty. Pokud to bude pri-
nosné ¢i pfimo nutné, miize se vyzkumnik i po tomto poslednim kroku vratit
zpét do terénu a sesbirat dalsi data. Tim se uzavira pomyslna kruznice procesu

tvorby zakotvené teorie. (Strauss & Corbin, 1999)

3.3 Vyzkumna otazka a hlavni metoda sbéru dat: polostrukturo-

vané interview
Hlavni metodou sbéru dat pro tuto diplomovou praci je polostrukturovany
vyzkumny rozhovor neboli interview, ktery ptehledné charakterizuje Miov-
sky (2006, s. 159-161). Ten uvadi, ze tato verze vyzkumného rozhovoru se
dokaze vyhnout nevyhodam obou alternativ, nestrukturovaného i plné struk-
turovaného interview. Jednou znejvétsich vyhod polostrukturovaného
interview je jeho vSeobecna flexibilita (Miovsky, 2006). Obvykle vyuziva pre-
dem pfipraveny scéndi se seznamem tematickych okruhti, ktera tazatel musi
s participantem probrat, jejich pofadi a pfesné znéni otazek vsak vétsinou za-
vazné neni, ¢ehoz je mozné vyuzit k maximalizaci vytéznosti interview. Dle
potfeby lze ale napf. nekteré otazky standardizovat a vyzadovat pfesné for-
mulace i pofadi, zatimco jiné miize tazatel p¥izpiisobit situaci. Povinna témata
miize rozsifit dopliujicimi otazkami nebo dle situace pfidat tplné€ nova te-
mata, ktera se mu zdaji pfinosna cili vyzkumu. Dalsi charakteristikou podle
Miovského (2006) je Casté vyuzivani specifickych otazek, kterymi je po komu-

nika¢nim partnerovi vyzadovano upfesnéni nebo vysvétleni jeho odpovédi
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s cilem ujisténi se o jejich spravném pochopenti a interpretaci. Podle Rihacka
a Hytycha (2013, s. 47) je polostrukturované interview jednim z nejcastéjsich

zdroju dat pro zakotvenou teorii.

Pro vyzkum byla definovana vyzkumna otazka ve znéni ,Jaka je predstava
studentt1 o tom, jaky by mél byt muz?”. Autor s kolegou Bc. Viktorem Foltou
realizovali vramci vyuky kvalitativniho vyzkumu v akademickém roce
2022/2023¢ cvicny kvalitativni vyzkum taktéz na téma maskulinity u vysoko-
$kolaktl ataktéZ svyuzitim polostrukturovaného interview (Cernikovsky
& Folta, 2023). Vyzkumna otazka pro tuto diplomovou praci z n€j byla (se svo-
lenim kolegy) pfevzata, a to dokonce v téméf identickém znéni, jelikoZz jeji

potencial nebyl ani zdaleka vycerpan.

Tabulka 1: Vyzkumna otazka a otazky v rozhovoru

Vyzkumna | Jaka je pfedstava studentd o tom, jaky by mél byt muz?

otazka

Otazky A. Jakéjsou pro tebe rysy muzstvi?

v rozhovor Lo v. g v e
OZROVOTU | B Jaké misto podle tebe muZi zaujimaji v dne$nim svéte?

Pro  doptani,

poradi i znéni | © Co je pro tebe specificky muzské?

C

volné. Netvoti | D. Vnimas proménu muzstvi?

pevné clencri! E. Shoduji se tvoje nazory na tohle téma s nazory tvych vrs-
tevnik?

F. Zaradil by ses do néjaké skupiny muzt?

G. Ztotoznujes se s néjakymi muzskymi vzory?

H. Jak vidiS svoji pozici v partnerském vztahu?

Na zakladé vyzkumné otazky byly formulovany otazky v rozhovoru (povinna

témata) tak, aby sméfovaly k jejimu zodpovézeni. Jejich funkci je pfedevsim

¢ Kurz pod vedenim doc. PhDr. Dany Sykorové, Ph.D. probéhl v 1. ro¢niku magisterského
studia sociologie na Univerzité Palackého v Olomouci.
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zajistit, aby byla probrana vSechna vybrana témata i v pfipad€, ze k nim par-
ticipant nedojde sam od sebe v ramci monologu. Je na misté upozornit, ze
v zadném ptipadé nepredstavuji pevnou strukturu rozhovoru, vzdy je prefe-
rovano nechat poradi na participantovi. Témata jsou ve scénafi oznacena
navrhem znéni uvodni otazky nového tématu, v zavorkach jsou predpfipra-
veny mozné modifikace ¢i dopliujici otazky. Stejné jako poradi témat, ani tyto
formulace nejsou zavazné, jedna se pouze o navrhy. Jedinou vyjimkou je prvni
téma, uvozené otazkou ,Jakeé jsou pro tebe rysy muzstvi?”, ktera byla formu-

lovana vzdy stejné a poslouzila jako pocatecni podnét kazdého rozhovoru.

Dale byly hojné vyuzivany vyse zminéné otazky orientované na upfesnéni ¢i
dovysvétleni, a pokud kuptikladu nové vyroky participanta vyvolaly pochyb-
nosti o spravném pochopeni dfivéjstho tématu, byla polozena i opétovna
dopliujici otazka k nému, napft. ,Chapu to tedy spravne, ze...”. Dalsi vyuzi-
tou technikou byly sondazni otazky smefované k hlubSimu rozebrani

a pochopeni, napft. ,MlizeS mi to rozvest?”.

Pti formulaci otazek v rozhovoru byly vyuzity zkuSenosti ze zminéného roc-
nikového projektu (Cernikovsky & Folta, 2023), podobné jako by se jednalo
o cileny pfedvyzkum. Otazky v rozhovoru prosly nekolika iteracemi, byly re-
formulovany sohledem na prabéh prvnich provedenych rozhovorda.

Kompletni scénat rozhovoru je soucasti této prace jako Pfiloha 1.

3.4 Doplitkova metoda sbéru dat: fotoelicitace

Jako doplitkova metoda sbéru dat byla vyZzita fotoelicitace, tedy typicky pred-
klddani obrazkii ¢ fotek komunikaénimu partnerovi béhem rozhovoru
(Harper, 2002). Tato metoda je pevnou soucasti metodologie vizualni sociolo-
gie a vizualni antropologie a je podle Harper (2002) zaloZena na pfedpokladu,
ze predlozeni vizudlniho materialu dokaze skrz evokaci informaci, pocitii
a vzpominek poskytnout vice informaci a také jiny typ informaci nez pouhy

slovni rozhovor. Jako inspirace pro pouziti této metody poslouzila studie Bach
32



(2019), ktera zkoumala maskulinni identitu muzi, jejichZ partnerky maji na-
rocné a prestizni povolani (travi vice nez 50 hodin tydné v praci, musi
cestovat), ve kterém vydélavaji vice nez jeji muz, zatimco on hraje hlavni roli
v péci o déti a domacnost. Autorka predlozila participantiim svych rozhovorti
obrazky ¢tyf muznych stereotypti (byznysmen, angazovany otec, hlava ro-
diny a playboy; Bach, 2019, s. 343) a kladla jim otazky, co v nich vidi. Po jejim

vzoru byl autorem vytvofen , vizualni podnét” pro fotoelicitaci.

Tvorba vizualniho podnétu pro tuto diplomovou praci zacala hledanim baze
v literatufe, kterou se zahy staly typologie lidského téla psychiatra Ernsta
Kretschmera z roku 1925 (1999). Jeho teorie je zaloZzena na myslence, ze stavba
téla cloveka souvisi s jeho temperamentem a takeé psychickymi poruchami, ke
kterym ma predispozice a je jednou z klasickych praci rané psychologie osob-
nosti. Pfestoze jiz jeho zakladni myslenka ztratila svlij dfivéjsi vliv (Millon et
al., 2004 s. 19), Kretschmerovy (1925/1999) tfi typy lidské morfologie — astenik,
pyknik a atletik” — vyborné poslouzily jako teoreticka inspirace pro fotoelicitaci.
Kretschmertiv (1925/1999) astenik je stithly a ma slabé svalstvo, pyknik ma

velké bricho ¢i boky a atletik ma vytrénované svaly.

Vizualni podnét, jenz je ctvrtou pfilohou této prace, je tvoren tfemi obrazky,
které se jevi jako fotografie skutecnych osob. Ve skutecnosti ovSem nezobra-
zuji zadnou konkrétni osobu, byly totiz vygenerovany autorem s pomoci
umeélé inteligence (Al). Pouzity Al model se nazyva Openjourney a je bezplat-
nou (s limitovanym rozsahem pouziti) obdobou znameéjsiho Midjourney.
Openjourney funguje skrz komunikacni platformu Discord a jeho primarni

funkci je generovani obrazkt na zakladé€ prikazii neboli promptii (z angl.

poskytuje fotografii typického vzhledu jako k ostatnim typtim, a proto nebyla pouZita.
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prompt — podnét). Autor zadaval prompty v rtiznych iteracich, nez dosahl ky-
zeného vysledku, kterym byly realistické , fotografie” tfi muzi ve veku
participantt (tj. vysokoskolsky vék) s rliznymi télesnymi proporcemi, inspiro-
vanymi Kretschmerovymi (1925/1999) fotografiemi tfech télesnych idealnich
typti. Dalsimi podminkami bylo nerusivé pozadi a obleceni, zadné predméty
v rukou, pozice vestoje celem k pomyslnému objektivu a zabér horni poloviny
téla. Zajimava byla pfitom tendence Al modelu generovat postavy mladych
muzll bez tricka, u atletika a pyknika muselo nakonec byt specifikovano, ze
ma byt obleceny. Tfi ve vyzkumu pouzité obrazky (viz Pfiloha 4) byly vygene-
rovany podle nasledujicich promptt (v uvozovkach):

1. Astenik: ,,25 year old shy nerdy guy, white background”;

2. Pyknik: 25 year old fat guy in shirt”;

3. Atletik: ,muscular young man in white t-shirt, white background”.

Tti takto ziskané obrazky byly kvalitné barevné vytistény a byly predkladany
k reakci participantim béhem vyzkumného rozhovoru. Pivodni myslenkou
bylo tento vizualni podnét vyuzit v pfipade€, Ze se participant bude mit pro-
blém zpocatku rozmluvit, anebo po kratkém rozhovoru jiz nebude mit déle co
fict. Pokud by nebyly obrazky pouzity takto, mély byt pfedlozeny na konci
rozhovoru, aby bylo zajisténo, Ze podnét uvidi vSichni a bude jej tedy mozné
spravné analyzovat. V praxi se ale u zadného z participantii neobjevil problém
s tim, ze by nemél k tématu muzstvi co fict nebo Ze by byl malo sdilny. Nako-
nec byla tedy metoda fotoelicitace s vySe popsanym vizualnim podnétem
pouzita u vSech stejné€, a to na konci rozhovoru, pfed vyplnénim osobniho do-
tazniku a kratce pred vypnutim nahravani. Blize k praxi pribehu rozhovort
je uvedeno v podkapitole 3.6, jeste pfedtim ale jsou ale v kapitole 3.5 popsany

organizacni aspekty sbéru dat a vybér ucastnikti vyzkumu.
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3.5 Vybér participantti a organizace vyzkumu

Participanti, nebo chcete-li komunikacni partnefi, byli vybirani zamérné.
Pevna kritéria vybéru byla nasledujici: prezentuje se jako muz, v soucasnosti
studuje prezencné na UP a je mu nanejvys 26 let. Po pocatecni analyze prvnich
tfech rozhovort byl pro vybér dalSich participanti uplatnén princip teoretic-
kého vzorkovani (Rihadek & Hytych, 2013; Sedova, 2007), tj. zamérného
vyhledavani potencialné rozporuplnych dat s cilem posileni nebo naopak fal-
zifikace budouci teorie. V tomto pfipade se jednalo o vyhledavani tcastnikii
z rozmanitych fakult a studijnich programtt UP. Velké rozmanitosti se naopak
nepodafilo dosahnout v typech studijnich programti, participant P5 studuje
pétilety magistersky program, P8 navazujici magisterské studium a zbytek je
na bakalafském stupni studia. P5 studuje dva oddé€lené bakalarské studijni
programy zaroven. Charakteristiky kazdého participanta lze najit v Tabulce 2

nize.

Dva z participantt jsou pomérné blizci soucasni ptatelé autora, jeden je kama-
rad z détstvi, dva jsou znami a na tfi byl ziskan kontakt od pratel (vzdy se
svolenim k pfedani kontaktu). VSichni byli kontaktovani skrz socialni sit Face-
book, kde také pres textové zpravy probihala veskera domluva a planovani

setkani.

Vsichni komunikacni partnefi dostali moznost vybrat si misto setkani, témér
vSichni pak ale pozadali autora, aby misto navrhl sam. Mistem Sesti rozhovorti
byla ¢ajovna ¢i kavarna a dva probehly u autora doma na zadost participantti
(chtéli klid a soukromi, které by jinde chybélo, véetné€ jejich domova). Prvni tfi
rozhovory probéhly na pfelomu fijna a listopadu roku 2023, zbylych pét

na prelomu unora a bfezna 2024.
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Tabulka 2: Charakteristika participantii vyzkumu

Cislo Rozsah* | Vék | Fakulta | Studijni program(y) | Typ studia
(potadi) | (slova)
P1 12 300 23 PrF Biotechnologie a ge- | Be.
let noveé inzenyrstvi
P2 6 000 23 LF Zubni lékarstvi Mgr.
let
P3 6 500 21 PYF Informatika Bc.
let
P4 8200 20 PrF Biologie a ekologie | Bc.
let
P5 7 200 21 FTK+FF | ** Bc.+Bc.
let
Pé6 9200 23 CMTF | Etika a kultura v me- | Bc.
let dialni komunikaci
P7 7 000 21 FF Anglictina pro tlu- | Be.
let moceni a preklad + **
P8 5700 23 FF Psychologie NMgr.
let
CMTF: Cyrilometodéjska teologicka fakulta | *Zaokrouhleno.
FF: Filozoficka fakulta **Vynechano v zdjmu zachovani anonymity.
FTK: Fakulta télesné kultury
LF: Lékarska fakulta
PfF: Pfirodovédecka fakulta

3.6 Pruibéh a prepis rozhovort

Kazdé setkani zacalo pfinejmensim nékolika minutami volné konverzace s ci-
lem navozeni pfijemné atmosféry a ,prolomeni ledtt”, aby se kazdy
participant byl ochotny otevfit a bez obav mluvit o svém nahledu na muzstvi,
které miize byt jako soucast individualni identity povazovano za pomérné
osobni téma. Nasledné byl jesté pfed zapnutim nahravani pfedstaven prabéeh
a ucel rozhovoru vcetné principu anonymizace a predlozen souhlas s tcasti
na vyzkumu k prostudovani a podpisu. Osnova predstaveni rozhovoru parti-
cipantovi v odrazkach je knahlédnuti v Pfiloze 1, informovany souhlas

v Priloze 3.
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Rozhovory byly nahravany na mobilni telefon, délka nahravek se pohybuje
v rozmezi 40 az 90 minut. Rozsah rozhovorti v pisemné formé je mezi 5 900
a 12 300 slovy, konkrétni rozsahy naleznete v Tabulce 2 vyse. Participanti se
zpravidla po urcitém case zacali ve svych reakcich na otazky a podnéty spon-
tanné vracet k jiz dfive fecenému, aniz by tyto své myslenky dale rozvedli.
Jakmile si vyzkumnik toto uvédomil, instruoval participanta k zamysleni, zda
chce néco dodat, zatimco ditkladné prohledal své poznamky a scénaf. V pri-
padé, ze nenasel zadny dalsi podnét a participant nemé€l zajem nic dodat,
pfistoupil vyzkumnik k fotoelicitaci, tj. k pfedloZeni vizualniho podnétu (viz

Ptiloha 4; pouziti blize popsano na konci podkapitoly 5.4).

Po reakci na vizualni podnét, jez byla po celém rozhovoru zpravidla pomérné
stru¢na, doslo k vyplnéni osobniho dotazniku participanta za ucelem ziskani
jeho véku, fakultni pfislusnosti, studijniho oboru a programu. Déle dostali ko-
munikacni partnefi jesté posledni moznost néco doplnit a byli informovani, ze
mohou autora kdykoliv kontaktovat a cokoliv zménit nebo doplnit i zpétné.
Jeden z nich se po této moznosti sam ptal, nicméné nakonec ji nevyuzil ani on,
ani nikdo jiny. Nakonec bylo participantim pode€kovano za ti¢ast na vyzkumu
a zprostfedkovani zajimavych poznatkt a nahravani bylo vypnuto. Po na-
hrani rozhovoru zpravidla nasledovalo jesté par desitek minut pratelské

konverzace, vétsinou jiz o jinych tématech.

Rozhovory byly doslovné pfepsany s pomoci nastroje detekce fec¢i Whisper,
vyuzivajici umélou inteligenci ChatGPT od spolecnosti OpenAl Tento néstroj
je schopny jednoduse a béhem chvile vytvofit strojovy prepis. Strojovy prepis
je vzdy potfeba podrobit ditkladné kontrole a mnoha tpravam, ale v pfipadé
vlozeni kvalitni nahravky dobfe artikulujiciho participanta s minimem ruchu
(pfedevsim hovoru) v pozadi je schopen vyzkumnikovi bez problému usetfit
az skoro dvé tretiny casu straveného prepisovanim. Misto péti az osmihodi-

nové prace na prepisu hodinové nahravky staci dvé az tfi hodiny editovat.
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Horsi artikulace anebo velké mnozstvi ruchu v nahravce ovsem kvalitu stro-
jového pfepisu velmi vyrazné zhorsuji a ve vysledku mnohdy ani neusetfi cas.
I tak ovSem usetti alespon praci, jelikoz Whisper alespon néekteré véty od-
hadne spravné a vyzkumnik nemusi psat kazdické slovo a pismeno od
zacatku. Ke kodovani prepsanych rozhovorti a celé analyze byl pouzit dobfe
znamy program Atlas.ti, vytvofeny pro potfeby metody zakotvené

teorie.

3.7 Reflexe pozice vyzkumnika

Pfi realizaci kvalitativniho vyzkumu je nezbytné reflektovat, jaké aspekty
osoby vyzkumnika a jeho pozice ve svété maji vliv na jeho praci, v tomto pri-
padé zejména na interpretaci vypovédi komunikacnich partneri. Tato

kapitola slouzi k popisu reflexe autorovy pozice.

Prvnim pfedmeétem reflexe jsou charakteristiky, které ma autor spolecné s par-
ticipanty: také je to muz, student vysoké skoly a nachazi se ve stejné zivotni
etapé (je mu 25 let), tedy jesteé neni zcela osamostatnény od rodi¢t a nema déti.
Spolecné charakteristiky mohou vést k hlubsimu pochopeni skrz podobny
hodnotovy zebricek, ovSem také ke zkresleni skrz falesné vnimani zkusenosti
participanti jako podobnych s autorovymi a na to navazujici faleSné objek-

tivni porozumeéni.

Muzstvi je téma, kterym se autor odborné zabyva celé Sestileté studium, skrz
projekty, eseje a prezentace i bakalafskou praci, coz mu proptijcuje teoretickou
citlivost. Zaroven je to vSak pro néj velmi citové zabarvené téma, coz ztézuje
udrzovani nehodnotici kamenné tvare béhem rozhovort, a to jak v situacich
kdy ma touhu participanta opravit ¢i doplnit fakta, tak kdyz mu participant
,mluvi z duse”. Oba typy situaci se stavaly casto, coz se mohlo projevit vypo-

védich participantt.
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Specificky vliv mtize mit gender vyzkumnika. Validita kvalitativnich rozho-
vorll stoji a pada na autenticité vyjadfeni informantti, ale kazdy clovek
neveédomé upravuje své vyjadfovani v zavislosti na tom, s kym mluvi. Muz,
ktery ma mluvit s muZem o muzstvi, mtze mit tendenci upravovat nékteré
aspekty své vypovédi tak, aby nedoslo ke zpochybnéni jeho muznosti. P¥i roz-
hovoru se Zenou miize dochazet ke zkresleni z podobnych ditvodt, ale trochu

jinym smérem.

Autor je pivodem z Ostravy, tj. velkého mésta, ve kterém se setkavaji lidé rtiz-
ného socioekonomického postaveni. Autor sam pochazi ze stfedni az nizsi
stfedni tfidy a béhem studia je pomérné dobfe materialn€ zajistén, coz ovliv-
nuje autorttv nahled na muzstvi a limituje porozuméni jinym vrstvam. Svou
perspektivu by oznacil za blizkou pecujicimu muzstvi. Zaroven neni pfislus-
nikem zadné subkultury ¢i znevyhodnéné skupin a jeho nadzory na fungovani

spolecnosti jsou liberalni.

3.8 Etické aspekty vyzkumu
Genderova identita je dilezitou soucasti identity kazdého jedince, coz z ni
déla citlivé téma. Kazdy vyzkum, zvlasté pak citlivych témat, vyzaduje peclivé

vyporadani se otazkami etiky nakladani s informacemi participantii.

Kazdy participant byl pfedem informovan, ze se vyzkum tyka , porozumeéni
muzim v soucasné spolecnosti” a s takto formulovanym tématem predbézné
souhlasil. Jak bylo zminéno vyse, v uvodu kazdého setkani byl acastnik jesté
pred zacatkem nahravani seznamen s pritbéhem rozhovoru, principy anony-
mizace a jeho pravy kdykoliv pozadat o ¢as na oddech, pozastaveni ¢i vypnuti
nahravani a odstoupeni z vyzkumu (i zpétne€). Poté dostal ¢as na prostudovani
a podpis souhlasu s tcasti na vyzkumu ve dvou kopiich, z nichZ jednu dostal
domti. Osnova seznameni s pribéhem rozhovoru je k dispozici v Pfiloze 1, in-

formovany souhlas s tcasti tvori Prilohu 3.
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S bezpodminecnou striktnosti byla dodrzovana mlcenlivost o vécech probira-
nych v rozhovorech, a to zvlasté v pfipade dvojice participantti, ktefi se znajt
ajeden se zeptal na nazory toho druhého. Jména participanti nejsou uchovana
v zadnych materialech. Princip anonymity byl dodrzovan i v hovorech o po-

znatcich z vyzkumu s autorovymi nejblizsimi.
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4 Interpretace dat: model muzstvi vysokoskolskych stu-

dentu

Cilem metodologie zakotvené teorie je vytvoreni systematického teoretického
ramce urcitého jevu s pomoci diimyslné kombinace induktivniho a deduktiv-
niho mysleni (Strauss & Corbin, 1999). Dilraz je ovSem kladen na cast
induktivni, vytvofena teorie ma byt pevné zakotvena v sesbiranych datech,
kterych se ma drzet, nesmi se stat pouhou abstrakci vzdalenou od empirické
reality. Zakotvena teorie a proces jeji tvorby je popsan v podkapitolach 4.1
a4.2. Strauss s Corbin (1999) navrhuji pfi tvorbé vytvorené teorie pouzit tak-
zvany paradigmaticky model, ktery usnadnuje systematizaci uvazovani
a prace sdaty. ZjednodusSené schéma tohoto modelu vypada nasledovne:
,(A) pricinné podminky — (B) jev — (C) kontext — (D) intervenujici podminky —
(E) strategie jednani a interakce — (F) nasledky.” (Strauss & Corbin, 1999, s. 72,
upravena kapitalizace). Tato kapitola s pomoci citovaného schématu nara-
tivné (tj. jako pribéh) prezentuje vytvorenou teorii, nebo spise pracovni model
(Rihadek & Hytych, 2013, s. 52) mustvi vysokoskolskych studentt, zakotveny
v datech z provedeného kvalitativniho vyzkumu. Vyzkumna otazka, jejiz zod-
povézeni je cilem vyzkumu, zni nasledovné: Jaka je pfedstava studentii o tom,

jaky by mél byt muz? Schéma modelu naleznete v Tabulce 3 nize.

Klicovou kategorii, jez se vynofila z analyzovanych dat, je odpor k urcité
formé muzstvi, interpretované jako tradi¢ni a pfetrvavajici ve starsich genera-
cich. Tato forma muzstvi je v textu nazyvana ,tradi¢ni muzstvi” a jak si jej
participanti charakterizuji je ilustrovano v kapitole 4.2. Jedna se o nejvice na-
sycenou kategorii, vyskytujici se ve v8ech rozhovorech, a ostatni kategorie se
k ni riznymi zplisoby vztahuji. Proto byla zvolena jako centralni jev, na kte-
rém je postavena narativni kostra vykladu teorie ¢ili osnova analytického

pribéhu (v souladu se Strauss & Corbin, 1999).
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Tabulka 3: Schéma modelu muzstvi vysokoskolskych studentil

Pficinné | Jev Kontext Interve- Strategie | Nasledky
podminky | (centralni nujici jednani

kategorie) podminky | a inter-

akce
Hodnoty | Odpor Nerov- ? Redefinice | ?
rovnosti k tradic- nosti a muzstvi
muzl a nimu rozdily
zen muzstvi mezi muzi
a zenami

Dobova Individua-
konste- lismus
lace?
Negativni
dopady
tradi¢niho
muzstvi

Schéma prezentovaného modelu muzstvi znazornéné v Tabulce 3 je zaroven
osnovou analytického pfibéhu. Ve vsi stru¢nosti 1ze tento pribéh podat nasle-
dovné. Odpor k tradiécnimu muzstvi vnika z nékolika pfic¢in: studenti
vyznavaji rovnost pohlavi, tradiéni muzstvi podle nich neodpovida dnesni
dobé, a navic nektefi vnimaji jeho negativni dopady na jedince. Studenti se se
svym rozporem s tradicnim muzstvim vyrovnavaji hledanim ¢i tvofenim no-
vého pojeti muzstvi v individualistickém kontextu (viz Bauman, 2002, 2004),
kde pozoruji nerovnost pohlavi, zaroven ale vidi rozdily mezi muzi a Zenami.
O zadné ze silnych kategorii vynofenych v ramci analyzy nelze fici, ze by tvo-
fila intervenujici podminky, které by znesnadiiovaly nebo usnadniovaly

strategie jednani (Strauss & Corbin, 1999) a ze stejného diivodu neni mozné

8 Dobovy kontext se jevi jako jasnéjsi pojmenovani, ale mohlo by byt matouci, kdyz je stejné
slovo terminem pro jednu ze soucasti schématu.
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mluvit o moznych nasledcich. Tato dvé mista v paradigmatickém modelu

muzstvi studentt tedy zastavaji prazdna.

4.1 Pti¢inné podminky

Strauss s Corbin definuji pfi¢inné podminky jako ,,udalosti nebo pfipady,
které vedou k vyskytu nebo vzniku jevu” (Strauss & Corbin, 1999, s. 73). Jak je
vidét v Tabulce 3, pfi kddovani se vynotily tfi kategorie, které jako pficiny
predchazeji odporu studentli k tradicnimu muzstvi: hodnoty rovnosti muzii

a zen, dobova konstelace a negativni dopady tradicniho muzstvi.

Hodnoty rovnosti muza a zen

Nejsiln€jsi ze t¥i, kategorie hodnot rovnosti muzii a zen, je sycena kody miizou
to délat oba, postaveni muzii a Zen se vyrovndvd a rovnost pozic v partnerském vztahu.
Do prvniho z kédti, miiZou to délat oba, jsou zahrnuty uryvky upozoriujici, ze
urcité ¢innosti a povolani nebo role ve vztahu mohou (¢i by mély) dé€lat ¢i za-
stavat i Zeny, nejen muzi. Naptiklad ¢tvrty participant véfi, Ze na finanénim
zazemi by se méli podilet oba partnefi: ,...kdybych ji si mél sebe piedstavit v tom
vztahu a tfeba nevydélavat néjakou dobu, tak spis bych si fekl, Ze to je uz chyba ve mné
jako v ¢lovéku, ne jako v muzi, ale Ze spis by vsichni se méli snaZit stejné zaopatfit.
A Ze mozna ten tlak by mél byt, ale na obé strany. Mél by byt na obé strany, i kdyz po
néjaké dohodé urcité, Ze mozna to nékomu vyhovuje, Ze prosté bude pracovat jen je-

den” (P4)

., Tak, aji jako néjaké zabezpeceni té rodiny moznd, ale to mi taky zase p¥ijde, jako ta-
kovy blby ¥ict, ze jako muz by mél jenom zabezpecit rodinu, jo, to jako, to nemyslim,
jako, tak, Ze by to méli délat jenom muzi, jo, to jako to, to urcité ne.” (P4)

Dale deklaruje, jak dtilezita je pro néj rovnost obecné: , Jo. Jo, jo, jako ekl bych,
Ze to je dobre, Ze se to méni, s tim, Ze se jako lidi posouvame dal, jako Ze v minulosti,

kdyz jako z toho biologického hlediska, tak v minulosti to bylo, se to stiidalo, Ze jo. Ze

nejprve byl matriarchat, patriarchat, pak se to prosté furt tak st¥idalo. A tak tedka mi
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ptijde asi nejditlezitéjsi jako, kdyz jsme v tom 21. stoleti, tak aby to bylo jako, aby to
bylo fakt vyrovnany pro vdechny, at je to muz, Zena, nebo cokoliv jiného, tak bych ek,
Ze je to jako diilezity, Ze to je dobre, Ze by to tak mélo byt. A, no, Ze by to tak prosté
mélo byt.” (P4)

Osmy participant se takeé vyslovuje k zaopatteni rodiny: ,, Pro mé je ta otdzka té
genderové identity mnohem volnéjsi. |a jsem zastance toho, Ze i Zena miize byt Zivitel-

kou rodiny. A Ze i Zena miize byt dominantnéjsi nez muz.” (P8)

I participant ¢islo Sest mluvi o rolich v partnerském vztahu a o jejich univer-
zalnosti: , Urcité zdlezi jako, kdyz se tfeba tedka budem bavit o tom jako partnerském
vztahu, jak to ma jako kazdy jako nastavené. Protoze vidycky budes mit nékdy domi-
nantniho muze, nékdy Zenu, nékdy miiZou byt jako kdyby na tom podobné. (...) Prosté
vi3, Ze se mds na koho spolehnout a tak. Ze prosté muz i Zena mitzou mit prosté stejné
hodnoty. Jak prosté Zena miize byt ta, kterd rozhoduje, tak muz miize byt ten, kdo je

prosté vic citové nebo emociondlné zalozeny.” (P6)

A vidim i na ni, Ze ma prosté tady ty, kdyz to feknu takto chlapské rysy v tom, Ze
prosté... e ta Zena, ktera prosté je dominantni, jakoze. Nebo ne, Ze je dominantni, ale

Ze... I ona ma tieba pravé tady ten rys toho, Ze dokaze rozhodovat jako o vécech.” (P6)
,,...Ja obecné se snazim zastdvat takovy postoj komunikace a demokracie. Vsude.

BC: Mhm, mhm. [ ve vztahu teda.

Jo. Prosté prispivini rovnym dilem.

BC: Mhm, mhm, dobve. Rovnym dilem, takze i teda... i v partnerském vztahu? Todle

vidis?

(pritakava) Mhm. Jako, snazim se... Eehh... Snazim se, abychom si byli rovnocenni.
A abychom nebyli néjak tieba jako, jak to ¥ict... Nestydéli se za to, se projevovat, za to

jako, néjak slabé nebo néco takového, oba, ale taky jako rovnocenni v tom, Ze... Jak to
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Fict? Nikdo nemda to hlavni slovo. Nebo néco takového. Ze na vsem se snazim domluvit.

Néjak tak, aby to bylo pro vsechny.” (P2)

O rovnocenné pozici ve vztahu hovoii i P3 a P8: ,Jd vnimdm vztah jako néco
kooperativniho, a tim piedpokladam, Ze to rozlozeni je fifty-fifty. (...) vlastné oba ti
partneri (...) v partnerském vztahu by méli mit stejnou rozhodovaci silu, si myslim.

A meélo by se tam péstovat prostiedi, kde obé ty strany tohle vi.” (P8)

,BC: Mé zajima néco néco... o partnerskyjch vztazich. Jak vidis svoji pozici v partner-

ském vztahu?

Hmm. Jo, tak hodné takovou tu... jako takovou tu, jako tu fifty-fifty, prosté takovou tu

jakoby. .. rozdelis si prosté povinnosti, rozdélis si radosti.” (P3)

P6 dale hovoti o rovnosti prilezitosti pfi volbé povolani: , Myslim si, Ze by pod-
minky mély byt stejné, a. A a a... aby kazdy mél moznost vlastné jako kdyby si zkusit,
dejme tomu, kdyz se ted’ka budeme bavit o tom povolani, tak aby si kazdy jako kdyby
mohl zkusit, jaké to tfeba miiZe byt. Nebo jaké to je. (...) Za mé potom uz je vlastné na
dobrovolnosti pro co se ten jako kdyby, jako kdyby clovek rozhodne. (...) jsem pro, aby
méli vSichni stejné podminky, co se pracovni, pracovni sféry tyce. I jako kdyby, dejme

tomu, podminky, jak co se tyce platy, riizné mozné nastupy a tak.” (P6)

A princip rovnosti uplatiiuje i na Sirsi spolecensky kontext: , Myslim si, Ze uz
davno nenti, Ze by role muze byla tieba fidici. ProtoZe si myslim, Ze Zeny jsou v tomto

jako stejné schopné jako muzi, ne-li, ne-li nékdy vic...” (P6)

Podobné pfemysli druhy participant, napada ho téma Zen v politice: , A tak by
to mélo byt, jako tveba i vedeni stitu, nebo néco takového, co by si prosté clovek pied
téma 60 lety vitbec nepomyslel. Ze Zena by vedla stdt, vidyt ani nemiize ¥idit auto.
A jako, je to tak ptirozené ted'kom. Myslim si, Ze tadle jako zména je fajn, i to, Ze prosté
predsedkyné Poslanecké snémovny tedkom je Zena, a Ze i v politice, ted’kom je tlaceno

dost zen.” (P2)
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,...myslim si, Ze co se tyce néjakych mentdlnich kapacit, co se tyce— nebo néjakych

mentalnich funkci, tak tam jako nevidim, Ze by byl néjaky rozdil.” (P2)

Casto také participanti hovofi o vlastnostech, které nejsou exkluzivné jen muz-
ské, nybrz i zenské. Pripadné je oznacuji za ,bliz§i” nebo ,castejsi” u muzta
nebo Zen. Tyto myslenky je zpravidla napadaji, kdyz maji popsat rysy muz-
stvi. ,,...jsou urcité hodnoty, které vnimdm, jako Ze by mél muz mit, ale neznamend
to, Ze by je nemohla mit i Zena. Asi tak bych to fekl, Ze jako typicky muzske, si myslim,
Ze neni nic, jsou véci, které jsou vice priblizené muziim, jak uz jsem pravé treba jako

zminoval.” (P6)

,Nékdo, kdo bude védét, co déld, nékdo, kdo bude sebevédomy. A jako nevekl bych, Ze
muzny, jako ze to muzstvi pfipadd jenom na muze, Ze by to vlastné mohla byt, jako

moznd i Zena, jo?“ (P4)

,Z téch negativnich, jo... Ja nevim jakoby, Ze jakoby, tfeba jako agresivita a takhle to,
ale to uz mi pfipadd, Ze to nejsou jako rysy muzstvi, to miize — kdokoliv miiZe byt

agresivni a takhle, jo.” (P3)

»Myslim si, Ze do téch hodnot se urcité miize fadit urcitd role, jako kdyby toho viid-
covstvi, nebo tady ta funkce, dejme tomu... Nebo role, jako kdyby toho ochrandfstui.
Ehm... Takového toho, kdyz si prosté clovek predstavi jako typického chlapa. (po-
smesné) ,To je prosté ten ochranai rodiny, ten, co prosté domil nosi penize, ten, co
prosté je ten, kdo vsechno tidi.” (...) Ale vzhledem k tomu, Ze tieba tady tyto hodnoty
mitzou mit i Zzeny. A maji Zeny kolikrat. Tak Ze se to prosté ¢asto vyrovnava.” (P6)

Néktefi pfi hledani muzskych charakteristik fikaji, ze kazdy jedinec ma urci-
tou smés muzskych a Zenskych hodnot: , Specificky muzské podle mé neni nic. Ve
smyslu toho, Ze jako véechno to je o néjakym jako poméru. Ze jako, hmm... Ze to neni
Ze prosté jako muz by mél muzsky a Zenskd Zensky vlastnosti, ale Ze jako vsichni maj
vsechny. Ten rozdil je, Ze, Ze ty muzsky vlastnosti jsou jako pomérové silnéjsi v téch

jako muzich.” (P5)
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,...mné, ze jo, prijde, Ze je to jako vlastnost, ktera se jako riizné, Ze jo... jako je to
riiznej pomeér, kdy to ma jako— kdy to maj lidi. Jsou lidi, co jsou jako velmi maskulinni
a zZe to neni jako vyloZené, nemusi to byt svizané s tim muzstvim, ale vétsina jako

chlapii to ma, Ze jo, ve vétsim pomeéru nez zZeny.” (P5)

., Vnimam jako pravé to, ty jako maskulinitu a femininitu, jako urcity vlastnosti, ktery
ma kazdej clovek jako, v sobé. A Ze ten ideal je, aby kazdej clovék mél rozvinuty jako
obé. Tak. Aby kazdy mél jako vobé rozvinuty v sobé. A samoziejmé ma jako tendenci
k jedné, k jedné bliz a k jedné dal. Ale Ze, to nenti, ze by prosté jako clovék by, muz by
mél byt jenom maskulinni, ale Ze (...) Mél by prosté rozvijet i tu, i tu feminitu a nao-

pak.” (P5)

,Ale podle mé se to stavi jako, Ze... uz se clovék nedivd jako muz a jako Zena, ale prosté
vidi$ to jako maskulinitu, feminitu, kterd se prosté spojuje v té jedné osobé, zZe ta
stranka se jako vic uvolniuje tady v tom, Ze clovék miize mit... jako charakteristiky,
které jsou prosteé vic Zenské, jako Ze je vic citlivéjsi, zajima se o jiny veéci.” (P7)

Sedmy participant klade diiraz na univerzalni ,lidstvi”, spiSe nez na rozdéleni
na muze a zeny: ,,...je to jako otevienost, jako, pravé té citovosti a tém jako feminin-
nim charakteristikam. A prosté takovej jako ten, zZe ten clovek uz je spis jako clovék nez

jako muz.” (P7)

Participant ¢islo osm Sel jesté dal a vyslovné odmita i pravdépodobnostni roz-
déleni rysti (podle frekvence vyskytu) na muzskeé a zenské: ,,...tim, Ze mim tak
jako rozvolnénou tu predstavu o tom, kam se to vymezuje a premyslim viibec nad tim,
jestli je potieba néjakym zpiisobem se vymezovat. Jestli je potieba v nasi spolecnosti
mit néjakeé specificky muzské rysy nebo specificky zenské rysy.” (P8)

Celkové studenti vnimaji proces vyrovnavani nerovnosti mezi muzi a zenami
pozitivné: , Myslim si, Ze se to méni, jakoZe se to pouzije— posouvd k lepsimu, jakoze
prosté i vedouci nebo néjaké jako verejné, verejné pozice zastavaji Zeny a... rozhodné

se to méni i v néja— v mysli, nebo méni se ten pohled v mysli néjakych jako, jak to fict,
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lidi, kteri se dostdavaji do néjaké osvéty. A myslim si, Ze tieba tady v Olomouci jako
vysokoskoldci, protoZe je to prosté vysokoskolské mésto, je tady prosté trosku jiny po-
hled na Zivot, ale myslim si, Ze jako v (mensim mésté) nebo na vesnicich jako malych,
tak tam jako co vidi v rodiné, tak nemaji se— jak se dostat k tomu, aby zménili svilj

pohled.” (P2)

, Kdyz bych teda jako mluvil o Evropé ted’ka, tak bych iekl, Ze poiad trosicku vys nez
zeny, ale Ze se to jako celkem napravuje, ale zas to vidim z toho pohledu jako muze jako,
Ze fakt nedokazu ict. Vim, Ze spousta zen si jako na to stéZuje, Ze to vlastné, Ze to je,
Ze to je Spatné tak, jak to je ted’ka, ale fakt nedokazu ¥ict, mné to p¥ijde zatim, hmm, ne

v o y

uplné vyrovnany, ale vyrovnanéjsi, nez to bylo driv, co se tyce jako muzii.” (P4)

Dobova konstelace

Kategorii dobova konstelace syti kody dnes vs diive a ndzor na muzstvi se méni
podle dobového kontextu. Komunikacni partnefi kriticky porovnavaji muzstvi
star§ich generaci a konstatuji, Ze dnesni doba je jina, z ¢ehoz vychazi i jiné
predstavy o muzstvi: ,komunismus uzavieny rezim, o dost mensi svét taky Ze jo,
bez internetu, bez médii, tak jakoby Ze si nemiizes udélat dost dobry obrazek o tom
a prakticky, Zijes v tom, co fikal tviij déda, co tikal tviij tata, co fikal jeho déda, co ¥ikal
jeho. A takhle to je postupné, Ze jo. Zatimco tedka jako si uz miizes utvorit vlastni

svétondzor...” (P3)

, Tim, Ze tedkom mladsi generace maji vétsi rozhled do svéta jakoby jak se to zaprve
déje jinak, jak se to déje jinde, a zdarovern jako maji vétsi... moznost se rozhodnout sami
pro sebe, tak... si myslim, Ze... Miizes mit takovy ten zdravéjsi pohled na to, eh, jak se
chovat jako muz, a nebyt pfitom v uvozovkich dement. Versus prosté jakoby starsi
generace je prosté vychovana v tom smyslu toho, Ze prosté jako (...) Ze jses jako tdta,
a to vétSinou znamena, ze prosté... minimalné v té dobé jakoby a v té generaci, Ze je
prosté jako hlava rodiny a ma hlavni slovo a tady tyhlety véci, coz se potom i dal pie-

nese do spolecnosti tohle.” (P3)
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,...moznd to muzstvi, co bylo davno, jako co bylo tieba, jako pied, pred tim rokem
2000, tak, tak se bralo jako jinak. ProtoZe ta doba byla prosté takovd, muz tam mél to
hlavni slovo, bylo tam Ze prosté bude vydélavat on a tak dal a tak dal. ProtoZe to bylo
takhle, vsichni to tak brali a vSichni si vekli, a tak super, tak muzstvi bude, ne, jako

muzi budou ti top a takhle to bude. A potom p¥isel ten zlom.” (P4)

.,V dnesni dobé uz se to trosku posouvd, je to takové vic oteviené. (...) Vic nez kdysi,
kdysi to bylo jako striktné dané podle mé. (...) Dneska uz to neni tak striktni, neni to
tak omezené. Dneska miize vypadat muzstvi jakkoliv a miize mit jakoukoliv po-

dobu.” (P1)

.,V dnesni spolecnosti uz na to asi neni takovy jako tlak (...) na to ziskdvani téch pro-

stiedkit...” (P1)

, Urciteé jako néjaky ten nahled na... Jako ten... Ten spolecensky nahled na to postaveni
muze se urcité jako kdyby zménil. A... Jak Fikiam, spi$ si myslim, Ze se to jako kdyby...
zacind vyrovndvat, jo? Ze prosté kdyz bych to dal do extrému, tak... Difv se mluvilo
hrozné moc o... (...) Prosté... byla tady ta muzska hodnota, prosté to bylo to, o cem se
jako kdyby mluvilo. A 7ekl bych, Ze ted... pravé tady ty hlasy, tady to mluveni se...
prendsi prave i na ty Zeny, takze se to jako kdyby vyrovndva. TakzZe to si myslim, Ze je
to jako kdyby hlavni. (...) Myslim si, Ze prosté se ta spolecnost... Ze to tak ta spolecnost
tak zacala vnimat, Ze se pravé zacalo jako kdyby vic mluvit i o téch Zenach a jako kdyby

vyrovnalo se to.” (P6)

, Ze Zeny musely ziistat jako doma. I kdyZ jako mély kapacitu mentdlni, i tu fyzickou
deélat néco vic, tak jim prosteé ten svét zakazal tohleto délat. A délali to muzi. CozZ... se
prosté délo takhle. A potom se dostavame k té povilecné ére, ktera se dost zmeénila pravé
v tom pohledu na Zeny. A ta... Jako ta role toho muze se tady v tom ohledu taky hodné
zménila. ProtoZe... Ja to ted vidim, Ze spousta muzii, starych, mladych, ma porad tu
vizi, Ze by takovijhle véci méli délat. Ze by prosté méli byt opatrovatelé. Ze jsou prosté

silnéjsi a takovyhle véci. Ne v tom smyslu Ze Zeny jsou podiizenéjsi. Ale prosté, Ze oni

49



se snazi tomu idedlu, ten ideal prosté toho muzstvi (...) Ale prosté se snazi se naplnit
ten ideal, ktery v tomhlenctom svété uz neni. A... UZ je zase tiplné jako jinej idedl
toho... Prosté jinej ideal. Coz je jako... U hodné véci, ne jenom tady u toho tématu,

samozrejmeé. ProtoZe zase mame jiné vjemy, jiné stimuly.” (P7)

. Jako praveé nemiizes zastavat ten starej idedl, protoZe ten starej ideal neexistuje. To je
prosté uz konec. To uz se nikdy nevrati, protoze ta doba neni. Ta doba nikdy nebude.
Miizes si to jako sam pro sebe budovat ten svét, miizes si tu fantazii jako mit, Ze za par
let to zas bude viplné stejny jako takhle a vsichni se na tebe budou divat na spolecnost
takhle — uz nebudou, protoze ta doba se zménila. Prosté socialni sité, technologie, to uz
nikdy nebude stejny, takze ten idedl prosté uz neni. Uz nemds jako pro co, nemiizes uz

naplnit idedl, kterej neexistuje v dnesni dobé.” (P7)

Myslim si, Ze se 0 tom vice jako mluvi v proni fadé. Myslim si, Ze je dobte, Ze se 0 tom
mluvi. Protoze to je mozna jako véc, co se da sjednotit s tim jako celospolecenskym
trendem té tzv. postmoderni doby, Ze? Ze se jakoby rozvoliiuji ty definice, se kteryjmi
my jako pracujeme a operujeme, a ten tradicni svét, na kterém jsme prosté, nebo na
kterém ta spolecnost je jakoby vybudovand, tak Ze prosté se, méni se to. Méni se to od
zakladii a méni se to vsude. A hodné ted'ka prave, ikam, premyslim nad tou otazkou,
do jaké miry je to dobie, nebo Spatné. Anebo jestli se o tom viibec da mluvit jako v né-

jakeém hodnoticim pohledu. Anebo tak, no. Jo, jako rozhodné se to méni, ano.” (P8)

Negativni dopady tradiéniho muzstvi
Posledni kategorii v pficinnych podminkach jevu jsou pozorované negativni
y
dopady tradi¢niho muzstvi. Tato kategorie, sycena zejména kodem reflexe ne-
y Yy
gativnich dopadit muZstvi, sdruzuje promluvy tcastnikli vyzkumu o soucastech
,starého idealu” dominantniho muze, které jsou povazovany za negativni,
,nezdravé” nebo nefunkéni: , Zdrover, Ze jo, kdyz bych bral jako tu... Tu jako blizsi
historii, tak si myslim, Ze je tam jako pozitivni posun v tom muzstvi ve smyslu dédové,

castecné otcové, Ze jo, Takovy to tiplné jako nemluveni o téch svych problémech, prosteé
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jenom jako si to nechavam v sobé a voZeru se na to, Ze to jako neni funkcni, ze to je

prosté jako... jako nezdravej vzorec, kterej je jako fajn, Ze se méni.” (P5)

, Zdroven asi to, Ze prosté tfeba nesdilime ty problémy, tak bude jako dost kulturné.
Aze nds to pak omezuje vevztazich. Jako v navazovini néjakejch hlubsich

vztahit.” (P5)

., Tak ty dobre jsem vlastné popsal Ze jo, to byly to, co jsem fikal, ty rysy muzstvi, tam
jsem jako vypichl ty dobré véci. Ale myslim, Ze je fér pfiznat si ty Spatné, ty, co ja
povazuji za Spatné minimalné. A to jsou prave tady tyhlety, jakoZe asertivita, ale s tim,
Ze si chce$ prosadit svilj vlastni nazor, i kdyz jako neni objektiv— ne Ze objektivni,
prosté chces si (ho) prosadit pies mrtvoly, se fikd, (...) No pfilis, jo, prilisnou taky,
jakoby asertivitu, ale i tim, %e jakoby $patné poloZenou asertivitu. Ze prosté jakoby,
hmm... chces si... asertovat svilj ndzor, ktery tieba neni viibec jako spravny. Nebo
naopak je tiplné Spatny. Ale prosté ty ses schopen si ho prosadit. (...) ses si ho jako

schopen hrubou silou prosadit, jo, ale prosté to neni jako, to neni cool.” (P3)

., Tak... Se zase vice dba na citovou stranku toho muze, kterd byla, jako nefikam zane-
dbavana, ale potlacovina i jako dobrovolné u téch samotnych lidi, u téch samotnijch
muzil. Takze jsou tady pritkopnici a vice, vétsi tendence tohlencto zase vic osvobo-

dit.” (P7)

,...moznd za jako typicky muzsky rys, ne jako pozitivni, povazuju jesitnost. A to bych

si pial, abychom byli schopni pustit dal.” (P8)

,,Nemoznost vyjadiovat emoce je za mé jedna z véci, které na dneSnim tradicnim pojeti
muzil je jako strasné Spatné. Nevim, do jaké miry je to rys, nebo néjaky jako spolecen-
sky predpoklad, jo, Ze prosté muz je chladny, vypocitavy — Ne chladny, prosté
neukazuje slabost. To je to slovo. A zase, ja to vnimam jako dil¢i soucast té prosté
jesitnosti néjake. No, Ze je prosté, jo, ,kluci nebreci’ typicky, ,kluci na sebe nesahaji, to

je taky typické. (...) Muzi si podavaji ruku, Zeny se objimaji. Typicky.” (P8)
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42 Jev

Zvlasté nékteré uryvky z kategorii pfi¢innych podminek jiz ilustruji i centralni
jev, kterym je odpor k , tradicni” formé muzstvi. Okolo jevu je konstruovan
cely paradigmaticky model (viz Tabulka 3). Participanti se ¢asto vztahuji s od-
porem k tomuto typu muzstvi jako k celku, vSichni se vymezili pfinejmensim
vlici nékterym charakteristikam, které podle nich obsahuje nebo zptsobuje.
V definicich se lisi, ovSem spole¢ny jim je prave tento odpor viici jejich pred-
stavé o ,staré normé” muzstvi. Jev syti predevsim nejbohatsi kategorie,
vymezeni se vilci dominanci muzii, a dalsi silna kategorie, vymezent se viici stereo-

typiim.

P1 pouziva pro nadvladu muzh termin patriarchat: , Ted’ka v leté jsem brigddni-
¢il s takovou hodné specifickou skupinou lidi, ktefi si ujizdéli na ritznych nepovolenych
latkach v praci. (...) A tak tam si myslim, Ze tam to postaveni, Ze to postaveni Zen by
vnimali trosku jinak nez ja tiebas. Ale vsichni své Zeny milovali, ale Ze byli prosté, Ze

tam Slo citit takové trosku, prosté ten patriarchat.” (P1)

Neékolik participanti mluvi o tradi¢ni formé muzstvi v posmésném ténu a po-
uzivaji hyperbolicka pfipodobnéni: ... ten svét se prosté méni. Uz to neni viechno
tak, ryze muzské—muzsky zaloZeno. (...) prosté kdysi kdyz si clovek predstavil politika,
tak si vzdycky predstavil muze, néjakého poradného, poradného pravicika, tam v saku,
v obleku, a dyma tam jako doutnika. ,A tenhle clovék 7idi nasi zem, ano, to je ten zod-
povédnyj, kterému ddm jako sviij hlas, a véiim mu.” Ze takhle, nevim, Ze prosté lidi vice
véri vic zendam, v takovychhle funkcich. Nebo vice véfi Zenam pri prebirani zodpovéd-
nosti. Takhle. (...) Nevim, kdyz si predstavim takhle prosté americkou domdcnost,
takovou idedlni, jak clovek vidi nékde ve filmech nebo néco, co bylo jako spolecensky,
nebo do spolecnosti tlaceno, Ze to byl obraz té spolecnosti, tak prosté ta americka hou-
sewife, kterd jako vlastné nema zadnou zodpovédnost a ma zodpovédnost jenom za ten

diim, aby bylo Cisto, a vlastné ten muz vlastné ¥idil, vsechno délal on, jako takové ty
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veéci kolem, takové ty, které vyzadovaly zodpovédnost a mam— Todle je jako samozrejmé

hyperbolické ted, takhle to neni. Ze uz se to néjak posunulo jako celkové.” (P2)

. Jako samozrejmé znam i lidi, ktefi jsou takovi toho zaZitého toho nazoru, ze prosté...
,Muzstvi, to znamend, Ze ji jsem ten boss prosté, manzelka ma byt prakticky polo-

sluha.”” (P3)

,V normalnim Zivoté prosté bys nemél byt zase, ty moje uvozovky, nebyt dement.
A nemit takovou tu prosté, tu zbytecné dominantni roli, Ze ,ja jsem muz, tak ja tady
musim... ukdzat svoje muzstvi’ a prosté nevim, protlacit sviij nazor, i kdyz je Spatny.

Ne, prosté jakoby nevim. Uznej chybu prosté. Nebud dement.” (P3)

P6 spojuje odmitanou normu s niz§im vzdélanim: , Ale dovedu si piedstavit, Ze
generace... mi vrstevnici, ktefi se pohybuji v jinych kruzich, jsou pravé treba néjaci
délnici nebo tak, nebo manudlné pracuji uz tieba po stredni Skole nebo po ucilisti nebo
tak, tieba spoluzici ze zakladky, tak si myslim, Ze tam by se mnou uiplné jako nemuseli
souhlasit. Ze tam by to prosté mohlo byt jako... spis, Ze jako prevlddd Ze ,no tady ten
chlap se prosté musi postarat o rodinu’ a tak. Hmm... No. Ale myslim si, Ze... obecné
je to asi benevolentné;si, takovy spis jako umirnénéjsi nazor tady na... nebo tak, jak to
Fict... Rekl bych, %e se stdle vice lidi p¥iklddd k tomu jako kdyby... ndzoru tomu, Ze
prosté... byt pravym chlapem neznamend jenom to vydélavat penize (...) a byt tady

ten ,kapo’, ktery vsemu jako séfuje.” (P6)

P2 pfipojuje i geografické umisténi na venkové: ,, Jd si myslim, Ze jako, Ze se méni.
Jakoze... ale jenom... Ne tiplné jako na vsech frontach, kdyz se to fekne takhle. Jako
prosté mald vesnice... periférie Ceské republiky... md ukoncenou zdkladni $kolu a né-
jaky vyucni list, nebo néco takového, tak prosté se nema kam dostat. Nebo nevidi prosté
ve spolecnosti to, Ze jako... muzstvi neni jenom Ze vecer skoci s chlapama do hospody,
zahraje si Sipky a koukne na fotbal. A... kdyz tieba nékde na internetech vidi prosté

néco, co by tu jeho muzskou naturu narusovalo, anebo se nékdo chovd prosté... ne podle
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jeho muzskyjch, jak to ¥ict, standardii, tak prosté to bere jako slabost, protoZe nevi, Ze

to tak prosté miize byt.” (P2)

DalSim spolecnym rysem je, Ze toto pfehnané dominantni muzstvi je spojeno
se star§Simi generacemi: ,, Hlavné, Ze starsi generace, co jsou ted’ka, kdyz feknu tieba
40+, tak to vnima o dost— ja neiikam, Ze vsichni, ale p¥ijde mi, Ze vétsina z toho, co
vidim ve svym okoli, tak mi p¥ijde, Ze prosté si porad mysli, Ze maji navrch, Ze milZou
se chovat vlastné k Zenam jinak, jako mozna i hii¥, nez... k sobé rovnym, jako muziim.

Tak bych vekl, Ze ta starsi generace to vnimd o dost jinak a Ze ta nase generace.” (P4)

. Ale zas ve spousté vztazich, co se tykaji taky mé rodiny, tak ten muz je vlastné takova
ta dominantni postava, kterd miiZe provadét Spatny véci, aniz by na to ostatni jako
davali néjaky ditraz. A to se mi vlastné nelibilo, nebo nelibi doted, Ze vlastné spousta
jako— ProtoZe jak je mamka z té konzervativnéjsi rodiny. Tak tam prosté, Ze ten muz
je v pohodé, kdyz udeéla tohle a tohle. A... To se mi nelibi, Ze na to vsichni pohlizeli tak
,jo, to je v pohodé’, jako at uz udélal cokoliv, at uz to byly drogy nebo to, tak vlastné

si fekli ,aha, je to chlap, prosté to déla.” (P4)

A potom jako zalezi jako jestli ta celd historie sniZovdni Zen a jejich jako stereotypy
téch Zen, popisovdni, ze jsou ménécenné emocionalné, biologicky a vic je ten muz, coz
prosté bylo tady do Sedesatych, padesatych let, vice méné, minulyho stoleti. V podstaté
to pofdd stejné dokola. Ze prosté , Zeny jsou ménécenné, nemaji se zajimat o takovéhle
veci” a (ditrazné) ,hlavné ten muz’. Tak i tohlencto se potom odrazilo samozrejmé
v tom, 2e muzi délali jiné véci nez zeny. Ze 2eny musely ziistat jako doma. T kdyz jako
mély kapacitu mentalni, i tu fyzickou délat néco vic, tak jim prosté ten svét zakazal

tohleto deélat. A délali to muzi. CozZ... se prosté délo takhle.” (P7)

Spoluzaci ¢tvrtého participanta z oboru na vysoké Skole nevyznavaji nad-
vladu muzi: ,A ti jsou vlastné viplné v pohodé se vSim a myslim si, Ze ani jeden

z nich (...) si nemysli, Ze je jako lepsi, nez—nez ten druhy anebo lepsi nez Zeny, Ze jsou
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prosté jako prosté v pohodé, da se s nima bavit a vlastné mi aj sedi vic, nez ti na stredni

Skole.” (P4)

Podle patého participanta jsou v jeho generaci velké rozdily na téma muzstvi:
. Myslim si, Ze ta nase, ty moji jako vrstevnici nebo nase generace je hodné rozriiznéna
v tomhle. Myslim si, Ze tam je od viplné takovéhoto velmi silného jako, nevim, jestli to
je jen feminismus, je to podle mé takova néjaka takovd jako, liberalismus v tom, Ze
prosté je to vlastné jako rovnocenny, a Ze vlastné vsichni jsou stejny a je to vsechno
urceny jako kulturné. Az po takovy ty jako velmi silné jako misogynni nazory nékte-
rejch jako muZii, ktefi si myslim, Ze jdou prosté jako counter-culture. Ze prosté jdou
jako proti tomu p¥imo, Ze jako... to je jako je ta kultura Andrew Tatea a tady tohlencto.
A myslim si, Ze pravé jak nam chybi ty vzory, tak Ze je tam tendence jit do toho dru-
hyho extrému, takové té jakoze... A pouzivat takovy ty biologicky jako Ze prosté chlap
miize mit vic Zen a... je prosté ten jako kral vseho, protoZe je prosté silnéjsi a to-

hlencto.” (P5)

. Ale celkové, kdyz se fekne jako urcité muzstui, tak prosté porad je tady ten jako ste-
reotyp toho jako to vnimdm, Ze prosté, tak to tady tedka jesté do té spolecnosti prosté
porad patii, Ze prosté muz rovnd se prosté chlap, kteryj prosté se postard, ktery jako je
to to. Ale ja tieba u sebe to jako kdyby tak nevnimam. A vnimam spis, prosté jsou uz

ty jiné kvality jako.” (P6)

Tteti participant se v reakci na vizualni podnét (viz kap. 3.4 a Pfiloha 4) vyme-
zuje vuci uzavfenosti tradicniho muzstvi rozdilim a uvadi, Ze podle né¢j je
kazdy z vyobrazenych muzii stejné muzny a mtize byt stejné€ schopny vyftesit
krizi s irazem partnerky v nedostupném terénu: , Prosté typek uprostied (pyk-
nik) miize byt stejné muz jak tenhleten, jak miize byt tenhleten. (...) Umim si
predstavit, Ze nékdo prosté piijde a prosté vidi (...) atletika a fekne si ,no, tak tento to
je... nejvétsi muz, co miize byt, ne?’ (...) Ja to tak jako nevidim. (...) Nemyslim si, Ze
prosté nékdo je vic muzny, nez nékdo jiny prosté nebo takhle. Kazdy miize prosté zastat
tu svoji roli, jak potiebuje. (...) Prosté vyvrtnuty kotnik, odnést z hor... (Zertovne,
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s nadsdazkou) Tak prosté jakoby atletik typek by to normalné hodil na rameno a ani by
nevédeél, ze ma zenskou na rameni. A prosté ja nevim, tveba jakoby tady (...) pyknik.
Tak tteba jakoby zrovna ten atribut nema, ale zrovna by v tom p¥ipadé mél, (...) lepsi
tu jakoby mentdlni stranku toho, Ze vyfesit problém, zavolat horskou pomoc, helikop-
téru, néco takového prosté. Ale kazdy z nich prosté miiZe zastat tu roli plnohodnotné. ..

Kdyz se prosté snazi ji splnit jako. No, takhle.” (P3)

Nejsiln€ji ze vSech se viici tradicnimu muzstvi vymezuje osmy participant: ,,Jd
mam velky problém na jedné strané s takovym tim jako extrémismem v téch tradicnich
genderovych rolich. Prosté ,jo, muz je ten, ktery ma zivit rodinu’, ,muz je ten, ktery
prosté ma doma to posledni slovo’, ktery by mél byt asi néjakym zpiisobem ,domi-
nantni’, ktery by... A ja bych takhle jako mohl jmenovat dal. To nejsou véci, se kteryma

ja bych uplné souznél.” (P8)

, Takze v tomto ohledu, kdyz to napojim zpatky na tu jako muzskou jesitnost, to je za
mé vlastnost, bez které bychom se mohli obejit v nasi spolecnosti. A kdyz by tady ne-
byla, tak si myslim, Ze bychom si i v té jako rovnosti, byli prosté, jako Ze bychom se
v tom vlastné vsichni citili lépe, i muzi, i Zeny. Kdyby tady prosté porid nebyl ten
overarching, ta overarching (mysleno vseobecna) potteba mit ty véci pod kontrolou
a zit ten tradicni stereotyp. Taky nejen Ze Zeny by byly svobodnéjsi, ale muzi by se
necitili blbé, Ze price, ktera je (posmésné) ,piece jejich’, treba prici, néjaké diléi cin-
nosti, prosté déla ,néjaka zenska'.” (P8)

. Pro mé je ta jesitnost asi takovd jako vsevyjadiujici, ale to, co si pod tim piedstavuju,
tak, jak uz jsem zminoval, ta prosté kontrola, at uz kontrola prosté nad sebou, nad
néjakym tim vztahem, ve kterym se pohybuju, nad néjakym jako Sirsim kontextem téch

vztahii tieba. Potom je to urcité néjaka, hmm, jako p¥ilis vyhrocena hrdost.

BC: Hrdost?
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Hrdost. Ale jako az az. Myslim si, zZe i hrdost miize byt jako zdravd. Ale— nebo mozna
Spatné zamirend hrdost. Prosté, Ze jsme hrdi na véci, na ktery bychom asi iplné byt

hrdi neméli. A takovym zpiisobem, ktery mi neptijde jako uiplné zdravy.” (P8)

4.3 Kontext

Kontext tvofi soubor podminek pro strategie jednani a interakce v reakci na
jev (jeden z dalsich boda paradigmatického modelu; Strauss & Corbin, 1999).
V piipadé zde predstavovaného pracovniho modelu muzstvi studentti jsou to
podminky, za kterych si studenti redefinuji muzstvi v navaznosti na uplné
nebo diléi odmitnuti tradi¢niho modelu. Tento kontext tvori kategorie nerov-
nosti a rozdily mezi muzi a Zenami, a také individualismus, ktery je zde
v souladu s Baumanem (2002, 2004) chapan jako ddraz na jedine¢nou indivi-
dualitu kazdého jedince, kterou si sam buduje. Kategorii nerovnosti a rozdili
syti kody upozornéni na nerovnost, muzi a Zeny by méli byt jini a odkaz na biologic-
kou podstatu pohlavi. Individualismus syti stejnojmenny kod s uryvky
predstavenymi nize, ale jeho naznaky je mozné sledovat i v n€kterych dalsich

uryvcich, zejména v podkapitolach 5.1 a 5.5.

Nerovnosti a rozdily mezi muZi a Zenami

Neéktefi participanti pozoruji mezi spoleenskym postavenim muzi a zen
velké nerovnosti a vice ¢i méné ostie se vii¢i nim vymezuji. Osmy participant

se opét vymezuje nejostreji:

,,BC: Co bys mi ekl na to, jaké misto podle tebe muZi zaujimaji v dnesnim svété?
No velmi dominantni.

BC: Velmi dominantni.

Velmi dominantni vétsinovou a myslim si, ze aktualné jsme jako spolecnost silného

patriarchdtu, kde... p¥imo i nepiimo si prosté muzi za tou svoji roli jakoby stoji.
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A Zenam. .. nebo ze prosté zeny muziim v tomto ohledu roony nejsou. Jo. Myslim si,

Ze nejsme spolecnost ferovjch prilezitosti.” (P8)

Treti participant nerovnosti také zminuje, ale zastava k muzstvi smiflivéjsi po-
stoj: ,, Ve stiedni Evropé mi to tak pfipada, Ze to je prosté jakoby... Je to validni soucast
jako spolecnosti, ktera je potieba na— pro hodné véci. A zaroven neni takova ta jako, ta
extrémni presila, Ze by prosté méla, absolutni rozhodovaci pravo a takhle. Samozrej
mé... V nékterych ohledech je takovy ten institucni... Ee... Asi... Misogynie to je asi
technicky uz. A... Ale... Myslim, %e jako ¢im mladsi je populace— Nebo teda... Cim
novéjsi jsou generace, tim se tady todleto jako uz hodné srovnava a ekvalizuje, takze

jakoby...” (P3)

Komunikacni partner s ¢islem Sest téma nerovnosti vnima sice jen okrajove,
ale vinima ho: ,, Myslim si, Ze nerovnost urcité je. Ze to jako kdyby existuje. Abych se
ptiznal, slycham potad, Ze prosté Ze jsou... Nerovnomérné platy mezi Zenou a muzem
v urcitych oblastech. A musim si pfiznat, ze nikdy jsem se tady tomu tématu jako
kdyby vic nezaobiral. Ze bych si prosté tieba tyto informace hledal a ovéfoval. TakZe
nedokdazu ti tfeba tedka ¥ict, v jakych profesich to miize byt. ProtoZze sam jako kdyby
nevidim ditvod, pro¢ by tomu vlastné tak jako mélo bijt. Jo? Ze vlastné... Ale... To je
jako kdyby moje véc. Jako kdyby, Ze ja v tom nevidim ditvod, proc by to tak mélo byt.
Ale chtél jsem Fict, Ze vlastné jsem si to nikdy ani jako neovéroval, jo, Ze... No. A mys-

lim si, Ze urcité by to jako... Jsem pro, aby podminky byly stejny.” (P6)

Dalsi participanti méné pozoruji nerovnosti ve spolecnosti a vice nez pred-
chozi skupina vidi mezi muzi a zenami rozdily. Upozorniuji na obtiznost,
nemoznost ¢i nezadoucnost jejich smazani. , TakZe zase jako nechci ict, Ze se sna-
Zej toho muze vic p¥iblizit Zené, nebo by to clovék mohl ¥ict i teba Zenu muzi, Ze Zena
jako ma stejné prava, miize délat stejny price, ma stejny tady ty moznosti, coZ urcité
je spravné, takzZe zase je blbost fikat, Ze Zena se p¥iblizi vic muzi, protoze ty rozdily

tam jsou a vzdycky budou.” (P7)”
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., Kromé jako néjakych zakladii Ze jo, fyzického, fyzickych zakladii, néjakych rozdilii, ty
mentalni, to bude sloZitéjsi narovnat. Nebo to postaveni ve spolecnosti taky se méni,

trosku. Takze se mazou ty rozdily.” (P1)

., Tak ja myslim, Ze ve spolecnosti obecné se to trosku zacinda vyrovndvat, ale poiad to
asi neni jesté uplné (nesrozumitelné slovo v nahrdvce). Nemaji rovné postaveni.
Otazka je, jestli nékdy budou mit. Na zakladé néjakyjch téch usazenych véci, jako je...
(...) Kariérni riist zkomplikovany odchodem na materskou a tak. A to je prosté... muzi

a Zeny jsou jini a je to tieba akceptovat. Je to sloZitéjsi. A tak, a tak.” (P1)

Participant cislo pét se vymezuje vii¢i nerovnostem a zaroven propaguje
pozitivni funkci rozdilt: ,, A ve spole¢nosti... Tam si myslim, Ze furt jako muzi maji
vic ty moci. Myslim, Ze jsou v téch jako rozhodujicich pozicich. Takovy ty, Ze jo, Ze
prosté vétsina vyzkumii jako zdravotnickych a vsemoznych se délalo jako na muzich,
%e jo, a ne na Zendch. Ze tam prosté furt je, je tady néjaky takovy to, Ze se na ty Zeny
tolik nemysli, a Ze ty muZi jsou v téch vedoucich pozicich. A tam si myslim, ze (...),
tam by bylo spravné, aby ty Zeny byly minimalné jako reprezentovany, nebo aby ti
muzi mysleli (na zajmy Zen) (...) coz uplné neumi, takzZe tam podle mé by urcité mély

byt jako zastupoviny ty zZeny.” (P5)

,,...vnimam, Ze ty rozdily tam jako jsou. A Ze, hmm... Jo, Ze tam jsou a Ze to je jako
v pohodé. A ze bysme méli spis rozvijet tu rozdilnost a ucit se o ty rozdilnosti nez se

snazit se chovat prosté stejne.” (P5)

Véfi, ze zeny a muzi se ve své rozdilnosti mohou vzajemné obohacovat: ,Na
druhou stranu, ty Zeny tam jako nejsou nejenom podle mé kvitli jako patriarchalnimu
systému, ale protoze prosteé jakoby nemaji takovej zdjem o to. Nemaji takovou potiebu
ty moci a toho si jako dokazovat néco. A... TakzZe to podle mé nenti, nenti tak jednoduchy,
Ze prosté to je jako strukturdlni problém, Ze prosté nejsou v politice Zeny, ale myslim

si, Ze to je Castecné i prosté ten jako... To, Ze ty Zeny tam prosté jako nechodéj tak moc.
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Ale urcité (...) si myslim si, Ze by se to mélo vice vyrovnat. Jo. A prosté ten, podle mé

ten jako dialog, Ze jo, mezi téma dvouma pohlavima, je jako to nejvic obohacujici.” (P5)

LAt uz vlastné v téch vztazich, tak pak jako v tyj spolecnosti. Potfebujem jako ty dvé,
ty dve, ty dvé jako zpiisoby uvazovini a nahliZeni na svét, aby jako mély dialog, ktery
jako... No, myslim si, Ze prosté jako podle mé ve vztahu, Ze jo, nebo v jakémkoliv zdra-
véjsim vztahu, tak to clovék vidi, Ze po té konverzaci, tak to tak obohacuje ten pohled

na ten svét, ze to md fakt nékdo tak moc jinak. Ze, %e, %e, 3e ten pohled na svét je potom

Vevs

Podobné hovoti sedmy komunikacni partner: , Muz dokdze udélat néco, co nedo-
kaze udélat Zena a Zena dokaze udélat néco, co nedokaze udélat muz. To je normalni,
jako na tom nenti nic kontroverzniho. A fict, Ze Zena dokaze udélat vsechno, co dokaze
udeélat muz, tak to neni pravda, protoze muz nedokaze udélat vsechno, co dokaze udélat

zena.” (P7)

A ted'ka se to spis bere jako, Ze ten vztah je, Ze uz nejste jako jenom prosté jako spolu
kvili tomu (ekonomické prospésnosti), ale Ze uz si jako vzdjemné pomahdte, prosté
jako, Ze jste tfeba psychiatr vlastni, Ze jste si prosté financni poradce, Ze si prosté na-
vzdjem, navzdjem se zlepsujete v ohledech, ktery byste jako sami asi nevyiesili, nebo
prosté vyftesili, ale kdyz jste jako takhle dva spolu, tak si oba dva miiZete dat jako, mii-
Zete si dat vic. TakzZe to je zase ta celkovd zména podle mé toho partnerstvi jako dneska.
A muz je v tom prosté jako clanek, Ze jo. Jsou to dva. Takze ten muz by mél tohlencto
vSechno pochopit a pracovat s tim, jako Ze uz to prosté neni o tom, Ze clovék muz bude
vydélavat a potom bude do hospody chlastat, pak udéla dité, a to je cely. Jako Ze uz tam
je jako jind stranka té véci, Ze pravé Zijeme v jiné dobé, kterd uz zase ma ndroky na
vsechny vyssi a uplné jiny, nez to bylo v minulosti. A ten prosté ten muz to musi

odrazit, tady v tomhle ohledu.” (P7)

Stejn€ jako P7, i participant jedna se zabyva rozdilnymi tlohami v partner-

ském vztahu: ,TakZe jd myslim, Ze Zeny jsou spis na takové to zutulovini té
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spolecné domdcnosti, aby vypadala prosté dobre, aby prosté byla p¥ijemna, kdyz tam
clovek prijde. Chlap je na to, aby to prosté udrzel v chodu. Aby to Zena udrZela pékné,

a muz funkcni jakoby v tom fyzickém.” (P1)

Zejména paty participant upozortiuje na biologické rozdily mezi muzi a ze-
nami. Své nazory zaklada mimo jiné na psychologickych experimentech, které
podle néj dokazuji existenci , biologickych danosti”. Dale ale mluvi o tom, ze
by se mél muz naucit kontrolovat tyto vrozené predispozice a ,, zdravée fungo-
vat” a chovat se moralné: ,, Mdme, stoprocentné néjaky biologicky... jako danosti.
Kdy jako ten muz prosté Ze jo. No. A budou to presné néjaky to soustvedéni se vic na
jako problém nez to— To je dalsi experiment, ktery mi p¥ijde jako mega zajimavy. Takze
deélali jako s malyma détma, co se naucily zrovna jako lizt. A dali mezi to dité a matku
néjakej jako prekazku. A Ze ty kluci reagovali tak, Ze se snaZili prelizt tu piekazku.
A holky zacaly reagovat tak, Ze se jako rozbrecely. (...) jak to vysvétlovali ti vyzkum-
nici bylo to, Ze oni jako vérili tomu, Ze jako... Ty Zeny vérily tomu, Ze to ta matka
vyresi, kdyz prosté vyjadii ten distress. A Ze ten kluk ma tendenci prosté, ,tak ja to
jako vyresim’. Takze si myslim, Ze tam je prosté— a tim, Ze to bylo fakt u batolat, si
myslim, Ze to je jako ditkaz toho, Ze tam jsou piesné jako ty predispozice. K riiznejm
jako ritznym, Ze jo, jako zpiisobiim uchycovani toho svéta. A zaroven si myslim, ze pak
jako kdyz mame jako Ze jo testosteron v tom téle, tak je to i jako néjaka agrese, Ze jo,
a soutézivost a potieba néjaky piesné autority a dominance a takovy véci. Myslim si,
Ze stoprocentné. A pak je tam stoprocentné to nauceni, a to si myslim, Ze jako... No
vlastné tady s tim, jak to jako mame, tak se naucit jako zdravé fungovat nebo prosté
néjak fungovat, tak to budou podle mé ty jako naucenyj. Prosté jako uchopovat a presné
jako nenechat se tolik ovladat tfeba praveé tou agresi, Ze jo. Nebo néjakyma téma jako

chticema a takovyma vécma. Jo.” (P5)

A zase si myslim, Ze ten mu% se to prosté musi jako ucit. Ze tim, Ze prosté... tolik
treba necitim, jak druhy se citi... tak se to pottebujeme jako pravé néjakou jako racio-

nalni cestou, nebo prosté cestou ty jako vychovy jako naucit. Tak tam si myslim, Ze, Ze
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proto jako mordlka. A... Eee... TakzZe si myslim, Ze to je spojeny. Myslim si, Ze urcité
ta, ta jako racionalita a to, Ze vlastné vesim ty problémy. I to, Ze to, Ze jsem nékoho
zranil, je pro mé problém, kterej néjak 7esim. A podle mé tim stylem se clovek, jak ten

jako muz uci... Eee... Jako... Fungovat s téma lidma.” (P5)

./ To se mi hrozné libilo. Zeny délaji muze self-conscious. Nevim, jak je to Cesky, jestli
to je takhle. V podstaté jako, jako sebevédomi, ale ve smyslu fakt jakoze védomi sebe

sama. (...) sebeuvédoméni se.” (P5)

Zajimavou reakci u P5 vyvolala fotoelicitace s vizualnim podnétem (viz kap.
3.4 a Priloha 4), kdy pfi pohledu na stihlého astenika s brylemi fekl: , Pitsobi
jako intelektual. Coz si myslim, Ze je taky, Ze jo, jako dalsi forma ty maskulinity, kterd
je jako na ty intelektovy virovni. A je to, Ze jo, podle mé takova ta jako matematicko-
logicka schopnost, kterou... Myslim si, Ze taky, Ze jo, to je taky podle mé jako jedna
z muzskejch vlastnosti. Samoziejmé zase jsou vyjimky, ale Ze prosté obecné tfeba v ty
matice, Ze jo, pro ty muze a maji tu jako prostorovou predstavivost, coz, takovy to, Ze
umi cist v mapdch, Ze jo. To je taky dokonce podle mé néjakym zpiisobem zme-

reny.” (P5)

Individualismus

Zajimavym zjisténim je skutecnost, Ze néktefi participanti pomérné casto po-
ukazuji na individualni volby jedince a individualni rozdily, at uz se jedna
o fungovani partnerského vztahu, nebo vytvareni vlastniho jedinecného pojeti
muzstvi. Toto zjisténi je v souladu s Baumanovou (2002, 2004) teorii tekuté
modernity a individualizace dnesni spolecnosti. Tendenci k individualismu je
mozné pozorovat v riznych uryvcich naptic¢ touto kapitolou, pfimo je ale ilu-
struji nasledujici uryvky. , TakZe jako neiekl bych tiplné jako Ze je prosté néco jenom
typicky muzského, nebo ze muz hraje roli jako kdyby ve spolecnosti néjakou. Ale...
Jako... Zalezi samoziejmé, Ze jo, kazdy clovék je jiny. Kazdy to ma nastavené jinak.

Nékomu jsou blizsi hodnoty ty, nékomu ty.” (P6)
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P3 popisuje, ze muz by se mél mimo jiné starat o ostatni, ve vztahu i mimo néj,
ovSem podotyka, Ze nejdfive se musi postarat sam o sebe: ,,...Ale spi$ jako ta
samostatnost, Ze prosté umis, umis sam vést zivot a zvladnout véci a vlastné i svym
zpiisobem se starat o ostatni, takze i néjaky jako... poskytovatel (...) v takovém tom
kontextu toho, Ze prosté— taty od rodiny, Ze prosté on je tak jako poskytovatel, nevim
prosté, penéz, zdzemi a véci. Ale Ze to jako tak, jako tim, tou charakteristikou, Ze jakoby
Ze stards se o sebe, ale kdyz mas sebe zatizencho, tak mas tendenci pomahat druhym
prosté, at’ je to jako cokoliv, at’ je to v kontextu rodiny, nebo klidné i prosté i jako prd-

telitm, nebo néco takového. Jo...”

Pozdéji v rozhovoru pfiznava, Ze to zni individualisticky, ale nemusi to podle
néj nutné znamenat sebestfednost: , Mné napadd, Ze to je dost individualisticky
pohled vlastné jakoby timhletim, Ze to je v té posloupnosti toho nejdiiv ja, a kdyz miizu,
tak ostatnim. Ale takovym tim zpiisobem toho, Ze... (...) Ne ten sebesttedny individu-
alismus, ale takovy ten, Ze prosté jakoby... No, jak jsem fikal, Ze prosté, kdyz miiZu,

tak pomiizu, ale nejdiiv musim moct.” (P3)

P7 klade dliraz na sebezdokonalovani jedince ve tfech hlediscich, odvozenych
z antickych a renesancnich idealii: ,...kdyz si jako piectes tfeba jako néjaky ty, jako
dialogy Sokrata, Plata, takovydle, tak... dialogy se Sokratem. .. tak se tam odrazi prosté
ta fyzicka zdatnost, intelektualni zdatnost. TakZe bych asi jako tekl, Ze ten jako rene-
sancni clovek v dnesnim svéte, kterej dokaze jako poiadné vzit, to co se jako uz objevilo,
treba z kulturistiky, protoZze mame zase viplné jako jiny, mame jiny technologie, mame
jiny moznosti, ale prosté ty praktiky, ktery se jako tady v tom, Ze musi se vylepSovat
jak ve fyzickym, tak psychickym, tak duSevnim smyslu, tady v téch jako tiech, tak zase
mas ty jiny praktiky, ktery ti dnesni svét nabizi a pravé miij idedl je takovej, Ze vyuziva
tady tohlencto a snazi se posouvat tady v téch tfrech mévitcich. Takze dusevni, intelek-

tualni a fyzicke.” (P7)

Drive mél vzory, které nasledoval, ale dnes uz se spise kloni pave jen k osob-

nimu ristu: , Ale tedka uz se mi to spis obritilo v tom, Ze uz nechci bijt jako nékdo,
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ale chci bijt jd, kterej zvlddd to, co nékdo. Ze uz nechci byt prosté on, ale chci byt sidm
sebou, ale chtél bych dokazat prosté néjaké véci, na kteryjch mi zdlezi, které on tieba
jako zvladd, tak se inspirovat tady tim. Ale uz bych nechtél byt jako nékdo jinej, uz
bych chteél byt prosté jenom ja. A budovat si to, co jsem praveé jsem si jako poskladal
vsechno za tu dobu a tohlencto, prosté se néjak jako zlepSovat v tom. Budovat sim

sebe.” (P7)

,...sport, Cetba, prosté vzdélavat se, zjistovat, intelektudlné se néjak jako posou-

vat...” (P7)

P8 ma dil¢i vzory a inspirace, ale samotny celek jeho idealu tvori predevsim
on sam: ,...jsou to fakt asi jako opravdu dilci oblasti a Ze kdybych je vSechny poscital,
takze to povid jako nedéld celého mého néjakou, nebo celou moji néjakou piedstavu. Ze
ja poiad vnimam, ze do toho néjakym zpiisobem vstupuju ja, se svymi motivacemi, se
svymi prosté vizemi a Ze to neni... No, Ze prosté to neni prosty soucet tady téch dil¢ich
inspiraci, ze je tam néco jako vic. Suma je vic nez soucet jeho casti. Timto zpiiso-

bem.” (P8)

4.4 Intervenujici podminky

Jev v paradigmatickém modelu Strausse a Corbin (1999) ma kromé kontextu
jesté dalsi skupinu podminek, a to ty, které usnadnuji nebo znesnadniuji pou-
ziti strategii jednani nebo interakce ve vyse predstaveném kontextu. Takové
podminky nebo proménné autofi nazyvaji intervenujici. Z analyzy provede-
nych rozhovorti vSak nevzesla zadna dostatecné silna kategorie, ktera by se

dala zaradit do této ¢asti modelu.

4.5 Strategie jednani a interakce

O své zakotvené teorii Strauss a Corbin (1999, s. 76) pisi, ze je to , metoda budo-
vani teorie orientovand na jedndni na interakci.” Strategie jsou v tomto kontextu
zplsoby jednani a interakce, orientované na zvladani ¢i reagovani na jev. Jak

bylo demonstrovano v podkapitole 4.2, studenti se s odporem vymezuji viici
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tradicni striktni normé dominantniho muze, a to z divodil predstavenych
v podkapitole 4.1. Strategii, kterou se vyrovnavaji s odmitnutim tradic¢ni
normy, je redefinice muzstvi. Tato kategorie je sycena predevsim kody mordlni
a zdravé muzstvi, muz fesitel problémii a krizi, uvolnéni muzstvi a muz zrucny opra-
vdf a kutil. Studenti vybiraji nékteré charakteristiky z odmitnuté normy, které
vnimaji jako dobré, pfidavaji dalsi a tvofi novou definici muzstvi.

Nejvice se shoduji na tom, ze by muz mél byt moralni, respektujici a nemél by
byt pfili§ dominantni a utlacujici neboli ,,opresivni”, jak to pojmenovava P3
(kdyz zrovna nepouziva peprnéjsi vyraz): , Zatimco ted’ka jako si uz miizes utvo-
7it vlastni svétondzor, tak si miizes prosté udélat... feknéme, tu rozumnéjsi volbu toho,
jak jsem tikal, nebyt dement, uvozovky (ukazuje prsty uvozovky, sméje se) (...) zasta-
vat tu roli muzstvi, ktera prosté neni opresivni, jenom prosté ty, ty dobré cdsti

feknéme.” (P3)

Stejn€ jako i dalsi participanti mluvi P3 o tvorbé zdravého nebo ,,zdravejsiho”
muzstvi: , Tim, Ze tedkom mladsi generace maji vétsi rozhled do svéta jakoby jak se
to zaprvé déje jinak, jak se to déje jinde, a zaroven jako maji vétsi... moznost se rozhod-
nout sami pro sebe, tak... si myslim, Ze... Miizes mit takovy ten zdravéjsi pohled na

to, jak se chovat jako muz, a nebyt piitom v uvozovkdch dement.”(P3)

Opét se objevuje vymezeni vici starSim generacim: , Tfeba jd to tak nevidim, Ze
by prosté muz mél byt jakoby néjak nutné jako néjak dominantni prosté a rozhodny
a jako néco takového, Ze to neni nutno z toho, ale prosté si umim predstavit, Ze nékdo,
kdo je (...) z boomer generace, tak Ze to takhle jako miize vidét, Ze prosté jakoby Ze,
protoze v tom frameworku vidi, Ze takhle by muz mél existovat. A ja to tak tfeba nevi-

dim, protoZe jd jsem z té mladsi generace, ze jo.” (P3)

I ve starsi generaci se ale najdou muzi, ktefi mohou tvofit pozitivni vzory:
,...tata (...) je prosté v pohodé netoxicky muz, jakoZe je prosteé uiplné— A to samy stre-

jdové, tedy jako. A ja si myslim, Ze déda, sice si to moc nepamatuju, ale co jako tak
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vidim z té vychovy (...) vlastné aji pradéda, co mi babicka ¥ikala, tak to byli hrozné
hodni chlapi, nikdy se nepovysovali a vzdycky byli jako $tédri, nesnazili se si dokazovat

néco, jako, ze jsou lepsi nez zbytek rodiny.” (P4)

Podle patého participanta je problém, Ze otcové byvaji prilis v praci, a tudiz
nemohou dostatecné plnit funkci zdravého vzoru: ,,...1uplné jako zdsadni problém
maskulinity, kdyz bych to teda mél pojmenovat, tak si myslim, Ze jako to, Ze nim
vlastné chybi jako vzory. (...) Chybi nam jako takovd ta— vnimam, Ze je néco jako
zdrava maskulinita. Coz je prosté o néjakejch schopnostech sebeovladat. (...) Néjakej
jako systém moralky, (...) Jako to, Ze se néjak chovam k ostatnim. (...) A myslim si, Ze
to je jako zakladni problém, protoze Zeny jako vyriistaji, Ze jo, s matkou. TakZe mini-
malné néjaky jako vzorec toho, jaky je byt matka, jako byt Zena jako maji. Ale pokud
ten otec furt jenom jako pracuje... (...) A no, a to si myslim, ze vlastné, kdybych se
vrdtil k té otdzce, Ze todle je ten zaklad, (...) Ze jako ti muzi prosté i ztrdci jako respekt.
A proto podle mé je takova ta jako toxicka maskulinita, Ze presné to je jako to, Ze ti
kluci to jako nemaj nauceny a prosté pak bud’ chytnou jako Spatnej vzor, anebo se to
snazi vymyslet sami a je to jako destruktivni, protoze tam nemaji ten, to nauceny jako

to moralku a to.” (P5)

,...pozndvam jako riizny muze a urcité bych si byl schopnej od téch muzii néco vzit,
ale mam jako problém v tom, Ze témér kazdej muz, kteryho potkam, u kteryho si feknu
Ze je v nécem jako fakt dobrej, tak pak vnimam néjakej hrozné jako silnej, silny jako
moralni pochybent ve stylu prosté podvidi svoji manzelku, nebo zmlatil prosté nékoho,
nebo prosté se nechova dobie ke svym kamaradiim, nebo prosté néco takovyho, co mé
jako, jako vodradi, Ze prosté ,oukej, tak tyjo, to vlastné neni jako ten celistvej vzor,

ktery bych jako chtél nasledovat’, no.” (P5)

P8 by si take pral ,zdravé muzstvi”, ale ma problém najit si takovou definici,
ktera by pro n€j byla pfijatelna. Jeho kamarad byl na urcitém placeném kurzu,
ktery ma fungovat jako ,, pfechod na cesté k muzstvi”, participant li¢i své re-

akce na vypraveni o tomto kurzu: ,,...objevovaly se tam véci, s kterymi ji jsem
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prosté jako nesouhlasil, ale na druhou stranu to vedlo takovou tu prosté tu rovinu toho
jako relativné zdravého muzstui, Ze to prosté nebyl ten... Nebyl to kurz, kde klukiim
tikali ,jo, najdéte si Zenu, o kterou se budete cely Zivot starat a pecovat a ona vam bude
doma vaiit’ a kdesi cosi, jo, a tak dale. Ale zarover to nebylo, zaroven to nejelo tu linku
jako ,vsichni jsme stejni’, jo, prosté ,nejsou zadné typicky muzské, typicky Zenske
vlastnosti’. A ja se prosté celou tu dobu, co mi o tom vypravél, snazil premyslet nad
tim, jestli tohle je néjaka zlata stvedni cesta, kterd by pro mé byla vhodna. Ale potad
tam byly prosté véci, které ve mné vzbuzovaly jako velmi velky odpor a na druhou
stranu véci, u kterych jsem si fekl, ,jo, tak to jako mi smysl davd’, jo, snazi se néjakym
zdravym zpiisobem uchopit to jako muzskou roli, snazi se vytvorit prostredi, kde je
mladi kluci v dnesni dobé, kde si tieba nemusi byt jisti tou svoji roli, snazi tu jako
cestu najit. Ja si fikam, oukej, tak ja jsem asi jako v podobné situaci jako spousta dnes-
nich mladych klukii. (...) A jsou lidé, ktefi se snazi razit tu zdravou cestu, ale ja porad

vlastné nemam uiplné predstavu o tom, co ta zdrava cesta je...” (P8)

Podle P6 je zadouci, aby mél muz ,lepsi hodnoty”, naptiklad schopnost za-
chovat klid: ,, V dnesni dobé nevidim uplné tu potiebu, aby prosté kazdy chlap byl
prosté , turdak”, ktery prosté jako... jde zuby nehty prosté do vseho. A... Myslim si, Ze
v dnesni dobé miizou mit... muzi i... jako kdyby... dejme tomu lepsi hodnoty. Nebo
jinaci hodnoty. Uz to miiZe byt tieba praveé néjaka jakoby... Kdyz si predstavim tako-
vého muze prosté, ktery je prosté ten ,typicky’ jako chlap, tak... jako... si myslim, Ze
prosté miizou byt daleko— Nebo Ze ted miize mit jako kdyby tady ten... Treba ty hod-
noty, které jsou pro muze, tak si myslim, Ze miizou byt jako kdyby pravé jako trochu
jiné. Ze prosté tieba... bijt muzem miiZe... tveba pro mé miize znamenat zachovat tieba

chladnou hlavu v néjaké krizové situaci.” (P6)

Schopnost feseni problémti a krizovych situaci se objevuje vicekrat, obcas spo-
jena s manualni zrucnosti nebo fyzickou silou: ,,...néjakd jako racionalita, nebo
sousttedéni se na... jako problém vic nez jako... pocit, nebo vztah, nebo néco tako-

vyho.” (P5)
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,Ja to, ja to vidim, tak jako 7eseni néjakych krizi, zachovat si jako chladnou hlavu a byt
prosté, ktery se o tu situaci krizovou tfeba néjak jako postard, nebo néco, kdyz... jde do

tuhého...” (P2)

,Ja myslim, ze muz je rad, kdyz miize tieba Zené vyménit kolo, kdyz pichnou, nez aby
se hnedka volal servis. Teda aspoti za mé. Ze prosté takové to, Ze jsi schopny to udélat.
Ze to zvlddnes. Vytesit néjakou situaci. TakZe asi... projevit néjakou tu manudlni

zrucnost...” (P1)

., Takze k tomu p¥ikladu, co chci Fict, Ze ja nevim, tieba kdyz jdes po hordch s partner-
kou, vyvrkne si kotnik, tak myslim zZe jakoby pokud— by ses mél snaZit minimalné jako
prosté zaridit pomoc néjak, coz jako by kdyby to bylo idealni a mél bys tu fyzickou silu
na to ji odnést domil, tak prosté se toho chopis jako prosté muz. Takhle to jako myslim
to jako. Anebo to vyresit jinak samoziejmé, zavolas helikoptéru, cokoliv. Prosté jakoby
vyresit problém. A to byla jako myslim i ta jina vlastnost co jsem tam ¥ikal, jakoZe

néjaka ta rozhodnost, prosté schopnost vyiesit problém, néco takového no.” (P3)

»Fyzicka sila neni to néco, co bych ja treba bral jako kdyby za, tieba u sebe, jako za
typicke prosté muzstvi, ze chei mit fyzickou silu, abych byl chlapem. Ale vérim (...) Ze
to patti k tomu urcitému jako nahliZeni na to pohlavi, na to muzstvi. Ale jak tikam.
Jako myslim si, Ze tedka jsou jako podle mé hodnoty, které jsou diilezitéjsi, nebo ditle-
Zitejsi, které treba ja beru (...) jako takoveé to muzstvi, jako kdyby je tieba néjake pravé
néjaka tady ta jako schopnost treba fesit ty problémy a tak, nez pravé tieba tady ta jako

ta fyzicka sila.” (P6)

P7 ptfidava sebeobétovani pro vyssi dobro a péci o ostatni: , A Ze prdvé musis
udeélat to, co bys mél udélat. Prosté ten smysl pro tu povinnost, kterd se odrazi v kaz-
dém jako, v kazdodennim Zivoté. A podle mé ten muz by si casto mél, je to blby fict,

ale jako zapomenout sam na sebe. Jako Ze nemiize délat jenom to, co by on chtél. Coz

-----

68



Ze on se musi pravé starat. A Ze musi zapomenout to, co je pro ného dobré, to, co mu

je piijemné a obétovat tohlencto pro néco, co pro ného ma vyznam. TakZe tak.
BC: Mhm. Jasné. Starat myslis v jakém smyslu?

Postarat se, jakkoliv tieba, nefikam, emocné taky urcité miiZou, ale pravé postarat se,
o0 chod, aby to fungovalo tieba financné nebo organizacné, systematizovat. Tady ty

veci. Takhle se jako postarat o ty, jak o sebe, tak o to, co je mu a kdo je mu blizky.” (P7)

1 kdyz se jako méni pravé ten pohled, ten ideal toho muze. Tak stejné ti muZi se v tom
odvétvi prace zabyvaji téma nejvic narocnyma... fyzicky, fyzicky nejvic narocnyma,
nejvic nechutnyma pracema, které pravé jsou. A to se zase poji s tim, Ze clovék musi

jako zapomenout na svoje dobro a délat tohlencto pro néco vic, nez je on sam.” (P7)

Take je diilezité projevovani citli a komunikace: ,...tady ty véci, prosté zas ty
staré hodnoty, staré hodnoty prosté v té historii, jako ten silnej, rozhodnej, prosté dis-
ciplinovanej, tohlencto vSechno, tak jsou pravé jako ty staré hodnoty, ten starej idedl,
kterej tlacili do lidi pravé v minulosti, a pravé ted’ka se to odrazi, tady v tom se ulevuje
dost. Ze tady v tom privé jako zase tak ndrocnej ten novej idedl neni. TakZe zase md
jako jiny, jiny stranky, na ktery by se mél jako obracet jako citova stranka a intelektu-

dlni stranka.” (P7)

. Myslim si, Ze jako, je to jako dalsi véc, co, co jako, myslim si, Ze to je jako slepy misto
toho muzstvi. Ze prosté tolik jako nevnimdme, jak to nase chovdni ovliviiuje ostatni
a vlastné ani, ani jako sami sebe tolik ne. Ze prosté podle mé mime tendenci tieba jako
ignorovat néjaky ty jako pocity a néjaky strachy, Ze jo, néjaky jako... problémy. I tieba,
Ze jo, feknéme jako kdyz to vezmu do vétsiho extrému, tak jako traumata, Ze jo. Nebo
prosté néjaky véci, ktery nas jako hodné ovliviiujou, tak mame tendenci, podle mé jako
spis néjak ututlavat, posouvat si je jako nékam jako niz, protoze ten muz je toho schop-
nej, ale stejné se to pak, stejné se to pak projevuje, Ze jo, ve vztazich a v néjakym jako

chovani a to, Ze potiebuje jako chlastat, nebo prosté to, zZe jako vybuchuje, nebo zZe
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prosté potiebuje tieba i jako furt, Ze jo, néco délat, nebo pracovat, Ze jo, ten workoho-

lismus...” (P5)

Nékteré vlastnosti definice muzstvi prfedchozich generaci ale mohou byt
dobreé: , Ziroveri, Ze jo, kdyz bych bral jako tu... Tu jako blizsi historii, tak si myslim,
Ze je tam jako pozitivni posun v tom muzstvi ve smyslu dédové, castecné otcove, Ze jo,
Takovy to uplné jako nemluventi o téch svijch problémech, prosté jenom jako si to ne-
chavam v sobé a voZeru se na to, Ze to jako neni funkcni, Ze to je prosté jako... jako
nezdravej vzorec, kterej je jako fajn, Ze se méni. Na druhou stranu, zase tam byla ta
moralka ty jako prace a toho mozna néjakyho obétovani se pro tu rodinu, Ze jo. Nebo
to, Ze prosté jako uptednostiiovali ty potieby ostatnich pied svyma, coz vnimam zase
jako pozitivneé. TakzZe si myslim, Ze se trosku dneska déje, Ze se opousti vlastné— ze jsme
videéli ty jako negativni vlastnosti toho muzstvi, tak se od toho jako upustilo vice cel-

kové. A s tim jsme zahodili i ty jako pozitivni vlastnosti.” (P5)

4.6 Nasledky

Pro zakotvenou teorii je velmi dtlezité vystopovat vysledky ¢i nasledky stra-
tegii zvladani jevu, fikaji Strauss s Corbin (1999, s. 78). Tyto mohou byt
zamyslené i nezamyslené a mohou se stat podminkami jiného jevu. Z dat pro-
vedeného vyzkumu se ale skrz jakkoliv zevrubnou analyzu nevynofila zadna

silna kategorie nasledk, stejné jako se nevynofila u intervenujicich podminek.

4.7 Diskuze poznatkt

Participanti se vyslovuji proti striktni normé muzstvi, jez nejcastéji pozoruji
u prislusnikii starsich generaci. K pojmenovani této normy pouzivaji pfidavna
jmeéna jako je ,tradi¢ni” nebo ,staré” muzstvi, pfipadné ,typicky chlap”, ale
nejcastéji ji popisuji bez pojmenovani v hyperbolach a zesmésnénich, jako
,kapo, ktery vSemu Séfuje” nebo v pfipadé politika ,poradny pravicak v ob-

leku s doutnikem”.
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Participanti se shoduji na tom, Ze tradi¢ni muzstvi je charakterizované prilis-
nou a nemistnou dominanci vid¢i zenam i ostatnim muzum, uzavienosti
a striktnosti ve smyslu, Ze nedovoluje odchylky. Timto je podobné americké
tradiéni hegemonni maskulinité, kterou Kimmel (2006) dava do souvislosti
pravé s dominanci a agresivitou, soutézivosti a emocni chladnosti, a také do-
minantnim tradicnim muzstvim (DTM) v teorii tf1 skupin muzstvi Flechi et al.
(2013), popsané v kapitole 2.3. Komunikacni partnefi se vymezuji proti jejich
predstave DTM, tudiz se musi fadit alesponi do skupiny utlacend tradi¢ni muz-
stvi (OTM), ktera je definovana pravé odporem k DTM a hodnotami rovnosti
muzll a zen, které vyzpovidani studenti UP pfijimaji za své. Otazka zni, zda
by se zaradili mezi novd alternativni muzstvi (NAM), ktera Flecha et al. (2013)
povazuji za jedinou skutecné pozitivni skupinu, stéZejni pro vymyceni nasili
na zenach, jenz autofi ve svém Spanélském kontextu pozoruji. Podminkou,
ktera odliSuje muze fadici se mezi , lepsi” NAM od OTM,, je aktivni odpor a boj
proti nerovnostem mezi muzi a zenami. Splnéni této podminky je nicméné
z dat zde prezentovaného vyzkumu teézké posoudit, ponévadz nerovnosti se
pouze vynofily jako jedna z kategorii, zkoumat nerovnosti mezi muzi a ze-
nami nebylo zamérem. Lze pouze soudit, Ze participanti s nejvyssi intenzitou
vymezeni proti nerovnostem maji k NAM nejvétsi predpoklady. Dal$im ry-
sem NAM je jejich atraktivita pro zeny, a tudiz potencial k reprodukci
neopresivnich forem muzstvi na dalsi generace (Flecha et al., 2013). Ani tato
charakteristika vSak zde nebyla sledovana. Teorie Flecha et al. (2013) je jiz de-
set let stara, je tedy mozné, ze se situace za téchto deset let zménila a i muzi ve
skupiné OTM, ktefi odporuji dominanci muzi spise pasivné nez aktivne, jsou

jiz dnes vnimani jako sexualné atraktivni.

Jak jiz bylo feceno, ve vétsiné konkrétnich definujicich charakteristik tradi¢ni

normy muzstvi se participanti lisi, ale spojuje je pravé odpor k ni. Kritizuji ji
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za to, ze neodpovida dnesni uvolnénéjsi dobé a nese s sebou negativni di-
sledky. Dusledky vidi kupfikladu v podobé horsi schopnosti komunikace
a potlacovani emoci, coz vede k problémtim s navazovanim hlubokych mezi-
lidskych vztahti ¢i k alkoholismu. Tyto dtsledky se objevuji i v literatufte,
napr. Shawn Meghan Burn se Zacharym Wardem (2005) potvrdili souvislost
tradi¢ni maskulinity s nizsi spokojenosti ve vztazich, klasickou literaturou na
toto téma je kniha XY: Identita muze od Elisabeth Badinter (1992/1999). Kromé
toho takova norma charakterizovana nadfazenym postavenim nad Zenami
pfimo odporuje hodnotam rovnosti muzii a Zen, ke kterym se participanti ex-
plicitné€ hlasi. Dale se komunikacni partnefi vymezuji i vlci nerovnostem,

které mezi muzi a Zenami ve spolecnosti pozoruiji.

Jako odpovéd na odmitnuti zastaralé normy muzstvi si studenti na individu-
alni bazi konstruuji novou definici muzstvi, kterou néktefi oznacuji jako
,zdravé muzstvi”, v jejiz definici se také lisi, nicméné€ spolecnymi charakteris-
tikami je otevfenost, silna moralka a schopnost schladnou hlavou fesit
problémy a krize. Toto vyzkumné zjisténi koresponduje s tezi, Ze se v pro-
stfedi vysokych skol vynofuji nova pojeti muzstvi, zkoumanou v mnoha
Castech svéta, jak uvadi prehledova studie kolumbijskych autori Bibiany
Castro Franco a Jaimeho Carmona Parra (2021). Tuto tezi podporuji i zjisténi
Lund et al. (2019) a Bach (2019), ktefi vedli rozhovory s vysokoskolsky vzdé-
lanymi muZi, a dokonce i ¢esti muZi ve stfednim véku ve vyzkumu Smidové
(2002), vykazujici odpor vii¢i nékterym castem tradiéniho muzstvi, jsou vyso-
koskolsky vzdélani (az na jednoho). Participanti integruji do své nové definice
muzstvi vybrané charakteristiky tradiéniho muzstvi, zatimco jiné odmitaji,
coz délaji i irsti studenti VS (a jeden uditel ve stejném véku) ve vyzkumu John-

stona a Morrisona (2007).

U nékterych participanti se mezi rysy jejich ,zdravého” muzstvi objevuje

i emocionalita a poskytovani péce, coz jsou charakteristiky spojené s modely
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novych ¢i pecujicich muzstvi (Bach, 2019; Elliott, 2015, Hunter et al., 2017;
Lund et al., 2019). Tyto modely jsou vSak postaveny na vyzkumech otcti a jsou
pevne spjaty s peci o déti. Zminky o otcovstvi se v rozhovorech také objevily,
ovSem ani jeden z participantdl zatim neni otcem, a tak neni mozné posoudit,
zda z nich v budoucnosti budou pecujici otcové. Osmy participant, ktery kri-
tizoval i samotnou existenci rozdéleni cehokoliv na muzské a zenské,
reflektoval svoji pozici s tim, Ze jeho nazor se v roli otce mozna zmeéni: ,,Ono
by mé vlastné zajimalo, (...) do jaké miry hraje roli v mém mindsetu to, Ze tfeba jesté
nemam dité. Jo, Ze kdyz bych mél dité, tak musim aktivné tady tuhle otazku fesit mno-
hem vic a kdyz se podivam do generace svych rodicii, ktera se typicky jako brala
a plodila déti v trosku nizsim véku, tak tim, Ze se tady tohle odklada, v té nasi generaci,
tak jestli nevznika prostor pro tady toto. Jestli toto v tom taky jako tveba nehraje roli.
A ten myslenkovy pochod zacal u toho ,tyjo, jsem rad, Ze ted to nemusim tesit s vlast-
nim ditétem.” (smich) TakZe jsem jako zvédauvy, jak se to prosté v nasledujicich letech
jako potom promeéni. Kdyz eventualné néjaké dité prijde, bude to kluk, tak jako jak to
budu vlastné jako tesit a co ja budu chtit tomu druhému, prosté tomu svému ditéti
jako predavat vlastné? Co jsou ty hodnoty, které ja budu chtit Zit, a néjaké ty rysy,
které budu chtit Zit, které bych chtél, aby si to dité jako odneslo z té vijchovy? A to
nevim. A to si myslim, ze bych mél védét, az ta situace ptijde. No, to mé deprimuje.

(smich)” (P8)

Nyni je nutné popsat limity provedené vyzkumné studie. Pouzita metodolo-
gie zakotvené teorie (Strauss & Corbin, 1999) je sice velmi navodna, ale také
velmi slozita, zvlasté pro zacinajiciho vyzkumnika, coz pfiznavaji i sami au-
tofi. Zacinajici vyzkumnik se musi potykat srozvétvenym systémem
technickych pojmii a zaroven se ucit provadét nékolik narocnych stupnt ko-
dovani. Zahlcujici mnozstvi informaci spolu snedostatkem zkuSenosti
a zaroven casovymi limitacemi studenta vede nutné k chybam, coz je jednou

z limitaci kazdé diplomové prace. Rihadek a Hytych (2013, s. 73 a 74) uvadéji
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pét kritérii pro zhodnoceni zakotvené teorie, z nichz alespon dvé nebyla v této
praci dostatecné naplnéna. Ziskavani respondenti probéhlo ve dvou vlnach,
pficemz druha vlna rozhovorii probéhla ve velmi kratkém case a rozhovory
z ni byly analyzovany az po provedeni celé viny, nikoliv v mezicase mezi jed-
notlivymi rozhovory. Nebylo dosaZzeno teoretického nasyceni mnoha
kategorii, ale jiz nezbyl ¢as na dalsi navrat do terénu, ktery vsichni autofi da-

razné doporucuji.

Dalsi limitaci je autorova tendence v rozhovorech se az piilis drzet formulaci
otazek uvedenych ve scénafi a nedostatecna schopnost reagovat na kontext
konkrétniho rozhovoru. Néktera témata vynofena béhem rozhovort: stala za
blizsi prozkoumani, ovSem nebyla v daném momentu vyzkumnikem identifi-
kovana. Také 1ze zpétné fici, Ze scénar rozhovoru obsahoval aZ moc povinnych
témat, optimalni by bylo jich zahrnout méné€ a nechat vice prostoru pro volny,
zcela nestrukturovany dialog. Néktera z témat se navic ukazala jako hiife po-
stavena a ve vysledku ubirala ¢as na zbytek témat, pfedevsim otazka na
zafazeni se do néjaké skupiny muzti. Dobfe minéna, ale také nepfilis uzitecna,
byla dopliitkova metoda sbéru dat, fotoelicitace (viz kap. 3.4 a Pfiloha 4). Pt-
vodné méla byt pouzita pro rozmluveni nevyfecnych participantti, nakonec
byla pfedloZzena vSem v zavéru rozhovoru v nad€ji, ze poskytne zajimava
data, ale nakonec byly z reakci vybrany pouze dva zajimavé aryvky. Prvotni

reakci poloviny participantti byla otazka, na co maji reagovat.

Vétsina participanti uvedla, Ze nad tématem muzZstvi nikdy do hloubky ne-
premysleli, stejné jako participanti Smidové (2002) a Johnstona s Morrissonem
(2007). Minimaln€ jeden vsSak jiz m€l téma velmi dobfe ujasnéné z vlastnich

uvah.

Na zavér diskuze je vsouladu se Straussem a Corbin (1999) vhodné po-
dotknout, Ze cely prezentovany pracovni model muzstvi vysokoskolskych

studentl1 je pouze prozatimni a predstavuje pouze prvni vlastovku na dlouhé
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cesté ke komplexni teorii muzstvi univerzitnich studentii. Pfesto je ovsem
hodnotny, jelikoz vyzkumu pojeti muzstvi v ¢eském prosttedi je nedostatek,

stejné jako ve vysokoskolském prostiedi v Evrope.
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Zavér

Cil vyzkumu provedeného v ramci této diplomové prace, interpretovat vypo-
védi studentti VS o muZstvi, byl naplnén prostfednictvim analyzy osmi
polostrukturovanych rozhovorti se studenty Univerzity Palackého v Olo-
mouci metodou zakotvené teorie Strausse a Corbin (1999). Odpovéd na
vyzkumnou otazku ,Jaka je predstava studentti o tom, jaky by mél byt muz?“
ma dvé casti. Zaprvé, muz by nemél byt tak dominantni jako , tradi¢ni” ,stary
ideal” , typického chlapa” starsich generaci, viici kterému se studenti vyme-
zuji. Zadruhé, ,zdravé muzstvi”, které studenti konstruuji v reakci na
odmitnuti tradi¢ni formy muzstvi, je otevienéjsi rozdilnym interpretacim,
klade silny diiraz na moralku a zahrnuje schopnost feseni krizovych situaci.
Ve zbylych definujicich charakteristikdch se osm participantti lisi, uvadi napt.
poskytovani zazemi, péci o ostatni, sebeobétovani pro ostatni, disciplinu, fy-
zickou silu a kultivaci védéni. Nejvyznamnéjsim a nejsilnéjSim zjisténim je
skutecnost, ze vSichni studenti se vymezuji viiéi tradicni formé muzstvi, pre-
devSim vudi jeji jiz zminéné pfehnané dominanci, ale také rigidnosti a
uzavtenosti. Je podle nich zastarald, neodpovida dnesni dobé a pfimo odpo-

ruje hodnotam rovnosti muzii a Zen, na které studenti kladou dtraz.

Dalsi vyzkum by se mél orientovat na prohloubeni porozuméni muzstvi v ces-
kém kontextu, jelikoz v soucasné dobé je v této oblasti velka mezera ve védéni.
Je zadouci prozkoumat muzstvi v rtiznych spolecenskych vrstvach a skupi-
nach, jelikoz se jeho pojeti méni v zavislosti na mnoha rozlicnych faktorech
a poznatky ziskané od studenti1 VS, jakozto i kterékoliv jiné skupiny, jsou ne-

prenositelné.

Socialni realita je genderové specificka, jedinci ji nahlizZeji skrze prizma gende-
rovych kategorii a Zziji své Zivoty zplisobem zavislym na svém genderu
(Wyrobkova, 2005, s. 540). Stereotypni predstavy o muzich a Zenach maji za-
zité jiz malé déti (Smetackova, 2016). Gender, a tedy i muzstvi, je soucasti
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zivota kazdého jedince a ma vliv na cely nas svét, proto je dlilezité jej zkoumat.
Tato diplomova prace by méla poskytnout zaklad pro porozumeéni tomu, jak
muzstvi nahlizi generace muzi momentalné studujicich vysokou skolu, ja-
kozto generace, ktera bude pravdépodobné jiz za nékolik let formovat pfistup

k muzstvi u svych déti.
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Priloha 1: Scénar rozhovoru — instrukce pro tazatele®

1) Predstavit se, struc¢né popsat vyzkum:
a) Sociologie, diplomova prace
b) Cil: Porozumét muziim v soucasné spolecnosti
2) Jak bude probihat rozhovor?
a) Struktura: budu davat podnéty, chci reakce, co té napadne, nakonec do-
taznik
b) Miuizu skocit do feci, napt. pro upfesnéni (ne ze bys fekl néco spatné)
c) Nic neni Spatné. Chci slySet osobni nazory a zkusSenosti.
d) Budu nahravat.
e) Nahravka bude pfepsana a anonymizovana (vynecham soukromé in-
formace a jména), nebude mozné vypovédi spojit s tebou.
f) Kdykoliv miizeme: vypnout nahravani, néco nenahrat, dat si pauzu,
skoncit.
g) Budu si délat poznamky.
3) Informovany souhlas (pfip. nahrat).
4) Né¢jaké otazky?
5) Zapnout rezim letadlo.
6) Zkontrolovat funkénost nahravani (nahrat par sekund, zkontrolovat, vy-
mazat).

7) Spustit nahravani.

9V praxi byl vytistén na dvou stranach jednoho listu s mensimi okraji, zde ve tfech stranach.

I



e Sondovat: To mé zaujalo. Co dal? Co tim mysli§? MizeS mi to roz-
vést?
e Vracet k tématu: To je zajimavé, ale miizeme se prosim vratit k...?

¢ Nedokoncovat véty a myslenky

OBRAZKY: (Ukdzat.) Ve védé se objevuiji riizné typologie muzii, napt. astenik,

atletik a pyknik. Jak se k tomu stavis?
POVINNA TEMATA:

I. Jakeé jsou pro tebe rysy muzstvi? (Co pro tebe znamena muzstvi? Byt
chlap?)

J. Jaké misto podle tebe muzi zaujimaji v dneSnim = svéte?
(Jakou tulohu plni? Jak si vysvétlujes/interpretujes misto muze v soucas-
nosti?)

K. Co je pro tebe specificky muzské? (Myslis si, ze néco ziistalo ryze muz-
skym?)

(Mtze to byt prostor, ¢innost/aktivita, vlastnost...)

L. Vnimas proménu muzstvi? (V riznych vékovych kategoriich) (Pro¢ to tak
je?)

M. Shoduji se tvoje nazory na tohle téma s nazory tvych vrstevnikti (Nebo spis
se starsimi? Mladsimi?)

N. Jsi soucasti/Zatadil by ses do néjakeé skupiny muzi? (Sdilis stejné nazory s
néjakou skupinou muzh?) (Zajmovou, vrstevnickou, subkulturou...)

O. Ztotoznujes se s néjakymi muzskymi vzory? (Se kterymi? Proc?)

P. Jak vidi§ svoji pozici v partnerském vztahu? (soucasny/budouci)
(Jak se vidis...? Jak si pfedstavujes svoji pozici ve vztahu, soucasném nebo
budoucim?)

Q. OBRAZKY: Mél jsem tu pro p¥ipad potfeby néco na rozmluveni. Nebylo
to potfeba, tak ti to ukazu ted. (Ukdzat.) Ve védé se objevuji rlizné typologie
muzll, napt. astenik, atletik a pyknik. Jak se k tomu stavis?

II



UKONCENI ROZHOVORU:

1) Vyplnit dotaznik

2) Chtél bys jesté néco dodat?

3) Diky za Cas, ditveru a zajimavé poznatky.

4) Kdyby té jesté néco napadlo, mtizes mé kontaktovat a dovysvétlit.

I



Priloha 2: Osobni dotaznik participanta

Univerzita Palackého
v Olomouci

Dotaznik k diplomové praci

Datum: Participant ¢.

1. Vék:

2. Fakulta:

3. Nazev studijniho programu:

4. Typ studijniho programu:

o

Bakalafrsky (3 roky)

b. Navazujici magistersky (2 roky)

c. Magistersky (5 let)

d. Doktorsky

1A%



Priloha 3: Souhlas s ti¢asti na vyzkumu

SOUHLAS S UCASTI NA VYZKUMU E

Vyzkumnik: Bc. Bernard Cernikovsky

Filozoficka fakulta UPOL, Kiizkovského 512/10, 779 00 Olomouc U"iVET(Z)i;Ca Palackého
v omouci

VazZeny pane,

dekuji Vam za ochotu poskytnout rozhovor pro tucely vyzkumu k diplomové praci
tykajictho se situace muzu v soucasné spolecnosti. Vase zkusenosti a nazory jsou pro

mé velmi cenné. Abych je mohl vyuzit, dovoluji si Vas informovat o nasledujicim:

Rozhovor je tfeba nahravat —jen tak 1ze zachytit veskeré sdélené informace. Nahravka
bude poté piepsana a ,,anonymizovana®, tzn., nikde nebude uvadéno Vase jméno ani
adresa (ani jména ¢&i bydlisté osob, o kterych budete vypravét). Uryvky z rozhovoruy,
obsahujici Vase vyroky, nebude mozné v zadné fazi vyzkumu ani v hotové diplo-
mové praci ¢i ptipadnych dalsich publikacich spojit pfimo s Vasi osobou ¢i osobami,

o kterych se v rozhovoru zminite.

Zavazuji se, ze prepis rozhovoru bude vyuZit pouze pro vyzkumné zameéry a archivo-
van v anonymizované podobé. Také zduraznuji, Ze ucast na vyzkumu je zcela

dobrovolna. Mate pravo kdykoliv a bez udani diivodu rozhovor ukoncit.
Za Vasi spolupraci predem dekuji!

Potvrzuji, Ze jsem rozumél a souhlasim s nahravanim a dal$im zpracovanim

dat z rozhovoru:

Datum: Podpis ucastnika vyzkumu:
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